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ཟུབ་པ་ཆོག་ཉེས་ཞངོཏོབསོགས། །འཕགས་བོདྡ་ར་པའྱོར་དབངྱའུགྱ་པེ་བདརའི་ དདཆེན་བདུྩཅི། ཤུམ་བབང་ 
| འཁྱིལ ༢༠༥༨ མོར།།བ དདྲཔཔའྲི་གཟརཔ་བ་ལས། བདགས ཆོང འབ་སགང་འཇིཆེག།འའ ཙོག ཐཾ 
| མཛོད ནར་བུའི་གཛུགཅུན་འདི། །འཇཁལ་པའི་ཆོོག་བལ་དགེ།ཝནའིང་བུགསམཚོར། །ཚུལ་གནས་ཐོས་བསྔས་མོམ་པས་པབ་གསོ་བའི། བདའ ནདསཨུས་བསལ་ག།འ་དུད་ 
| ཁུམ་འམར་བུའར་བཟར་ཆོསྤ་ུཉི་མའལ། ར སང་་མར་བཟི་གཟུང་འད་ ༼ཉ༽པལ། ཇེ་བཅན་དོར་རབ་འཇོར་ མྭཧོམཁཁྱམམའི་པམ་ཅིརིམ་འའྱིསི་དོན་གསང་ཆེན་གི་ ། 
བྱ་ཅྱའདཔའི འམིག་ལྲ་གངས། ༨༩ ད་རིན ཨ་རོམ་བའྱ་ཕོདམའི་བུབ་ཐབས་བ ྲ་རཱགའི་ཐམས་ལ། ༡༨ ཇེན ཅར རན་པའར་མྭར་རོམཁའྱ་པོ མོ ས་བབ ན་མོངམ་ཡིན 
__ གཞེརེའི་ལམ མ་ལ། ༡༠ ཇེ་བྱུན་དོརརལའྱརོམསརཱ་རོམ་ཁའྱ' དའྱི་སུབ་བབས་གསད དཆེན་བཅུདའེཐིགས་བ་ལ། ༩ ཇེབ ཅེམ ཅེས་པར སེ ནྲངྲཔོ་གསལྱཧ་མཆོན། | 
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< ༨༡ མཆཛ---༨༨2-=-2-----*-- 








ེགདོན་ཡོདོའྭཀུལ་ ཟི ཤྲ 
༨པུའྲ་པབ་ ། 
རོ 


= 


ཡདོར་ལ ༡༠ ལྦ རཱ ཀག རོར 





སསག ་ ོད་པ བོ་བ དྫོ དག་གོ བཅོ་བ 
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]] །ེ་ུནདྗན་རླ་ོམོ་འིརམ་་དནགསཆེན་ོ་བེདཔེམིགས་་བབའུགམ་སོ། ། 














བྷཾ ། མང་དངོསྲ་བབམ་ལུས་པ། ། ལ་མང ར ཙཱ 
ཅན།། ཧོ བོ་གོས ཙཿ ཾ ངོ་སོད ༅ོ ྦ 
མ་མྱེར་བ།།ཁྱབ་ ལོ 


ཅེ ལི འྒ་སི་ཚི་ ན་པོ་མཚ་མས་ ་ འྱབབབ་བཞིན། །དད་པཅསྱས་འནླ་ །ཕྱན་སེས་བདཆེན་ཀུནནསྤ་ཆས་མཛ་རེ་བྱར་ནམ་དངམཉ་ 


ངེ | 
། 


= འདགླའས 








་གི་ཉི་བཅགས་ཡར་ཆོག་བནད་སྲ་གབྱོལ། ན་པ དནཏྱ་སལབ་བིན། ~ 2 འའ ( | 


ོ་ཐོ་འའཁགརནཏ འཆོ 















པ་འོ ི ཟླས ༽ མྲ པའི་གནོས་སུག འོ ོཏར་ོསཡོགའཇོལ། །རསིའི་ཁོདའདོའིམ །ཁས་དང་ 
སྨ གོ ར གྲུབ་པར་གྲགས་ བལ་མོཆེས། ཧ་ྲྲར་རྲུལིའ ; ་ གཉིས་ཟབ་མེའི་ ་ ཁོ ` ཧོག 
` རྭ མུ ཤིའི དང་བཅས་པའོ སའ ཡིན་པའྱི་བུར། །བཞེངས་ཏྱེརད་དོ་ །གདམས་པ་མ་ལུས་པ། གསའལ་དས་ 


འའ ་ ཞབཅས་ལ་འདུད། །ཁྱད་པར པའམ །པ་སྱ་སཡིག་པས། 
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དགའབོའི་གར་དཔ་ཅསཏེ ཁུ 
ཤོར དག་ལ ་གར་དབ་ཅས། ཏབ | 


















ཊཕ 
དནསྒ་ཧའྲི་ནལ་འྱོར་ག འོརྭ་པདཅིང་། བྲམམས་འྱི་ལམོདཔ་བསྦདུན་ལག་བཅ་སའསྦྱརཔ་པའི་བད་པཡའ་དྲུ་པདབ་ལ་མད བོ་གསྱཅ་ལྷ་ཅགྲང་ རོ 

















ྲགེཾེིྲིོགིགཾཾིཾིཾ 
ཤུབ་དང་ནངྱ་པའྲི་ནལ་འབོ 
ར་པའྱི་ 





།ཞི་རྫ རའི 


ˆ` 





ཚོ་ལས། ན་ལ་འ དམས་ལསྦྱརདྱཧལ་ད། སི པཱ 
འའ ༢༣༩ ༩༠༣ ཁའི་གཅི་གྱུ ཅྲ་ ཤེད 


རུ་ཧཱུ གུརལས། བཅོསྔ་ང གས་ཇི དན་པ ཡས ག་་ ་ 
༨ པོ རཆ གུ ཉིདལ་བདག་པ། ། 




















3 རརར ་ར་ར, པཔ སྨསྨྣྲིྲེོོོོོགོ་ བར་པ རེ་བ་བ བའལརཆོས་ལ་ཉད་ 
༢ །དཔོསྤུ་ཆུས་པརའཆད་པ་ལ། ཆོཿ ཆོས་ཁུངས་བྱོན་པར་ཤེས་པའྲི་ཕིར་མཆོདཔ་པོའ་ཆེ་བ་བྟཏན་བ། གདམས་ངག་ལ་བྱུས་བ་བྱའེད་བའྱི་ལི་རརོས་ིཆེ་བ་བཅན་པ། ཆེ་བ་གཉིས་ཝུན སཿ 
- རི རཿ  དཔི་ཉརྱ་ཐ་བ། _ ཉིན་པ་ཤདྱིས་གཏན་ལ་པབ་ ་པའི་གདམས་པ་ཏམ་སྤསབར་པའྱི་ཚུལ་ ༢༡༨༧ རི དོར གིསཿ ི་གབས་གགསཔཁུས་བདཔ། དེ་ལ་བཏུནནས་པ།་ 


ངྷ་ཉར་གསལ་བར་མཇོད་པ། གདམས་པ་དཉིད་བྱཧད་པ་བརམཆདཔའ་་པོན་ཆཱུལ་གསུམ། དངཔོ་ནི། ཐར་པ་དོན་དུ་ ཅེར་བའི་གང་ཟག་དབང་པྱ་ནན་པོ་དག་གི་ས་ཐོག་མ་ར་རཔ་ མས་སུ་པདྲ་བའི་གདམས་པ་དས་ 
རབ བྱའི་བྲབས་བུ་འཧྱིན་པ་ལ་ ས་ལས ༧ སྡ ཡི དབ་པྷའདན། ་ བི ཐར་དང པུས ནོག སང ལས་བ བུ་ཡན་ 
སྐ་ཨ་ གསང་དོན དང་མཊནན་འཇུགང་། འིདང་ཡི་ཡྱུ་ན་བས་ དི ཙཾམྨ་སྭསྱ་ཀང་བསན་དོན་ལ་མི་བླམ་ པུ་བ་འབུང་དཀའ་བས་ཐརའདོདྱའི འཇུག་ངོགས་སུ་འོས་པམ་ཡིནནོ། ། དོན 


༈ ༼གཟིགསནས་བདག་ཉིད་ཆེནོས་བ། ཅིས ཏད་གོར་བུ་ འསོབས་བ།ཅུངཟ་ཅྱབ་ཙོང་པ །༣ྨ།ལ་འདེ་ཤིང་བྟཏགས་ནས་སྩོད། །ཆའདིའྱི་བ་བྱ་དུང་ཟད་ལའང་། །དེའྲདའིའབད་བྱ་པེདཔ་མཐོང་། །ཨཱེ་བ་དཏནྱ་ཧི་ 








ཇི ས་ལ་རག ཡསྱ་ཀང། ཆོས་འདྲོརི་ཕྲ་ཟས་བ དུ།།བཟང་པན་གདངུའངམ་དྲད་པར། ས་བཅུ ང།་ 
ཆང ། པད 





ཀྭ་འབའ།འ 


¡ ལས་ཡུང་ སར་བ ཐོ 
‹ ། །ལེའུ་རམས་ཇི་ཉུའི་རིམ་པ 


ོ། 


། 
| 


.3 མཚན་ཚོ ཐམ 
'འབྱང་གཞིས་གཅི་གྲྭ་ཏུ་བགང་བཡྲིད་ལ་འ - ༄ 
2 : འབྱུང་གཉས་གཅ་གཅུ་བགྲང་བཡན་ལ་ལགས་སུ་ྱི་བ་ལྟ་དན་བཤང་རྒྱ་ངྱུཾཾ། 














¦གྷ་ཧངའཁུངས་ཏེ བུམ་ཟའི་རིགས་ལ་དཀར་ནག་བྱསད་བྱད་བླ་དུག་ཡོད་པའི་ནངནས་བཟུང་ཤོསྙན་རོཏ་བཞེས་བ་བའི་རིགས་ཡིན་པས་མཚན་དྷ་སརདྲུ་གགས། དེནས་ཐོགཡརའིགྱ་དེདལ་སོགས་བྱ་པི་པོལ་པའི་ལུགས་ལ་ [ 
གྱཿས་བསམཁས་པ་ཆེན་པོར་གུར་ནས། གིས་འ བས་ས འི འོནད འེས་བབརབ་གས བོའ བ་ལི བ་ཡོད བགུས་འབང་བཞིས་བཤད། དེནསྔ་སྡེ་སྫོད་གསུམ་དངྱ་ཅུད་རེ་བཞི་ལ་ 
སྲུ པྱངས་པ་མཛད་པས་རིག་བའི་བནས་ཝ་ལམཁས་པའི་ཡོངས་ཇོགསྱ་འི་བླ ༤ྱ༅་རནས། དེའི་ཚོན་ལྤེན་ནམ།བས་བའི་སྲེ་དུག་ཡེད་པའི་བང་ག་བརྲ་གགསསོ། །དེནས་བ ཤདྷ་ཤནྱཾཧིས་འགྲོ་བའེདོནམ་ཛོདཅི་ང་བཏུགས་པའི་ ¦ 
| ཚེ་ཐུགས་དགོངས་ལ། བདག་ཤེསྲ་བ་རིག་པའི་གནས་ཝ་ལམ།ཁས་ཀྱང་པང་གི་སེམས་བ་འཇོ་བའི་ནུ་མ་འབྲེན་པའི་ཡུནཆད་ཙམ་དུ་ཡངམི་གནས་པྲས། སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་པའི་གདམས་པ་ཅིག་བཅལ་པམ། གནས་དབེན་པ་། 
ཞིགཏུ་འཁོར་ལྔོ་མོམ་པའྙཉེ་སིང་ཡི་གེ་བུན་པ་ལ་བཏེནཔ་འབུམ་བདུན་བུས་བས་ས་གཡོ་བ་ལསོགས་པའི་རུས་བུངནས། ཤར་ཤོགསསྭ་བམ་ཏི་ལོ་བའྱི་དབ་དསོངས་ཤིགཅེས་མཁའ་འབྲོམས་ཡུང་བརྟན་ཏུ། །ཞེས་བུཏནི་ 
/བད་མཆོགྱི་དོན་དུ་གསུངས། སྦ་སཱའི་བདེམཆོགཆོས་འབུང་དུ། སེམས་གནས་པའི་གདམས་པཅིག་བཅལ་པམ། གནས་དངེནཔ་ཞིགྱ། ཆུདྱཀྲ་ཐེགས་བམ་ཁྲེ་ལེནསགཟིགས་ཏོག་མཇད་པའི་ཚ། གིབམ་ཅིགནག་ཡོལྱ་ཅིས་ § 







22 











24 














ཧཱ་ཁདན་དག་འདུན་ར་ཆྟོད་ོ་ (པའྱི་ལི་རོལ་ན་མེ་ཕུང་ཡོད་པའི་དུང་དྲུ་ཡིན་པས 
རད༽ི༽ིེིེཾེཾིཾཾ་ར 


བ་དུང་། ཏིལོ་པཡིནནཟེར། ཡངརསྔར་འསེང་ཧེད་པསོགས་སོན་བའད་བརམོངནས། འདིཏི་ལཔ་མིནནམ་། 


‹` 





ན་མི་མདོག་ངོ་བ། 





བལ ཡི་ནཡིན་གསུངས་བས་མངོན་ཤེསམངའ་བར་ཤེསནས་ང་བཞིན་འབངས་བས། མི་གཅིག་གིསྣ་ནལ་འབྱོར་པ་དེ་ལ་རྭསྱསི་སྟོད་གཡོག་གཅིག་ལགསྦ་ཀྱི་བུརམས་གཟེརཏེ་ཡུལ་བས། ུཿམ་དབཏནྭཏྭ་རཱ་ར་བའི་གསང་གནསསུ་ 


བཅུགས་གརསངཚམེདྱུ་ཅུརཏ། །དར་གསང་གནས་མཔས་ཏེ་འབོ་ཡིནུས་པར་ཡོདཔ་ལ། ཏིལོ་པཤོནཏམིནའམ་གསུངས་པ་ལྔ་ཐུག་བམལ་ལོཞུས་པས། 
བམེདཔར་བུར། ཅེས་གསུངས་པས་དེ་ལས་པོལ་ལོ། །ཡངཡི་བཞིན་འབྲངས་པས། ཆུ་མིག་གཅིག་གིནངནྲ་བེན་བུའི་རིགས་གདུག་པཅནམང་པོ་འདུག་པ་ལ། 


རིད་བ། ཉི་ཉགསཀིས་ཏེར་བ། འདོམ་དཀེས་ཉིརས་ཅོམ་ལས་གོས་མེད་པ་ཞིག་ལགན་ 
ནམས་མ་ཤི་བར་སོངངོ་། །དེརྙན་རོ་པའི་དགོངས་པ་ལ་འདྷེནུས་པ་དང་ལན་པ་ཞིག་འདུག་བསཏ། ལ་བའ་ནལསཆཏམ་ 
མ་སམ་པན། དེམ།ཉེན་ཏེ་ཡིན་མེན་གསུངས། རེས་འགའ་མཉམ་བར་འཇོག་པ་འདྲ་བརའདུག་བསཏ།ི་ལ་བ་ཡེནནམ་ཉམ་ 





ཉུགསོན་བོ་འགའ་ཊེརནུས་ལ་ཀ། 


༧པ་པབཡི་མལས་ཆསམ་ 





ཐུརམ་བནྱ་པག་གིས་རགནས། རོགན་ཧི། ཕོགནཧི། ན་བམེད། ཆི 
སློབ་དཔོན་འགྲོམ་གཏུབ་པ་ཉྟ་རབྱས་ཏེ། སྩེས་བུ་ིང་རྟོབས་དང་རྔན་པ 
















། དཔེད་བོནནས་ཇརྟ་རར་གསོས། ཡང་བཞི འདཔ་པས་ཐོངྱ་ཡུརགོཅ་གོན་ འྷོནྱ་པིད་པ་ལྭ་བཇོབ་ཤིག་གསུངསོ། བླསངས་བསཿོདམ་འོད་གང་སནྩོབུང་བླ་མོབ་དཔོནལ་ བ་བྐ་དྲ་ིཡ་པངོ་དོད་གཅོལ། དྲ་དུང་གསོལ། 
| བཱའདུག་ལྷམ། ་ཡངྨ་པོང་དྲ་རིན་ས་མ་སེར་བན། སརྱིཚོདམ་ད ི་ོ བོ་དོང ་ ད་ད ས]ྲྲུསྷྲཛ་ཛི ༦ | 
£ ག་བཞི པོ་དག ནས་བསགས ༥ ཡདཅན་པསྔ་ྱའ་དགེ་དནྱ་མིླ།གའགཡང་ཆན་པ་འི་ས་དགྱིསམ་ཡོག ྱིནཏེ] འདིནས་མརམཆོང་ནུས་པ། ] 
( སུ་ཡོད་གངུ་ ཅས་པ་ལྟནར་བསྣ་བགྱ་ཁུང། མ་དད་པ ནས་འགྲོ་ས་མ་ནས་མཆོང་བས། རྐ ལག ལབ་ཆུ ཟུག་པས་ཤིནཏྭ་ཐུག བསྔལ་བན། སློབ་དཔོན་ཇྲར་ རྒ་བི་མུར་དུ་བདནས་འཕྲོ་ཅམ་པ་དས་ཞག་འགའ་མེ བོན། དེ་ 
¦ ྲ་ ་ཝར་བཞིནམངད་པས་གསོས། ཡད བཞིན་འབུང་བུས། ནགས་འབས་ཤིག༔ གར་བྱོབས་ཤྲོགས། ནཱརོ་པས་འཐུས། སླེབ་དཔོན་རང་ཡང་འབུ་བདྲིན་འདུག་པས། ཐམས་ང་དྭ་སུངས་ 
¦ ༥༨ཕ་ཿ ཧེ་འདིའ དབུས་མྱུ་མོད་ནུས་པ་ཡོད་དམ་གསུངབ་བ་ལ། ཞུསཞུས་ཏེ་བྲས སྤད་པས། ། ཤ་ཐམད་ཅདཆིག །རུས་པ་དཀར་པོར་སོངནས། དནི་ ཅཱ ་བ་གངས་ཅན་འབདིསོང་། ཕུག་གིས་བུགས་ 













ཧཱཾ, ༄། དཱ ངྦ་པར་བླདནོ་གོོསོ། ཡོང་ཧོནཔསྔ་བོངོ་ཆོར་བོི་ཐི་གཅོངབླ་བངས་པའི མའི་འ དད ིས་སམ་གཏུ།  ་ 


€ སཾ སོ། དེནསྱའི་འཞིན་འབུངས་པསླར་ངམྱཐངཆནཔ་ཞིགབདད། དེ་བངཞིག་མཉབ་རའོནགནས། ༣ རོབ་ལ་གཟགསཏེ། ཁུདཕནརབཔཆ་ཟང་པ་ ༦ ཡོང་བ 
༥ དཀའ་བ་དོན་དུ་གཉེར་བཅ་འདོད་པ་པན་གསུངས་པ་ལ། བད་ དྲག་པའི་གདམས་དགའདོད་དྲོའུག་པས། འོན་ཡངངག་པའི་གདམས་ངགྷ་ཏེ་ར་བསམ 
༧༢, སྭ ྱ་བས་ཉེརིཏོག་བྲགམ་པན།་ མྲོ  - ངར་རྲ ས་པའི་ད པེ ༢ རེ 


པོ དང་དབྱདདུང་བྟསན་བཅོས་ མད མས་གསུངས། འན 6 ཉྱྱིད་པུའེརིམ་ང ང་། ིའཁོར་བའི་གནད། ཅ་དངྨ་དང་དངྱ་བང་རུབྱཀི་སེམས་ལ་སོགས་བམཚོནྱེ བའ 
ཤཿ དོན་ཆུས་པས། ° ོ་དིམངརིི། སེ །ངག་གི་ལར་འ གསུངས་ཡི ོད །རང་ལ་རངགིས་བྱསནཏ་ཤེས་པར་ཧོས། སར ཀད 











[ཧོད ཅཅ ཅར ོང ར་ར ཀྱ £ 5 ི་ོ ག་བགུ་ས་དསྲོ་བོང་། ད 


འགླུབ་བོ་གསུབས་དམིག་ཡོགནས་ཡྱི་སང་བརྩ་བུར་ཏོ། །དནསྨན་རོཔས། བུ་ལ་པི་ཧརཞེསྱ་བ་བམེཏོག་བཟང་པོ་དགྱཀངྷ་པཱ་ཁང་དའོ་ ྱིས་ཟལྱ་བིས་གནོན་པསན་མེ་ཏོགམདོག་འྲོག་བའྱི་ཉ་ཁཔཞེསྲ་གགས་པའི་ང་ ་( 






 པརྟི་ཏྣ་ལཱ་བྱབོ་བས་གས་ཏེ་མཏོག་གི་འྲཕང་བ་གཏད་པས་ཇུས་ཀུང་ལེནམཉུས་ནས། རྒྱལ་བོན དངུང་ཁྱེད་ནམས་བོས་ཐིས་ལྷ་ཆོདཔ་ཕིས་ཤིག །མིནུསན་གྲཙཱག་ལཱག་ཁང་དབང་རིས་དང་བཅུས་པ་གཅེར་བུ་བ་ལ་འབུལ་ལོ་ཟིར་ 
བས པྱི་ཏནམས་པོསྦ་བདཔའི། མར་ཡི་དན་མོན་རེ། ངའི་ཁིམཆནཱརཔ་བའུགུས་པས་དེལ་ཞུབ་བོརུ། ཐམས་ཅདྱསྦྱར་མཛོནུས་གསོལ་བ་བཏུབ་པུས། ནུ་པཔའི་ཞལནས། བརུན་པ་འཇི་གལ་ཁད་དམགསུངས་པས། ཁད་ ་ 






ོར་ཅུ་་གསོ་ག་བོན གིགའི འཚོ བྱུལ སླབ་པཉི་ངཔོར་མཛད་ཉིད་བཞུགས་པ་ལས། དུསནམཞི་གནམུ་ཏེགས་གཅར་བུ་པ་ནམས་རོད་པྱ་ཧལ་ཏེ། སངབབྱ་རྭགྱཏྱི་བན་པ་འཇིག་པར་ཉེ་བན། ཚྩུཾལ་བོག (༩ 


རཟར་བན། ང་བོདཔའི་སར་གཅརྭ་བུ་པ་འོབས་ནྩོར་དཔས་པམ་བརྡ་ཧོའོ་གཅུངསཏ། ས་ར པོབ་དཔོན་བི་ས་བཀའ་གནང་བ་བེདནས་མ་དན་པ་རཞལ་ཅིས་བཞེས། དེ་རྩ་ངོད་པའི་བེབ་ཤམས་པ་ལ་གཅེར་བུ་པའོང་མནུས་པནྲ། 





30 

















ཨསྙན་རོ་བས་བཤད་སླབ་གཉིས་ཀ་མཛད་ཅང་བྒདོམས་པས་ཉོགས་པཆེར་འཁུངས་ཏྱེ་གླ་བངས་པ་ནི། འཆར་བ་མདརི་ བ་པའང་མེད། །ཉིནམོམ་དཅིང་མཚོན་མོའངམེད། ]བླ་མའི་རཱོགས་བས་མོངས་པ་བཅད་དེ་སོང་།གར། 
འྲག་གའུདུ་གནཔ་པ་མ་ཤིསཏེ། །བདཆེན་ སྐའི་དབང་པོའི་ོང་འདི་འཅོམ། །བསམ་དུ་ཡེདཔའི་རུལ་འགོརདེ་ལསྱ་ཐེས། །དེལས་བདུག་གིས་ཅེ་ཞིག་བསམ་པར་བུ། །བོགས་ནམས་ཊཱང་ཞིང་རང་ཡུངྒ་ནམ་པར་གོལ།།གང་ 
དཝས་དེའིཏགྱུ་དཡིན་ཏེ། །གཉུག་མའི་ཡེ་དན་གདོདནས་ཏང་པར་གོ།།ྱ་དང་འབུས་བུ་བཏང་ཉམས་དགྱུ དོར། །འདི་ཕྱི་བད་པརཏིལ་བ་འབངདོ།།ཞེས་གསུངསས། །དྷབུའྲི་བབ་དཔོན་དེས། ཆུལ་བོ་དབུང་དང་ 
ཡ ༅ས་པེངས་པརྡ་བུདཔ་དང་། ཚོགས་འུཁོར་སོགས༔ ངུས་སུཆང་དང་ཤིངཐག་སོགས་དགུག་ནུཔ་པ་དང་། ཇིན་སེག་གི་ཐབ་ཁུང་ནང་དྷུ་ཐ་སུམཅུར་བཅུནི ཞལ་བྷ་ཁུནས་པ་དང་། ཏིངང་འཛིན་ཅི་ཏུགསཔ་བཏྟདཔོ་ 
{ ཐོབ་པས་དབོས་བུ་བཤོབ་པར་ཡང་གགས་ཤིང་ སླུ་གཤིགསྐ་ཏྲེམརྦ་པུཔས་པའི ཤལ་ངུཡངྱ་་བའིར་བཞིནང་རལམོའི་དངམེཏག་ི་ཆུར་ལ་སོགས་བྷ་ལུའིམཆོད་པའི་ཧོ་དག་མད་པོ་དངསང་གི་བརྡ་ཀུན་ཅིས་མཐུང་ཞིང་ 
ལམ་པྱ་འུང་བཟི ནོ། །ཀུ་པའེཉོམབརས་བླའ་མིན་ སར ཞའ་པའ་དེརབེདཔྱ ཉིགས་ཞུཊ ཐམས་ཅདམྱའན་པ་བྱུསོནརནཆནྲབ་བཀིབདམཆོགི་དོགསངབ་དཔམཞུན་བརོདོ།།ྷཉ་བུའི 


སུལ རོ ཐིབ བོར་བ 


ད9@་ 


པོ་ངང་། ` 
ཱ པ་ག 



















༄༅། །ར་དཔ་ལུག་ །སོགས་པའྲི་རོག་ཆགསྲུ་བ ཟུརཏོ། དེ་དགཿྲོཿ ཀའིཁརྟར་བམོཐོངོནས། ༈ ཅོ ཀའི་གནོདཔ་ལངམེདཔརྩ་བརཏོ། །གཞན་ཡངཚོགས་འཁོར་ངུསཨུཆང་དང་ཤིང་ཊོག་འགུགསཊུང་ ༈ | 
ཛཾ པ་ལ་སོགས་བ་དམནཔད་ བའྲི་གིངོས་བབ་བ་མབ་རར་མའ་ པཔར་བཤད་དོ། ཀིབལ་བཕམ་མཐིང་་རན་པའི་ ད་འོག་ཆུ ཤས བླ་ཅགས་ཀིས་་པོོ་བྱ་མད་བཞུགསནས་བདམ་ཆོག་དངམ་འབན་ ཟླ 
། མའ་གདམས་པྭ་སོབ་བཤདནམས་གསུན། སོགྱས་ཝར་པངྱར་པའླན་ལབོདད་བོནདུས། མལ་ལྟོ་་བླ་ད་གོས་གགས་ཀིས། བདམཆོག་ཕབ་བཀའ་དང་ཡུམ་བཀའིཆོས་སྐོ་ཆཆང་ཞིགཀོག་མུ་ལ་གསུན་ཞིང་། ཕྱིས་ཐུམལ་འོ་ཆན་ 
35,> བུས་བལ་བོར་ཅཞནས། ནཱ་རོ་པའྱི་སབམ་ཁཆྱེབངྱརཱ་བ་བཟང་པོ། ཀ་ན་ཀུ་ཤའི་༔ ཐམ་བལ་པྲོ་ཕུགསྔརཆེན་པོ་དང་། ཧྷ་དཉནྣམས་ལའང་བདམཆོག་གིཆོས་སོ་རམང་དུ་གསན། ཁྱད་པར་ཕམ་མཐྲིངཔ་སུམཆེདལ། ཆུནག་ 
ངཱ 










དྦིའགཅུམ་སོགས་འ་དབང་གིདམས་ངག་དང་བཅས་པ། རུ་བཤདྱིཧཱ་དི་བཤདབཀའ་ནམུས་འེགྲས་པརམནོས་ཏེ། སྦིྲམལ་ལྕོཙ་བའིས་བདེམཆོལྤརྒྱ་ དྱུའི་བཤད་བཀའ་ལན་གངས་བདྡནྩདྲ་ར་གསུམ་གསན་ངིང་ 
༩ དེ་ཞམས་ཅད་ལ་ལེའུ་ ལ་ཆོགས་འཁོར་ར་ཡང་མཛཾད་པ་སོགས་ དཀའ་བམངདྲུ་སྐད། བྱསེདཔའི་རིཡ་པ་ལ་བཏན་པ་ཐོབ། ཡིགེབནཔའིལ་བཚོགས་པོགས་འང ྲ་འྭག་བཅིང་། སླབ་པ་ལ་བརོན་པས་ཕྲོད་པའེ་བརཐུན་ 





-- 


བྷུ 
འད་དས་བྱ་ བརའ་འིགོའི 


- 
དཀ 


༥ 








ཧུ 






བཞུག 


ཧཿ སབྱརབ་པམ་ (འྱབང་བའི་ལཱསྱ་ཡང་གཟིགས 


རེ ་, །མཛོད། སྐུ་ཐེ་བླམ་མ་བདྭ་ནཅོ་མཐུགས།་ ཤེགས་དུས་གསོལ་བབ ཏབ་བསོ་བུངའའོབ་ ག ས་འཇིག་ ཅོ་ངོས་གོ་བདོོ བོ .ུ 
གཤེགས་བ་གསེར་འོང ་ ན་པ་ཞེས་ང་བའི་བསུན་པ་ལྭ། པོ གཅ གོ་ས གསིག ཐོ་བ་བ་ ; 
། ཡབླ་བསསཿནྩངཾསཅུ་ཡེ ཡེ་ཤེས ་བངས་གས་ལ་བམགིཅཉེབྱས་དཅོས་གགང བབར་དོན་གས་བ་ ཿུ 





དགུང་ལོ་རེ་གཅོགྲ་བ གཅོགྲ་བའདྲུས་ནས་བ སནྙྱ་པན་དདེན་དའྲི་མཁའ དགའི འི་ཕ་ཉ་ ངུར་བ ཞིད་འདའི་གེདུལྱཧམརོགས་པས་འོན་པརྡ་ཞལྱ་བིས་མ་འཤེས། འཆེ། 
བས་བདེ བཅན་སི་ཞིང་གི་བཀོད་པ་གཉིས ཡོ འི རེ འི ར་པར 
ཟ་ལ དེནས་ཏྱེ་ གི་ད བོགས་ །གཟིགས། དེ་ངོསརི པེ །འོོི་ཞིབ་ བདེ་བ་ཅན པའོ དེརྱུཧནམི་རིངབ་ཞིག་བ་བདནས་དེའི་ཇེས་གསེར་མདོག་ཅནདུ་འཁོར་བྱུས་རྩ་ི 


་ཡཱགྱཾ་རཱ་ཆེན་བོམཆོག་གི་དངོསྦྲ་བུབ་ཐོབྱཏུ་རེབཡིན་གསུངཏེ་བདེབ་ཅན་དུག་ཤེགས་ས། །རེ་བཙཱུན་གོངམ་འདི་གསུམ་ལཾ་དཀར་པྲེ་ན་གསུམཿ སྲ་གསབ་ །ང 










ཆོསྔ་རེས་པརྲ་པདན་ 
ཏྩཀིས་ནིད་ ྲ 








ད ཧེ ོང་་བོབ་བདོ་བ་བཅ་བབོ་ཡོན་ཆདྱཅདདུ་ི་གསདཔར་ ཀ །འས་གསུངས་སོ་སར་ཐར་བ་ལས །གས་པྱ་ཁིམ་པསྟ་ཏགྲས་དངཆོ་གྲ་སང་། །ཧ་ ཞུམསནིཉམསར སྤུ་བང་བརྩ་བ། ¡ 
ར་སི རར. གཿ ༔ཿཅ་ གས་པ་ག ཟན མས་མ ཞེས | 
དགུངལོ་བཅྲོ་ལའི་བར་དྲ་རེ་བཙུནྲ་གགསྤ་དནྱི་བུད་དཱ་སྐྱ་སཱ་པ་ པབལུགསྱ་ཙི་མདོ་ཐགས་ཡི་ཟུབ་གནད་ཡོངས་ཅུ་ཇོགས་པརམནོས། མཁས་མཆོག་དག་གཉིན་ལ་འོད་གསལ་་བི་དད་དུ་ དུམ་དོན་པ་མཛོད་གསན། 
འྷུ་ཧནྡརྲཾརྦ་ཧབས་ལསྱ་པམསངས། རྩ་་ངུང་བཅུན། པ དནག་གི་དངསྤ་པོབཛུལྟ་ཏ ྙོན་གཞེན་སེང་ལྔརདམ། ཏུ ཤུབ འྱི་བབྲ་མ་སེང་ཆེན་བྱརཏྱ་ཁི་དངེ་གས་པ་དབངྱ་ཕུག་སེངའེ་ལྔ་བབམཐའ། ས་འ 
འདལ་ནྱི་པིདྲ་ངོགསེ ཅེན་གཏོ། ཉཅོད་བཀའ་གདམསྨ་ནམས་གས ནྲ། ། དགུང་ལོ ཉར་གསུམ་བ།ངཆེ་པ་ངེནཨཿི་དབམངལཉེརིག་པའི་གནས་ཆེ་བྲ་བུདཔནུང་བ་ཝ་བཅས་བྱ་བས་པ་ལྲཔརྡ་ཡིནནས་ ནས་བྱ་སྭ་པྲངཱཏ བའི་ཡུན་ 
¦ ག་དྱ་ཏས་ཏག ཉེར་འདྲུན་བ་ལ་པཅཆེནལས་བསེན་བརྡ་ཛོགས། ངུ ཁུཇྫང་བྱེུན་གགསྦ་ཧན་ལ་དབང་པོ་སྡ་པའི་བ་ཆོས་མངད་གསན་ཅིང་། ཡས་བཞྲོབ་མཐོནལ་འཅོརྩརེདདས་ཅིང་འེཅིན་འབེལརའ་ 


གོ་བོ ི་ོ ོ་དོང་། ལོ 
ཅསྡ་ཐམསཅདྲ་ཚོགས་པར་གནང་། རའ 


༩ ་ 


་ བ་ར །དམ་ 
དམས་དཔལ་བའི རཾ ཉར རཞིག་གི་བརྡ་དཞང་ 


ཟོ 
ར།་ 
ཙྭ 
༄༅ 
སུ 
ཤཿ 
















ཆོསསི་མའར་། དབང་གལྭ་ད་བྲསདྱ་ཀང་བུཚོ་དར་མོའ ྡོ་ོགསཔསོནས་ཡང་འཐུ་ ཐུདཔོགོས་མརཔམི་ལ་འ ང་བྷ་ཏ་བུ་མཛཾད། སྐབས པ་ཀུན་བསེད་ཅིས་ཞྱུ་མམངདནས་བདག་མེདམའི་དབང་གནང་ ། 
རཆ ད། དེནས་བཅུངམ་ཉེས་པ་གཅུ་ཡིས་བཔཉེས་པར་མངདདེ་འདེ་ ཅག ` ཀཀ འཚོབ རག . ་ སྤྲ་གམ་ 
རྨ འག་འ གདའ་ཞུས་པས། ཞང་གི་ཞལ་ནས། རྩ་གཅིགབླ་མལ་བ་པས་ཌོད་རུགས་པ་བཟང་བ་པའའ། །ཕྱིསསུ་གཞན་ཕནཆན་པོ་ཡོང་། ན་བཟའི་ཡུ་དུཐེངརྲ་དདཅིགཅེས་ལུང་འཏན། གཞན་ཡང་ད དགའ་ལྡན 

བཡུན་བསེད། མུ་ཡུང་བཀུནྲུ་མོན། ལྕེ་ངཱ་བམཆོག་ཝན། ཉནཆེན་པསདནམས་བཏཏན་སོགས་བམ་དམ་བདུ་མ་ལས་དམ་པའི་ཆོར་ྱི་བདད་་རི་ཞོ ཞོད་བརམང་ དྲ། ཏནཆེན་བས། །ཡིད་པྲབ་བྷ་ཉིང་པརྱ་ཙིས་གེགས་རུང་ཟདའོང་ 
ཏཱ དེཊ་དམེལཁན་ཤིགྱརདའང་བབུདུག་གུདའ ཏུ་དམངེད། དབགཅི་དམནལལ་སླྱ་བན་གཟིགས་ལོ་དཀརཔོའ་ངསས སསག ས་བདྱ་ང་ཤུསབཅུྱ་་བཅནཞིབ་དཏད། ཁེདྱགར་གཟིགས་ 
2 །ནི་འཕེ་འཇུམ་གྲན་བཞུགས་པས་དེ་བསང་ཞེས་ཅོུའ་ཚད་བཅས་ལུ་ བ་ནཔ་བཞིན། ཅཱཾནོ་རས་གདིགསིན་མ་འྲ་གུལ་འཇུལ་འདིན་གཞེནནུ་གུ་ལ་ཡི་གྲེ་དག་མའྱི་ཐུ་བ་ཐབས་སེགས་གསན། དནོསྤ་ཐམའི ༣ལུང་ 












ཀཀ 








རཿ 


དུ །བྟྲན་བཞིནན་བཟའ་བག་ཡུག་ཏྱ་བོནནས། དགུང་ལྕོསམྱང་སོ་བྱཧད་པནས་བ ཞིའི་བར་ཐེར་སྲ་བས་ རཱ 
གངམྱཡཚོ་ནཆེནཔོའི་ལུ་བཉན་དདིདྲགཁལ་སྦརང་བདད་འནོ། ༥ ལ་མི ཅཅ བང ཅེ 
ཁྲ ༡༣༡ ༡ ༢ 


ཞེས་ལུང་བརྟན། དགུང་ལེ་བདུནཅུ་པའི་དུསྱཅ་དཟད་ ངྲས་པན། བདེདྱ་བས་ག ན་འ ཡི་དམ་མང་བོ་ང ༢ོཾ ` 
གི་ད ༨༤ ཁྲི ༧ ར་ ་ སྦྱར་བའི ནྲ 





དར 





།ཏི། གཙོདའི་ཞལ་ནས། དྲ་བདུང་དངགྱད་སྱ་བའི་ཆདྱ་ཡངདཅམ་ཡིན་པས་བདབ་ཅ་ནུདུ་འྲོ་བའི་དུས་ལ་བབ་ཅས་གསུངས་པ་བཞིན་བདེ་ བ་ཅནངུ་གཤེགས། པཱ་ བཱ 
བ་བྱུ་ཡི་ནོར་ འཇིགསྱ་སང། གཡོནདུ་བདམཆོག །གཞན་ཡང་དངནལ་འཤོན་མསོགས་སུ་དང་རིང་བརལ་མངོདྱུ་བོན། བག་ཡུག་བལྭ་ཐོབ་ཡམངདྲ་བོ ༢༣ ༣ ( 
ཧཱུ རྐབསའཔར་ཛདྱཏེ། བ་བོ གོ་བོ *± མཛ་སྤའོ་ ༤༥ དདའིས་ཁཁ་ང་གསང་བདའ། སིང དབངཡལོ། བུ་ཧཱེདོ། 
ཡར ± ་ དམ་བྲ་པག་ཡུག་པ། རད ་ ཡུ དོ་གྱ ་ །ི འབུས་པ་ཆེན་བྲོ་ནམ་པ་གཉིས་ 
¬ ༤ དབ།་བའ་བ། ད། ཉ་བང་དྲུ་དུང་འ།བར་ འཆདདུསདཔ་འཕེལ་དོན་ ཅ༠ སྱངཿ་འྲངས ཡང་པོ་ བདྲོ་ཇེས་འཇ་ 

, ་པའི་ཤགས་ཉིས་འབགིསརམིབཅདདཡ ཉྔང་ལ་དུ་ཡུལ་པན། བཅད་ཤུལ་ལྔ་པགསཆབབཏབ་བིནྲ་རབསམ ནམཐདཔས་རས་བའ་སོས། ཐབམ་གཅིག་ཡོགས་ལ་འགོ་བའྱི་བིན་རབས་ཞུས་བས། 



















/ྲ བགའྦདཔོར་ 


¡ རཿ བླུ་མད་པ་ 


ཧཾ ཤུ ༣ སེས 


རར རོ་མ་པ ལང་བ གགས 
<~ ་ཆོས༔ 


ོྲབལ་དཔབ་གཔལ་ང་ ་¢¢¢་ ་ 
འང 








ལག [ །ནམཆོས་ཇོང་ཡིན་པ། 

ལུ་པབི་བརྡ་ཐུག་ཧིག་གསུངས། ཐགས་པ་འེ་ན་འུདི་ུརྱ་པདདགོས་པ་ཡིན་གཙུངསནས། ཨུ་ལྱ་བམ་ཇུ་ 
པའྱི་ཀོང་དུཐམ་པ་ །དེ་དྲུས་སམཆེན་པ་དང་མ་དཔལ་བིགཔགསྨ་མདལ། གང་ 
གསངོ་མཚར་བའི་ཏགསམད་དྱུ་བད་བརྡ་བགསསོ། །དེཉིདའི་ 


ཧན སྤྲ་པསབ་ཞགྲམཁ 
ཇཾ ད་ ནཿ ཏུ་ཡང བྱཧདའིགདམས་པྷ་ནམསམཆོང་བ་མེད་པར་གསན་པ་ནི་བདག་ཆོནའཇམ་དྲབངས་ནམ་མཁའ་ཆུལ་མཆེནྟ་། རིནཅནྡ་གང་པའི་ 
དཔོནཔློ་བརེནཀུན་དགའ་ཆ་མཆོནྱ་ཧི་སྭས་འྲ་འུངསཏ་། སློབ་དཔོན་པདྨའི་སྱྱལ་བར་གྲགས། ངི སྐན རོ གུ ཟར ༦ ˆ 





| ཅུ མེུན་རབཆེ་ ཏགགཉིསཉི་མ་གཉིས་ལ་ཚིག་དོན་མཡུས་བམ། ཱ བཅིལ་ 


ཨུམངང་པ་ འདྤྱི ཞེ་་ོིིི།ིི་ ངས་དཀོན་མཆོག་བཟང་ ་པ་སགསྲ་བབྷ་ཏཱགས་བ ནཔ་མང་ཞིང་། མགོནཔེཆཱང་ལསམ་ནདང་ 

བཅབ བབ་དཞན་བྱབའམལཞད། མངོན་སྱོདཀྱི་འྲི ཁི་བསླ་བང་པའི་ལྱོརས་ཞོའྱཉ་མང། དྲག་ ཁ་པ གསབས བྱར འཚྩོ་ཡདུལ།། ་ 
ཧ༣ྷ དེས་མ དནབ་འདུངགམཔ འབང དགོས། གལྭེ་བུསནསག ནྲཉ་ཡ་དམར་གས་གཡུང། མམར ཤཔའི་ཆུསདང བཅས ས་པོ། ནམ་བརྩ་ཿམབཛོར་ 
| བོ འཆང་གྲིབ་མྤང ཡེད་འཕོག་སྤུང་ལའི་དོ་ཤལ་ ཡལས་ཤེས་བར་པའོ། པྱའོ། །བདས་ བདག་ཆེནའདི ༢ སྟ་ཏན་སངགདམས་བབྲས་ཇོགགཔ་གཏད་བའྲི་གབ འིགཙ་བོའིརོ་ཀུ ནླ་ཐུངས་པྷ་སེ། གུ་འཕྲེད་ 
ནར་ཉམས་ནི་ཆར་ཆེནྱཅེས། འཁོར་བ་འཇིག་དངྭལ་བའིན་བཟའ་ཅན།།བ དམཔམཆོག་དད་བདགེ གས་འགྱིབཔ།།འཕྲ་མགས་གཟའྱ་བགནལ་འཛོར་ཞབད། །ཅབྱརནོས་རའིམི ཉིཉནརབས་ཡིན།། །ཞེས་ 


ཟཿ །ཧ། བོོབྱོགསོོསཉོན་བདྲོགད་མག་བོན་མོ་ལའཅོད་ཉོརར་འདོདོ་བཇོད་པས། རིས་འབང་ གླ མོས་བློམཅོས། ། སྐྱོ་བཆོདྱཅིནབརམྲ་གགས་པའི་ཁའ་པི་བན་བྱངའ ཅུཀབབསྐོགས་ །༈ 


ཅོང 
སྤ་ར་་ ཤི 


ཡོ དེསང་ུསིངངང་། པཾ 
རར 








སང་ ་ བྲ 
ནདའ་བདག་ཆེནཊདགའ་དཔང་བུཀའོ གངྱནས། ་༽ོཔག་པ། བདི འོ པང ཟབ 
| པས་འ འྱེར་བྱཡི་ན་གམང་ 





།དང་ཝནཔ་བལམོཆེ་དང་། སན་དྲོ་གསྦརུལ་མཚན་ གོགས སྲེ་འན 
ས་གོང ག་འ ཌ་དགའ་ 





༈བངུར་བདག་ནམས་དངོས་ཉམས་རི་ལམི་རིགས་པར་ཡང་གཟིགས་ཤིང་བརཆད་བསལ་བདང་སུ་ྲག་བྲགལ་བའི་ལྕོརས་ཁངམང་། ཤབ་སྟོདངུ་གཏོར་བབཞིག་གྲི་མབས་དོ་རདེལ་བརྡ་མངལ་བཞག་པ་དང་། གཏོརམ་བརྡད་ཏོ། 
| བ་ས་ཤིན་ཏཱ་འཁེགས་པ་ལྱ་པེད་ཆུབ་པ་དང་། དད་གདོནྱས་ཉན་པའིཉམ་བགང་ནམས་བིོའ་ས་ཅརྱ་བསྲགལ་བདང། གསུང་ཆོས བསྲ་དདབག་འཞིག་ལ་དབང་གི་ཞསྱ་མིས་བདང་། ཞེགྱང་པམ་ངན་ཅུརང་ 
སན་པ] འཟངཔོ་ནག་བོ་ དུ མལ་བཞག་བསོགས་བུང་བའཏགས་མཆོན་བ།ན་དའང་མངངང་། ཇེབ ཅྲིནལ་འབུརོ་མསངེས་ཨུ་བྱབཔཛནི། དགྲུ་འའོ་ཉི་ཤཱ་ཙམ་བཞིསླ་དུས་པསམ་འགུབ་ 
མཞིག་དངྱ་ཉུན་ཅ ྲྗྲགེིིགྲིཾཾ འ་དརང་གདལེཡིངི བའུྨ་མི་གྱཧའི་ཡུང་བྟོ་ 
ཐར་ངེ་དཱངས་ངེ་གསལ་ནམ་མཁའ་གུཡའ་དག་པྟ་ཏྭ་བུའི་བྲདོདཡེད་ཅོ་བད་བ་དང་བས་བའི་བང་དུ་གནས་པས་ཕབས་བུད་དང་གསོལ་བཞིས་པ་གསུང་འབིན་བ་སོགས་ཀང་དནའཇིནྲདག 
།ཙོམྱི་བར་དུ་བུང་འབུག །ཆུབ་དཅིག་མནལལམྱ་བི་གསལ་སངདུནམམཁའ་ལ་འབུར་ཏེ་ཡུལ་བུ་མང་བོ་ཞིག་བྲགོད་པའིམཐར་ཨྱོར་ནྱའི་ཡུལ་དྲུ་མབས་ 





 བ་སཤ།ནཏུ 
ཏྲ གཟིགསནས་ཁུང་བ གྲ 
| ཅེབགསཅལ་མ འར འའརིགདགིདད་ 


ཅུཿརུརཅིང་། ད་ཁའི་ངང་དུ་བཞག་བནམཐར་ང་དངས་ཇེ་གས 
རར བོ ་་་་་ 


60 
༥བདད་ཇི་ 


ཆུ ཆི་བྱ ྨ ངས རྩ་ཅནྱ་པང་ ཚོབླི་བདྲོཁོབ་བཀངོ་ 
ྲདེྫེོོོོཙོོནོ་ 


ཌྷ །བས། བུདངེད་གཟི་བརིདཅན་གཅིག་གིསའིཆེནཀ་བལགང་གཏད་བུང་བགསོལ་བསའོ་བྱརའི་བྱུཅདདཔ་དན་པམས་བསེགས་ང ས་བ 
ཙཾ །ིགདན་བར་གདན་ཆོ་། ཞིང་གཞན་དྲ་ཁགས་དགོངས་གྷ་དཔའིགྲསང་འགའ་ཤབཕེབས་པར། ཆོརཆེན་རྡོ་རེ་འཆང་ཤིས་སྱིརབྟས་ནཔ་པང་སེམས་ཅཧྱ་སི་དོན་བང་། ལག་པར་བདུག་ཅག་ ཧཱ 
ཅཱ གི་གདན་སར་གདན་ཚོ། ཞིང་གཞན་དྲུ་ཐུགས་དགོངས་གཏད་པའི་གསུང་འགའ་ཤུས་པབས་པར། ནངང་ཏང་ ཅ་ ཐོ་བ བའིངེས་པ་མི་གདའསེ། ད་པང་ད་ཅོམ་ཡིནཔའྲད་ ; 
དགྲོངསནང་ཞབས་པདྲ་ཡན་རིང་དུ་བྱ་ཅན་པའྲི་བུགས་འདུན་ཅི་ས་ཁང་གནང་དགས་འུས་པས། དལེམ་ ཨལོ་བྱརརཾམ་ལིུབ་པའི་ངེས་པ་མི་གདའ་སྭེ། ད་རང་དཅས་ཡན་བའྲད། ཆསྤང་ད 
སཱ ངངསསིིཾེཾིྲ རཧིན་ཟེརྱ་ཡིན་འདུག །པ་པོ་འདིོམལོན། ཀླམ་བཏུནངུ་ ང་ག གཡག 


ར - རྣམས་ལུགས་བྱཅེ་བཅེན་པསད་ པཾ ཁཱ 
༄ | འཆུངཆེནཔྟོའ་ུའི་མཁས་བུབ་བསུན་བའྱི་ར་ལ་ག་དེ་འའང་དབུང་ལོ་བདདནུ་དོན་ཐཐབ་པ་ལ་ཀུན་ཅིས་བུཅིམའ༨ྱ ད ་ 

༼ གནོང་འབོད་ཨེ་སེད། ལམ་འབྲ་ས་ཐོག་མར་ཐོབནས་ད་བར་ལམ་དུསྔ་འུན་བཞི་མའད་ཆགམ་ཆེང་། བཏྟན་པ་དང་སེམས་ཅནྱ དོན་ཡང་ཐེདཆོདྱ་བུང་། དཔའི་ཚབ་ཅུད རི 
@ གདམས་པར། བླམའྲི་ནལ་འཐར་འབུལ་མེདང་བླ་ཐོམས་ནྲ་བཟ་འདྲལ་མེད་དུ་ཡོད་པ་ཡིན་གསུངས་བདང་། ངེད་བཀའ་གདམས་པའི་ངོབོ་ཛའི་གསུང་ལས། སུལ་ཙི་པགས་པ་པངེ 


་ཇེ་ དགའ་སོནལ། 
ཁའི་འཆི། ཀཔོ་བོ་འཆིནུའ ¡ 


རོཝུཉ 


ཨངཨ་ཏི་ཤ གགཏབག་བསདད་འའ། ཁྱེད་དད་བ་ཡོད་བྱ་ནམས་ལ་ནིང་དང་འདུ་འབལམེད་བ་ཡིན། ཁེདརྩོཧ་ངཔརམཐ་ 
ཀཀ ས་ ། འབྲེཀམི་ལྷོངཱ་བའི་ གི་ད རལ ་ ྲ ༩ ༢༤༧ 





ཅྱ་བཡེད། ༦ ༢ གཞ ་ །བའིགནསཚུལ་ལུང་བསྟན་ཇྭིཉིདཅིག་གསུངས རྤརི་བ་ཅོ་དཆེན་ལ་ ཡངབླད་སོགས་ 

རག ཆར སས་༧¥¥: བུ བར 
འབདུད་འི། ཤབསེམས་དཀར་རོམཐེབ་ བྱང་བཚོརབས་ཞལད་ 

/ ཟིདཔ་ུདཔའོ དའྲོལ་འཕི་ འབི་གགོ། །ནམའརནིབྱའཱ་ཆོརཆེནིས་མངདཔའི་དད་པའྱི། འགསཔཞི་བལས་ཤེས་བརྱ་བའོ།། རེ ` ཆད 


སེ རྨེ ཆའང་ངས་མྱོང་བ་ཡིན། 3 * ` 
སྫཛདསུཅསྭི་ཆུ་ས་འཇག་ེ། གཉིཨཅི་ཆོས་ཉི ཉིདལ་དབྱེ། 


༼ 
ཅའོ 


¦, ༢༣༣༦ལ 


མཚོ 





` 


'ཱ ཧམཐུའདུ་ ཏཱཾ 
རཆརབས་དཔགམདནས།།ཇོསས་བཟངབའིའྲདནབཆིག ། 
།འགྲནླ་བཀུན་དངྲ་དལ་བ་ཡིན། །ཞེས་བྷ་ཙ་ར་ཡོངས་འཇོནཔཞི། 





































༨༢༠ ༨ ཿ་ རར ཆར ྫ&ྫ < ༤“ ༤ ༤ ༢སསཿས་པོ་་ོ་ཾོ་ཀཀཀསགསཨ "ས་པ 
ཚི །ཨྱ་གེ་བཏོ་ཅ་ཡ་་། ཅསང་རོ་གགསའའིའ་བནང་། ས་ས རར ཟབྱ་ཆུས་ཙི་གདམས་པ་བསམ་ཡིས་མི་ཁབ་བ་གསན་ཅིང་། ཉག་པར་ 
དུ ཚོརི་བནླ་སངས་བརེནཔོརྲི་ ་དོ་བྱདན་ཛསྱཅིའབཅར་བྲཝགས་མངདད། ུན་བྱརདཚདམ་པཞི་ུནྱ་ ༢༢༦ ཆ་ར གག བུ་ ¦ དྲ 
| ལ་བཉེནཔའི་དབང་ཅིནྡ་ནབས་ ཤཱ ཆུབ་ཆོས་ཞུངགི་གོར་དང་བཅས་པ། གསེའཆོསབྱང་གསུམ། མགོནཔེརེཆུངགིངོས་བཀའ་ནམས་དང་། མདོར དི་པལ་གང་བཅུགས་བའི་བབ་ཆོས་ཡོད་དཅོག་བུམ་བག་ 
བྱོར་གསན། དོ་དིང་བ་ཉིད་པིད་བ་མེ་ཐོག་པར་མཁའ་ཕོདདུ་གཤེགས་བའི་ཐུགས་དགོངས་ཁིས་ཟབ་ཆས་ནམས་གནང་མཚར་དོགས་པྭ་ཉུ་བུས་དབནསོབ་གཉིས་ཀས་ཉིནམཚནད་པ་མེད་ཏུ་བུར་འཆུད་ཉན་མཛོད། གཤགས ༈ 
ས་་ཅ་ཁྲ་ཀ!¦}| ི་ རེསའགའཞ་ 
།ཇོ་རིདཔྱ་དུ་ག 





༦ རས 


ཐའགལཞིག །ཟེས་འགུའ་བཁངུངྱང་ཡོདབསོགས་ཇུ་ཡབངས་གནང་། ཟེས་འབའ་ཞབསྐ་ཀོར་ལ་བཅུདནས་འགོ་བས་འགའདིགྱཏབིདཞུསགནུངང། དདགའརབ་འདིལ་བསློ་བདོགསུ་ས། 
ཤེགས་ནས་ཡངདཔོས་ཉལསྔ་ར་ལ་མཅི་རིགས་པར་འནྲ་པབས་ཅུརའི་བརྡདྲཞལ་བྷ།ནཅི་ངཆོས་གསུངབ། གགས་སེལ་མདད་བྱང་བཏན་དངྱ་བངདོར་ཅི་ཞལ་ཏའདོམས་བསོགས་ཞལ་དངོསསུ་བཞུགས་དུས་ བྷཾ 





( རྩ ་ སཔ་མཐུརད་བི། དགེད བ་ད ངཱ ཅེང་ ཁཿ 
¦ དང་། འཆ་བསྱེད་ འོས་དནད་དམན་ཅན། ཅ ཛིས ། 





རྫ 


= 








]ཛཊཾདུནཡིདམྱྱིཐ་དའི་ཞལ་གཟི། པཤིང་གསུང་གིགན་ བསལ་བ ད་། རྡོརེའྲི་སུངམནམས་བན་དུ་བཀོང འིན་ལས་སབ་པོནྲཆཱུལ་བསསྱཧོཤི་ཁབ་པ་ཡོདནའང་འི གེས་འདི། ཐོལ བསྭོད་བབོསོ 
རི་ག རེ རར དདུབཛིདབིན་ཅང། རོ སིས 
ནས་ཇེ་བཅུན་མའི་སྭ་དཔནྲཾ་ོབ་གཉིས་ཚུརྩཅིས་གཟིགས། རྡ་རིང་པའི་ཞལནས། ཆོས་ང་ལ་མཁའི་སོདམའི་བིནྨ་ནབས་བས་རེས་བེས་དེད་ལྟ་ཐུས་ཁ་དབར་ཧན་རེ་ཡད་གི་འདུག །འབདྱ་རོ་ཀམཛ་དན་འདིས་མཁའ་སྱོད་ལ་འཁྲིད་ཉེན་ | 
ལ་ 
















གདའ་གསུང་། སྐུབས་གིགཙརཆེདནྡོར་འཆང་ཏིདའོཡུ་ཐུམསཆེན་ལྷསར་བསདད་པའི་སྐོར་ལམན། བུདམེདགོནནུ་ནདུཔ་ཡིན་ཟེར་བཞིག་འདུག །སྐེར་བ་འགའ་ཤུས་ཅནདེ་ལ་མཆེ་་ཇེརིདང་རང་ཡོང་གི་འཇུག །མིག་འྲའུ 
འཆུ ྲོ་ ། }དད་ 
བྱས་ཧརཏེ་ལབྱ བས། དདིགན་མོལ་འབར་ལྟོ་ཉྱཤིག་ཡནཔ་འདུཊ་སྔམ་འདམ་ྱིངྱ་སལ་དང་བཅས་བྙན་བགྱ། འྭབབཅརདས་དད་བསྟ་ནོརའ་པལ་བ་སང། རསའ་བྱསའན་པསྟ་ཉྱོལགས་ིཅིཆངགིདང། 






ས་པ། སྣད་པ་འདེགསལ་ལ་བ བཏདས་ཡིདཔ་ དཉན་ལ་ུགགལ་ཉུམ་བཞིགྱུས ༢ དེནཉིན་ཅིག ཡས་ན 
ཾ་ཤུས་བཛར་ུ་་ག་བམརྦ གསཀ །ར་ཐིམ་པས་ཞགམང་པོན་དདེཅན་བི་དང་དུ་འབུམས་བྱབང་། 
ཡུརམཛལ་བའི་བུ 


ཉད་ཡེད་འངེགས་ཨུ་ངུང་བ་དངི་ལྟ་བཞིགདལ་དབིགས། དེར་པརིཡུ། ས་ཨ 


ངར་པར་བོང་ཚོར་ བྱས དངས་དར་ཆེ་བའི་གདངས་མ་དངས་ལ། ད་ 
ཞིག་བ སུ ༢ 2 


ཤིག གསནསྭ་མློདེ དེནངནས་བཅད་སོང་། དེ་འཕལ་ནདང་ལོག་གམ་ཉུམཔ་ལ། ་ 
།ལཱ། དདམེསྤ་ྲི་པང་བཡི་འདུཿ དུག་ཉུང །ཙེསྔོནྱསི 
བདཙེན་ལོངས་ཕྱོད་རྣ་་འཕྱོད་པ། །ཟིར་བཞིག་ལབྱབང་བའིལོ་ ད་ལ། སརྱའི་ 


༅་ 


ཞོགས 
ཨིཡས་འབེལ་གཅོདབབསམེད། །ཁག་འདཾ་ 
གསྣ་སུངདེཞིགཔ་འདབའིའིག་པདཆེད་ ར་ག. 


ཞལ་སྣ་ཉཱ། ད་མཇལ་བརྡ་ོན་པས། 
སའིམྱ་ཤིས་དང་གོང 


ཡེག འབིགས ལེ 


།ད་པ་དིའི་སངནས་བུད་ ཅོ 
རོར ཙེ ། 
ཁ་བ །ལིམཞིག་འདུག་པའི་ཕག་ཞལ། 


རི་ལྲ་པད། ཅེ བཞིག 


བསནྲ་དོག 
ཅྱཾ ཅ་གཅིགྱགསས་དགཉབ་པན་རའཅུན་རངེནསརམའི་ནལ། 3༣ 


ཏྭ 


མནའ ། 





ཏབརྟན། གསུང་གི་གནང་བ་སྩལ་བསོགས་རྗེས་སུ་བཟུང་། ྲཀེཾིཾཾཾ།ི་ས འར གཾ ས་བོ 
༈༈ དགནལའྱ་འརམ་ྱུརན། འིལ་པས་ཞག་བདུནྱའི་བར་བ་ ག་མེདཅི་བདེཆེན།བོནའི་ངང་དུ་སོང་བ། འཕན་དཀར་ཅྱི་ལོངས་སུ་ཇེས་ཨུ་འཛིན། །ཞེས་པའྲི་ལུདབྟསན་དུངེསསོ། །ནམ་ཤར་དེ ཡསཆ་རཆེནཉིདྱ་ལམ་ཡིག་ 
ཱུ ཏའ ཡུལ་ལུ་ུ ན་ནག ལག སྤེབས། ནགེི་ཾཾིཾ སུས།།མམི་མིན་མཁའ་འབྲོས་འཇིགས་གཟུགས་བསྟན། །ང །དྲ་ཁྱེ་ཧུལ་ དྱཧལ་དིངས་ནསྦྱརྭས།། ནེ 
ཡཿ འཕྲངྱ་ལག་གིདེད་དག་བཏང་བའིཚ།། སྒྲ་དུབུངས་ཐློག་པ་སྐྲད།། །ཏྱོད་ཡེ་ཤེསཌཱ་ཀིའི་ཡང ད་མོ གཡི་མག ོའྱིསདའདདགཏིས། དྡ དྲ་ནལ་འབྱོརྱ་ི་སེམས་ལ་དདེ་མུ་ གཡེད།། །གདཡིནཙུང། 
དང་ངོའཤིཿསྙས་བཉྟོམ། །ཨ་ལ་ལྕལ།ཁས་ཛགར་དའོ། །ིདྱསསདམར་འཅ ཇིག] །སེསསྭཉིེ ཆའ ང་བ །དིན་ཅན་བྱི་བླ་མ་དེ་མུ་དྲིན་ཆེ། །དཔལམ་བའྱ་བོདའི་དག པའི་དའངམ། །དུས་རིང་ 
ཱུ ཉནས་བླུས་བས་པ རིན་ཡདམ། །དའིག་འཛིནྱི་གུབ་བཉེར་བའི་བད། །ཞེས་གཙུངས་བྭ་ཏར་རོ། །སྐབས་ཤིག་གཟིགས་སྣངལ་སྐས་རཾང་པོ་བཅུགས་པལ་ཐུ་ པོ་ཕཛུགས་པས་བུད་ཡེདཔདཔ་དརརབགསུམ་འདོས་བུརནས །བྱེ་གདན་འདེན་ལ་འློད 


























༢༨༡༤ ༠༠༨༤ 







སྲིག ་ 
རསས་དའི་དག་པཡིན་བདང་ ཁུད་པ ས་ཆོས བྱ་ཚདག་ནསས་ལའབུ འགུསུཆནཆེན་ནོརེ་འཚང་ལ་དང་པ་བཅོས་མིན་ཡོད་པ་བངས། སྐབས་འདིད་ནམ་ 
ཛག འོ ྲ་བར་གབ་བཤད་བསུན་པའི་ཉིངདལས་ཤེས་བདྡ་བའོ། །ཆརཆེན་ལཆོས་བྱཿ དབིན་ངས་ཨི་མབམ་མངདུ་ངན་པས། ] 
[རའ པཟི་ཉུ་ངཅསྨ་སོས་པ་ཡ །ས། ། ་ ཏས། མདདས་པྲནམས་ལས་གྱྒདདགེ་ཞན་པའི་དངབཡངདདགདན་། 
ཇེ་བཅུན་ངྡོ་རེལ་འར མའི་གདམས ཚུལྱ་ཀངམདབོ་ཞིག་ཡོ་དནའང་། མཧེན་བྷཅེ་འི་ཞབས་ནས། དབང་རབ་། བསོདཿ་ཅོག།རིན་ཆེན་ནམ་གཉིས། མདྦ་བོས་པྨར ས་བྱཧད་དེ་དགེེ་ཝན་པ 5 ཞཏུདཿསྟཏན་ 
རརར སིིདཤིདཨ!པཉཾཉེཾེཾྨཾྨྣཾྣཾཾེ དེ་ཉིད་ནི་གནས་གསར་བའི་ཞལ་ངོར་སུུ་འཁུཔས།ད་ 





















| ྦ 


7 








བརྡ་རེེས་བཟུང་བཱམ་མཆོག །མཆོང རར. ལམ་འདི་བསྟནཡ། །ཆོ་འདིརམ།འ་སཱོདའགབ་ལ་ཐེ་ཆོམ་བལ། །ཞེས་ ཅོོ ངྱ་བོནྷ་སང་། གཞན་ཡང་ ཛོ ཅུ་ཙཱ་བྱསད་ཡན་ལླ་བམ་དཔ་པ། 
ད རི ”གཉིས་ཅམ་མཉེ ཅས་པར་གྱསྟཏ། །ཁ ༡ ཡཱ གའི ཨའི དོག ཧི ཐིས༤ོ་ ཧོ རོབ རོའ ཊོ ཆོ རིབ ལཿ 
སུདིལ་བས་གསང་སགས བ་ག ལ་བ སྦས་འབེལ་བའི་དཔངབུན་བཞའ་བཅདཔབཅ་ང། ་ 

| འདདབླ་དར་བསུམ་བྱར་ད། ར་གསུམ། ི་གནསབྱཉུག་པ། ཝི །དིད་བཀའ་བྱར་ཉེར་ག 

ཅང 












ཆད་གཏོར་དང་། ་ཡོནྱབྭས་སུས་པའི་དབད་ཡུདཡནངག་ཡོངས། 
ས་དགུ་བྱརྭ་རཱ་བཞི། ེལྲ་ བར 

ཀའ་བྱར། ་ གསུང་རྔགས་རྙིང་མའི་ཡོ་ 

གས་པརྡ་དོས་ཤིང་། དེ་ དེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་ལ་རད་དང་གི་བརུཿ ཤེན་པྨ་ན་ 

འཚོ ིདྱའི་གཅུངལས། ད་ནང 


སྤྱི་བཀའ་རྣམས་དང་བ: ་ 
གས་ལ་དབང་བྱར་དང་ སུ་གནད་བསུམརུ་ས་གཅག།།ད་ ་ 
དཔའིམ་པརྲ་ཤོཊ མསྱཀྱི་ལག་ལེན་ཕརགས། ངྲི རར ། 
། ུལ་པནས་ཤོས་དང་བསམ་ཝན་པས། མ་པ་ཡན་དབྱར་ཅྱད། །ཞེས་གསུངས་པདངམྱརནཔགདགསྱར་འཇགདག་དའདའདཅས་ཞོ། ྲཱ 








ཉོནམངསྱའུང་བ་ཞེསྱ་བ་བྲ་བཞིབ་འདི་ཡིན་པས། 





ཅྱི རྒུལ་ཁིམས་ཡངཔོ་ལཅེས་པའི་དམི་འྱུང་བའྱིར། ཨུང ཅུང་བརྡམསི ཡི་དང་བྲ་གིཨཆོན་ཉིད་གནངབཀག་གྲི་མྱ་བངྱ་ཧུས་པར་ཤེས་པ་དུང་། བླསབ་པལ་ུས་བ་དང་། འཇིགས་པ་དང་ 


བདགུལ་འདཔ 


རི་ དདག་གྲི་ྱཡོགསྐ་རམསཤས བརཚ་བབའི་མྱུས་ོམ་པའྲི་མདྨ་དཔྲལཞིངཔ་བནི་དྲས་ངབའི་རོན་ལ་ངོ་ 


བྲ་མི་ད་ ༥༨ བ་པོ 
་: ས་པར་འ ཀྱངས་ས་བར་བའྲ་ཏ་བ་བཞ་ཆང་དངྲ་ལ་པ་འད་མ་ ས་པར་ཡད་པ་ ངས་ཡན། ྱསཨསུ་དགོན་པཅེ བོ ངདགོས་བུང་བན་ ཨས དྲཔུ་ནདཞི་བས་མྱིངུ པ་དང་ག ཆདུབསིགྲས་གི གོས 
པ་བ དསད ཅ་་ ཤི་སམ་། འར ྲཀྨ&་ ཨམད་པྱ་བས། སྦྱེརཱ་བའང་དངོས་པོ་གངུ་བུང་དགེ་འདུན་ ཅི་ལ་ཕུལ་བམ་གཏོགས་ 


།ལ་ཤིན། ཐན་དྱེརཱཾངྷ་ོར་གཅིག་ར་འཐུང་མྱསོངབས་བྱ་འོད་པ་ལེ་མེད། དདཅིས་ཉེས་བི་ཡངམ་བྱིས་བཞིན་དུ་བསམ་བྱོར་ 


སདངས་ད་སྱརནས གནེར མངབཞིག་བྱའུདམོངནའང༽ མ་འའའྲལོ། མ་འའྲརཆེས་སོངནམས ཅར དྲདྱརུན་གཞམ་འིག་དངཔོ བཏ། ། གཔ་པ་གངའཆམཔའི་ཆད་དས་གཅོད་ཀི་འདུག་པམ་གཏོགས། དོང་[ 





ཊ 


༩ 


2 


ཙོ་ོབོ་ཁོ་ཁོ་མོ་ 


¡ 


སྤསང་ྲིལགས་ས གལ་ལས་འབུསཅབྱ།་བོ བའི་གཏོདབམུ། འྲུལའའོའོ། ཐནངནམགསུབཏོགས་བྱབན་གིགྱོབངའདེནཆྱོཡོང།གཞན་དུནྱ་ཅདྲག་དམ་མོད་པལས་གསུངསཔའོ་དོན། བྱདདཔ་བཡོཆོད་ོ 
{ ཉཱཧཱ་དདས་བའུབླག། གླནངས་ཐུལ་ལ་བཡང་པྲོ་བོས། ལུ་།།ནཔ་འགས་ཐམས་ཅདྱབངརིཏུ་བར་ཤིས། ཝགས་བྱའེནགངས་མེདཔ་ཞིག་སོང་བསྟ་ལ་འསྲར་རང་བའིལཆན་མའངྱང་བད་ཕབ། དགརའས་ལྕ་མརྙྟཿ་ཚྲད་ 
7 །། པའངདྲལ་ཐུབཧུམ་བདག་ཏེ འཆེན ་པ་འདི་བསམསནས་ཟིམམ་བྲམདབ་ལགས། འཇཾཏེནྱགསནས་དངས་དགྲི་བཅེན་འད་དང་། དཀའ་བྱུར་རབ་འབམས་ཁ་ཅིག་ཉར། དད་གཟང་སློང་བའྲི་བོས་དང་བདཆོན། མི་ 
༥ བམད་ཏུ་བྱ་སེལྱ ཙྲི་བོས་དངལགཡེནལ་ཡེ་ལྲིཐ་བས་དེ་བདེ་བཞིག་བདོག ཅིས པའི་དུསནས་བཟུངཐུདམེད་དངྱང་དམྱོ་བད་བྟ་ཝ་རྨིགོས། མངས་ ཇྷི་ཉིད་པ་མཐང་ཡང་དགའ་བལ་བསམ་དཙམ་ཕང་སྩེ་མྱ་ཆོང་། ཐནྲ་མིལམ་ཅཾམ་ ། 
| ཨཱཿཧདད་པདགའ་བྱ་བེམ་སོང་དང་། དབུས་ཆེནཔའི་ཚན་འདྲ་བུ་གུབམོའགའ་དོདནས་མིོས་བམུ་བྱངང་ཉན་འགུགནའང་། མཆཐོང་མཐོང་དང་། མྱབཔཔྱ་གབ་ལེམ་བུམ་ལ། ཆང དད་འཞིལ་སྣཔ་དང་འཐུང་ {ཧ 
¦ འ དངནང་ཡོངགི་འདགནའངགཉེན་པོ་བཏེནནས་ཛོགས་འབེར་ཅི དུས་ཀྱེབ་མེས་འག་མ་ལས་འཐུང་གིམེད་པཔ། དབ་གཞྲི་ལང་འདི་ལྲ་བམ་དཀོན་མཆོག་གྲི་ན་དངས་དགོས་བམི་བདོག །དགེ་འདུན་ཉིགཡམཉ་ཏདྲ་། 


ཤྭ 









ཏ འཐེས་པ་ཙཱམྱསིསམི་ 






15 | །པརམི་གདའ་ 
- ངོ ག་ ས་གོ 








ོིདསུནས་བཅུངནུང་ཇ་དང་བནན མག་ཤིུ 
ཅསིནད་ཞི་དོག་ས། བྱངས་མསྱའ བླམབ་བྱ་ཅུད་ཝུན་ལའ། ་ 

.. 7 །ྱད་པར་བྲམ་ཡ ད་པའི་དད་པཅི་མ མྱའྱཧཱའཆུགས དའདའ་དྱིས། ྲགིཾིཾིི གདུས 

77|༄ ུགོཔན་ཅི་བའདང་། ཟླ་བ་ གདོན རར རར ཞསྔ་པ སེ་ྱསནདགདྱབརརབ་ལགས། ༥ ཞས་དང་། ཡང་ཉིདྱ ་གསུང་ལས། དཿ 

༩ ན་ཉམས་སུ་མ གཏིངགྲི་དོ་བ 

ཌྫ གས་མེད་གཅིག་པུར་རདད་ཞི་ འཆི སུགྲ་དྱ་བྨ་ལལ་ལན་ཅིག་མིན་ར་ཡན་འང་ བྱིསཔའི་བུཨ་ཡུ་བསམམེདྷ་པདམེས་གཡེངས། །དཔ་བདྡ་གཞན་དོབྱབནས་གཡངས། །ནསཚ་གཞན་དོན་ཏཱ་སདྨ་ 





མཇིད།ཁེད་ 


མྦྱར་མཆོའི་འསུམ་དུ་ཞེམ་ཕིར་ཤི་བ་དུང་ 


ཤོད མས་ཅན་ལ་བནན་བརང་བྲག། བྷསལ་བའི་བར་ 


མཆུ་པས་པར་གསུངས་འདུབ 











གློླགཆུམཔ་དང་། ང། 
གས་སའྱི་ར་ བྡ རརི་་་མ་ 


། རིག་འཛིན་མགབ་ཏི་༔ 


།ཕེང་ཐམས་ཅདྲ་པཔསནས་མི་མེད་ཀི་ལུང་སྙོངི་ ཤོཿཿ 





རེ ་་་ ས་ །ན་རོངས་གོདྱི་ཕུན་བསྟབརབའོངསོ། གོ་ས ད་འགོ དཾ 
མཆིས།།དེས་ ངོ་བད་བསབ། ཞན ༥ ༣༡༤༣ ཀྲད བག ། 
, ཨཱཿངུད་ གསང་འདུཊ་མི་ གདད ཅེས གར་སླ མཛིན། ོ་ 
| ནམས་ལོ་སྐ་དབས་དང་བུནཔའི་དྲྭ་ ་བཁོར་ རབས་བ ྩ་གང་ ཁི སློལ་དཀར། འོཿ འདེ ད། གཙུངསྭ་བཱ་ཝྷནམསྱ་མངོནཱོགས་དབས་བ་དང་དཅས་བ 
མཁའའགྲཆོས་རྐྱོང༔ ༡་ནབས་ལ་གཏོར་བྲ་མོའུནབཞི། གུཿྱཙྲཾབགྲངོང་མནང་བྲའིདདང་བཅས་བ། ] བུལ་གཏོར་དང་། བསིལ་གཏོར། བགསུམ་སོགས་འཆག་དྱ་ཀྱ་འཅིགྱ་རམའོད། ཇྲེབ་མདོ བཆར་མདྲསས་ལས་གའབ་ 






གྲོ 





>¬ = 


'{ པའི་རི། 


གིར་ངྷུ་ག་བ་ཤིགནས་ 


པ་ཡིན་མོད་བར་ 








] ་ཱ་ོ་གསངསས་པ ཧཱ 
དུ ཆེར་ | 
ཧཿ ༽ྲ་ ལ་ 


ྲྲྲགེྲེྲེིཾིཾ་ཾཾཾོོོི་་་ ། ། 
ན། བབན་བའ བག་གདའ་བས་ད་ ཏང་གཅོ་བརོམཛོད། དྲད|{ོློོ་ { 
ྲ ངེས་དོནྱི་ཐུགས་དམ་ལ་འབུངས། ནནམོའི་སིངགཏམ་ཡིནནོགསུངས། དཔུང་ལོ་བྱར་ཏྱངྭ་བ་བཞི་བབེབས་ ༽ 








།པའི་བགེས་མོ་ད་ཙམདུ་སོངནསྱ་ཀངཆོས་གོསྣ་ནམ། ཨུམ་དང་མི་འབལ། ཙི ཉིཾ་པཱོའིཁབས་པི་བཞེས། དང་པོགཞོནདུས་ བྱརྷ་ཏོང་ཉཾད་རལྡ་རཱརརྲ། བཟིབནས་ཞད་བྟི །གཉིས་ལཆ་རརྭ་ཀྷ 
༈ ཞལ་འདོན་མ་ཇིད། མྱ་པཱགཾ་ཨཾ་ལ་བའུགས་པའ་ཐུགས་དམམཇཾད། ཕྱགམཿ རི གཉིས་ལམི་གསུམ་ འ་ཐགས་བའབྱའག་རའི་ཡེགརགདའ་པྱོསའིག་ལོད། ཅེས་མྱའཉེན་བྱ་རོའི འྒི་ནམཐརྭ་ གསུས་པའི་ ཌ 
༢༨ ས་འ ད་མཏོྲིག་ལ། གཞུན་ཡང་བབཆེནཀུ་ཀུངཔའྱི་་བ་ཡངཡིནཔར་བ་ཤད། གུརོ་འདི་པམཁེན་བྱ འི་གཅེན་ཞུབསྲ་དང་བཏུན་པའྲི་དང་གྲི་བསས་ལྲ་བངསཏེ། དྭགུཔ་ལོའྱར་ 
¡ གཉག་ག །བར་ཚབ་ཆིན་དངམཁེནར༔ འི་ཞབས་གཉིས་ལས་ཆོས་བཀའ་ཡངདུག་པད། མཉུན་བྱར་པ་བོ་དངྭ་དྲ་དུས་འཁརྦ་བི་དབང་གནང་སྐབས་སློབ་མཆེ་དྲག་མེང་ཡང་། ངས་སོ ༦དདབང་རགས་ལ་ 
# བཀེད་ནས་ཇེས་ྱི་ཧུལ་ཅབྱ་ཏུ་དབང་བླསུར། དེནསཚར་པ་ཡུབ་སཔ་ཞི་བརགཤེགས་པྲུས། ཇི མིངསམ་བ་བླར་བ་གསུ་བྱརྔ་ལ་མཚོན་ལས་ཆར་ལུགས ིཆོས་བཀའ་ནམས་གསན། རྗེ་འདི་ལས་ བྱུ བདདཔ་། ། ུནག་ 


` <` 


་པྱ་བམས་པ་རབ་བྟཏད ༨ིས་མ།བནཔོ་མཛོདནས་དགེེ་ད སློང་གི་རྡོམ་པ་བཞེས། ངེ་ཕི་སམབག་ཤེགསྔ་པས་ངོརངན་ཡྲདས་ི་དངས བ་དགོན་གསར་བྲལགས་དཆའ་བཟདོནས་ཆོས་འར། 











དྲ་བབཁང་པུ་དབལ་འ 
།སྱ་གྲ་བི་འདང་ 


ཅོར 
¬ 
ཀང་ 


ཁི ོུག་ལདབདང། དྲུས་དེས་དམ་ཆ དམ་ཆོརྤ་གོར་ཞུགྲ གྲྱཁང་།།ཆོས་རིགས་བཤད་བུན་པས་གཡེབས་པའེཆ། །རེ་ཡེྱིའི་བུགས་ 


ཤར ཟུ 
: དུ = བད བའ གོད ་ རེ 
རཾ] ལས། ཡིས། །བདགཅཾ་གཅིགདམ་ཆོསྤྲ་བ སྤྱབ་འདོད་ཤར། ཆོ་འདྲིིརྱ་ཕིའ་པའི་གཏན་རིངས་ཁེལ། །ཆསཟ་བཟབ་གཞན་ ཤེར། 
























/ ས་པའི་བདྲུ་དཅིསྱ་སྐོས། །ལར་ཤི་  ཡང་མི་འྱསྱོང་ག སྲ, ཐོབ ཅེས་གསུངས་བྭ་ཝར་ ཅའ ར། བ་བ ཆེན་ཀུ བསེད སདནུམས ཀྲ རོ ་མ་ འདོན་བྲ་བ 
ཚསྱིརམཁད། ོད དྲ ཐོ ོམབོདགཞང གཱ པེ ཏགས སེལ ས་ཡང ལ་སོ གསོ ཟློ |, 
ཤོས ཆེས་གསན་བནམས་ཅི་དོན་ ར་བ་དག །དེཔའཞའྱིར་འརིགས་ བའ བ་པས 

ཱ རྒུ་གླུྱ་ེ འི ང་རིསཾསུ་བཟུངབྲ། དམ་པའི་ཆོས་ཆུལ་མང་དུ་ཐོས་བ། ཆུ་འབས་ིཆོས་ལ་བདེན་བའི་དདུཔ་ཐེབ་བ། ཟླམྱྱ་རུལ་བྲ་མས་དང་བཅས་པ་ལ་མྱི་ཕེད་དད་པསྱ་ཕྱུག ཙཛ་བསིངགྲས་སར་ བམ དད 


། ༈ | པེ་བསེདན་ཁྲས་མཆོག་ཝྡན། ས་བྱགི་བ་བདགུ་ཡོངས་ ངས་འཛིན་བམ་མང་བས་ཐགས་ཇོས་བྱསྲངས་པའི་ བབཟདགདམས་པམདན བྱཔང་རང་ དིལ ནམ་འབྱོར། ལུང་ ༩༨ ༤༢༨ དཱ 
| བཅོན་འབུས་ནི་ུན། དཀའ་མུདྭཔགརུསའིརུང།  ལེལ་དང་ཉོམས་ལབའིཆེ། ཅི་ཏབས་དཔདམ་ཏེབས་དི་འང་ རི ་ དིའི རར ྒ་ ཡེཧཏནདངྨཾ་ 































༦ ོ་ལ་བདེ་བའི་༔ བུས་མྱ་བུར་བས། སར་ཡང་ཡང་བསམས་པས་མཛོམས་མེ ཡེདྱ་བུས་པའྲི་ཕིག་པཆི་ཡང་གསང་ཇ པགསྱ་ི་གནད་གསང་ཤེསདྭ། རྱྱར་དུ་འཚཾང་རྱ་པར་གསུཡས་འདུག རར་ག་གོ་གས་ས་ 
། ཡུས་ཤུང་བོ་ལག་ལི འདི་རུཊ་ ནང་ག ཙུལ་བཞིན་དབྲཞོལས་ན་ཞུག་བ་ མྤིས་བདན་བྲམཐོང་བརྡ་དུས་བཁོར་ལས་གསུངས་བསགོསྤས་སོ་བྲདར་ཉེད། [ས་བབ བ་དང་འ 
ཇིད མོའ དྱེ་སྙིན་པཱནྲ་གགས་ཆེདངུ་མི་སླབ། ཟས་སྟརཡྱི་བུང་ན་འབལ་ཏོ 'ཏོགཏུམ་སོང་བར་ལངས་སྱོད། མྱ་བུང་ན་བྱརུད་ལེན་ལ་སགས་བའི་ བོན་ལུ། 


ཛཿ དགེབནབཅོལ་བསལཉདཔའིཆོད་ཙོམད དུ་འཛུག །ཡི ི་ཧོདྱགསོངོ་འག འཅྲོ་རརོ་ ཐུཿོསིཏཔོའིཔརཉོསོ 


རྭ ལོའི་བར སང ་ུའིའི་བདེ་མི 


གས་ནམུ་གསུམ་པརིང་དངགམལི་ལ་བཏེན་བྱ་བ ད། ོས་བཀའ་གཏར་མདྲོ་ ཐགསྐ་ནམ་དགུ་ཞྭུ་ས་གདན་ཡོད་ཁོར་ཞུ། ིན་པརལ་ དྲངྱ་རུལ་ཁ་གཞན་ལ་བསྐུར་ཞི་ ཏན གིས་སོ པག ན་ཅི 


¦ 22ེང་ཉན་པ་ིགཔ་འགཅིག་་བྱས་འགྱབ། ཏགས་དངམའཆནམ་ཡངརཆེད་ཡརགཡ་བཏིན། ཅུཊ་བཉིན། གཙིྱརནོ། འཁར འོ་འས་པབྱགགིཅག་ལོཞདརབྲ་བཟ་པབྱཅིད། དོས་ཁང 


འཨང་པོ། ཤིགགིསམྭ མམ རའ 


ཀ་ཁ 
ངཱ 
འསྲ་ངལི་གིན་ 







་ 









གུབ་བྱེད། ྲེ3ིྲཉིྲིཾཾཾིཙི༅ི༅ིཅཉིས སའཡས ས་རབ གུཐ་ནཱ་ཁངས་རོ་མེསྤ་བབས་ཏིཆོས་ཆོས་ུ་སོང་བྱ་རོད། 





༩ 







གདལ བ་ཡི ཐེསཔཡན་ཞུས་འ། །ཞེན་གངསབྱ་བྱང་ྱདམ་དཆའམརམ་ནངདེ བང བ་ས ེས་ུ་ལ་གྱ མངོི་་བཅ་དོལིཁོངས་ནསྣ་ལགད་དཅས་བྲསཔ་བ་མཛད རས 
„ མུ ཨྭཱཧདི་ བཅིག འྐི་གབས་ལགས་བབགྲེ་སུ་བ་བཞེཞགཡལ་བུདང་བདབ་སེགས་བུང་ནྲག་ར་གུསསཅ་ ཅི་ོས་ངྷག་གྲུསངས་པྱ་བུག་ལེན་ལ་ཏུ་ར་བ་མངོད། སྭུར་དིལ་པེར་ 





པརབའུགས་པ་འདི་བཞིནན། །ཟུཿཆོས་དངས་རངགོལ། ཁྭ ད་བ ན་བས་རིགས་ཅི་བདག་པར་བཞེས་ཏེ་ ྲ 


༤ 


བླ་ནམས་གསན་པརྒལ ངད 








མཛོད་ཅིང་། ཝཱག་པར་བཀའ་ ཆིའི་ལུངྱ་ཧུན་ཆད་དུ་ཉེ་བཐུགས་བྱརོནྱ་ཧི་སླབ་མ་མང་བོ་ཞི གོང་ བའིབ མང་ ཿུ ` 
ནཅཧུ་ཧིཏཱཾ། ཉག་པུར་བཀའ་བྱུར་རོརིནང་ དད་ག ངེ རི ༡༦༩༧ ་དཀར་ང་དགེ། ཀེས་གཉིན་མང་བོལ་བླགགཡུང་སཡ་བ་དངསངགི་བ རེ 


དེ ཁཱ ། ཞྭ་ཧུབ ༅བདག་པར་བ གདུ ་ 
།ཡི་དྱ་སཉའ་ཞབ་གཟིགས་པ་སགོས ཅིས་མཛོན་བའེགསབའྲི་ནམ་ཐ་་ནམས་ཐུགས་དམ་བར་གསུང་འབོས་ལམི་གེན་པང་ སུག་ཞེགསནས་བཇད་བ་ཉྱདཞལ་ཤིན། དཔ་ད ནཾ 











༄ 
















ནྲ་པ་ཅས་བའར་ང་བཀོད་འད ཅྒི།་པའྲིག་བཡེལ་བཡོཡ་།་པའ་བོར་མང་བྲལའ་ སྤིང རའ ཆོར་རོབ་ཚེ་འི་རི་༡ཊ་འཚ ༢ ར་་ ། 
༣ ག།བོན་བླ་དམ་པར་ངུ་བཀོད་འདྲུག །ཨུ་གཤེགས་ཇུས་ཏིཀླ་བཱ་ཞིག་བཉེལ་གཡེག་པས་ཐོསནས་བྱཅས་ཙ་ནག ཤེགས་ཟིད་འདུག །ཆུམཡོ་ཆོས་ངོའི་རིལམ་དིུ་ཉིད་བཞུགས་སུན་དཀར་པཤིག་ལ ༈ 
བྲུ་འུགས་བ་ཟུར་བཞིནས་བུད་མེད་བྱརུཏྲས་བཏག་ཏེ་ནུམ་མཁའི་མཐོང་ལ་བཞུདམོངབཅིས་བ་སོགས་ལུ་དཔག་ནའདའ་ཀམའྲོན་པ་འྱོར་ཟབ་ཡོའྲི་གནཔ་དཔའ་བོལའའ་འགོས་མཁའ་བོདདུ་གདན་དངས་པ་གདོནཔེ་བའོ།། 
ཇེ་འདིཉིངཆར་ཆེདངོ་ར་འཆང་གིི་ནམ་འཕུལ་དྲུ་གགས་ཤྲིང་། རྣོམ་ཐརྱ་རུས་བརྒ་ཧུལ་དབང་གིས་མོ ཿ 

` ང་ས ྗཾྣཾྣྣྣཾ 

གྱི་སློབ་དཔྲན་རབ་འབུ་མས་སྨྲ་བ་རིནཆེ་ཧ་རྒྱ་མཆོ། དེ་ལས་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར། དེ་ 








ད་པའི་པོམཚར་དདཔའླི་དབས་བེངལས་ཤེས་པར་བའོ། །མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོགྲ་དན་ལབ། གང་དཀའ་དངག་ཅུ་ 

\༽ 3, 2222 ཉད་ལྲས་ནམ་མ།བའ་མངོདཔ་ཀྱུན་དགའམང་ཐསྱ་རམ༤ྒ་ནམང་ཁྱིས་ན་ ཅུྱ་ཤི་གདམས་པ་ནམས་གསན་པརྟ་སྣང་ཏེ། བྷམ་དགསུམཁྱཾ་ | 
ནཨ་པར་ཡི་གེར་བཀོད་པྲ་མོན་ཆ་དམ་མ ངྲ་བྲས་འབེ་བའྲངོ་མཐུགགོ། །བཱ་མནམ་མཁའ་མངོད་པ་ལྔ་བབ་མཆོགྲ་པོ་བཟང་འཇམ་དཔལྱ་ཆུ་མཚོའམ་འངམ་དྲ་ངས་བདེབའ་དྲོ་ངབ་གསན། ཟླམདཉདྷ་སཿ སའཛནབྱར་ལཱགྷ་ཉག་ 
ལསཆོསྤྱཆརུལ་བསམ་ བམྱི་ཁྲབ་པ་གསན་ཅིང་། ཁྱད་བརདྭ་ངེའཇམ་དྲབ་ཝས་བཞདཔ་དང་། ཐང་སག་པ་དཔོསྤྲ་བྲབྱ་རུམཆོགཏིབ་ལས། དཔལ་ཕན་སྲད་བྱརུད་པ་དང་། དབེནས་པ་ལས་བྱ་རུད་པའི་རྗ་བམའིམདྲོར་གསྱའི་སད 

































< 


ཆོ 
འདུ་བྭ་ཉེད་ཅེང་། གོས་བཅཱསཉྱི་སྱོདྲ་པ་མོངརྱིསྱི་ འང་བ་སམ་ ༢མ་ཞིགཙ ཡྱང་ཐཱང་རའི་ངེས་ཤིག་ ་འབ་གསབནབར་ཏེན་འབེལ་མའབྲི འད 


།མཁའ་པྩོ སོདབྲུགས་དྭམྱ་ི་གཙོ་བོ་ཞྲི་ཀངམ ཡརྔཾད། ཐུནམོངབི༔ ངབྲི་སྭ་ཚོད་ཏར་ ན་ཕང་ཇོགས་རིཿྱི་ཏོགས་པམཐོན་པོ་བེས་བར་དམ་པདྲུ་པ་ཞལ་མཐུན་པརྡ་བེང་། ཞིང་སྐེས་ི་མཁའའགྲོ་ འགྲོ་དང་ 


འབུལ་རའ་ ཁྱས བའུགས། ། ཏུན་མོངམ་ཡི 


པའྲ་ད་པར་བར་པ་བསམ་བིས་མིབ་པ་མངའནའངཐུགས་སྦལ་པས་ཡི་ལ ཞཔ་མང ངོད། ། སློབ་མ་དམ་ཡག་ཅན་འགའ་ལྱ་རྩིས་རབས་ཟུརོམ་གསུངས་པནེ་འདྟལ ཐར་རོ། །ནམོངུ་ ངློ་འབར་ཏ་རཕ། བདྷ་ཅེང་ཆོས་་ལི་ 


ངང་ལསགསཡམེདྱ་བུང་།།དྣ་ཆགས་གདུལ་བུའི་བསམ་པ་ང་བཞེནད། །གྲཕས་མེད་དཀྱི: ྱིལ་འཁོརྱ་རམཚོ་ མཚོ་སྲོ་མཛུད་པ། །འིགས་ུནྱ་ཁབ་བདག་དབངཔོད་གསོལ་བ་འདངས། །ཤུབ་དབང་ས་བའིཉི་མ་འྭཐགས་ཡུ ལཾ སྭ ཕུའི 
ཡལ །ཅུཌ་མས་མོས་པའྱིབོ་གོས་ཞེས་བུ་པ། །སིང་ཏྟོབསྔ་རའྭདྷུ་བུང་ལ་གསལ་བ་འདྲུབསླ། །དུར་འོདདགའ་བའིལདྲུ་རཀིའི་གཙོ། །བདེཉིརདཔའ་མོསྱ་ལན་བེས་རོལ་པ་ཡི། ། གསང་བའིལམྱངོ་ | 
ཧོགས་བསྐ་སལ་་ཝན་གྲོལ། །དཔའ་བོ་ཆོས་ཀྱི་དྲོ་རེར་གསེལ་བའདབས། །དཱིཔགས་ཡུསྱ་རྫ་ཡི་དབངཡོགས་ྱི། །མི་བདག་ །མིདདག་ཆེཕྱོ་རལ་ཏོྱི་བྲང་ོས། །ཇམས་རེས་བབུང་མཁའ་བྱལ་ྱངརྟ་ཏརྡ་ཞིང་།།དཔལ་གྱིརི་ལགཤེགས 








ཀྲ 
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ལེ 
རི 








འི 
སོས 





ཟིའི སས ཧོའོ ཆོ ག་དང་བ པལ་དད་པའི་ཀུན་ངོ་དབངནོར་བུསོགས་དངྲལ་ནློས་པྱ་ ཏཾ 


| ༣༠༣༨ ་སསའཆ་༣༡༤ ༣ བླསལ་བའི་ངོར། རསའྲུལྭ་དང་ འདབས་གཤིན་འི བྲུག གི་གཟིམཚུངརམཆམསྱས་བུར་པའོ། །འདྲིདེད ཡིན་དབུན་མོདང་བླམ་གནུ་ ་ 
96 ཐེ ཐོ འི་ཆ ངྣ་ནམསིས་དེའི་ཉིངདམརྩ་ཕངས་ལ་མགོ་བོ་ཏིགྲ་ང་ཕཊ་སམ་ཡྱ་རྒ་ར། སུ་པའོ། ཉ་ག དབངཡུག་ཆེན་པ་དཉིད་རུས། ས ས་དགེའི་ཉནབྱའདའགདམས་པ་ོ་ མཐུར ས་བགན་ བའང ཐགས་གས | 
ཱ ༦ ཁྱབདག ཐེ བཟང་དང གསང་འ ངརྲ་གགས་པ་དེཉིང་ཡིན་ལ། རེ་རེ འེ འི་ས་བརྩང་དྲེའ་ ཚས དགས་དང། 


གས་ག ག་།གེཤམཁངང་ང་ ོད གསན ས་དམ ད་དཔ ཁིབ |, 
་་ བཞིབ། ཨས གའདམནཔའི་ངབ་མའོའ་པའི་བས་གྱ་ཏྲུགརབྱོསྣ་ལང་སིརྱས་བཆཅིདགེའ་བཞི་ རྱབར་འྱངས་བགོང་ ༩ 








༩ 


དྲ །འཇུག་ཀྲི་ཧེན་ཅིས་སུལ་པའི་ཐླུ་བུག་མཐིན་ངོནྨ་ཐཱ་བཞེསྱ་བ་བརྩ་སུརཔའྱིཚུལ་ཇྲི་བམ་ཉིདྨ་སཱནྲ་པམོའི་དྲུས་སྤུ་དུགསྦ་ཡུལ་དུ་ཡང་ཡང་ད་ཏྲེ་གལྟ་འུནའགུའ་ཞིག་གིསཞུས་པོཔའགེང་བཀད 
སསསསྲགྲགེྲྲེྲཾིཾིཾིིེཾ་ཾེཾིཾིཾྣཾྣཾྣཾིྲཾིཾཾིྲི་ 
བའྱི་ུམ་པར་ཐར་པའིན།ལགས་བཤུགས་པྷ་ཏུར་ལ། ཇུའི ལང་ཡོ་ལཿས་གགས་པནི། ཉུག ་ིདཔལ་ན་དནྱ་བབ། དའི ལླ་ག་གཡ་བཅོསྦཅལ་བཏུནའཛན།བབི་བལག་ངགདབངཚོསཔགས་བརའ 
པོ། དེཉིདྱའི་མངྲསིད་རྗེ་བམའདིཉིདམིནནོ། །འབུངས་ཡུའནི། ཏུང་ལོང་ཀོང་གསུམ་དྲ་ཐགས་པ་ལས། ཉང་བྱོར་ནངྱ་པབརའི་བོམགོཞེས་པའི་པོང་པཞིགྱཏུ། ཡངདཀོན་མཆོག་ཏུན་ཟགས་དང་། ཨུམ་འཛོམ་བྱ་བ་ ། 
ཐ་ཤཉིས་ཀྱི་སས་སུ་ཡིངམོམཱལ་ལརའླཁུངས། དགུང་ལྔོ་པའི་དུས་དོངྱ་ཧལ་མཆོན་ལསྤ་ཀོག་བླམ་བ་པས་ཕལ་དུུགས་སུཆུད། ཇུ་ཡིརྟ་སམཆན་ངོམཚཱར་བ་དང་། གཞོནཊའི་ཀུན་བོད་ཤུན་ཏཱ་ཕ་མཆོན་ལ་དཔགནསཐལ་ས 
|£ / ཿ༨ཉིས་རྒྱལ་བ་འབགས་བྱ་ཅེའི་སྦྲལ་སླུ་ཡིན་འདྲ་ཞེསྨ་གེང་། དགུང་ལོ་བྱུ་བདུན་ཐོག་ངོས་འཇོན་དང་ལུང་པྟཿ་ནཔགས་གང་ཅི་ནསྡ་རེ་ངག་དབང་ཆོས་གགསཁྱི་གུའི་སྱེ་བརའགཆོད་པས། །ཁིཆེན་ངག་དབངམཆོག་འནལས་དཀྲེ 


(&©8 


སྤེར ཡི་ན མོ་པ ་མང་ ཡ་ང བངླ་གྲོསརྒ༔ རོ ལལ གོའོ རྦ ོང རོ ས་ད འ་ སངབད་འཇིགས། ཨད ཧཿ སྤྱི་བཀའ་ 
(ཌེ ཇོས ཧྲིལ་ལལོརཞེ་གཉིསྱི རོབ གོ་ས ཧོ ཏུག ཙུ ར་ཆྲེནཔོདཔལ་དནའྲབས་ཇུངས་སུ་མཁས་མང་བོ་ ་ རིག་ 
པའིདབ ་པོ།བ་རྨ་པོ་བཔའ་དངྱངས་བཏྟེན། ཨཱི ཏིདའི་གཏརལ་ ཨ་ལ འད བོདད་བཞུགས་རིངྱ་སལ་བཐམས་ཅད་མྱེའིནའ 'བྣམལ་བབངྱ་ཧ་མཆོ། ཨག ༔ སླ8་ 
ཐའི་དབད་བག་དོན་ཡོདམཁསྤ་བུབ་པ། བགད ང་བཅས ཡོསྲུགས་པ འིཡཁསྦ་གཟ་མང་བདདང་། ཁདཔ་དུ་ཉནབྱདྱ་ཧམཚོའིམངའ་བདགདོང་འཆང་འམ་དལས་དཔའིདོངའི་འབས་ལ་གླུ གས་ཏ་གསུང་ 
ཅ་ཡཡགས་ངགྲས། བ་ །དམཆོག་ཁུ་ནགྲའི་ གགངཡ། འཇིགསྱ་ དརོ་ལ་བྱཧད་ཀོར། ཞེ ཞེ་དགུ་མ། དཔའ་བ་གཅིག་པ་དང་བྱར་གསུམམསོགས་ིདབང་དང་། ཡ་པ ༨ ཆ་ 
སངྱ་ུད་དང་། དཔགས བོབ དབུན་མོངམ་ཡིན་བླནམས་དང་། གཞན་ཡངའྲབུ་པ་ལཁོརྱ་ལགས་མཁརསོགས ༅མན་ཤ་དང། ཅུ་ 











རྒྱར་མཇཾད་ཡེ་ ཤེསི་མགོནཔོབ བཀའབྱ་ གསུམ ཀྱེ དའ 








ཐའ ཿྱ 
མགས ་ 
སཅྱསལམཿནྱའི་པའ་བའི་སུ་ཏཆགྲརི རན་པོར་ལེ 











ཀིཾ 







༈ 








འརབ་དངབ་ངང་ མས་གང ་་ [ཆ་ར ༩༨༦༡ རྩམ ཿ ་ ཁཆངངའཆམ་འ གསས་ཁང ང་ཀ 

བས ང་་་གེན། ནམྲ་མས་བཀའ་བཅྲོ་བསོགསྐ་ལམང་པོའི་རེས་གནང་། ནཱ་རོམ་བའུ་སྤྱོདཀི་དབང་ཁྲིད་ལུངསོགས་གངལ་གང་དགོཔ་ི་ཆོསཆྭརྒྱུ་རུན་ི་ཆད་དུ་ཡབ། འདིདུས་པཆེན་ཐམས་ཅདམེན་པ། ལུངརཱ་རྡོརི་ 
བཅུང། ཇེ་ཕུར་བཱ་རུག་པ། དྲོང་འཆང་འདི་པ་བཅས་དིད་གོདདུ་གདན་འཇོམ་པའི་དབང་གིས། ÷‡  ླླླླ 
བཅེནཔ་ ར་དང་བ ཁོ་བསྦ་ཁང་འད་དྲུས་ཞུབས་ལ་གཏུགས་བས་དྭམས་བཞིནརེསཅུ་བཟུང་སེ་བཀའ་ཆོས་གང་གནང་ཐམས་ཅད་འུད་པའི་བཀའ་དན་བྱསངས། ལུངྱ་པཱ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་བྱཧལ་ 
བབཆ་ནང་འཤར་འབསྱ་ ོན་རོམ་ལ། ཇྲེ་བམ་ཉིད་རང་གི་གདནས་ག་ལ་བདེར་ཅིབས་བྱ་ཡོདམཛུད། གྲབྲ་མེ་དགེའཕེའྲ་བརརུབྲ་གིང་དུ་ལོ་གསུམ་བཞི་ཅོམ་ལ་བཅདྱ་ཚེའི་ངོས་རིམ་གཉིས་ཟབ་མོའི་རལ་འོར་ལྭ་བྲུགས་གཞོལ་བའི་ 

སུནདྭང་བཞི་དྲུ་པའ་མུལ་པའི་བ དཔ་བླུཔུསཏྣ་སྦཱུ་པན་ལྲས་འདའ་བའྡེ་རུལ་བྟཏནཏྲོ། །ཐུནམངམ་ཡིནཔའི་རུམ་པར་ཐར་པ་བདམ་ཤིས་ཡི་ཁབ་པ་ཡོད་འདྲུགནའང་བུམནང་གི་མར་མེ་ཉརཡི་མངོན་པརྦ་པང་ཅིང་། ལིབཛུནཾ་ 

ཟུ མ་ཁའྱུ་སོདཔལཞལ་དཔོ་་མུ་གཟིགསཏེ་འངའ་ངུདྲ་ཐུབ་པའི་གདམས་པ་ཟབ་༩ད་ཅནཞིག་སལ་བ་རཞིག་དྲ ལ་ྷོ་ལུའི་ཤོགདལ་དུ་འགོདཔ་གནང་ཡངྱིས་མུལེ་ཆུ་ལ་འབུའ་བར་ཡཛད། སྒུ་ན་པ་ཇོའི་དུས་སུ་པགའིསརངད་ 


་ཕོ་ཐོ་ོཐོོཐོ་ཆོཆོཆོོ་རོ་རོོ། 







= 









ཁོ རག 
ངང་ 
༡ ༽ 


= 


ིྲ་ དེ ུ་མ་དབལ བསའ 


| སིནལ། དའི རི དླ་བསང་པྱོ་འི་ངུང ཆས 
་ 








པཱ དེསནདྱང་གརན་ལཔས་དདམཞན། ཇི ཨུབ་དཔའ་ རི ཐོམ. 
ལང་།  ཧད་སདདེ་ ཨར , 
དཔ ཡེབས། དྱམངང པ་དང་། ཟོ ་་ 





། ༦ 
༥ 
རྩ 
༢༩༧༩ 
\ 
\༣ 
ཅི 
` 
རམ 
༦ 
པཾ 
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།གཙདདུ་བ། 


རུ ཏེ། གཅོ་ཆེརྦ་སུ་ཞབསནས་ 


ཙཾ ལ་བཤད་ཀ ཡང་ུ་འྱབཁལྲའེལདེ་བདག་གབ། 
༢།ངོས་པ་དདྭ་ཅི་ཏིད་གཡོགས་ 


¿ [སུ་བཟུང་བགིགཏུ་གུར།  ཇིརིནཔོིའི་དུསསུ་གསང་འདག་དངརིན་པོིབཅས་ཅྲི་བ་བགས་ 
རེ འཆད་ ཊཡ་བཞིན་སྤལ་པ་ཐོབ་པས་སོ སོསོར་དིབི་དགོར དགོས་གསུངས། ཡེད པད་རེ་བན་མ་ལ་ 








ཐམཆན་པོའགུངའདུག།གཞུཡང་ཤིཏཊམངབན་མོ་ིསསམགོད་ཞག་གྲོ གང རོ 
སུ་ཆེ་བར་བཏེན་རང་ནང་ལུ་ ཤགསྱ་ཅཱི་གད་ཆྱི་ར་མི་བུར་བ་གལ་ཆེ་འདུག །སྩྱེཿ ་ཀ་འ་ 
བདཔོན་པླད། ངའབཅེདཔེ། ང་པོ་ག 


རམཁནཅིག་ཅང་མེད་པ་ཇུས་ འ 
འདི་འྲད་ཡིན་སོགསནང་ཁུལར་གཉིས ¡ 
༅ཨུ་བད་། ཅིབྭད་ཞིག་གྭོ་ཉམྲའི་ལམ། བཏགས་པྲསུ།བུདམེདགཟུགས། ཏྱ 
ཤ་པོ་ཡིན། ངོབོ་ཆེན་པོའི་དུས་སུ་པས་པའྲི་དལ་ འབོར་པྱདུན་ྭས་ཡབས་ཞིསྨ་བན་རས་གཟིགསཅིས་དས་བརྡརེས། 
སཔྱ་བྡ་དུབཅེནྱ་བརྩརྟཏཱི་པུན་རས་གཟིགས་ི་ནམ་འཕུལས་ལ་གནས་པའི་བདྲཆུབ་སེམས་ ཡུའ་ཡིན། གཞན་ཡང་ངས་མད་ ། 
ུས་པྲས། $: 5:58 2 འནསུ་ ཤན བཞད་གད་དང་བཅས་སྱེ་བ། 


བཀའ་དང་། མ་ནས ཀའ་བྱར་བ ད་འདནས་རུང་ཨྲཱར 
ཧོ ཏར་བཏིམས་པ་ཡིན་ ནོ། །ཡངཉི དཉིན་གཅིགས 
།དཱགཡུགས་ཧན་གཅིག་གིས། ཁྱོད་སློབ་ད དཔོན་བླབའི་དུསསུ་ཁྱེལུཧུངས་ཏུབ་ 


ཊམ་འདིནས་འཕོས་ཏེ་ཨྦོརན་ ཁཾ 


༠༧༣༧ པ་འ ་ 















ད༨དེ་ྲིྲིཾོ་ྗྨོྨྣྲྣྤྣྤྣ|ིོ|ོིཨ ཡམཁ། སས རོ་མ འའམམབབ་ཤཕ་ཡ སསང རཡང་འཁ་རམ་ང་བཁང དརགསསསཔསའཁ་འདའའམ1་རར༡ „ ༣༡ མིའི ཨའ: 
ཨུལ་དྲུ་མེ། མུས་བུ་དི་བདེ་བཅན་སོགས་སངུསྱཔས་ཤི ཐམས་ཅད་བ རོྲ།ཾཾཾྭེཾྱཾིཾྣགཾ་ སྲོས རའི འོ རོབ་འོར་ར་ 
ཅས་བྐཀརཏེ་འྲ་གཞུས། དྲོ་དྲིད་པ་འོ་མསྔ་རེསས་འཛོན། གསང་ཐགས་མད་ ཕོང་། དེནས་ཡང་ཤུལྟ་བཱ་ལརྨ་པ་པོ་རིག་པ་འཛིན་པའི་དོེས་བརའྱལུ། པོད་སོགས་ཡདྱ་ 


མདུད་འབུང་། མདོརན་བུཤད་ སི་ལུངྟསེ་དན་གཅིག། དསུན་གདས་བུམ་ཟད་འདྱསེབའི་བདུཔའི་ནནོ། །དེསུ་ནདྱཀྱིས་སེམས་ཧན་རེའེ་དང་འན་པའི་སྨོན་ལམ་ཐོབ་ཅིག་གསུངས། པན་པའི་བབས་ལགུས་ཞུས་པས། , 






རྫ པ་ག་བཆེ་གྲས་ས། ཞེས་པ་ཡང་ མཡིན་བརམངོན། །ཡདནུབ་གཅིག་དཔིགས་བྱ་ མ་འདོན་ཀིན་ཡོད་ཅོན། རྡེའིན་བོ་ཆེ་མི་ཆདྱ་མ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ རད ་ 
ཌོ ཊཿ དྲ་སུཾ ྲ རི ངཿ ˆ ¬ = ༨ ༨ ༦ ཅན ཤཱ ཞཏུ སལ་བྱ་པ༔ ས་བུམ་པདང་ག ༨ཤུ་འངན་པ་ 

རས་མ ཞི་དང གྲསོ་པོ་ཨ། ། བསྲ སེས་འདུ་དང་འོག།ིང ས་ས བཅྲིངས ཁངབག་ཡདགས་དཔར་བའིས་ངས་ བྱབ བཡིན། དྲ 
ཀསལ་བ་ཐོབ་དང་ངས་སུ་འཛིན་པ་སོགས་ཞིབྱ་སས་གསུངས། དེལམགོན་པོ་ཁོདཅི་ཞབསྤ་དང་དུ་འདིནས་ངེས་བརྩེསེ་བའྱི་སོན་ལམ་འདེབས་བྱས་པས། འདིནས་པ་ཕྲི་དངདུམི་ཡོང་། མཐར་བདགྱཧལ་བསེང་གེའི་དརོར་ 














༡༼ གུར་ཆིཆོསོ་འཁོར་བྷོར་བར་བླད་ལབོ་བོབོརབོལོསོ་ ལྡན་རདྲཉུ་ཾ རོ་བ ཅོ གསུངས། རོལ་བ 
ཅང ༈སེམས་ལ་བཟོདམེད་འཕྲེང་ཞིང་དད་པས་མཆིམམང་དུ་ཤོན། གེསཔ་བཤད་དུཡིཅུང་དའྲི་ཛུནིག་འདི་ཡང་གསང་བཤིནུ་དམ་པྱ་གིས། ༩ེ ཞེས་པའོ། རར ་་་ ་ ་ 

འབུག་བྱ་ཟུརདུ་ཕོདཔ་ལས་ཤེས་པརྦ་བའོ། །པཊ་ཧེན་ཐམས་ཅད་མྱའིནཔྨ་བོ་བཟང་དཔལ་ཝན་ཡེ་ཤེས་ཤརྱ་ཡོགས་ གངམའི འི་ཡུལྦ་གུར་ཡེབས་ངུསླ་པུ འབུ་མྲ་དུ་ དུ་བྱཝུགསྐ་གབས་བདག་ལ་གསུང་གླེང་ཤིག་གཱི་འབྲོས་ལ། ཁྱོ: ¦ 

ལྟག་ཕུ་པྱ་ པཱལྱ་སཱ་དེ་ལ་མངོན་མའེན་མཚན་ཉིདཔ་ཡོད། དདྲཔ་མོ་དབ་སྱའི་བོ་ཏ་ལར་ཡོད་ ྐབས་ཉིན་གཅིག་ཁོང་ངའྱི་ཆུརྱ་དུང་། ངེ ངེདྱིས་ཁོང་ལྭ་ཉམ་སདྷ་ལྭ་བྲུར། ཧག་བུ་པཱལྭ་པཱ་ཁིདལམངོན་མྱའེ་ནྲ་ཐོབ ་ བུ 
།འབུག་པས། དྟ་དེདི་ ཅི་ཨཱ་ཕུགཏི་འདུཊ་མཁྱེནནམ་ཞེས་དྲིས་པར། ཅུང་ཟདམཉམ་པར་བཞགརེ། རྱབས་མགོནཉིདྲ་བབ་འབདྱ་ཅ་ཐོད་པའྲ་པ་བྱ་བུའའི་མིག་འྱའེདཅནོཞིབ་ ཡོང་པ་འབུག་ེས་ངི 

བྱུང་། །བོང་གིས་ལྐོགྱུར་ཕྱི་དོནཿ ན་མས་དང་། ཆོས་བཤད་ཏྟ་བུའི་དཀའ་གནད་དབས། ཅུང་ཟདདསོངས་པ་གཏད་པན་ཤེལྱས་དྲིལ་བུ་ཤིག་ཤར་ནས་དེ་ལ་ཞིབྱང་གཟིགས་པནྐ་ཀོག་མུརཐམས་ཅདའི་མོ་བཞིན་བྲཝ་ལམ་མེ་ 


ཤི ློམ་ །འཆངལས་ཡོངསམས། རྫོགས་པ་བཀའ་དྲིན་དུ་ཐོབ་བོ། །ཡངྱ་བྲ་མདམ་པ་བསོདནམསྦརལ་མཚོན་ལས། དཔལ་ལྡནཙཱུལཁིམས། ཡེ་ཤེསྱ་ཧཱལམཚོན། ། ཤུ།ནོ་དགའ་བཟང་པོ། དཀོན་མཆོགྱ་ཧུལ 
$ མཚེན། བསོདནམས་སེང གེ།་་ ། ཨུནདགབ་བསེདོནལུས། ཡུནདགའ་རིང ེན། བསོདནས་དབང་པོ། བགས་བབོ་གསནམས་དངུ། ཡངས་སྱརསརིནེན་ ཆེསྱས། རྱ ་ 
=] ཞནརུཔཱ་པོ། བཟང་པོ་དཔལ། ནམམ།བའ་དབད་ཐུག ངོས་བ །སངསྦྱ་རྭསྱལ་མཚོན། ཐུགས་འཆང་ངག་དབང་ཀྱུན་དགའ་བསོདནམས། བསོདནམས་དབད་ཕུག །ཀྱུད་དགའ་བྲཀ་ཤིས། ཡུན་དགའ་བསྟན་པའི་ཏེ་ 
མུ འདིཏདདང་གོང་གྲི་གགས་པྲ་བོ་གོས་གཉིས་ཀ་ལ་བདགརེནྡིའི་འཇུང་པཀ་དབང་ཞུན་དགའ་ཟླུ་གེས་སངསྤྱརས་ྷ་ཉན་པའྱི་རུལ་མཚན་དཔལ་བབུང་བོས་གསུན། དྡོར་འཆང་དེ་ཉིདྱའྲིདབནས་འཇམལ་གོན་མལེས་ཞབསཅིཊ་། 
„ ¿ཕང དབའི་མངོན་དིལ་མཚམས་བྷོར་ནཱམསྭ་ལི་ནས་སྤི་རའིན ཡནྨར་བསྭ་མིནྱ་ཧྲོས་ཨུ་བདག་གིས་མནོས་སོ། །བདག་གླ ད་མདུམ་པ་དགསུམྱ་པ་གསནཔ་ ས་པས ོ་ ལཾ 
༔ ༔ ཤིག་ལོད་འདུགནའང་ཞིབྱཏུ་བཀོདན་འིགཚོགས་ཆེབས་མ་དུས་ལ། ཤེས་བར་འདོདན་གསན་ཡིགནམས་ངུ་བཏང་། །ནྡོཇེ་འཆང་དབད་པུག་རབ་བཏནྲ་ུའྲབམོའི་དྲུས་འཇམ་དབངསམཿདོབྱར་ལས་གསན་ཅིང། ཡྱིསྲསུ་ཏཱ་འ 















བསོདནམས་ཆོས་འབེལ། ལོའོ དོབ ཊེ ཀྲཁྲཁྲྲཀ་ དའདབསམུམྱའིནབྱརི་འྲིརེསྦསུ་བླབབ་གསུམཔ། 


ངང་། དནས་དབང་རབའབུང་ལ། བདག་གླི་བ་མ་དམ་པསམཛཇད་པའི་བྱརུ༔ ོརིའི་རློངཏ ༦༡༦ ༤ ༠ འས ར་མང རེངས འསོད 
¦ གིཇེས་སུའང་། རི རིནྱརམ། རན་འོད། མངཇོས་པ པཀ་ཡོད་པ་ དང་། དུ རིན་མེད གས་དོན མྲུ །ར་བྱརྔམབྲང་ཐནོ་ཡིལས ང་དུའི་བུས་ནས། རྗེ 
གི ྩ་པའི་མཚན ཅ་དྲ་ འབྲས ས་གོ $ ༩༨༧ ༢༢༧ ཤཿ 





||2 ། 
ྦ ། མདོ་འམསང་ཡོདདུས་མ་པའ་ ས་དཔག ཧས ་ ངི ཨཆོག་ 
.།ར་་བ་བམའ་མའིདྲ་མས་དགྲབདྲག་གནྱབ་བདའ་གགས་ས་དདང བནམོའམའི་་་ཞིགྱགེས། བསམ གྱ ྱ་ཤོན་ཞུསནས་ཏམས་འྱུ་བུ་། དཱ 
| ར་བ འབ གསེ་བསམ་པ་ཤརྡ་པལྷ་ཉྭ་བིས་པ་ཞིག་གིས་ཐང་གའ་ཨྱེས་ ཟེརབ་བྟལས་པསམཁའྱ་ཐདམོའིཔིསྤ་ཀྲཱ་ཁད་འཕགས་ཤིག་འདུག །དེཉིད་དདཏེན་བདད་ 



















༄༅། ༽དངས། ིབོམ་ལོན་བནངྱཔདོ འཚབ ཡཱ། ཤཱ མཁུའུ་ངོ་དུམ་ དླརབས་ཁྲིདད ཡོམ ཟློའི ལྩོར ཆོང་ནོར་གིོ་ག་་ ག་པགནངགི་ འོད་ཧང་ཕྲལདུ་།ཆྷ 
ནཱ ཧཞིབ་ཅིས་ཚས་བཅུཛ སྲེག་པ ེད་གུང་། ཞག་འགའ་ས་ཡརཔའི ཡཆབ་དྲ་ བྲ ཞིག་གིཏིན ནྭསྤྱིད་པའྱི་བིནླ་ར བས་ག ནང་ཞིང་། དྲ་མུའཐུདནས་འི དྱ་སི་ཀོརྨ་ནམས དདགིུག་པུལ་གནང་། ཉོདི་སྒྱེ་བ་གོ ངར འགའི ༡ 
ལྱབུགསདའ་མཛད་ཅན་ཐོདམར་གས་ཤནྲོདགཔལ་ངོདའ་བམ་བ། གསྒུལ་འཔང་ ད། ངས བཏོས་ ནངྱསནདགས་པྲ་དཔ་༽འདམ་འོ་གྲངས། རིབྱརུླལ་ ཉིད་ད བགགས 
ཤར ྱརྣྩྫྫ།ཀ། ཉས {¡ 
ཅེ ཤིག་དང མཁའ་འགྲོར་མསྤ་ཉྷི་་ ཧིཔགྲི་དིགལེ་བླབུལ་བའི་མཐུརདྲ་པངས་ཤིན་གསུང་བ་ ལགས་རོམ་བཀའ་དན་ངལ། དནསཉུག་པུདའ་ངངགི་གུ་དངནས་དབང་ཁིད་ལུང་བཅཾ༩༩ ངཞིག་ཞུན། ཕྱིསས་སྒྱར་ ཧ 
[*?¡ བདག ཞརིནཔོང་ ོརྤྱཱི་ྱིཔཟླ་པབས་ཤིག་བཀའ་དྲིན་བཅུང་དགོསཞུས་པར། རདདྷལ་གས་བའྱས་འབམདོར་བྱི་བབ་མཆད་ཅེད་གབས་ཡིན་པས་དེ་དཔའབའ བརྡ་ངོན་ལ་འདམ་དར་ཨིདཔ་པདི [བླ་གཱར འཇམ་དོར་འདི་ ང་ 


ཀ་ཁ་ག གར་ཁསཐཁད་་ལག༡༤༧༢༢༤༤ཀབརར་འགརགསར་གསག་ག་ཁམ་གཏརསསསར་བལར་ལསསས།༢༡༩༤ར ཝའ ཁ་མར་ཁའཚར་ཆས་མཚརར༡༠༩༡༢༡༥༩༧༡པསསཆག ༤༨ 




























འི་བ བའི་ཡབ་ཆོས་ཡིན་པསྟ ནའབུལྱ་ི་གནདཁུད་པར་ཅན་ཡོད་གྲསཿ ཨནས་འཇམ་དོར་ཡིདབངམ་ཞུས་པར་གནང་ཞིང་། དེནས་མཁའ་སྤོང ཊི་ཉིནྨ་རཱབབྱ་ཧང་བཀའའྲེནྱ་ཧཱལ།། ཊ །། ཚོ་རཅེ་ཤདོ་ཟིའངང་། 
| སླས ིྗྫས་ིགིཾོ དི ་ི་ སུ ་སས་ གྒྲ་ སོ རྦ ལཚ་བཞི་ དྲ ར།་ 
གནང་བསྟ་ནའལ་ཆུདདབུ བུར་བ་བཅས་བཀའདནཆདམེད་པས་བྱསངས་པ་ལའགྲས། དྟ་དངེབྲནདོརན་ལ་བར་མྲ་ རོམ་པ་དང (གདམས་པ་རིན་པོཆ་འདིནི། ཁཿ ༣༡ ཟའ བཟས་ཡིག་ (ྲ 
| ཧྲུལ་རྫུང་པའི་བབཅོལམིན། ༽ལ་ཁས་འདོད་རང་བཟིེངབྲད་པའི་ཟོག་ཆོས་ཡིན། །གཔམཆོག་བཅུ་ བྱཅུད་པ་བརམ་ཆད་པའི་གསུང་། ནྣ ོྲ་ (ཡིན། །ཞེས་གསུ༔ དང་སངགིམཁསླརྨོམ་ 
| བྲཾགསེ་འདོད་རུན་འགའ འའིགདིསླ་བཟའི་མནངག་ཆཡ་ བཡིད་ བཞིནདྭུ། དཔེ་པ་འཇོམ་ཆད་བསགསནས་རངགླི་བ་གོད་ྱི་ར་ལ།བྐོནསྤྲ་ཧའྱི་སླབཐབས། ཁེད་ཡིག་སོགསུཏག་ བདང་། ་ཡངལ་ 


{ ལས་དམ་པ་གཅིག་ནན་གཅིགྱུ་བརུད་པའི་གདམས་པའྱི་རུ་ནལ་ཐོབ་བཞིནདུ་ེད་བཀུ་འམུད་པའིཆེད་དུ་དཔང་བླབ་རྫ་པེས་གཞང་དང་། རང་ཡའོར་ིའཅོལོབྲའདཅིཡདགཏགསནསབརླབནབློ་མས་ལའ་པོགས་པར་ པཿ 







|[4 



















` ཟིན །ཞེས་གསུངསས། །དེབསན་ཟོ་གོ་དཔྲདན་པདག་གིས་ 
= རཐུཨམེང་བའི་ལམྱི་ཆེ་བ་བཤད་པ་དང་། ཡུས་བཀའི་ཅུནམོངམ་ཡིན་པའི་ལམྱིཆེབ་བཤདབ་གཉིས། དང་པེནི་ 


ངོ 


` དབུརམཅེས་ཤིང་། པངདོན་གདུལ་བའིི་ཕང ཡངམཁསྲ་གབ་གཉིས་འཇོམ་ྱི་སེས་བུ། རྡོར མས་ཇེས་ངུ 
༢8 ན་བཡིན་ པས། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅདམྱ ིད་པས། ། ཨོ 


་ཤིནཏུ་ཡིདཆེས་པའི་གནསསྱ་བ་ཟར་འསབཏིར་དོ། 
ཞེ 


ཅྱེདབ་དང་། ཡང་ཆོས་ཁྱི་བརྒྱ་ད ཆུ་དཔསངསྦརས་ལ་གྱ གསམི་དགོས་བརམ་པའི་མིའམ་དྷོ་ངུང ཨམོའམསྭ་བངདྲུ་བ 
སྒྲོགས་པར་ངེད་པ་ལྟ ལྟ་བུམ་ཡིན་བྱེ། པི་ རོས འཁུགས་ལུལྱའི་གུ་བཅེནཉྲི་ཟཱ་ཏུང་གགས་པས་ལེགཔ་པར 


ོམ་དངམཁའ་འགོའི་ཞལྱ་སྱི་དངས། །ཅ །མངང་པོ་འཐུལ་འདྱིན་རོ། བཞས ། །།སྟ་ན་པཅྒྱདཚདམ་བཞི་ལྡན་ 






ཀུང་། ས་ལས་ཐོན་གནམ་ལོན་བབས་ ཟོར་བ འི གྲུཔོ་ར་ལ་ཁ་པོ་འབུག་ཏར་ 
པར་བཀའལ། ངོ་ཆེ། རྡོརེ་འཆངནམ་བྱབུངྱ་ར་བའྲི་བའི་བར་པྱས་དོན་དུ་དཔལ་ཉེརཀ་ད ^ 
ཕངྷེ་བུབཔའེགོའབངམཐན་པར་ག་གེགས་པ་ཤྭཏུག་ལ་ལཅི་གནས་གཅི་གུབརདཔ་བརམ་ད་ 
འིཇནནུས་ཅི། །ཿ །མ།བསྲ་གའལམ་བརངྱང་དྲ་ གཞན་ད 
།གཉིས་པ གདུམ ངག་ལ་ཁུས་པ་ྱཔའི་རེདདོས་ཅིཆེ་བབུད་པལ། ཡབ་བཀའ་དང་ 





ཀྲ ཞནདངྱ་རུདྲ་འགཞན་ལསླ་བཡ༽༧་ ཤྱིལཿ ཨྱིས་འཆཾངྱརྱབ་ལྕུམུར་བའེ་འབསྤ་འད་པར་ཅནནྱི་འ ཤྱ 
















ཀྲ དབས་ད། རྭ་བླ།མས་བ་ལས་ཡོན་ལོ། ཉ་ ཡྱི་བདཅིན་དེའུ། པ་ལྔ་བབསམདད་མོ་དོས་བབུས་ལགའ་ གནད བམན་པའྲིནའྱོར་བྗདའ མོ 
: ངངངངང་ རོ ་བརྡ་འགུན་ལམལསྱུརབྷ་ཁུབབ ་ 
འོོ རྡེ་ཐམས། + ུ ཛ་@ 












རོ དྲ ་ ¿ 
འའ ་ ཙུ † 


བགས ངུ 
ཨཨ་བྱའུགས་པ་ 


བྱོནད 










ཧྷནནསྦ་ཧནྱཾིབ་འཐུད་པརྨས་ཞིང་། དི 





. 






པརྒ་རུར་བྷ་སིཾ་ཁདཆོས་གསུམ་མཆིས་པ་ལས། དཔོན དྲོདནུ་བའཇོརམླིབབྲ་བབས་ནམས་ཚོགཚོགས། སྭ་ཊུང་བཙམྱརཱ་མཆོན་དྲུ་བས་ནསམཁས་རོཿ མ་འགའ་ཞི ་གི འི་མངོན་ཏྟོགས་ཆུང་ངྭུ་ཏ་བུར་བུར་ཏེ་། ། ཿྲ 
སཾ་ཤིང་། དེ་འདྲའི་བླབ་ཐབསཆངཆུང་གིསཅི་ཡང་མི་ཡོང་། དབ་བ རའ ཊེ་ ལ་འབད་བཅེ ་ཟེར་བའང་སྣངམེད། གིན བགས ངམ་ད ། 
དེམཆོག་གིཟབ་གནད་ཐམས་༩དམཁའྱ་སོད ལེ་ལམ་འད མ་འཐུས་སཅི་ཡངམེད་པ༢ འྱིརརོ། ལ་བར་བ གྲ ་ ་བཞིརའདུ་བར་ འགདམས། 
ཅར ོ 


¡¦ རྩུནད་ལེུ་ངགཅིག་པར་གྲསངས་པའི་དྲའིདདུ་བཞི་དུབ་པར་དུ་ཡོད། ནླ་ག་གསས་བས་ཀའིལསྱི་གནདང་བ ཐུག་བ་སུ་གསུམ་ལམྱེར་དང་། 
རྣམས་དང སླ་ང བ་གནུ་ཁཏུ་ མེདུད་བྲསེ་བསོགསྤ་ཁང་འདིལཆང་། སདང་ཡེ་ཤེས་ཅི་ཚོགས་བསོག ཨ་གར་མས་གཇུས། ི 
}བཟླས་པ། གརའབུལ་སེགས་ཕྱུབ་ཐབས་ཊིཆ་ཤསས་རེ་ངེནས་ཀྱང་འདི་ངམ་ཚོང་བཅུང་བདཁྱང་མེད། ༈ ཨ་ག ི་་་ོ་ོ་ བདང་། ཊྱིམཆོད། 








4 ༤ །འོརྱི་ཡན་ལགམད་དུ་ཡི་རུང་བླ་ནམས་བུང ངལེགས་པརཆོང་། རྔོགས་རིམྱ་ཅམན་ངགྱ་ཁང་བོདདག་གིསོ ཡངདང་འི་ཉོངོསང་ལ་མཉམ་པར་འཇོདཔ་ལྔ་ངོགས་རམདུཡིང་བཏུགས་པ བུམ་ཡིར༈ 
[ ཏར རྒྱད་སྡེའི་དགོངས་པྲ་གབཆནྭ་བས་བྲཀལ་པའི་མན་ངག་འཁུལ་པ་མེད་པ་ཉམས་སླུ་བ དྲ་བ རམཆས། གནས་སབས་སྤིུའི་མཁའ་སྤྱོད་རིག་པ་འཛིན་ མཉམ་པ ཅ་པ ངོར པོ་བ 
|° 


པ་ཡང་མང་དུ་མཆིས་བས། དེས མཆག་དང་ཐུན་མོང་གེ་དངོས་གུབ་སྒྲ་བ་པ་ པའི་ཐབས་མ་ཚང་བ: ད་བ་འདུ་བའི་གཏེར་ཆེན་བོར་ཤེས་པརྱ་པའོ། །གཉིས་པཏམསསྭུ་བང་བདེབནེ། དེངས་ང་གྲིདྲུས་སྤུ་ཆོས བདྱཀྱི་སེས་བུ་ 
ཏིན མོའི་སྐརམ་ལྟ་ུ བུར་དཀོན་ལ། -་ རེགཏཱན་བྱི་བ་བཞག་གཅ་ བོར་སྤབ་པའི་དབང་གིས། དྭཀིལ་འའོརཆིནཔོའྱི་ལྱི་དབ་འབས་རྒས་བ མསུ་ཐུན་བཞེ་ལ་སོགས་ ཉམསས་ལེན་ 


¬ 
@ | མཁན་ཕྲིང་མཐའ་ཅམ་དྭུ་པང་ཞིང་། སྔས དྲྭ་པད་བ་འགའ་ཞིག་གྲིས། ཇེ་ཡབྲ་གས་དང་དྱཧཏད་འིནྱའི་དམ་པ་ཆོད་བུབྱ་རྩམསྱིས་མངད་པ་འི་ཡིགཆ་ཁུངས་བྱརན་ཊི བ་བླ་རམས་བཞགནས། བུན་པས 


/.. 


མཁའ ང་སངས མ་ཡེན རུ པལམ་འཕོ་པའི་གདམས་པ་དང་ གཞནཡ་ང་ལརྦ་ཙི་ཡད་ལག་པ་སེན་དཔབ་བ། སླནཆེན་པོའི་བཅུད་ལེན། རི ་ 






{20 ] 





༢ བཟིགསཔའིཆོའ ོ་ ོ་ ་ ་པ་ལ། ས་འ 
ལོར་འ་ཡན་པ་ ཆིགསུ 
ྱཔའ།།ད་པནི། འཁོར་བ་མ ཤ། རོ ཏུ ྲྲིེིི་ 


་བར་ུས ྱཾ 
¡5 ཏཱད་པས། ི་ཨ།དས་ཡས་ ལྭ 









ང་ལཱ་དྩོནྱ་ཆཱཆ་བྱ་བིན་ 


༽ལ་ཞེན་པ་ལེདབང་ འདུལ་བ 
ལི གསགས གས་ག དོ་ཡ 


ཏེཆོགའི་ཡན་ལག་གནད་ཅེ་བླ་ནམས་ཆད་པ་དང་རང། བཟོའྱི་ཆུས་འགེབས་གབས་ཐོབམ་ཡེན་པ་བུས་པརེ་ཉམས་སུ་ལེན་ཁུལྱ་བེདཔ་མབྷཅི། དེའ་ དད་ལྔ་རེ་ ་ 
ིགགས་ི་གས། ། །ཤས་ཁུན ན ང་བཞནཔ་འབུང་བགས་འདུག །དེ་བསན་ ས་བ འར 
རས ་རྡརརས་བོར་ཡ། དངས་དང་། གཏམ་བྱུརདྲ་ཅིས་ཡིདཆེས་ 
ནླརབས་མུར་བའྱི་རུ་མཆན། འཇིག 









ཟཾ 
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།བུདདྲུ་ཁབ་བརྡལ རརི་ | 


ཨཁྱ་ཆདབ་བོས་ པ་ 









ཏྱ 


གིས ཁོ་ག པ་ནང 

























མཡང་དུའཀ་པ་གིསྲ་གགས། 


གསྤྲ་ུལ་བྱ་བྲས་པ། རེ ཟེས རེས་ངུ་བ་ཆིགྲ་བུང་བ་ལ། ཕུ བྱ་བཱསཏྱ་རུ་མཆན་ | 
པར་འྭས་པས།  ་ གི ་ ལྷོཧཱཾགསསུ་གམཇ་དཤེགཅེས་ཕུང་བརྟན་ རཿ -་ 
རྱྱོགས་ ་ཨོཾ་ི་བི་ཞེས་བ་བའི་ཡུལ་ཡོགས་ཅིདགས་ཁེདདབནཔ་ཞིགནྲ་མབ་པ་སིངཔོརམངདཅིང་བཞག་སེབདའིཚོ། མདིརལ་དབཀའྱི་སཆེབསངཞིང་། ར་ ་པ་པ་བསཔའིདནོ བ་པའི་དོན གྲས་གསེ་ཐཁ་ཐུག་ 






༨༤ 


ཅོཔསོ་བངྔར་བཞིན་བས་བས་ངིགད་གྲས་མ་བབཞིྲོ་གབབ་ཐབཅེ།ཁོབེདབོདོཌ་ ཞིས་གྲགས་པོ། སཾབོདཔོན་ རྡོ རྫོརིཔོབ་བྲརིསྦ་བྲདངྦརུ་བའ། ཟློབོ་དཔོན་དངཀ་པ་དབུམ། 


ཡང་ ལས ད་ག གགདྡ་ས་པ་གནང་ དབེན་པར་སེང་ལླ་སབས་ཤིག་ཅེས་ལུང་བཅུན། དེརྭ་པང་ག་ལའིནགས་འོདང་ རར བ་ཡོ་ རེ་ཞིག ངད་ཨྱ་ཧན་དྲ་པངའི་ །དེར་བ 
༼གིསཇཕྲང་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། 









གོར ད 


།ཞེས་ནམམུཁའ་ལསྦ་གྲ་བངནས་དའ་ིནཏེ། ཕགརི་མོམཔིངཅདལྲ་ག་ཕུལ་གསེལ་བ་བཏབཔ་དང་། ལ་ནཙི་འབྱག་བུང་བའ་འགསཆད་འདུང་། ཕག་ཆིཡ་གན་ལོམདོག་  ་ ། 


འདི དི་བས། ཐགས་དར་ཡང་ཉམས་སུ་ལེན་པ་འུང་བསས་གསུངས། དམསསོརཤསགས རླགས 
















° འོོ 


༣ ༡ར། 


6 





ས་སིན་ིགང་ཁེར་ད་འདོངཔོའཞེསྱ་ལས་སོ། པུ 


°= 
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\ 


༡ རྨ 















བསྩ ྱར་བསནས་རིས་བྲ་བཔམཐརབནི་བརདུལོ་བྱང་གཉིསསྲ་མབཔམོདདོ། ། དེནས་ཉནབཟང་པའྱི ཅོད་པསཨོ། ངི ཤན་གནས་པ་ བྲ་ནམས་དྲོང་ཐེག་པ་ལ་གཟུད་པར་འདོད་པ་དང་། མའོངས་པའིསེམས་ཅ ་ ཏུ 
{ དབྲ་ནམས་ཀིདོན་དུ་ཐུགསྤ་ངཆེན་ པོའྲི་ཐཱལ་བྱ་སཱནཱ་དངས་པའི་དགོངས་པ་དང་། དབདབན་བདགཉི་དལ་འགྲོ་བླ་ནམསྤ་ཅིས་མི་མེསོ་པ་བླཐོག་པརྦ་བ་བའི་དོན་དྲ་ཝ ་བཅརུ་བགདཔར་བཞདསླ་ལ་པའིབདང་གས ཤིགཀྱང་སྦལ 
འ ོ སམས་བ དེརིཔནགས་གསེབནས་ད་ ྲེ་བོ་བིད་ལ་ཤོག་ཅིགཅེསྨ་མསས། ངི ཁེར་ྱིེ་བོནཔས་ཤངྒ་ཧདང་དུ་འཛིགསྤས་བ གྷེ རད ཟི 





ས་པའིཚེ། སྤལ་བའེ་བུནྲི་ག གོ །བམོཿ ནིགཡན གིག གཤོརཞ་ པར ་ྱ་ ཀྲར བ་བའི་ཆེ། ། རྒྱལ་པེས་དབུ་བྱས་གྲོངཁྱེར་] 
།  བདཔསཉིས་ཇརཅྱིསོབ་དཔེན་ཏེ རེ ། རྒྱལ་ ནྲ་དབས་པའི་ཚོ་མི་འོང་བར་། ཆད་འཚོངམའི་བུམོས་ འིཆདེ་ལ་ བབས་བ་ཞེབ་ཐལ་མེ་བདེབས་ཤི་ ཞིང་གང་མོའི་ཟླ་བས་པས། སླེབ་དཔེན་གྱིས་རྔར་བྱིདགོངས་ 
པ་ད དབའང་གིནུས་བ་བསྟན་ 


དརནརདིིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾིི་ ཉན་དུ་ ཐུངངོ་། །སླེབ་དཔོན་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀར་བས། ། བྱང་དང བགཟེརས། སྤལ་བའི་བནི་དོངར་བས། 
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ཧཱཾ བཱོནོཔོལ་བུརྱ་བྲས་ཏེ་བདེཅོགྲ་པན་ངགྱ་ཉེས་པའྡེ་རམ་པར་བསནས། ནམམ་བའལ་གཤེགས་སོ། ཇྭལ་པོ་ལ་སོགས་བའྱི་ལེ་བོབུམས་ཅདཅིས། སློབ་དཔོན་ལ་བཟོད་པར་གསེལ་བས་ཐུགས་ ¶ 
༦; ༨ ༩ ་ ཐྲམས་ཅདསན་མོ་ལོ་ཀ་ཤཱར་ཡ་ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་པྲས། ཚུའིདབས་ན་བབསྐ་རས བའི་གརང་་ཞིག་་ ་བུད་སེ། ད་ལན རབལན་བ ནས་ག 
རྨ ཉགས་ཇ་ཆན་པོའི་སྐནི་དེང་སང་ཡང་ཅེནྭ་རབསཆེ་ཞིང་འཕོ་བཟམས་ཅད་ཀྱོབ་པརྩ་ཐུར་བ་ཡེནནོ། །མཌ་བི་ཤུ་བ་བམ་ཅད་ཁངདོང་གཔ་ལྱར་དནས་ད སྲོབཡའའེ་བམངའྱེདཔོ། 

3: ༈ཆུལནི། དེ་ཉིད་དེལབ་བའྱི་མོབམ་རྫུས་ད་ ༣ཞབས་ཀིསྔ་རསས་བྱུངྟས་དཔའ་དང་གདམས་བཔབ། པལན་ཏཔའགནུ་ཆེད་བ་་མཛདབས་ཇང བག་འཞའ་ ཨོ མག་གས་གིངམཇོ ` རྨ 
༣ མ་དྲོང་གདནཔས། ཧཱ རྒུད་ཚེ་བཞི་ཡི་དགོངས་པམ།འ་ ཊས། །དྲཕག་མེས་་ཡིས་བླ་དབས། །ཇཱ་ལནྷ་ཧ་ པཞསྲ་གགས་པའི།། བླམ་དེལྭ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ཞེསསོ། རང བ་དཔེནཆེན་ ངར ` གེ 
ཨཿ ¦ ཁུ་ཡིབ་དང་། པཱ་ཕིཀ་པདང་། པྲིའཅུབ་དང་།  ཛཾའན་པབདང་། དཔེམདམཚོལ་སགས་བྲ་ནམཔ་ལས་གསང་ཐགསམཐའ་དག་གསནནས་ཐུགས་སྱུར་དཀངམས་བའྲིུལ་ཅིསམན་ངག་མ་བཅུན་པའ་ཚ། ཚྭར་ལི་ཞེས་པའི་བདམདས། 





















༠ ༽- ༤2 


མངབ་ཤའ་བའིརགས་ཅིག་དས་ཆང་བྲིལ་གང་དང་། གདམར་པོ་ཙིགྲོ་འརྦ་བ་རོནས། བའད་འབོིང་བོ་དོང་དོནོཆེདོ་ བཡིན་པས་དེ་མིརྦུངྷ་ཧམནས་བླམདཔསྤ་ བསང་བདང་། དེམ་ 
ལང་བཤའ་བའི་རིགས་ཅིག་གསར ངབི་ལུ་གངུ་དང་། གདོག ཏོ བུའདི་འཐུ་ 8 སིས རར  ་ ཏེ་འགོནཔ་དག་པོ་ | | 


༽ འཅེལ་བསྲ་ཁང་ ཤེས | 
དི ས་ རདེྲིྲེིྲིཉིེིེིྲིཛིིོིར གས་རེ་རའའརའིང་་ 
# .འགོདཔྲ་སེས་འདུག་བསད་བར་དོར་མཆོག་འཇུ་བྱ རོ ༥ ་ ཁྲ ལེ བེ གི སླའི བམབྱསཞིགི | 
རདརི༽ |ྣླནོ 
¿འགྲོ ི་ཡངབྷཧཅརསྦྲའིདིཊབནངག་ཉུམ་འབབེའ་གསུལ། བཞའ ཤོས་མཛིདཅིང་། ་ བབའདོ་མ་ཚགས་ཉོ་དབངའ་འབས་བོག་ཅིག་མང དཔར་གགས་ས། ` བུཿ །ུལ་ཚེམ་བུ་བའམ་གྱུས་ལི་ ཟླ 4 














ཤོ །དོ་སྤོས་བཟུང་ཚུ་ནི། གབ་ཆོནནགཔོ་བྱོ་མོདོང་ལགཤགས་དཔྱི་བག་རར ཐོ་མདབ་ཅོན་བས། གླང་འབགམདྲུབ་པ་དཔམངོ་མོ་ག་འདུག་བས་དྲུ་ལ་སོ་་བོངབདའི་འདབས་བོལ་ 
རཿ མཛོས་གསོནམི་ལགས་བསན་སཿ དམར ཚ་ཡུང ཆོས བརརས་ཀདག་ཡགོས་དྲཁུ་བིན་ངས། ཙུའིྩལ་དྲུ་ེབཔ་དང་། མངམོད་དོང་བག་མོ་ྱར། དྭགཆུལ་ཧེརུ་ཀརྱ་སུར་ 
ཏིནམམ་ཁའ་ལག་ཤིགས་སོ། །པང་ནླན་རོ་པཆེསསུ་བཟུངཙུལ་ནི། གོང་དྲུ་གོསཟིན་པྷ་ཏར་རོ། །དྲམ་བྲ་དོམ་པ་དཟང་བོསྦ་ཁུང་ཊོ་པི་བ་ལས་བདེམཆོག་ཡུབ་བཀའ་དང་། ཁུད་པ་དདུ་ངེ་བྱངའདལ་གཉིསམ་ ། 
དང། ཞརམཁའ་རད་གདུམས་བཟནོས་ཏེ་ཉམ་སས་བསུས་བསྡི་བཅུནམའི་ཞལབ་བིགས་ཏྲེ་བབ་བཟོབ་པོ། །བའ་བོབམམའིང་བརོས་འྲིད་ོསཇེསཅ་བཟུངའ ཛས ཕྲ ༨ 
£ ར་སསས གད འདེནབ་ལ་འཇིགསམེད་བགས་དྲ་བོན་ས། ཁོདའྲི་བའིཆུན་མར་སོད་རག །ཁོ་བོ་བ་བམའི་བངབ་ཐུནཡོད་པསརུ་དགའི་བཆ་་ལ་འཕོའ་རནས་བཅུད། བོད་བུབ་བཅུདན་པང་བཔས་ 
ཤཿ; ཅིརྱལ་བཙོད་ཁ་བའི་འབུ་པས་ཡུལ་ དང་ཧཅདམི་རིང་བའི་སའི་ཆ་དངསདྱ་ མས་པ་འབྱསྔ་ཐིངདུ་གགས་པ་དེརྱ་པོནཔན། །ཁོང་གིས་ལྷ་དཔེ་ཡའི་ཤིང་གླི་ཕུབ་བམཛདནས་དྲངལ་བར་སྤྱིར་རས་དགའའི་ ཡོད་པ། ༣ 


༄ 





རྔ དུ འི ཟལ སེན ོད ོད ། ཐོམོདམརྫ་ི་ཡནནོ་ཧསོནས་བྟཏརྱཟིན་སམྦོའུནོནས། བྷརནིརུང་བཡིདརངརོདོ། 
་ ་དང་ཇིགུན་གྲ གསུས ཡུས་ གཡྭ་ཡིས་གཟེགསྤསྱ་ནོབས། གྲོ དགེད ཨཱ བགྲུ་གནཇ་བཞན་འྲ ༡ དྲ ཁལ གགས་པ 






དེས་ད ཙོམ་འོན་བ་ནྲབམའི་ཉིངཏིང་ཤག་གི། 


¿གཡུལ ཞི གིན་ཿསནས ཅར ་ྭ ཏུ ་ ༩༨༩ འཅལ་གད་ང 





བའོ འིསགདཤུར། བྲམདམཿ བ་ཡན མཆོས་ྱགས་། ཉིབནལ་མའྲ་གམ་པང་བབས་སྱང་ དྭ ༣ བ་དས་པ་གི་བྱད་ = ། 
ཱེ ཞུསདབོན་པས། ཡངདྲན་པས་གྲོདཔནབུའ་མཉུརའྲ ག།ལ་བུགྲ་སནྡི་ཁར་བཞིན་འདུག །བམའེ་ཞ་ནས། རྡི མསལ་བྷནབའུར་ཆེདྱོ་ཡིས་ལ་ཚ དྲ་སྐོལ། 
མས་ཇི་ཉར་ལགས་ཞུས་པས། ཀཀ ་ མཐའ་བ དྭགགིང་གགོསོ། 
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ཡི 








: 


དུ 


རཾ 
རཿ 





1མ༡༧༤༤༡༤ར༤༤༤༤༤པ༤པ༤ལལ༤ར༧ལ༤རརརར༤༠༤༤ར༤ར༤༤༤༤༤༤-------------------༡༨༤༠༤༤༤---༡༢༤༤༤༤༤༧༤༤༤༠༠༡༠རར་ཌ་ ༡༤༠༤ ༡----------- 75༢༨-55-5༢ ི་ོ 
གསུངས། ངྱ་བ་ཐམས་ཅདམྱེན་འའྲི་དུ་ ནས་དཔོན་མོ་གཟུངས་སྱིདྱ་བ་བས་མཁའ་མྦོདམའི་ཁཱདཾན་ནས་༡མས་ལེན་བེད་བཞིན་ཡོད་པ་ལ། ། ཉིནགཅིག་བླཟས་པའི་གབས་མདུནྱའི་ཞམ་མཁར་འོད་ཅི་གྲུར་འི་ཞིང གིནང་ནརེ་ ་ 
ྦརཱནམའི་ཞལ་རསི་མོའིན་ མ་པ་ཅན་དབུ་ལ་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགསྱ་ཊི་ཕེང་བས་བྱཅནཔ། མཐགིན་པ་ཡན་ཆད་གསལ་བར་མཐེང་། དེནསུ་ཞག་འགུའི་བར་དྲ་སེམས་ལྭ་བརམེདྱའི་བདེ་བྱ་བད་པར་ཅན་བུང་། ་ཡང་ཉིན་གཅིག་ངསམམི་ 
ཁྱབ་ཀྱི་སྡུད་རེམ་བྱི་མཐར། ལའ ཀཀྲགྲགིཾིོསཾོཾ། རོར་ སྣས འར་་བའ་འའགདས་པའིན་འཅི འི་བར 
,136 ལ་ས (དང་བཅུས་ཏ ༢༤ ་སྟེ། རྒྱཿ : ཁྱེན་བས། ཀག ངོ །ཐམ་བརདོར་དཔའ་བལ།འ་ 
བགོས་བསུ། །ཆེསྒྱརུར་འདའ་ཁའ་འམྱ བཾསྐ་དད་ཅག་འཕ། བ་བྱརུད་ནས་དངསྲ་གུབ་འཐབ་ ཁ་ལ འ མསྭསླུ་བངས་ན་གནས་སབས་དང་། །མཐར་ཐུག་ ནཆེན་འགགུབ་བརངསྟ་ཉིདྱབུང་། །གལུ་ཆུང་ཆོས་སྲུ་བདཔ་བདག 
1} བདྲ་ལ། །སྐྱེཿ $ྩ$ྩ །འཁརའའིབཔྱའ བསམ་ན ར་བ ཝུང་།།དབས་ཆོས་བྱརད་ཟི་ལོངྱ་རཐབྱམུ་རནས། །གཏནམངནླཐཔ་བའི་རུསབིང་ལཆུག།ཅསགསུ་ས། 







(0 །ཾ་བསམ་བ་ལྔ་དོངབླ་མ་བིནྱསི་ སྭ་པ། སྟོངཔ་ཉེདྱ་་ལ་བ་ལ་ངེས་པྷ་ཆེདང་། ཟབམེ་དྡོརཐེག་པ་ལམོས་པ་ཡོད་པ་སྟེ། སང་ཇགས་ ག་ལོ་ཟིར་བདང་། དབང་དང་། ཁྲེད་དར་། ི་ོ 
ཕགས་བ་ཐོབ་བོ་ཞེས་མིང་ཙམ་དནང་ག ༨ འོ ཞིད རཾ ༢ ༥ ོག་པཞོདབ། ཡོངོ ཞི དེ མི་ཤེག་བཞིན་དྲུ་པབམྭ་ཐུང་པ་ ང་བ་གང འུ 
བཤད་བས། ཆོས་གང་ཟབ་ཟབ་བམས་ཅད་ཡལ་ཧ ང དེ་བ ནཐ ཆ་་བིག་དགས་ གག འིབཤད་ཆོག་བཧུཿ་གིག་ཙངརསིའ བག རེལ་ 
1392 ུཐགསལྱ་འསནས་ཉང་ལག ནབ བུ་ད་ཞིགའང། བདོ ཁྱད་བརདེ་འདྲ་བ་དེས་སྱེས་བུ་གངམང་བ་དངུ་སྣོད་དུ་མི་རུང་བའེ་མདུན་དུ་ཾ ནུུ་བྱེདཇོགསྦའིགནད་ཐབ་ཁློ་ སསཅད་གུང་ཤེསུ་ད། བདྲོ་གེང་ངུ་ཁེར་ནག 
གསང་ཐུགས་དངྱ་བུ་གསུམ་བྱི་ཅོད་པ་ལ་གསྲང་སྒོག་འོང་མི་འོང་གིཁྱད་པ ལན་ཅི་ཡངམེ། ཚི བ་བ (ལ་གཏང་བ་འདྲ་པ་ཞིག་འོང་། གཞན་ལང་ཉྟོག་གེ་དངྱ་པིའི་ཐོས་བསྲ་དགས་ིང་ངྱྱ་རལ། གཅ | 
ཚྭ ཞནབཞིལན་ཅིག་ངིགས་ལ་ཞུགས་ཅབཅུནའིདྱ དུ་གཉེར་བའྡི་དལ་པ་མེདཔས། གདན་ས་བ གས་བར་མོབྱ་ཏང་བདད་བསདནས་འབྲོ། ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་འགས་བྱ་ཙེ་བཏོགས། རྩ་རུ་བ་བ་འདབ་མིན་པ་གདམ 






༩, 








ཉི་ཁུབའི་ཞུས་བམ་ཟ དཔའ ་ 


¦ ཆའོ རོ ལཱ དུཾ རེ ཇིར ཀོ 
ཡག ་ཇིཟབ་ལ་བལེན་པ་ལ་ཇིལི་ཧམ་པམང་དྲུ་སང་ཞིང་། རློབ་མར་ཁས་འཚེ་བནུམསྭ་ཡང་ ཅ་བཉིད་ནསྦ་བམའིམཆན་ཉིད་དང་ ལྷག་པར་བླམརབཐུཕནས་ཡུལ་དྲུས་གནས་སྐབས་ིརགས་དབང་ ཆུལམ་བོག་བ་ འབ 
ཞིག་བེདཐུབ་མི་ཐུབ་ལྟ་ཏོག་དབོདམེད པར། གང པདྲལ་བམཁདཞིག་འཅུག་ ད་བར ཆུས ཉིན་ཞག་རེ་ལའང་བ། ལ་བ་ཡི ཀུན་སློང བ། ཏ་ཏག་འབའ་ཞི ་ ; 
བཿ ཧེ ཛ་ ཅར ཅུ ཏུ ྭ འི་ཧེ ཅེ ༢ ཤི ཅེ 
བླ་སློབ་གཉིས་ཀ་མཛོ་སྦེལ་གཡང་ཁ་ མཆུངས་བརྡ་པང་། དེས་ནེས་པཌྱ་ཡིས། ཉིནགཅིག་གིནི་ཐེལ་མའམ།།ཚོགཅག་གིནིཉེ་འབེེལ་ལའང་།།འབདད་བྟར་ ུས་ལེའ་བཟྲལ་ །དེངནག་བཅམས་ཏེ་ཇོགས་པ་ཡི།།སངས་། 
རྒྱ ཊམ་ཐོབ་བརྩ་ཅི་དོན། ]བླམམཆོག་ལ་རག་ལས་མོད། །འོནྭ་ཀུང་ཏོགད་འོད་ཡྱི་པེད་བར། །ཆོངའདྱུས་དན་པའི་བོང་བཞིན་དུ། །སྭུ་པདྨ་ནམས་ལས་ལེན་པ་མཐོང `” །།ཞེས་གསུངཊ་བྱ་བུགས་ཤིན དབར་ཕྱང་། 
ང་ ཅུང ཅནྲ་ཕིནངུལི་ཨ་ཱི། དོང་འབེངབ་ལས། བྷི་ཛར་སེང་ེའི་འོམནི། །ས་ཡེ ཞིནན་བའབོརཆེནཔོའྱི་ཆད། །སདཔིན་ 





142 









143, 
དོར་ཏཱ་བུའིམྱཧདྱརདབང་གིསྦྱཅྱཾ་ནིནིང་། དུའི་ཉེང་འདིཉིད་ཅསྤིན་རའི་དྲིལ་འཁེར་དུ་ 


རྱ་པ་བའི་ཆུལ་ལ་གསུམ། དགེ་ཝན་ཉན་བྱརདྱའི་གདམས་བ་འཛེན་པའི་དམ་བྲ་ནམསྦྱི་ཕག་སྲོལ་བཤིན་ལམ་རིམ་པཀཏྱའི་ཟབ་ཁྲིད་གཏོང་ཚུལ་ཅཱི་ ཊཱ 





༄། ོརབིད་ཅུབྱསནས་འཆདན་ལི། དཔོནོབཤུནལོང་གིགཇོར་སེ་མས་བྷོམ་དགས་གཏོར་བྲམ་བཅུང་འདེབསྐ་ནམས་རངརངགླི་བ་ཐཔས་སོགསྤའི་གབསནས་འྱབངབ་ལརྦབསྔ་ཆེས། དང ༢ 
| རབ་འབུལ་བྲ་ནམས་ཉིན་རེ་ ཞིའོ བ་བ་ངཆགཡར་བབ་ཤོབ་ཤིང། &་་་ ་ རཆར་་ 

དད་། དེནས་བརྟན་པྱརི་དངྱ་ེ་བག་དོར་ཐེག་པ་ལ་འཇུག་པའིརིམ་པྲ་ མས་ཐགས་རིམད་ མདང་མཐའད དེའོ ེཕུུམ་པགས་པ སྒེན་རྣམས་ལས་འབྱང་བ་བཞིན་རངལུཿ མོམ ཡིན་པ སའ 
|45| བྷུངཕག་བཅག་སངས་ངཞེང་ ཨདཔ་བབུཁམ་རིས་པ་གཉིསྱའི་དོབ་གའས།་ དམིགས་པའྲི་གངས་ །སེགས་ས་བཅད་ཙམྱ་བྷི་སྒོནས་ ཁྲིདྱི་གཞི་འདེང་བར་བུས། དྡེ 
། ཌཱ པོདང་བསྟུན་ ནནས་ + ཅི་བར་དུ་འདབ་ནས་བཏང་བའི་ཟི་ནྲ་ཐུན་ ལླ་སབམསྤ་བང་ྱནཆོན་པད་ སིང ཉི 

ཱ མ་གནས ི་ང་ལ་ས་པྱ་བུར་འདུག།། རནསྤ་བམས་ཇནུནདངཔ་ པོའི་འཛོནཆསདེ་ལ་ཡུངརིགཔ རིགསྦི་འམནས་དཔས་པའི་བཤད་བསྒྲ་བོ་འདོགས ི་མཐའ་བཅདནས་སྐབས་དོན་འི་དམིགས་བཉམས་ལེནསྲེམ་ 











]་ཡུ་ཅིསཅུས་བའེ། སལ ཚ་ག དེནསྲ་བ་དྡོ་རེ་འཆང་སོགས་གབས་གང་ཁིནྱི་གཅོ་བོརོ་བྱསེདིང་འདྲུས་བ་ དང་བདེམཆོགསོགསལ་ འོའི་ཁུགས་ཅི་ལུས་དཅིལ་བགོད་པ་སོགས་ཀང་ ཌཱ 
།ནས་ཧྱབས་གནྭྭ་ཀུན་འདུས་ ཀཾབདཉི་དྱང་ངས་བདངས་མརོདཅ་་དདེམབངགཔ་བཞས་གསང་བཅང་པའ་ཆོགས་པའས་བཛ། ༢ སིད གས་གཞནན་ཐ་ལ་དེབ་ དང་ལ གབས་ུར་བུམ། 
ཡཿ ཅཅ ང་། འོད་གསལྱའི་དམིགྲས་པའྣསཔསཨུ་སེབས་པན་ ་བནའངམཆོད་བ་སོགས་གོང་ཊུར་ལསྱ་ཁངྱ་ཧཱས་བར་བ་ཤུམས་ཞསྤ་བཡོ་དྲར་འཇང་དུ་བསེད་བལྔ་ཡིན། རང ¦ 
ད་ བྲ་སབསྒ་རག་བརམ་ཆད་པ་འི་ུནས་བཅུ་པའི་ཁ་ཉང་འགལ་མདཅས་སོགས་ཕུནལོལ་བིན་པའོྟར་དའནམ་ཅེས་བསད ཁིན སྱའིལབོར་ལོསྱངས་ 

ངཿ སག ཟུབས ཡསད གསལྱི་གདྱ་ལའི་ དྲུ་བམ་ལའིམྲ་ཝ་ལས་ཕྱཔ་པཔྟ་བཱ་སོ་སོའི་གསོལ་གྲ དཔྲ་ཐུན་ཡོངམ་ཡིན་པས་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་བཏབ་ལ། པའིའོགྱུ་བམས་སྱ་བྲས་དཔ་ 

ཊ་ངག ༨ ར་བ་ཞེས འེ ༽པགགསཔ་འཇིགས་གསུམ་སགྱ ཅའས་གཉི་ྲི་ཉམས མཆེའ་ (ཉེད་དངྡ་ཟན་བ། 








ཧི དྱ 
རྨ གཏོངན་ 











བུག བཤུམ སབརཆོཉདོ་དང་བཟདནས་ཅོ ཊྱིམརཆོགསཿནཆགས་བུལྭ་ནམ་པདཉིས། །ཆགས་བུསདང་ོབོ་་ །བསོམ་པ་བདེ་བ 


ངི ! 
རོན །ཞེས་གོ་བདབར་བཅྗདནས་ཐུན་མོང་བའི ཟུནབྲོ་གསང་ངག་དང་བླ་བོང་ངགསཞྱུ་མོངན་བ བཞག །དམགས་ནང་དང་པོ ངེ ཀླ 
` ་ དཾ ད་གོ་ས་མཅད་ དྲ ཡོ པ་ལ ` 
བའོ ` ་ དིས ྱགོ་ འདོགས་བཅད་ནས་དོང་ 
















¶ྷཱིོ་བཅོོ་དྲ་ག མ་ལ་བ ཅོ དོམ་དང མོ་ལིངདུ་ཤོིིཔ་ང་བཅ སཡིརབ་ལྲགའོར་ཚོ་གྲསོཡི་མཛོད་པསྩངཿནར་མངོཆ་ཐོའནོས་ 
ཊཾ ་ག་བུ་གཅེག་ཁུངདདུ་ 


ཁྫིརས་ལ་ དཡི་དབ འདོགས་བཅད་པའི་བོང སམཨུརྐྱརནྱི བརྱ་གིསེམས་འཛོན་གཏོང་། བ་་ཞརྱ་བྲྔར 
ཟར ཆོ ་གཅ་ དེས་བ ནྱ ་ རྨ ཉིད་དུ བླུ བིས་པཞདབྡར་གན 
(152 = གུ་འདི པགས་པ ི་ོ རླ མུཿ ཅོང ལླ་ཐོ་བདློད་ 
བཿ མཆེ ཐུཐ་བཅྲོ་ཝ་པར་འབགནས་སྦྱིན་སྲེག་གི་ ས་ས ད་ལ ིི འཛནཔོ། ཅ་ཨངད་མཆོས་བྱདད་ 
ཌྟོརརཿ་། བྲ་་ག་ིྱང གཏོང་། ས་འ འརྩི་་སདགགི་ཉན་ མའི སའེས་དཊཉོང་། སྣམབཅ་ 













༤༨ ༨༩༡༡ ༄ 


དརསསལག་ས་པགགས། ཀ་ཀ འའའཡའའའལབའ།་དོན། 
༈ ཉིརཿཙནའེ་གཉིས་ལྟེ་བས་འདིར་ །ཅོན་པར་ཚོགསརིམཿ འཛུལ སྨྱག་བ་བའི་མཇུཀང་གའངཞིང་། དེ་བངྡདས་གཅིག་ལཡ་བཅུམ་གངངང་གི་འབོདམིགས་གཅིག་བབའས་དཇིག་དོསླུབ་བམདད། འདིར་ཁྲིདྲད་ར་ 
!53. ¬ མཁུན་གཅིག་གམུམང་མཐའ་ཡང་གསུམཿམྱིདབང་དྲུ་བསུནས་ཡུས་དྱཀལྱ་བི་སེམསའངེན་བཀོད་པ་ཡིན་བི། ཁྲིད་གོལ་མཁན་མང་པོ་ཡོད་ནའུས་དྱཀི་ལ་ཁོམཆོས་ཇུ་མི་བཏོང་བའི་ང་བསསམས་འཛིན་བྱདཔའི་ཆབལ་དངོས། 








ངནནམསྲ་པལ་ནས་ཞིཀྱུ་གཏོད་ངམ།ཡང་སེམས་འཛེན་བདུདདུ་བཅདནས་ཉི་མགཉིས་ལཐུན་གཅིག་བད་གྲ་ལབས་པའི་གཏོང་ལུགསྐ་ད་བས་ཐོབ་པར། འདིམི་གསུམ་ཙུན་ལཞགཉེརྡ་ཝ་དང་། དེ་འསམང་བ་ 





གནདད་བྫན་བའྱི་བླ་ཉགཅམྱ་པདན། ས་འདོགས་དཅོད་པའི་བཤད་པའངྱདང་བདྩོའུང་ུར་བཏངཞས་དཔ་ཨམདདུ་མེལ། བཛུས་བཞག་བཅུ་ ཙུ 




























གསུམ་ཙམ་ལྦ་གུབ་པྱ་པདནྲ་ཐོའདོགས་གཅོད་པའང་དྱ་སའའྲདྲ་ངས་ནས་སེམས་འཛོན་དངྱལ་ནད་རོགག། ཤོས་གཅོདཔ་དང་སིམས་འཇོན་ཞེསཉིསྣ་མགས་མུ་གཏོངྱ་བུ་མེད་མས་འཁིད་གུང་འཞིན།། 

ཅོར ཉར་པ ་ལཞས་པགཔ་ད ཐེབ རིི་རི་ བ་པ། ་། བས ; 
ཙུངའེའིནསྐ་ོན་པལསྒ་ལུནཅིགྱུཏ་ཡེ རྔལ་པྲ་འོགས་ ས་ལས མྱ་ཧལ་ ངཿ 

འ་པ ཆོ  ་ ཅ་ ༣ རཿ ་་ རབ བའ་་་ 

། གཉིལ་གའིས་སོང གསེང ར་དབདྱ་ཕུག་ཡརླ་ཀངྲས་བ་དང་ རི རར །དགོས་པས་སྱ་བུ ཉིན་བརྡ་སྲ་གགས་པ་ཡི ཏ 

¦ = ར་ མཛིད་པ། རར ཉཌྒར འི་དིཆརཅི་གཅུངདཔམདྲ་ཁསམཆེན་ེས་ བཅས་ཟིནྲ་བིསྱས་མྲང་ འདད་པའི་དི་ཞྙིས་ཞསཏམས 





















རར དྲ 1 ༡༤༠ སན འས ང་། ཁྱདཔར་དུག་ ག་བབེ་ཞེདཁམསྱའི་དབུས་སུ་ཐར་བཅེནཔོའིཊ 
་ རྫེ སེ 


རྡི སཱ ༦ རླི ༨ 2 ༩ ཾ ༨ ྭཾ ངེ འི 
། དེའརེ་རེའི་ཇུལྲ་ཀཱ་རབ་ རི ་ ཆོསྱི་དྱིཿས་མཐས་གྭ་གཱས་བ་ 
 ཤ »ཆ སོད་བཅུད་ི་སྐང་ཆྭ་ཐམས་ཅད་ལས་ཆོས་ི་ཚིག་ཆོས་༡དྱའི་རངྱ་བརྒ་ཉངྱ་པངྱ་ཕློག་པ་དང་། རཇཡུས་རེ་རེལ་ 








བབས་པ སུ་བལྟ་ 
བླིབསཐསས་ ངོན 





རོ སེས འར ཏུདཔ་བདུ། སྲི 
ཡོ 


ག་ད་ས གསར་བ ་ ཅུ 


༡༤༡༤༧༠༢མརཔ༢མ༠༩༢༢༣༧༠མར་འཆར་ཆར་ཤཚང་འབལཿ 


མི སུ ཧས 


ན་མའེ འིང དན་འབྲེལ་ཊ ཐོའི ློ་ དེ་ཉིད་བ ་བ ངིའི 
= བར་ལས། ཨ་མ གག གྲའུ གོ སོ་སོ 
<" གཅིགཏུ་མཛདདེ་ གས་བ །ཞེས་རྱུ དརུ་རྲ་ངུ ས་པ ཛ་ 
] བཱ གྷ གན་ དངན་ཞིག་གོ། རེ རས། དྷེཅུཁདེ ཉིད་བླ ཞིད ཆུད གསཔ ཤླ འ་འ ངད ི་ ཆུ གཔ 
གས་པ་ནས། །ཇིས ཅྱོརྡལན་པ། །བདྲུདཅཆིམྱ་ རཿ བགང ཅི ་ 
དེབ་ནེ་ཤདཔའི །ཞབ་བསར། གསོ་དཔ་ཀྱར་ང་ལགོས་པའི ཉིད། - མདི ཀི་ཡའ་ཉིད། འདིད འྲཔྱ་ཐའབྲིག་ 



















བས་བ 


སཿ 2 


ཝ་ལསགས་པའི་དེཉུདདི། སྒུབ་པའིགནས་དཔཆས་ཤོས་དབངས་བའྱིར 


ཏས་པ་ཤུའུ་ ཤོས་བར་གསུངས་པས་སོ། །བཉེས་པ གཏུས་པ་ཤེས། 
བུ་གུན་གྱི ཧྱ་དེ་ཉིད་ནི་ ཉིད་ནི] བསུངའཁོརྱ་རས་འབྲིང་བཛཛས 





ཉན་ས ༢༤༢༨ 
པགསུམ་ཡིན་པ་འདིང་ཅུར་པ 


བ་པའི་གྲོགས་ྱག་ 
དྲས ཝུད་པར་གསུབས་བསྣརལ་འཇོར་བྱང་གཅིགགིནངཆན་ 


།ཡའི་དཏིད། བྭ། བླསས་ པའྱི་པོར་བ་དངྲ་ལུན་པའི་དེཉིད། བབརྩཿཆོྱསདོཾིདཉིད། ངའདས་ཅི་དེཉིད། ལགཿམཆོའྱའ་ེདཉིད། 
ཊི་དདེ་བཅུ་བ བཞིའོ།དི ཉིདབྱར་བཞིའིརངས་འོཅ་བཞདྱརུ་དནས་བཤད་པའི་ཡབ་བཀའ་དང་ཨུམ་བཀའི་དི་ ལ་འ།བོར་པ 
དིཉིདབྱན་བཞེར ཡོད་རེད (མྱེན་ ་པ་ཡབྲསས་ སྭ་ཁིགསུང་རུན་ལས་འུང་ངོ་། །དེས་ན་འདི་རྒ་ བས་སུང་བས་བའི་ཇེ་བྱུ་ནོ་ ཆེ 

རྩཔ་ 


ཨྱནཅིག་བནམ་བྷཿ 


དས བགྱིརས་འ་ 


དབང་བསྐུར་བའི་དེཉིད་ 













། དོར་ཆེནཔོས་དབར་བའི་དེ་ ། 
པལ་མཆེརྦཾཔརདྷཿྦཔཞིང་ ` ལིརོགསརམབདིབ་བསང་ 


བསང་འཁོརོ་བླ་བམྔཔ་མ་དམང་ོངོ་འྱངངོ་གིས་གོ་ཆོདབར་མོ་ བོ 
ཁྱི རྱ་པས་པས་ ་མཚོ་ཆསམ་བ དང་མཁའ་སྱོད་མ་ས། 
རར ཌཆ་ འལལ ག་ཚང མ་ 


¡ ཤུ་གངབྷ་ ཀབས་འཇི་ ་ 
པཤིས་ཀའཁས་གཀིའི་དཉིང ཉིང་གཉིས ཉིས་ཆང་བར་ ༦༨༤2 རོ 
| ཧུད་བདུས་ཏེ་སྟེ་ ངོརྱ་མ་པལྱ་པར་དགསས། །འདིའི་ 





(63 


ཤྲ 


༄ 


ཤླ། ྫ 
རམ 


= 


ཨུ །མར་བསྐེད་པ་ པ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་འལྲས་ 


༧ བཉྟེ། འདེསྱ་ཡི་མའི་ཉར་སྦང དའིརཆོད་པཔེ་དས་མཆོདད།  ་ ཀ གཏར་མཁྱར་པའ་མངམཆོན་ལ། ཅ་པ ས་འ །བྱར་པྱ་མངའདས་ཀྱི་དེཉིདནི། 
འབོརཡུས་ལའསུ་བ་ཡི འའ ཾ་ པོ 


ལམཨིལ་འང་བབུའདི་་བྲསའོ།།ཅརེདྲ་ྱིན 


བཞེལམ་དྲུ་དེདཔ་པང། ཁྱད་ 





།ཨོད་པ་ལེ སོ པ་འཇུག་པྱ་ས་ལསོགས་པའི་ 
པ་ལ 


་རྙིང་པ་རྣམས་སུ་པད་ 
ར་ག་བབིདི་འ་རབདཅན་བར་བརྲེ་ གབ ་སོདས་པ་ཤིན་།གའཆེ་བསྔལ་མཆོད། དབམངོ ་བཞིཀའེི་ཡོ་་བ་ི་ག་འིང་ | 















མབས་པ་དང་། འབྲོ་བདག་པའི་ ༠༦འཚམས། ཆ་ ༦༧ ། །དགུ་པ་བདུ དྲ་རི་ཚོམ་ངེ 


།བྱབ་གཅིག་པལག་མཁོདི ཉིད ༈ འདེང་ཡང་ུན་མཆལས་ཅན་ 


དཔ་འབུལ་བ་མ་བཤད་ང་། '་བཞིཀའི་ལམ་ 


་ ནི། འདིར་བརྡསིདམཆོན་པའི་དོ་ཡག་ལ་སྱཌ་རོ། བྱརདབ་བྱས་འྲ་བོབ་ད་་པའི དད བདག་ཉིང 





ཉེ རདང་བཛུན་ 
ལི དན ནཔའྱ་ ཌེ བཆ 


དཔ་ཉེད་ཡིནལ ༡ ཆམ 
དཔཉིད་ཡིན་ལ། ༼ུ་མང་ ཝཿ 


















ཏྷི་བ་ར་དསགར ཅིས་བསདཔ་བྱསིས་ན་ལེགས་པར་འགྱུམའོ། །གསངམཚོ་དྷནྱི་ཕྲོ པབྱརའིསཔྱས་རུས་འམས་ཅདཧེརུ་ཀའི་དབའར་ དཱ ན་བས ཡརངཉི དང་བཅུ ནལ་འབོརམ མཱེ སལ་བྭ་ཉོམས་པ་ར་འུ། པ་ལས །འ་འཞིའི་ཡེ་ ཌཱ་ 
ཅེས་ྱན་དདཉནས་ིདགསའདྱསདབཏམ་པའ་བག་བསྡ། བ་བཅས ཞོདཔ།་ བྲང་ཉིདའ་བོར་འ་བདེ་མཆོག ༧༤༨༥ ༠༥༠༨༧པ༧༢༡༢༣༢༢༣ན | 
| ཡཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་འདུས་བའི་ངའོ་ཇེ་བཅུ་ནམར་བྱསེད། སམ པརེ་བས་ལ་པ་པའ། ཁ་ཡང་བཞིང བདལ།། རཔ ད། ཞྷནྱསེས་ཅི་བདེ་ཏོངྱ་བོར་བསོགསྱ་བསྦ་ཡང་། ཆུཏབྟཏག་གཉིསལས། 
¡རུས་སུབྷ་ཙཱ་ཅུ་ཨཱ །། །་སསཡང་དཀའནས །ཅས་ཡག ཉིས་བེ་ཡབུདགུའུ་ལཛུར། བྱེའུ ཉིདའཛུར། །ཨུགམ་བདགམེ གམོ་ཡིད། །དགུའཆེདགེ་་ཀ་ཡི་གཟུགས། །ཞེས་གྲུངས་བ་དངམཐུན་ངུས་ 
ལགས་ལ། མཆོད རྭསགསྤ་འི་ བླནབསྱ་པེདྲ་ཧཱ་ལ་ཡང་མི་འདྲ་བམངདྲུ་སབཟང། བདམཆོག་ ར་བྱས་ས་ན་འ ཆགས་པས་ལེགས་ ས་བདག་གླི་བམས་གསུངས་སོ། །བཅུ་གཉིས་པ་དབང་དླུརྱ་ཡིདེི་དདི། 
རོད པ་དྲ་པིད་བའི་དབང་བཅུ་བཞི་དངྒ་ལ་ལ་དབང་བླ་མུར་བ་ཡངམཆོན་པར་གསུ༔ ུ , 







ཆི 








སུངས་པས་འདིང་ཐོགམར་སླིད་རའི་དིལ་འཁོརདུ་ད་ ཡང་བྱའུརབ་དངྱ་པཱབ་འབསྐ་དབས་རིགས་བདག་གིསྐྱ་རས་འདབས་བ་ལྱ་བྷ་སི། དཡངདབང་ 









¢ 
ངེ 
* 
ཏ 


ཌཱ འ 








༼ དགུ་བས་ཡིད་བས་གུཉིས་ནལ་འཛུརགིགྲུང་བུས་པ་ལྔ། པརོ། ། །གྲེ་འར་ལུགས་འདིའྱུ་བུམ་གངམཿུམུས་ཅིསྣ་རལ་འབོར་བྱར་གཅིག་གསུངས་པ་ལྕར༔ 


(༢-༧-༡༨༧༠པ༤༢༤༡༧༨ ༢ ༧༢༩༧༢༧༧༨ 





རོ ངཔའི་དཉིད་ན། སྱོབ དྲ་བོ་ོ་་བ་་་རོངོ་ོ་བོད བླ་སཙོ་མ་གཏོགས་དོན་འདོའོ། 


རླུ་བ་ཐདསྐམབས་ཡུས་ལ་གོཌྲདག་འགོད་པ་དང་། ཐུན་མཚམས་སུ་གོཊ གོཆ་གཉིས་དང་ཚམ་ཚམས་ཁུགས་ཅིས་བྲས་ངབ་ལྱ་འོ། ལི གགས རས་འདཅིས་མརོ པའི་ 
ཞང་ཆུད་དོན་ག མས་པར་ པའི མས་ལེན་ངོ་མཚོ་བཅན་དུ་ རྨི་པ་ལ་པང་དོའི་ 
ལགས་པ གདར བངབྲ་དོགར་ལས་ཁད་འ དིསལ། དང་འདོད །།ཛགསར་ ཉིད་བ 


དྱཧུད་དོན་གདམས་ངག་ལ་མཁས་པའྭི་བམ་དམ་པའི་ཞལ་ལས་བང་བརྡ་བོས་ཤི 
བྱངུ་གཅིག་ གྲི་སེནས་ཉམས་ལེནདམར་ཁྲིད་ 


ར་ས 


བྱ་ཅུད་ནས་བཤ་ དའ་རཏིདཔམཞིག་པ་བྐག་པནཆོགའེ་ཡན་འགུར་ | 
བཞི་ཐོདཔར་གསུངས་བས། ི་ོ ཁ་ཁ 


རི་ནལ་འབྱོར་ 


དངུ་བྟས་ནཔ་དང་། = + ༣༨ ཤྭ 












༠༠༥༤ ངཿ པ་གཏོངབ་དང་ནམ་ངྭ་ བགོས་དམ་བས་བྲས་ [གས་ཆུ་དྱ་ཕཱག་པའེ། ཐོསོསྱིརིནང བ་འདཀང་སེ་འབངརྱ་སྱ། ཅོོ ཡམ 
་ོ་་་་་ཆཾ་ ྲྷ་ ༢ ཤས ས་ ར་་་་ ི་བ་ཆེན་ . ཁཿ 

ན་ཆ རཾ མཁའ་སཔཏ ཞར་བ གལ་བསུངཉུནགགས་དཔའ ཧུན བཱི་པག་དབང་རི ནདམྦཡིས་ཡང་ནན་ཅིས་བླགལ་བས་མཚམསྦྱ་བར་ 
 འའི་བབའ་བདག ། །འཛམ་ བ་ཡོངས་ཅི་གཙུ་ ༈ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རོལ་པའི་དོར་དང་། ཁྱབ་བདག་བཟྭ་ཁག་ཕུ་པ་ ་ བདྲན་ 

¿ རོ རསག དམག འད ནལས་རྡོང་། ནལ་འྱ་རིརི་མའྲི་བ་གགདམ་བཡེགས པའ་ཐོར་ར་ ལམ་འདི་ལ་མས་པ་བཏཏན་ 

® གྱིས། 


རཞིག་ལམ་ ཕྱིི་མཔར་བཞག་པའདཅམཞིག་དབགཞས་དམལ་བོད་སབང་བ་བྩོ་ིས་ ད། 







































༡ ས་དང་དི་དགག འྲྲི་པར་དདཅིང། 





.།བཅུའི་ ཤོ ྩ་བོ་མོ་གོི་ོརོབམདི་ོོའོོནགས་འོས་པའི༽ ་ །འདིས་ཀད་གསངཝེཟབ་མོའི་བཏན་པ་དར་དངྱ་ཧསབར་ ¶ 








| 















་ཁྐ་འོ་་་ ོ 
ཧོ ༽ི། བའི ོ་ 


ཅེ ར་བཅས 
།ཟུང་འཇུག་གཞུའ་མེད་ཁང་པར་བྲྲོདའུ་ 
ས་སསར ཅི་བ ིུཡི་འནམད་ས་ 






















2༨༤... ༢ 


རར་རོ ཟ་གཅླ འོོ | 











༢༧༢༠ རི 
ུགས་དག་པའི་ཞིངདྲྭ་བུར་པའིམདུནནམ་ 
།གཅིག་ཤུག་གཉིས། གཡས་པས་བདེ་ངོང་གྲིས་ 












གུ་མམཁན མདས ད་མན བདག་གཞན 


སྐྱབསཨུམཆེའོ། 





རར 








རིས གཟོདབསཇོད་པད་་ ཐོགསཀརའོ། ིི་ ༣༦༦ 


གིག་ཆདངེར། ངབ ་ གས་གུནའདུསྤའི་ངོ་བོར་བྱུར་པར་བསམལ། དེ་ཡངྱ་བལའི་ཕུང་ཁམས་ནམས་རིགསྔ་པ་ཡབ་ཡུམ་ 


རྲཾསྱིལ་ཀླང་ ཀྲ་ཞིས་བྱགགས་ པ། རྩུས 
འསྱས་།ཞོནལཇོག་གིང་ོ། ཊཿ ༣༢༧ 


རུསཚོགས་པ་བྲསུནམས༡ན་རདྱ་བངསམསསགེས་དག་འདུན་དཀོནཿ མོགི་ོ་ཡནཔསྱ་ལསགྱུམ་ཏུན་འུམའ བདག་ཉིད སན་རས སུ 


༽ ༦. ¬~. 


།ཞེས་སས་ོ་བཞི་ཀོངཅར་བྱདནནམཏེར་ 


ཊབཉན་བསས་ཅུང ིདུག་ལེགསཉས་ཞྱིཡགོནམཆགྱེི་ སིས ངགྱཿ། བདག་དང་འགོ་བནམ་མཁའིམཐའ་དངམཉམ་ 
དྲ་དྲུས་འདིནས་བཟུངསེ། ། ཇི་སཱིདྱ་བརྨརུབསིང་པོལ་མཆིསྦ་བི་བརྡདུ། དཔལ་ བོས །ཇོགས་པའི་སངསྦྱ་ནུས་བཅོམ་ཝུན་འདས་རར སརམས་ལ་ 
༢༠ ༦2 ། 


དམ་བའི་ཆོསྣནམས་ལྕས་བཅྡ་རམཆིདོ། ༡བསམྦ་ལཆིའི། །འཕགས་པའིདགེ་འདུནནམས་ལྱ་བུ་ རུགཅིག་སོགས་སོད་ལདོ་དོི་ཐ་མྱོས་ར། བླམདཀོན་མཆོག་ | 


ངོ དོ 
ནོ མབ་གསུམ་ལྱ་པག་འཆེལ་ཞིངྱ་སབས་མུ་མངོའོ།།ྱིདྲ་ནམསྦཅིས་བདག་གྱི་ར ཏྱིནཅིས་བླ་ནབྱ་ཏུ་གསོལ།། ཞེསལནགསྦམཐོགས་འོད་པས། མདྷུན་གྱི་སབས་ཡུལ་ནམསྱ་ཀླིད་ལས་ དོའ ིརོ་དང་བཅོསཔ་ བུང་།རངག། 
སྤྱི་མཇུཾག་ནསཞུགས། ཨུ བསོག ནས་བསགས ཉོ གསད་བྱ ག་ཅི བས ། 
|7€ ཏུ པ་་་ ། བླམ་དཀོཿ ར་འདི ཊུ ཕུད་འཞུགས་ས་ྱ་ས་འགུ་དད་པར་ལསས། གཉིས་བསེམས་དནི། བདག་གིསཇོགས་པའིསངྱསྤྱ་རསྦཏི་གོ་འཕང་ཐོབ་པརྱ་ཧྲས་ལ། རླ 
ན་ཐམས་ཅད དྲདད་པའི་ཐག་བཛ ༦ ོཆན་པོ་ལས་ 1 འེ ཤ་བ དགིས དག་ག ་ །ཞེས་ཡནགསུམདོན་དན་བཞིན་བྲོད། ཆེད་མེདནི། སེམས་ཅན་ 
ྲ ས་ཅད་ཐག་འཛལ་དངབལ་འདངྱ་ིརེདང་། པདད་དགའ་དཅཿམསཔ། བྲ གནས་གབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་བདབ་ སལ་ས སེམསཅནྡནམས་ལཿརི་དཆགས་དང་དཔྲབལ་བའིཚདམེད་བཏུང་ཏོམས་ཅས། སེམངཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ཤེསསོདསཿིརོག་ 
| ཁཔོད་བའམམ་བཇོདཿངམི་ཅིས་བསམ་པགལཆེའོ།།མཆམས་འདི་་ཇོནབའོའིགཏོརམ་ཧང་བདང་། གནས་པངའོརནབནིསརསབསོགས་བེདྲ་བོནདིམཆོགཏབཤད་ཟིན་པྟཏ་རཏཉསཇ་ཐང་། གསུམ་བདྲོརསེམས་ད་འི་བྲགམདླགསནི། རང་ཉིདྱ་ན་པའབོ་ར་མ་གསལ་བའྱི་པི་ ད 











ཟབདགྱོས་འས་མོའི ས་གསལ་བ་བཏདཏ། 
ྲི་རལ་འོར་ ཐོཝ གོ་གོ ིར་འའའཚ ། 
ོྱི་་ཏུ་བསདང་གཅས་བལ་་ནད་བམ་ ཆད་པས གས འ་ད་ར །' 





རློ ཅཙ༔ྨ སུ དོ མ་བ་མིུ་ོགདམ་་ ལོ་ཞལུ་གཉིག་ཡག་གཉིསྤ་ིས་དོ་དངལ་བུ 
འོ རི ༣༤ དྲར་དང་བབྷབ ནུ 
ཆེ རེ གའི ། དཔ་དབདུས་བ་དང་རིན་བཆི་ཧན་ཐམས་ཅདྱ་ིས་བྱརན་པ་ 


སེན གྲ | 
དམ་པོཞལ་གཅིགྱ་ག་གཉིས། གཡས་བས་དདེ་སྟང་གླི་གླ་བོ་ཀང འར དཾ 





༦༠། །འཁྲོལ་བ། གཡོན་པས་ཐོད་པ་བདུད་ཅིས་གངབཐུགས། འཛིན་པ། གྲ་མ་ཤཡོན ཡས་པ། ཞབས་རྲོ་ ང་གིས་བཞུགས་པ། ཅུས རྨ 
སནཱནུ་ལངོ་དགུ་འབབས་པ། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅདྱའི་དཔུལ་བར་ཨོཾ། བགསཀ་འད།གོོདོད། ཆཱ གཞ ཆོ གོ་གོ ཅིལུ་ | 
` རཾ སྐ སས་བུསེཡས་དཔའ་བོམཁལ་འབོ། ཅསྱ་སོངསངམའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཡིབངུསྲ་་ངཇྱཿཛབཧྲོཿ བྱཐས་གནས་རེའངྱ་གབས་གནས་ཀུན་འདུསྱའི་ བ་རས མས་ག པ 
 ྩུརཌཏི། གངགྲིདིནེས་བདེཆེནཉིད། །སུད་ངིགཉིདལ་འཆར་བགང་།།བམ་རིནཆེ་ཏུབུ་ཡི དོ ཅན་ཞ་ས་པད་ལ་ག། ང་མཛ གས་བདག་དངཆས།།ཡ་པའི་ཡུམ་མཆོག་དོར་ུལའྱོརམ།།ུཌ ། 
,བ་ོད་་གས། །།གསལ་བ་འདབསསྭ་ལནྭས་ཡེ་ཤེསྭ་སོ་ལ།།གསངའེ་ནྱོའུབ་བཤ་ དན ལུ་ཤམ་།ངབ།།གསང་མདད་ཞུནཅི་གཏུ་ མུང་ཤིས་རབབཅ་གསུ། །གསང་ཐགསྦརུལཆིའི་བའགདགཡལ་ 
# རྨཾ་ལེའིཞབས།༽གསོལབ་ རྡརའཆང་དབངྲ་བཆེནས་རུ་པ། དོའི་པསམོཆགའབྱནངས ནམས ཛིན་པའི་གྱས ྱཧནྲ་གགས་པའི་ཞབས།།གསལ་བ་ སྦརངཆན་གངས་ཅནམསས་པའྲིར།།ས་གྱསམ་ 
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རཾ 







།ག།ལན་ཧིས་ཡེ་ཤེས་ཅོལ། །ཐུནམོང་བམྱ་བངས་དབང་གིསྤྱར དྲ་འིནིང་། །བྱསེད་ངོགསྨ་མོབ་བ ཤདབཔ་མོའི་གདམས་པ་ཡིས། །བདེཆེནྡྷ་ཱྩཧིས་ཡེ་ཤིསམངོནྱངཱརཏེ། །མཁའ་མྩོ་དགོ་ 
རི་ག ད་ 
ཅུ ཅས། །འཕངས་པ་མེད་པར་འབུལ་བིས་ལེགས་བཞེསནས། །དགགསུམརངསར་གོལ་བརྩ་བུནྱཧིསྨ་མོབས། །ཞེས་དཇོད། དྲེནསྱརས་པརྦ་སཱན། པཿཆེནྭ་ལམས་ཅདམྱའནབས་མཇདབའྲི་ལམམཆོད་པའི་ཆོགནས་འྱངངབའི། ཧབས་ཆགོན་ 
༄ | །རྔ་བྱ་ནླབ་མ་ལངོར་བཅས་ལ། །ཞེས་པཞས། ནམམཁའ་ཇི་ཕིདའབངས་ ཨ་བཟུང་དྲུ་གསོལ་ ། །ཞེས་པའི་བརྩཕྱི་ཙིནབགསང་བདེ།ནིདྱཀི་མཆོད་དང་། སྨན་དང་། ༢བྱསྭ་པནདུ་འལ་བའི་བརྡ་དམས་བསན་ཡུན་སུལཚོགས་པའི་ཡན་ལག་ཡིན་པས་ཕྤོན་ད་ 
བཞིན་བ དམ་སྲི ཐུགསཀནསཨ་ོདཔྱི་སྡ་སཏེ་མཆད་པརབསམལ། །ཨི་གུ་རུ་བྱངོ་ཉིསངས་པ་རྫི་བུ་ར་ཨྷ་བ་ི རཾ སག པ་ཱའི་བྱིསྤྱའི་མཆོདྱུལ། རབས་ཆད ཐོགས་པ་དཔགྱངམད་པྲ་དོས་བྲ་མསཅིས་རང 
#8 , འཞིཿི་གནཊ་ནས་ཤ་ཝྲ་བདུད་རིཡྲ་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཝྲའི་བདུདརི་བཀུགནས་ཡུལ་བས་བླམ་རྣམསྱི་ལྔགས་འདའེར་གྱ་ཐུ་གུས་དྲཔསཏེགསོལ་བས་ཊུཀས་ངྱུ་བགེདྱིའདེ་བས་ཆོམ་པར་བསམལ། སྡགས་པ། །ཨོ་ཛཧིདྡཱཾ། བཏགས་ལ་ནང་མཆོད་འབུལ། རབ་གི་ཐུགས་ཀནས་པདྨ་ཅ་ནསོ་ཀཡ་ 









སཿམ་ཡས་དསས་ 


ཡུ །།རྭདབུཌཡིམགོའི་སེད་ 
ཟོ རཱམཚོ་ ` ཡག 
ྲུ་བྲས་དཔས་ཏེ་གསོལ་པར་བཟམ་པ། སླ སུ་འཞིའ་ རར 














ཌ | བའི་རྔགས་འདྲེགིས་བ 











ནོད ཉེངད་བགས་།ནྱ་འ་བར་ྲོརཆུྲི་ུམ་པཅོ 
ས་ས་ས རོ་རིའི་མེ་འིག་དྲསྲའི་མེ་ཏ བུས་བོར་བརྡ་བྱུར་། མོ སོམེདྷའཱ་ ལ་འཛ 





།སྣ་ཚཾགས་རྔརའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། 
གརྭ་བའི་ཉེང་དྲ་རྡོརིའྱི་བརེ་རམུས་བར་མཛམས་མེད་ པར་དྷ་མ་བུ་ཝ 


བཾ ཅོཐརྲཾའི་ཏཱན་པཱུཾཁ་ཧཱཾ ཨོཾ་བྲངས་རྭ་ངཱ་ལྔཏསཾ་ ཏཾ ཨོཾ ཨན་འཱཏཱ། ྲ ྷ འབཏོག་ཅིང་། སྱུ་ན་བཇོོད། །གཡུགབཅུ། མས་ལ དན 


། ཅེསབྲསཔའཁོར་བླགོ། རདནས་ཕབ་བཀའི་བས་ཊུ ་དྲ་བ།ངདི་སཔ་དངམཐུནརཔདི་ཏགསལ་གད་པརྱབ། ༈ བི་མས་པ་་དོས་དཞ་ 


རར གུ་གསུམ་ཉིས་བྷ་གསྱའི་ནང་དུ ་ཨལས་ཟ་བའིཨིལ་ལའོརྩཡི་དབུས་སུ་བཡིགདམར་ འིམཐརག་ཡོན་དོར དུཨོ་ཨོ་ཨོ་སྔར་བྱུ༔ བྱུངྡརཀྲིནིལཾ། བདའི དེ 
3 ཆི རིན་པོ ཡོལ པས་གཅིགཏུ་འྲས་པ་ལས། འུ 





ས་ས ་ ཀཀ དཱ་ར་འདུས་ཆོས་ 






ིའྲ་ད་དདུ། ་ ` ་ྲ ཐོ བཙི 










ཅུ 

















ཅྭྭ་གྲབ་པར ཤར་བཞི། ེསསེ་མལུཔའ་རབའི་ལམབྱའེརབླམ། ལམབྱའི་མའིགསུམ་ལམྦཁཿྱ་ེནཔཿ ཐྲེཀྲག་ལ་ྩོརཱུཾཿ ྩོཏོགསྤ་བད་དགོང་སོ་པེགྱོཧངཔནོམས་བ་པོ་ ས་ཁོ ཨགསྦ་བམ་ིབལ་ ཁིཐོགདཔཔོཡིདཝས་ སི ། 
 ཅས་ང་ཚ ི་དགོསཔསྲབཡངམཔའིག་ཅི །བུག་ལསའྱརབྭ་ཏར་བཀོད་པཡི་ནནོ། །དེནས་མངོན་ཕཿྡ་ཝའྲི་གོ་ནས་ཏནཉེནཔའྱི་ཉ་བྱའེདཅིངརིཡིས་གསལ་གདབ་པདེ། ཀོ ར་བ །ོ་རེའིས་གཞི་ཧབྲ་གརྨ་བའེ་རང་ 
ཅོ བཅས་བའྱི་ཡི་རྡཀ་ཁ་དོག་པ་ཝ་པའི་མ དབུང་གཡོན་སེ་རད ཤཧེལ་ཞིངའབར་བ། དའི་ནངདུ་གྱྭཿམ ཨསའི་འོ་ དོ་ལོསད་ཡོན་ དའོསས་བུངོགསས་བྐགར་ ཡའ ར་སོ་ 
༢ །ཐོ་གསུམ་ངང་དངེར་མེད་དྲ་ཞུགས་པའི་ཡུལ་ཅན་བདབ་ཆེན་ གེ གསའ བགད ངཱ ་གི་ནས་བརུ། ཟ་ང 

ཤྲ 1 པཞིདགའ་འྱཅིལ་དཀར་བའེ ནསྐོར་དྲུ་ལབོར་བརར། ཁའ" གངའཕེལམ་ འཔའིགད་སཀརར་་ར གས བ་ད ཤུག་པ། 

།ཱ )བརྟཉེམ་ འདཅིལ་འཁོར་མནཤེལ་ི་མྫང་ཁ་ཁྲཐབས་པ་ཏཱཔའིཉང་དྲ་པང དང་བྱུ་ནདོརེན་འའྱོར། ` བབ 







¦» ༣ཆཇ་༡ལཿ ˆ ཞུབ ×< “གེ དྱེ་ 











༄། །ལ་ཇེསསུཆགས་པའྱི་ཉིང་ཇེཆེན་པོ་ཞན་ཐེས་ཅི་བདབའི་༨ངབཞིནདུ་འཕར་བཡཅོན་པའྲི་གྲ་མདོབ་བླང་རྭ་གྷ་ཐར་དམ་རབ། ཞབས་གཡས་ཐབས་ཅིརང་བཞིན་དུ་བྱརང་པབ། ཆད་པ་ཞེ 
མཐའ་མཆནཔའི་དུས་མཆནམ་དམར་མོའིནུ་མནས་མནན་པ། གཡོན་ཤེས་རབིརང་བཞིན་དུ་བྲསམ་པས་ཏུག་པཔིདམཐའ་མཆནཔའིའཇིགས་བེདུ་ནག་པོནགོ་བྱོརབྱངཱ་བྷཅུབ་པའི་དྲཔ་ཕ་བནསམནནབ། གཉིས 
ང་གདོང་གཅིགབ། མིག་གསུམ་པ། པྱགྱཱཧྤ་ལས་བྱརན་བ། འཇིསསྱ་པེདི་གཡས་ཌ་མང་བི་གྲུག །གཡོན་ཐོད་པ་ཁཙ་ག་དངྲ་དུས་མཆོནམྲ་བི་ཐོད་འཛིན་པ། ཐག་གཡས་པས་བངག་མེདཏོགས་པའི་ ་ྒ 
| དབང་བ བའོ ོང འདོབ ད་པ ད་ར བ་ལུ ུྱུྱ་ྱ་ྱ་་་ 
མཱདགགར་ཅུང་སདག་པདའ་ཆིན་གས་བདྡིད་པ འབས་ལག་ འབམའཔོལ་ིའདག་༨།ད་པ་ ཉའད་་ད སྣ པཔ པིས 
} 4 ]འཕྲིན་ལས་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པའི་མཆོན་ཊེའ་དྡོ་པའི་ཏགས་གས་མཚནཏིད་ཐམས་ཅད་དང་ལནཔ། ཌ་མརུ་དང་དི་བབུ་དང་འཕན་ཅེ་གསུམ་པའྲ་པང་བཞིན་པ་པག་པ་གཡོན་དུ་བཀའ་བའྱི་རུལྱ་ཆིསྦ་ཅེ་མྐྱ་བླུ་ཆ་བཞས་གཡསས་ 














 ད་དང་བཅུན བི 
ཆེང ངུ བཤ ོང ÷ ་ 


རར ་ འི ན་པའི་འ 
















, དམིབས་པ ཅོསྲ་བསས་ཅདཌ གས་པའི་ཡེ་ཤེསེ་ སླགུ་ལསྐྱ་སྟེས་བའེ་འྐམལཔའིམི་ཌར་འབར་བའི་འོད་ཟེརྦ་བེ་འབང་བའླབུགས་བའི་ངྱདསྐན་ 

¡ བཤུགས་ཤིང་། བམང་རག་གཀརལཞའེར ར་ལྭ་དང་དྲིཡ་བུ་ འང དད ་ གྱད་མི ར་པཤྟིཏིང་གདཆོས་ བགཅཏས་འགས་ གས་ཀྱི་ནང་ ༨ རའི 
འཁ་བིདབུས་ཅུ་བཤག་ ཤམཐར་ཝགས་འཕྲེངཔིས་བོ། དར་བལས་འོད་བེར་འཕྲོསྟ་ཏེ། གླ ཉི ༢༦༠ ༡༅། སེངས ཁབ་་པདང་བཅས་བ་མོས།༽བུམས། 

གེ ཅད་ྲོིནལབྱངཅྲི་པུརྒྱ་སུར་པརབསམ་ཡོ། །བྱརདབ་དཔའ་པོ་དངཔའྩྱའིྷ་གིྔརོབས་བལ་གསུར་ངབ། དངབོུས་བྫིནི། དེ་ཡངབ་བཀོའི་ ཁམསྨནམས་གནས་ འི་གསང ཨཔ། ཇོ་བོ ློཔིཕུགས་འདང་ 

དྷུ གནས་དེདག་གྲིནུས་པ་བ། ཅར སྙང་གར་བཛུབས་དྔིྱབི་ནམས་བླཐོསུཔ་གསུངས་བས། དེ་བཞིན་ཉམས་ཨུ་ལེན་པ་ལ། རངགྷིསིངགའིཆོས་འྱབུཌགུ་གདན་དང་ དྱ 

[ུ ཚབཅས་པའི་དབུས་ཉྱ་བི་ཡིག་འབུང་བ་བཞིདི་ འདགཉིདལསྭ་པ བའིའབུང་བཞིའིས་བོན་ཡར་ལ་ཝའི་ཡི་གེ་བཞི། ལྙིང་གའི་འདོད་མལ་སོགས་པ་ པ་ཙོགས་བཞིའི་ཅ ་འདངིརང་བཞིན་དྲུ་གནས་པཡོང་ སྤཱ་ཧཱར་པལས་གཡོན། 








༄། བོངམ། ངམ། གཤིནྡརབཏནམ། ཇེ་པོཉ་ལོ། གཤི དང་མོ ནྔརཾབོམསལ རརརརར་རོ་འིད་། མབནྱ་ཧནཆལྲཱག 
ཡོངས་སུ་ཇོག ས་པའོ། |ཨྲཨ ཡིན་བའི་མན་དགམཐ ི་ོ ་ ར་སི ༣༧ ༣༥ དུར བོོ་་ 
མེབནི། བགའ་བ སྟེང་དུ་གཡོན་པའི་རཐེབ་ཆེན་གིས་མནན། མ་ག ` རཾ ལྷགམྨ་ནམས་འབར་བྷ་ཏར་བ། མི་གཇུང་ཟད་འོག་ང་དམའ་བརྩ་བས་ནས་གཡོན་ནས་ཅེ་ནདུ་ 
® བརྟགཏེབབར་འི་ཁྱར་བབལཔའིདབྱངས་སུ། དངཔོར་གསོན་ངང་། ་དེནས་གཡས་སུ་བསོར་ཏེ། བི 1 ། འོག་མི་ནནསྔ་ཇ་བྱཅནོརྗེརལ་འཛཱོར་མ་ལ། ཕོགས་བཅུའི་དཔའབོངངྲ་ར་པ་འབོར་མ། 
དཀིས་བསྐེར་བ་དངའོ་བརྡོ་རྲ་རལ་འཐོརམརྦ་གུར་པ་ དགིབ དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉསྱ་བ། ལག་པ་གཉིས་པད་ཀོར་དང་ཕོརདབུས་དང་། དེནས་གཟོན་དང་། ཡང་དྭབུས་དང་། དེནབ་གཡས་དང་། སྐར་ 
༨ ་ ར་རི ཐམས་ཅདྷ་ནམ་པ་ར་དག་བའྲིན་པའྱ་བོརྦ་ཙི་བདག་ཉིད་པའོ་རྟབདུཿ་ཅལ་བཟུང། གཡུམཔ་གོར་བགོང་ནི། རང་གི་གནས་ 















± རོ ༦༧ པམ - = ནྣ ༤ ཏི) 


སརྣམང་བ་བླ་ ༨ ཧྱིལ་ལ་འོར་གྱི་ ཡེང ་ཚེ་བྲར་ མོ་པེ་ རིར རོ རེ གར རེ ༣༡. རསས ¡ རའག་་་རྲ་ ར་རོ གྨོ ཝེ -ོ། 
ནཱ དས ་ རྨ ༦༢༡ ཀྲ རཱིང་གུརཧོྔཐོན་བོག ཤིནུ་ཇེམ། ཁརྡཔོ་མདཀར་པྱོ་དོངསྦརིད་མ། དཔལ་བདྡ་ངོི་སེར་པ སྱོདྱེད་མ། ཐྱིཤྐཅུཾགཏུཛུཾཛུཾཝྫང་གུ་སྐུགཤྱེནམ། ཤབ 
གྲབམས་ཧདའ་ཡྐབ་བཟ་དད་ཀརའི་ཀའང་བྱ་ནམས་གསལ་བརྡ་བུར། ཅེས་གནསསོ་སོར་ཤྲ་པགས་ཅི་མཆོམས་མུ་ངོ་བྱོ་ལདེ་དངའེ་ཡི་ན་པལྷ་ནམ་བཡིག་འྭ ⁄འི་གཟུགས་སྲུ་བ་གདན་མེ་ཁོང་སེན་འགེང་སྟ་བུའི་དབུསསུ་གཟུགས་བྷཏན ཤར་བབཞིའ་ཡདཔར་བསྐམ། ཟི 
།མང་ཁྲདྱཾ་འདྱ་ ལ་དང་། ཡན་ལག་ཐམ་ཙདན་་ཡ་པས་གསུངས་པྟ་ཏ་རངྲཔལ་བར་བཀོད་ནས་ལུས་དབང་གིཿུལ་བ་རབ་ཐམས་ཅད་དེའི་རང་བཞིན་དྲུ་མོས་བའམ། འདི་བའྲེ་བམ་གོང་ཟླ་ནམ་སམི་དཞེད་པ་ལྟར། དཔུང་པ གཉིས། མཁྲིགམ་གཉིས། དེ་ཊཉིས། རངའའོལ་གཉིས་ཏཆེགས་ཆེན་ ཐི 
རརར ་ །ཇོརིའར་ཆར་མེ་ི་སྦྱནྱའེརསོགས་མི་གྷེརིང་པྲ་རམས་མུ་གོཆ་བགོ་བ་པོཉ་གསུམ་བྲེ་བའི་མོཿ ུ་མཛཾདཔ་ནི་མནངག་གི་གནདྲགས་པ་ཡིནཔས། འདིར་གསང་ཆེན་བབ་བཤདི་མན་ངག་ལ་ཤིངགཉིག་གཟེརཡིས་བྲམམས་པའི་དཔེ་ཉར་དམའེ་ 
ཁཿ ཡ་ཀི "བའ ཀདསུ་པ་བླབས་པའི་ནལའྱོརལ་གསུམ། ངག་བླ་བས། ཡིད་བླཟས། ཞརྩ་བུཿཇོགས་རིམམ། །དང་པོན། རང་གྷི་ཉིང་གའི་ཡུས་དལྱ་བི་གཙོ་མོའི་ཐུགས་ཀརཆོས་འྱབུངྲག་གསུམ་ 
བགས་་ནངདྷུ་ཏ་བའི་དིལ་འུ་འདུ་ཙི་དབུས་ཇུ་བ་ཡིག་གི་མཐར་ཝགས་འབྲེང་ཁ་དོག་དམར་བོས་གསོན་རྐོར་དུ་བྐཊ་རབ་ལས་འོད་པེར་དཔག་མེདའཔས། སེམས་ཅནའམས་ཅ་དྲ་ཅི་ཇིགྲ་མིབ་ཕུངས། སངསརྱ་མཐམསྦ 






194] 






(¬ 








ྱིདདཉང་དབེར་མདྱའ་ཡ་ཤེས་འཅིནུསམརོམ་པར་བཞག་གོ །བླབས་པཞི་མཇུགཅ་ཧོརུཀའིམིགབྱངས་ཉགཆད།ང་བསང་། ཅོནབགོམོད་བནྡོཝགསྦའོདམཆོག་གིནླབབྱབ་དང་། ལམྱའི་ཡན་བསའདིརྭ་བསན་ལེགས་ཤིང་། གཞུང་གིདགངས་པར་ཡངགནས་པསའུལནོཾ བྷ 






ང་གི་མཆོདཔ་འོགནས་འཇུང་བྟཏ རྩ་རིནྱ་ཧིས་བྲརབས་ལ། ཨ་བྲརི་ཡོ་གི་ཉིས་པ་རྲིལཱ་མྟར་དྭ་ངཱིརཾཛིཾ་སྭཱད་། དགཞིན་དུ་ ཤཔའིབ་རྦརིས་མཆོད། ཨོཾམཆོདདོ། ཞིའི་དདགཉི་དདི་ན་ང ཆུ་བའྲི་བམ་བདམཆ་གཱངྡོ་ཇེ་འཆང་གི་ཞལ་དུ་ཡོ་མཿ 
|¢, ཧཾཿ པརཆེནཱའཱར་བ། ཀས ཤེ་ཡི་་ ཡ་མ ཉུ ྱནུ་ྲངོན་འབོརམའེ༢ པ་ཨ་ཨོ་ཨ་སཿ བྲབ བདད བ་པར 


]ཱ ལྒ ཨོཾ་ཨཱཿདྱཾ། ཨོཾ་བཾ་ཧཾ་ཡོ་ཛིམེ་ཛྲཛྲ་ུ་ཛཱཾ་ཕཊུ་ཕཞུ་ཅིས་ཝཱཿརཾ། གཞན་ཡང་རྱུད་སྡེ་ཆེན་བོ་ཞི་དང་འབྲེལ་བའི་ཡི་དམ་དཊིལ་འཁོརྩ་བྷི་ཉིརིགས་ནམསཀིཞལདུ་༢ མྫང་ཀཱ་ལྷ་ཐམ་ད་བ་ལསོགས་པའླི་བམ་གོང་མནམས 






ཉིས་བསྟེནིང་བསྲུབ་པའི་སྲུང་མ་དམུ་ཆོག་ཅནྲ་རམསཀི་ ཡུལ་སུམནྷཱ་ར་གཉིས། གནས་ཉི་ཤྭུར་བཞི། དྲུདདོདཆེན་པོ་བྱངདན་གནས་པའི་དཔའ་པོ་ ཏུ། ནལ་འཛུར་མདུང་། ཅོགས་སྦྱོང་དང་། ཞིངསྐྱོང་དངཀླུ་ལ་སོགས་པ་དད། ; 
[གཞི་བདག་ཀྱ་ །མར་གནས་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཐར་ཆུར་པྲ་ནམས་ཊི་ཞལ་དུ། པྱ གིཉེས་སྱ་དརི་བགཅིང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གསུངད་འི་འམ་བྱདནས་སྟེང་གའི་བབགལ་དདུད ཟིམ་པའ་བདེཉཉན 





ེ་བ་དྩ་རོ། །གཞིམབདོའ་ཕན་ལགལ། གཡོན་བརནྩོད ཆ་རོབམཆོདཔ། ཐོད་ནིག། 















ཆོས་བྱའིམངོདཔྲནམས་དང་། གཞན་ཡ་ཀལ་ཝང་། ཁུས་དང་། ཁབས། 


དཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་ 





ཊཱུ |  ་ ད། །བཟས། གོསྦཅི་ནལ་འྱོར་སོགས་གཞནནས་འང་བ་ཏུར + ༥༦ ༣ ཞག་ག 
ཏུར་ཆནྱ་རུའི་གཙོབོ་ཡན་ཞིང་། གཞན་ཡང་བན་དང་། སཱན་་དང་། ཉ་ཤ་དང་། ཆན་ཐུགདང་། དཊུར་བ་དང་། སོག་ཅང་། འོམསོགསྦྱ་ཞམས་ཅདདམ་གང་ཉེད་ོདཐོདཔ་སོགས་མུ་བཤམས་བརྱ་བཞིང་། ཐན་སོགས་ཡས་བནོན་དྱའས་ཆུམ་པོ། ཕལ་གཏོརལ་པདའདབ་བཞི་དང་། འཛིན་བཏོར་ 
ཿ མཐེབྱཀུས་དྣམར་བླ་མགྱ་རི་སྩྱུགས་ཤིང་མརྦཾ་ཧན་སོགསིསྣ་དཱས་པ་དང་། མཁའའྲགྱོ་ཕི་གཏོར་ཧུང་བོ་དབས་དེ་དང་འདད་བ་དང་། དུར་བདག་ལ་གརམའབུལན། སྟོད་ཟུར་གསུམ་ལ་་མད་ཅུམ་པོའྲི་རམ་བཅང་བུ་འདུ་ནེན་དུ་བླ་གངས་པས་བམོར་པྲ་ནམས་བཤམས་པའི་མདུན་དུ། མདུན་བྱསེདི་ 
མཿ ད་བའཇུས་ངལྦ་བི་གཡོན་ནས་འགོ་བར་མསཏེ་བཤལས་ལ། མཆོདཔ་ནམས་ ༦ྷ་རཧཱཧུཾ་ཛྱུཕཊུ་ཝིཊ་དབངས། སཱ་བྷ་ཝཱས་ཕྱངས། སྟོང་པའི་དང་ལས་ཀ་ལས་ཡེ་ཤེསའིཀྭ་པ་ལ་ཡངས་ཤཤིངྱ་རུ་ཆེ་བླ་ནམསྙིཾ་ནང་དྲུ་ཚྲུ་ཛྤ་ུ་བལསྤངུར་པའྲི་ཐརཾས ། 
། ཡསྲ་བུབ་པའིམཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག །བདུགྲུཔོས། མརལེ། རོལ་བ རེ ྣ 


¡| ཐཿཊས། ནང་མཆོད་དང་གཏོརམ་དསངས་མྱངས། སྟོད་པའི་དཔལས་ཡ་ལསྦ་རུ་རར་ལས་མ་ཨལས་མི་མགོའྱི་མེད་བུའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཡེ་ཤེསྦི་ཀླ་པ་ལ་ཡངས་ཤིངྱ་རུཆེ་བའི་ནང་དུ་ཤ་ 





རྩ་བ་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་གཏོར་མའྲི་ནལ་འྱོརནི། ཤ་དང་ཆང་གཉིས་ 


° 


མས་དངས་ཤིང་ཐོགས་པམེད་པནམམ་པའ་དང་མཉམ་པར་བུར། ཨོ་སྤ ཉི་ཱཿ ནས འགལ་བས 


> 


་ཝ་དང་། བདུདྲ་རི་ཝ་ཞུ་བ་ལསྤྱ་བུང་བའི་ཡེ་ཤེསྱཏི་ 





། 





་ 














།བདདིའྱི་ཆམཙོཆན་ལོརྩ་ནར་བརབསམས། ཨོཾཿ ཧོ་དཱཿ ཡནགྱམ་པོད་བས་ེནྱིས་ྲས། འདེ་བསག་པ་གཡས་དང། གཁོན་དང་། བཏིསཀདང་ མུསྱ་བར་གཅུངས་པས། 
མམ ཤས ལགས་ནས ན་གི སྲ ཀས་ །ཞེས་གསུངས་པ་ལརའོ། །ཡེཊ ། རངགྱིབུགས་ཀའདྲམ་ ངེ ་་ ཛི 


ཡ་བབསྒརུཿ ཏང ང་བ་ཐམས་ཅ རབ་མ་ མཁར་སྤན་དབས། བླདཀམ་ལ་ལྟེ་ས། 
ཨཌྲ་བ ་ རར གང་གི ོ་བ་ ཡོ ་ས། ཅཱ ཡལ མོ རེ་ས འདི ཛ་ཨ་ར། ངེ 





སླ ཛའ རརར ÷ེཾེི རལ ་ སད་པར ་ 
ˆ  ང་ རིརཆེ་ནྡདྲང་འཇང་སོག འབར ༣༦༢ ༣༢༣༠ རིན ལུ 


/ 









བེད་པ དོ ན། །ཞེམ་དནྡེ་ཌཱཊིངྱཧིངསནས་བཞེངས། །ཉཱརུཀ་དཔལྱཧཏྱིཿལ་བོལས། །དྲོངབྱནཌོའི་ཉེ་བའྟེ་ིངཔོ་མཆོག །བླཤག་པས་འབུབ་ཅོས་གྲས་སང་ བཀོན་པ 
ཨཊབཤ་བསམའནགས་བོད། ་པའ་དབ་ཤིབའ།ིདུ་། །བབྱརྣཚོག་གིསར་བཞིན་འབྲག་རྱ་ཡོངས།།གླངི་དུང་འཇའཀལ་རི།།མངོན་སུར་ནུམར་བའི་ 
ྱིངས་སུ་ལ དདཔ་དང་། །དཔལ་ལནྷ་དེ་ཏཏ་བྲངས་བྱབ་བྷ་ཏར། །བདག་ཀང་མ། འྫངང བའྲི་བངདུའབིང། ཆབྱསྲ་བ་མམཆོག་གིུ་གསྲང་ངང་། །རུཌ་ཅན་གསང་མཐའྱིརུ་པ་འམངཔྱ་ཁད་དང་། །ར་པའྱཧོརཔདག་གྲི་དུག 
བསྔམ་དག་པའི་མཁུས། །མ་ཁའྲ་མོདཔ་ཤའམའེ་འྱུམ ཞར རུར་མཐོང་ཤོགེ།ལེསདོར ངང་ནི བའིདའབོརམཞལ གམེགསདུང་མུམངིད་བཟ་འངོ་འཞལ་བཟ ྟཝབའྱི་དནལམེས་ཅིནམབས་ཤིན ་བཡིན་པསའ་དྲི་གོནསགསོལ་བ་གསདགྱ།་ 
པབ དགནས་ཞུངན་ པགོས་འོཔཔོབམ་ཆོག་གི་ཀའ་སཔམས་པ་ཡང་ །ཏོརབྱབ་ཞིང། དཅ་ཡི་སོག་ནི་བོིབཀའམངདངའབོདབོད་བདགཔ་ལམཆོདགཏོབཟྱབ་དགས་པསྔ་ྟརྱི་ན་སླབསལ། རང་པྲི།འགས་ཀའི་ཡ་ཡི་གཡས་འོད་ེ་རའ་བས་ོབ་ 


[སུརན་མཁའ་ ཕོའི་ཕྲོ་བནས་དཔའ་བོདར་འོད་བདག་པོམབ་ཁུམ་ལབར་དཔབཅས་པྱ་པནྡ་དཔས་ ཝགས་དོ་འ་འོད་བརྩྱིབུ་གུས་ག། པམའི་བཅུད་ཝམས་ཅདྲངཔསྟཏ་གསོབའྩོརར། ཨྫོཟརངྒི་རང ཀུམཀུམ་ཅུས 


༡ཀྐང་ཆ་་ 
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༢༨ £; ¿ 2 རབ $' [¶ 





ཡཿ = རྩ 2 
ཀཱ སྦ ག་གྱ ¬ ཧྲ འདྲི་སྲོ་དྲ་རི་དེགསྲ་ལིས་མངོང། ཅི་ལ ཤྲིཨ་རྲཾ། ༡277!" །ངཱ་ ';] །ཅོཿཨཿ།པཱ 
ཡེ ཤཱིས་ཤནསངེ་ ཙམཌའི་ཤཿཔ པ་བ ཊཱ ཤའ ང་ ྔ ཀུ་ཀུ ཤིས 3༢ = 


བའི་ཐུགས འི ཁྱིའྲའིནལས་ཞུན།། །མྱུས་གདུག་པ་འདུལ་བའྱི་ིར། །འཇིགས་པའྲི་ ཁིབ དེལ་་ གདབ་ཆེ་བདག་པརབ། ཧིད །གང་ཤིས་བོད་བླསབས་ཁུདམ དམ། །དམཆོགངི་བཞི ༡ ་དྲ་སྔ་ལ་ 
དོ ༥གསོལ་བ་བཏབཔ་བཞིན། །འདག་ལ་ དཔོསྲི་བུབ་མ་ མྱུསྭ་ཧོ་ལ། །ཞེས་བཏོད། དམ་ག་ི་མ་བརོས་གཡ་གངས། ས་ས ་ ཏེ་ནཡོདཿ བྷ ་ུགས་བང་། ཡེད་ན། ༦བྲད་ཡུཿ་ཡེཤེ ཞེས 


རྟོ 


པྲ་ཡས་རཉིད་ལཐེམ་ཞིངའངིགཏུན་པྲནམས་རངགུནཊ་སཱ ས་ཆུ ཅར ཌརཆནི་ུནཱ་རཾདུ། དམཆིག་བ་འདགལ་བསུ ཕུ ཞེས་ །སུངསཀང་གོངདུ་ མཚོག་པམ་བཅེད་བས་བྱངརུ་མདད། །ར་འའི ིགནསུ་མས་སླུབཔའི་དི་འབོར་འ ཱ 
རྙ ཞེས་པ་ནས ་ཕཊ་ཕཊ་དྲུང་ཀ་ རཀའི་ངོ་ འིངོ་བྷོརཱམས་རུ སུ་གྱུརཾ། ཨེ་སྤྲུར ཧུཆྦདཾྲཾ་ཕཊ། ཨྲོ་བྲཾཔ་དཱཾཛ་ཱཾདཱ་ཕཊ། ཨིཾ་བྷིད་བ་ཡ སྭིདྣཱཔ་ཡ་ཛཱུཧུཾ་ཕཝཊ། ཅེ ཨོ་ཨཆཱམཧོཧ་གཱཝནབུད་ རྩ ཧཾ ེསརདཉིརབཇོདཔ་བླསབ་ ྣ 


རྫ 





༈ དགེ་བའའི་ཡིསྤྱརུརྭད་འདག །མཁའྲ་པོདམ་དངས་འབུབ བྱསརྐནས འའ འི ང་མཡུས་པ། །དཡིས་པའདོད་པར་ཞོག །འོར་ཡ་ནོད་པའའོ་་ ཅ་ །།8ཏོག་གདིགས་དང་ཇུ ཊམུཾོགུསར་ཊ 


༨༡ 


ཌོ ཀཱ ཟེལ ོ་་རོ གཿ རོའ ཟའ རགྲཾཾོོིེོ གེསྷཾ་ཿམོཿྩམས། །བའན་ངག་ ཉཱ 
སི སོག ཡོད །སཱ་འྲབིདཔར་ཤོག །་མོཆདམ་དམཆོག་ཆོདྲམ་དང་། །དེབྲ་ངད་གསུང་མང་མཆོགཏུ་རོང་མྣ་ས། །བདན་པ་རདྲ་ལག་གསནྲ་ཧལ་ ༽ 1 
༈ ཇྔིས་ཡུ་འཇོན་པའྱི་དུ་རྱ་གུར་ཅིག །ཅས་སོགསྨ་ཡོན་ལམ་དད་། སྲོ་ཞིཔོརཔ་ ཨ\ ༨༢༠ རྭ་བ ཀཀ པབི་མའོད་གསལ་གངོང་ནྲས་དས་དངྲ་དལ། ། 
།དངུ་འི་དྱད  གགད་་་ པམམཆོག་ཤེས་རབ་ལའོལྱཡིན། །ར་བཞི་མའོདགཔལ་དང་དནས་མོས་དང་བལ། ༽ 
:༢=ཁ་ རི ་འྲོར་ ་ཇེ་ང དྲ་ལ། ཡ་པའ་ འྱ་འསྱ་སླྐྲཔུ་ཡ་ ཤ་བ ནན ༽ ༩ ཌི ནའ ༢ རའ = =× ཞིད་བླ་སང་མངོང་པ། ཞིང་ས ངི 
རོང ་ཚིིཾིཾིཾིིིི་ (ཞིའྭུ་སཚོགས་གཟུགས་བ་ཡིས། །སྣཱ་ཆྲོགསཐབསྦ་རིསྣ་བཆོགས་གངུཿང་འི་དོན། །# འདུ་སྐལ་པ་ང་ལེད་ ལོག་བ 
ྙི་གློགཾས། །ཞྭདྱརས་ལོངསབོདྡ་ངོགསྨྲ་སའ་བ། དེས་ཤོག །མུཆོགས་ཞིངླད་ངགུས་གསུགས་ག པས། །ཅིོགས་འབུང་ིང་ས་གས་བཅུང་ ་བྱ,ཧངབླཾསཱམཱུལ། །སགསྦྱརསམཁའྱ་ཕོད་མཆོག་གིབྲཀ་ ¢ 
ར ཛི བྲིའི མཆུ་སྔ་ང་བྱན་མ། །འདྲུམ་འི། མསྔ་པན་ཞལ་གཅིགྱ་ཕག་གཉིསེས། །བཱི་ཐད་འེགས་ ཆར བླསམརུལ། །མགང ངི 


ཙོས 


༤ 


ཙས མས་བཅོས་ལེ 


༡༨ 





ར་ཞེས 8༥ ོསམསྦཾ་དཔརྨ་འཝ་འེཞལྱི ཊུ གྱིམ ཡན་གཔི་ 


༢༥༦༥ དམ་པ་ དུ་མའིའཀའ་ དྲིན་ས།། ཧྭ པཿ 
ཀླི 





ཁོ་བོ ཅངོ་དྨོ་མེ་འ 








ནི ལ་ཉིད་གནས་ རཾ 
÷ \ གཡས་པས་བད་ཉོངགྲིས 














།བླམག་པ། ཞངདྤྲོརྱོསབྲགཛགིས་ འབ་པ། རམ་པ དོད 
་བོར་གྱུར་པརབསཡལ། གྱུབས་འགོའིདམིགཔ་བཌམགསའ་བཏབནས། སྱའསས་འོ་བདི། བདག་དང་འགྲོ་བནམམཁའི་ འིམཐའ་ 


དྲ་བང་ཅུ་བྷི རལ དཔལ་ལནླབམ་དམ་པྷ་རམས་ལྕས་བས་སུ་མཆིའོ། ཨ་་་་ 
རྱ་བས་ཨུ་མཆིའ། །།འགས་པ འི་དགེའ འདྲུཏ་མང་ལ། ལྱཔབས་ཅུ་མཆི ཆའོ། །ཞེསཔ་ འའ འག་འ 























ལ་ཡ ཡག་འཆལ་དངྱ་སབསཨུཔིའོ།།ྱདྲནམུསས་བདག་གྱིཚུད་ཡིནསདྲྱགསོལ། ཚོདགོག།བདག་གྲིས་གས་པོའིསངསྱསཏོ་གོ་འཕང་ཐོའོ་བོར་བོལོ། སོམསཉནའམས་ཧདྲདདཔའི་ཐུག་ ཤུ 
ཨལཿ ལས་བྲགལ་བརྡ་བ། དའི་ཆེད་དུ་བདག་གིས བྱ་དྡོརནལ་འྱོརམའི་ལམིརིམ་པཉཿ ༅ད་སྭུ་པར་བར་ ར་བྱིའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་པཇོ་ ཆོད། སཿསའེཐོཔམས་བྱེད་མིཁྷོསས་༡ངརུ་ངོ་། རོ ཡིས 
པ་ལས ལྟ དྡཱདབའཐོར་མར་གསལ་བའླི་བར་པདྨ་རའཉ དུ་དང གིས་དོངསས་དཔའ་དུཀ་སུ་མདོག་དཀར་བཞལ་གཅིག་ཕ་ག སའི ་ 
ཏུ ད་པ་ད མདོ ཉ་མམ་དཀ་ལོ་ིསཌདབངའོ་པའི་ོ ཁས་ཡབ་ལ་ལུའདཔ། ཡབ་ཡ་ གྱར་དཱག་དངྡ་འ ལྦལ ཝས་བྱརན་པ་ཡབ་ཛྔར ཇཾཿཀུང་ཞིས་བགས་བའིབུ་གས་ཀར་པདྨ་ཟའྟི་སིངད་ 
ཡིགྫ་མགས་འངདང་ཅས་པ་ རྣ བཅོསྣ་འན་འདས་པདག་ །གཞནེས་ཡས་ཅནའམས་ཅང་ ཟི་གྲང་བ་དམ་ཚགཉུསཆུག་ ཉིས་ུངདིའིཚིགས་བརིའདགཔརེམངདདུ་གསོ་པ། ཞེས་ 
གསོལ་བབཏབབས་ཐགས་ཀའྱ་ལས་འོད་པར་འཕོས་ཉོགས་བཛུའིད་བཞི ཉན $་ད༦༡༡༠6 6 ཇ ཏཉ ཇཉ ༥ ེལ་ཤེསཅ་བཅིུ་ཡན་པ་མནོས ཧི དེ་ལས་དདུད་རིའྱི་ཧུན་ 









2|0 





ལཚོགས་དང་། ༢ ས་པས 
། གཡག 


ད་ལ་མི 
















་ྲ དབེར་དང་། མང་ 








ཅིནོོཐོངཅཁམངོདདོ ཅང་པ། ཆོར ང་། དདབངབག་པབབྷཏལབོདོམསར་གྲང་དདབས།གཡོའ་བ གང 
འིབཔཔང་་་ི&་ སལ་བ་༨ ཡང་ན བདེ་བའི འགོལ། ཧེ་རུཀ་དབ་ལ་གདབང་མཆོག་ ཁ་ལག །།འཐྲ་འྭདན་དུབ་ 

ཱ ང་འདས་བ འཇོབ་བའིཡགདཔ་ ག་པ འབྲ་གོ ཞྱཅེས་ཡེ་ཤེསྤ་ངོལ།།ཐུནམོཔལྲསྤ་བབབ་དབང་གིསྦརརྦའི་འཅིང་།།བྱསེདྲ་ོགསྦ་བོབ་བཤད་བབམོའི་གདམས་བཡིས། ས།།བདེའི་ྦུཧེས་ 
2|3/ > ཡ་ཞེས་མངོན་ཏེ།མཁའ་ངདགོའ་བངའཐོབ་བའིན་ སྨ་ནོཔས། སད དནས་སྟ།དངགསྐ་འབྲ་སལ་གབྱས 
དྲག་གྲེ་དབརམའི་སམསཿ ནམས ཡོད་ས འད་པམས་ལབ་ ཟུམས་དདགགིང་མཇེད་པས་འདོདཆགས་ཞྲེ་བང་གྟི་ཡུགགྲིནམཉོག་ཐམས་ཅད་པ བོ་བདུ་སོང་བརབམལ།  དདག་གིརགས་འདྲ་རས་གསུར་ཆེ འམ དི 
ཏེནབ་ འགསུམ་ཡུས་དང་ལོངས་ཅྱོད་བཅས། །འཕངས་བམེད་པ་པ་བུལཡི་ལེགས་བཞེསནས་།དྲུག་གསུམ་བངསའ་བོ་བབའྱའིནྱཡིསྦླ་རོབས།།ཞེས་འོད། ཅུགསཀནཟངོད་འྱི་ཉསོཔོས་ཏམེངོད་པར་བསམལ། ཨྲ་གྷུརབཱཛདཱ་བྩི་ ; 


ཐས 


















འམས་ ལ། རབཤྱིཝགས་ཀ་ནས་ཏ་ཡོཐོད་པཐོགས་བ་དཔགྱངསེདབྲཔོས་བྲནཐས་ཅས་བངབདནྱ་གནས་ནས་གྲ་བདུདཉི་བ་དག་བཡ་ཤེས་ཇའི་བཅད་ཅི་བྲ་གནས་ཁུལབསྲ་བམན་ཡྲིའགས་བང་བརུྱང་འ་བྲ་བབས་ 
ཏེད་པཡ་བས་ུགསྦྱརདཟག་ཡེད་ལའ་བས་ཆོམ་པར་བསམ་ལ། ཝགས་མ་ཨོ་ཨཱཿང་བཏཀགསལ་ནངམཆོད་འབུལ། རང་གིཆུ་གས་ཀཞས་པླད་ཅནསགས་འིགམ་དཔགྱ། ཡདཔྲ་བས་བྷ་ནམས་དྲོར་་འབོརཡླིག་རྩ་བུར་པ་དངྲ་བམ་པབྱྟ་ོམས་བརྱའ་གས་པས་བག་མེད་ིབདེབས་ངའ་བར་ 

= ༄. 
ཱཾ ཅེ 


ལལ། ཙིིད་འོང་ལང་ཛའི་དཔལ་འཛིནྲདགཅུ་བཞིའི། །འདོདཔདྱིགུར་ལ་ལམཁས་ཡུས་བམ།།།ཞིདྱ་སེས་ཐགས་ཨསྤ་ཕརས་པོཉའི་ཚོགས། །མདེས་ཇགྱམུ་ཁྱིབྲ་རྨུ པས་ཁ་འབུལ།།ཞེས་དམང་བའ་མཆོདབབཅས ཡོད་པི 


འཇོང་གཅུམ་བདེ་ སོང་བ ་དྱའིསྱཅི་སྤ་འིན་བརྱ་བྲཔ། ལན་བ པོའི་འ་ཤྲ་པཅི།།ཆོད་ཀྲར་འངའབའི ཀརྫོང་ རློས ༢་པརྲའ།འབྲ་བཡོང་།འལོ་།༽་ ། 
འ་གྱསམབསངདངེརྔམདྱའིསྦི་སཟི་ནབར་བཟུཔ། སིབྲ་བལྷ་ཧནྱཾ་པིཿ་བད་བའི་ལེ་ཤེསཊི། །ཆོསཀུན་རངབའིནྲ་བོས་དངྲ་བལ་བའི་དྲ་ས། །བངེ་མམེདྱུ་པུྲ་བ་བྱ་མ་བས་བརོད་ལས་འདས།།དོན་དམ་པུངཧ་བསེམས་མང་གྱ་འུད་འའུབུལ 
¦ ཞེས་དཁོནཉིདབིརཆོད་པ་འྱལ། དེནསཊུ་ས་ལིའི་ཚོགས་བསགས་རུད་པལ་དཡིགས་བའི་ཞིབཆའྲའིང་ཡིགཉ་ས་པ། རང་སེ་མཐམཁའྱ་པོདདབངམོནོཤབ་སོར་ཙམ།།ཅི་བནས་ཇོརྩ་ཆ་བའྱི་བམ་དང་།།ཞལྱ་ཐོར་མངདཅང་པར་ཡང་ཐྱིར་བློ་ས། །རང་ 
| བུཿ་ཡིམགོའྱི་སེངང་གྱ་མཅི་ཉིང་།ཅཡུསབྷོནིངབའི་ཐོདཔབཀོགནས་བཀལ།།དེམངྷ་བགམ་ཞྭ་ཁགུས་བ་ནབས། །གྱ་ྷ་ཏི་མུངས་ལྱ་པནརར་གཟིགས་པཡིས།།ུཁསགས་བརྩབས་དདུ་ཅིའྱི་རམངོརྱ་རོར། ཨ་ཧོ 1 


¡ཀཿཿཿཿཡཿ འལ ས་བ་་-༡" འ་ཁ་ཁ ༄༧༣¬༽ 
།གུསཔ་སཱར་ཨྟ་ངྨཱ་ཿསཧཱ། ཞས་ཤྷ་འཔར་ཙིསྦྱ ཨ་ད་འབུལ། འོད 


















རཿ 

















ཚེ ཡབ ཏོག་བ དཧྷངོངྐོ་རོ་ངོོངབོོ་ཀོ་ཁོ་ཅོ་དབོ། རོ 
ཟཱམཉིས་པའི་ཞལ་ཤེསདམིགས་པའི་ིབཆའཐིདཡ་གུརྱབསཔ། དུས་གསུམས་ངསྒྱརས་ཐམས་ཅདྲ་འི་ོ་བློ་བན་  རིན་བོཆ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ།།བདག་གྲི། གྱི་ནདྱ་བིནྱིས་བླ་མབྱཏུ་གསོལ།།ཞེས་ལན་དངལ་གསོའ་བྱང་ར༔ ཨཙུཾས་མུའཏབཡས། | 
ཙུད་པའྱི་བམྡ་རམས་འོད་དྲ་ཁུ། ཆ་བའྲི་བུ་མ་ལཐིམ་པསྣ་ཆ་བའྱི་བམཡཔ་ ངའོད་དྲུ་འུ། རཱ རངགྲི་སྱི་བོནསྔ་འགྲས། ཧི སྙིང་གའེབཾ་ཡིག་འཐིམ། དེ་ དེཡང་ངེ་ཆེ་ངཆེར་སོང་ སོང་། ཾང་གསུམབམསཅང་ཁུའ་པརྦ་བཱ་ ར། བི་ཡིག་གི།འོག་ 
༄ 7 ཤྭ འཧ་ ཟུཚསིགཡ། ཐིག་ལྷེརད། ནུད་ཡང་ངེ་བ་ང་བརམ་དམི་གདུ་འི་ཉོང་པཉིད་དྲུ་ངར། དི་བཉཅསགཤསདུལ་ ཇ་མ ས་ད་ོར ཅར 
བྱའོ །དེ་ནབ་བདུགྲ་འ ྙར་བྱ་པེད་པནི། རྙོང་པའི་པང་ལས་ངོའོརང་སེ་ཡས་བདེ་ཏོང་གཉིས་སུམེད་པའི་ཡེ་ཤེསྦི་དྱཟ་ འ་ར་མསིན་བུལད་གའོ་ཡིག་ཤུས་ཏའོ གགིཆར་ཛཱོང་པའི་དྱའི་པ་སྱུས་ཨེ་ཨེའབཆོས་འབུང་བླུ་ 
04 |སུལཏལ་བརེའ་གཙིནངུལཿལསྨ་དབདཀར་བདམམའའི་མདངས་ ཅྱི དར སམམ་བའིབ་ད་པོ་འཅོད་འའདརབ་མན་། ཨཾ་ཨ ར། བཟའི 


་་ ! 






2| 








ལབ་བོ་ཱཧཱ། ཞས་པ་གས་འབངཤིས་། བལས་བོདཔར་འབས། ག་པ་མ ལའ སཔ་འཇུསཆོསྭའྱའངྲམགས་འཕིང་པོབགྲརས་གི་ྭཏའདེས་པ་ལས་རངཏིདི་འདུའ ། 
ཛསིིསིཾོཾཾ་ཾཾཾེཾེཾ་ོཾོཾིོོནོིོརྙྨོྩནོ་ནིྔོྟོནོོསོས། མཿ་ལཧ་རཊཔནོདུ ཧུས་དདས་་ 
བྐྐལ་པའི་ལ་ཁུ་ུའི་གཟབིདཅན། ཞ་གཅིག་ཡག་གཉིས་གུན་གྱསལ་དག་ཅཅས འབོད་ད་གརིགས་པ། ྱག་གཡས་པསྡ་རྔོངཔ་མཆོན་པའི་བིུགཅུ་ངད་ བྱར་ངནས་འཇོན་པ། བ གཡུན་པས་ཐོད་པའག གེས་གངབྷ་པངྱོགས 
༣ སུ་བཅུང་ནས་ཞལྱ་ཤན་དྲུ་ཡོགས་པའ བས་གསོམབ། བུསགུཔ་གསོད་བརར། ོརཾས་མཆོན་པའི་བླ་ཊ་ག་ལྭ་ཁ་མཆུ་དངྲི་བྱབ་དང་ ྲེཅ་ིཾྲ དབབྱ་སནག་བོ་སིལྱ་བུརྱ་ཐུར་བསྭ་སྐུ་དེད་ཡནཿ ཡནཆད་འེབས་པ། 
ལ་ངཚོ་དར་ལ་བབཅིང་། འདོད་པའི ཐེན་འབུརྱ་རས་པ། བཿ བད་བ་བཅུ། ཆུ་བའི་ཏ་མས་ཅན། མི་མགྐོ་སམ་བྲོ་ལཱའི་དབྱུར་ན་དང་། རྐམ་པྲོ་པ་བཛུའི་དོ་ཤལ་ཅན། ་+ྩ ་ཡེ་ཤེསིམེ་ 
འབར་བའི་ བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། །འབོབདག་པའིནཡ་འོརནི། རང་གྱི་ཉིང་གརཆོས་འབུང་ཟགསུམཉིས་བུཿཾགས་ཅིནཔདུ དྲཐབའི་དིལ་འཁོརྩ་ཕི་དབས་ཇུ་བཡིག་བི་མཐ་ རྔ་པ བྐོར་བལས་འོད་ཟེར་འབྲོས། བུའི 














2|8 




























༄། 





༩ དང་བྱོས་དའིལནི། རང་ཤྷིབགཔ་ནགི། །དམ་རཅ་ཏིལ་ཀ་ཡེངསསྱྱཱ་གུར་པ་ལས་ཨཐུང་ཡ་ར་ལུཝ་བཞི་དང་བཅསཔ། གནུསར་བཞི་དང་། དབང་པའྲི་ཞོ་བྱརདྱ་འྱ་ར་ཁམས་ངོ་བད་རམེ་ 














གར་པང་ ཡོ རིགསླ་ཟག་གིསེམསཅནཐམསཅདལ་བོགོ་བསྡ་ གྲྭ་བབབགཆགས་ད་བཅས་བྱངངས། དེ དྲེ་བམས་ཅདདྲོ ན་འབྱོརམོྩེ་ཨརྱ་ཧར། དམ་པ་ཆོས ཉིབ་རོ་ ངོང་ལང་བཟུབོ 
ཨེ་དྭད་གནས་པཡ་ པ་ཡངསས་སུར་པ་ ལས། 


གཡསསལ་ལས་ | 






།གསུམམའི་ཕི་གེས་གཉིས་སུརར། དྲེ་ནམས་ཡོངས་སྱུརུརབ་ལས། དབུས་སུ་ཨཐུངལས་རྡོརྲེམ་པ་འཐོརམ་དམརམོ། དའི་གཡོན་དུ་པལསྦརལ་འཁོརམ་བ།ཅབྱཏར་ལསྔནཔའྱོརམ་དམམོ། 


༡ མངུནངུཿ ཅ་ཐ་ལཾས་ར་ཕ་འབོརམ་དཀར་ལོ། མཐའྭ་དརྱཡི་ཡི་གེ་སོ་གཉསྣ་ནམས་ཡེངས་བྱུ་བུརཔལས། རར 


ཕྱིན སཿ ཡས་བཅས།  ི་ཤེསྦྱའི་མི་འབར་བའི་དབུསན་བཞུགས་པའོ། །ཤ །ཞེས་པའི་བརྡ་པརྟ་ཏརྱ་པར་ལ་བྲ་པོམ། གཿས་བ་བཤསབ་བྱ་གཏེ་ཡོཏ་གཅས་ལ་ཀ། འབར་བའྱ་ ཤྱཧ་དྲཔལ་པའདྱ་ ངས་སུ་གཡེནྒད་དདསན་གྲ་ར་བྐད་འཞེང་། 


དྭ] ཕི། ར 


འཔྷི་ཉིངག ་གའིབ་ཡིག་ལསའོད་ཟེརལྭའོས། འྭག་མིནནསྔ་རེབྱནདོ་རྗེན་པ་འོརམ་ལ། ཡྱེར ཙྱོགས་བངུའི་དཔའ་བོ་དངྡ་མཔའབོ་རམ་ཐམས་ཅདྱིས་བྐགེརཔ་དཔའཔོ་བདྲོའེ དརན་༽འྱ་རམ་དྩ་དུ་ར་པ་བཟར་སཅད་ 
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ཟུཆོསལ། དྲེཐིག་ལེལ། དྲའ་དཡ། དེངེ་པ་ཇེ་ཤརམིདཡིགས་པ་རྒྱ་ཧུར། ཉོང་པའིཔལསརངཉིདདྲོརན་པྱོདམའི་སུར་བཞིངས་པརྩ་གུར་པརཔསམ་ལ། ཅུནམཚ་ས་སུཁེརསོ་གྱསམ་གིས་རིས་ཟིནཔར་ེདཔླ་བོ་དལམ་ིན་པའྱོརདོདང། 
 ཡནལགལ། གཿ དཔའཏུན་པོད། ཙྱ་རོལ་མཆོདཔ། ཕྱེནསེགཚོས་དབུའིམཆོདཔ་ནམས་གཞནནས་འྱབངབ་ལྟར་ལཞིང་། ཁྱད་བདདད་གཏོངམའིནལ་འོརནི། གཏོརམ་དམ་བབློ་འམ་བོ་དའདབ་ཁཞི་དང་མཐེགྱ་ཁས་བསོར་བྱའི་ནང་གི་མཆོད་པ་དབབཅས་པ་བཤམས་ལ། །ནོད་ ༈ 
[ང་ངོཧཱིགླཾ་བཐུ་ཁྱིས་བསངས། སྭཱ་བཱཱཝྲས་སྱྱངས། རྟེང་པའི་ངང་ལས་ཀལས་ཡེ་ཤེསཅི་ཀྭ་པ་ལ་ཡངས་ཤིངརུཆེ་བྷ་ནམསྦའི་ནའདྲུ་རྫུ་ར་ཞུ་བ་ལསྣ་པྔ་ཛས་ལསྲ་གབ་པའི་མཆོད་ཡོནནས་རོ་བམྡནམས་དྭངས་ཤིང་ཐགས་པ་མེད་པནམ། 
མ་བའ་དངམཉམ་པ་ྱུ་བུར། ཨ་ཨ ཀྭ་ཨྭཿྱ་ནས་པྷཏཱ་ཨཱཧཱདི་གིབརྱཡིས་མཆོད་བྱིནྱ་གིས་བླ་མབས། ནངམཆོད་དངག།རམ་ས་བྟཉ་རབསངསྱ པས སྟེང་པའི་དབལསུཐོད་པ་ཆེན་པོར་ཤྲ་ཝ་བདུདྷུ་རྲི་ལ་ལསྱ་བུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཅིབདུདྷརིའྱརཾ་ + 
ཆཚོན་པོརྱ་ཙུར། ༦ ཨྱཿ་ཅུཾ་ཧོདྷཱཿནགྱསཊ་བྔརད། པོ འོག་མིན་ནུས་དྲོརན་པ་འཐོར་མ་ལ་སུངསྦྱ་ཧུས་དང་བངྲ་ཆུབ་སེེམས་དཔའ་ཚོསྱ་ཐོཔ་དཔ་འཇིག་ཏེནྱ་ཐོང་བ་ཐམས་ཅདཅིས་བསྐོར་བྱ་པུན་དངས། པད་ཀོརྡ་རོདཱྲག་བས་ § 
དྡོངེ་བལ་མོ།ཁྱ་བེ་དྱ་པ་བའྱིལ་གྱཾརྱ་བ ་ལ། མཐར་སེ་གོལགཉོགཅིང་། ཨོབྡཾ་ཨ་རལེ་ཧོཿཛྡཾ རཱ་པཾ་ཧྩོཿབླཾརྲའཱ་ཀིནིཨམ་ཡ་པོའ༔ ཉོཿ ཡོཾ་ཨཱཿཧཾ། ཞེསཔ་ལནགསུམམམ་བདྱུནྱ་ཡིམ་བུལ། གཏོཔཝགས་འདིན་འ་གས་བོས་མདོ༽པའྱི་སུབ་ཐབས་ལས་འཇུང་ལ། 





། ངོབ ོ་ོ་གསམམའོོསསོགསཔས་གཅུམབར་བཞད། ༣ 
 རླ་ཀས ཐུཏ། པཱཏ། པི་ཤརཾ། ཡུད །ཨ་པྱསར། བཛཌ་ཀཌཀྱིཧད་ཡ་ཨིམ་པའོ་གྱིར་ནཱ། སམཡདླུ།ཡ་ 
སུང ཤུཾདྷཾ་ཧཱ་ཡེ། སཧཡིཀྱ་ང་ཝྭརཱ༔ ངུ་ཛྲུ་ཕཊ་བཊ་ཧཱད ་སཱཧཱ། ཞེས་པ་ལནགཉིསྱ་འེས་འདིགཏྟེན་པའམ།འའཕོནམས་ལའྱཔ། ཨོབརྲ་ཡོ་ སད དྱ པྲུང ར་པ 


{ རགས་དེ་ཨི་ཙྭཱཧརཾ་བཏགས་པསནཔརཆོ དཔལྦ་དནདང་ ± རི ཇི འིག 
±: ིགཏིནྱ་པ་བའི་རཱམ་འཇུག་ཡ མ།དྭེསེདྨ་མས་ལྱ་ཅག་འཚོལ་ལོ།།འེ །ཞེས་བསྟོད། པབ ིས་གསལ་བ་བཏབ། ཡེག་བྱ་བཇྲོད། མརྙད་ཡོལ་ 





ཅག མཚབཔ་བྱེདཔས་གྱ 


།༔པ་ཉིད་བཟིསའིཔ་འབེགཉིན་བུན་བས་རབ་གནས་བུ་གེགས་པཟྒྱ་༨ ར་ཆེན "༽་ ཞེས་གྲསུར་ 





སུ 
མྲཏསྟེ་བྱཿ ་གྱག་རྒྱའིཉེ་རྒུ་ ཏད 


རོམ་ོྱིགཐབབྱབ་ནམཔམཡནཔབདེ་ཆན་ཏའམཞས་བ་ཤའདིནི ཅུ ་བ་བགའ་ = བླམའིནལ་འཁོར་ཕུནམེང་ ཡེནཔ་ 


7 





།ད་བཐ་ཏཔ 
ུ ི་ོ ༡ ༣།དང་ ཤཿ ས་པས་གསལ་པ་ ་བཏབ་པ་དང་། ®< ཐིས་ + ་ 
སུ = ཁ་བ་འདེསྤ་བང་བདགགཞན་སེམསཅན་ཐམས་ཅདམ་ཁའྱཔོ་ ཡྱོ་དཇེན་ ཁལོའི་གོའ་ཕངྱརུ་༢ རྭདུཇའ་འརྱ་བུར་ཅིག། 





























ང་ཅ དཔེན་འི་ནམཉན་ཆོད་གཏངད ཆད ། 
ཇཱས་ཉཿསཚོགས་པར་བས། བདེ་བ་ལ་འོད་དེ། ཅི ཕིནིས་བརླས་བའིནང་མཆོ དྷ་ཅཐོག་ཏུ་བཞག་ལྱ་པང་། མདྱ་ནྱ་ཧེནམ་མཁར་འབོར་ལྡོ་དམ་བ་ཡབ་ལུམའཔོར་ལོཿ 


± ཡིད 











དར 


| 














རྨམསྱ་ཏུད་པ་ར་གསུ་མ་དྲ་ལན་པ་གདྲིར་སོང་ 


ེ དད །ཅི་འཕྲང་བཅུལ་ བཅིགས་སགན་བཨོ་ཁ ་གུས་མདྱུ་ཛུར་པའི་འོད་བེརྦཅིས་ཧོགས་བའི ལ་འོཿ རམ་ཐམས་ དཅུགས་ 
དྲ་བ གགནས་བླད་དཔར་མངཔ བ་བཟང ཡཿ ལན་གསུམ་བརྔ རརོོིིོི་ིས་།་ ི་ ཁུ 


གུར། ་ིསཨཱཿཛཾ་ལན་གསུམ། ་སིིནཅིས་བ་ནབཔ་རྩ། ༢ ས་བ་ངོད།མཆོད་པ་བཟངས་ྲུངས། ྟོང་པའི་པང་ལསཀུ་ལསྭ་བང་བའི་ཐོད་བླ་ནམས་ཅིནང་དྲུ་རྨཱ་བ་ལས་མཆོད་རས་ 


ཨོཾ་ཨཱཿ །ཡབི་ནྲ་བི 
རས ཉོའུ འབཏམ་གཏོནའེ་ོན།༢༠ཏ རམ ཀར ཨྒྱ་ཨཿཛྱཾ།ཨོ་ཤུདྱཾ་ཨཱུཾ། ཨི་བརྔ་བུཁྲ་ཨཱཿྱུཤནས། ཤཱབྟ་ཡུཿྱུཾ་གིསམཆོདཔཅིན་ཤིས་ 


༅ / 
ཚཾ | པདྨ་ེླརྱགས་པའ་གདཏི་རྙང་། དྲིནཿཉཉ་བའི ༡༤༤ ཆོར ཡ་མཛོས་འ 


ོརས་མས་བོ་བླཤསྲཁངབདེོགྷ་ུྱཔོ། དེ་ནས་བ 
$ ་ །བདེ་ཏོངྷ་སྲ་མོགས་མ་རུའབོལ་ཞིང་། ] །གརློན་ ཅེས་བ | 


ལོ 








2 =: 
ཆོས ྣགྣཚེཾེག་ཾ་ 


བཛན།ཧྭདིཿལན་གསམ། །བདོ་གརྡརུ་པའྱི་སོན་བཅམ་ནོང་ ། 


| 
| 


! 


མའྲི་རལ་འབོར་ནི། མདུ་ིན་མམཁརསང་གསཔཏེགས་པའི་འི། ། | 





[§ ཊ།ཐུགས་ཀར་འཛོད་པའི་མཆོནཁུང་གཡོན་བན། །།བླའོ།བྲསམསུསྱརདྲོངགགིས་བཅན། ཞབས་གཉིས ིཡིལླ་བང་གོས་བཞགས་བ།།ཆུབས་གནས་འཚས་ཅང་འུས་པའི་བདག དྱཧར།།མད་ནསག་ཡོནྐརོར་ 
| དམུང བླ་བཟ་ས། ཅན་དང སབཅ་པམ་འངས་ས་བདོ།།དད ཁོ་ག དེགྱུ་་སམའོ། འདྱསྱལབ།ཕ་ལམ་ཡུངཔ།།བངལསདུརམཤེམ་པས་ཐ་ཅཅང་།།པས་གཞམམུས་ 
32} འ།པའི་ང་བརྡུ་ཧུར་ ཉུས་ཅ་ཏིང་སམ། ཡེགང་འདསར་གོངབའྱས་ དྲོམ་ངདྲ་ཤིཿ་ཡོད་པར་ྟབ་་འགའི་འགྱས་ས་འཞིན་བཀོད་འབིདནོ།།དགག གངྭགྲེདྲྱབིས་བདཆེནཉིད། །ཅེས་སོགས་ཅིས་ཤགཊ་། རང་གིཞུགསཀ་ | 
༢༠༧ ༣ྭ་ཡོག་པའི་མཆོད་བའྩེ་ཁུ་སནམསི་སམུཆོད་བར་མས་ལ། ཅོན་ཨྭ་ད་ཾི་ྱཧཱ། ེསསོགསཅས་གཉིསཉརྱ་འད་ལམོ་འདོཔོནཚམས་འཇུལ། །ནོ་བུང་བྲ་རིྨཿཨཱཿརཾ། གིས་མ་ཚད དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་བདགྱུ་ཆབས་ 
མཆེ་།།ཞེས་སོགསཅིསྦྱརབ་ཤགསྱ་། རང་སེམསཛནྲོརྲན་པ་འཐོརམར་གསལ་བ། ༽ཅི་གཅུ་གཚངས་པའི་གནསྱརརསིས་ཐོན།།ཡུས་བྷོ་ཅིང་བཟམལ་ཤུ་འགཡུས། །ཅེ་ཞི་འངལ་གཏང་བའི་ཐོད་བདགས།།སིམགོའི་མིའབ་གསུམ་ 
¦ིིཉིང་དུ་འཀལ།།ཡུཿིི་ལྱགམ་གཏུབསཏེ་མུ། ༢ཕཉིད།།སྱབསརོགས་ཕྲརས་པངཇུད་ཆུཊ་པ་ཊུན།།ཅུནཕུམཚོགས་པའི་བདུདྱརའྱིརཿ་མཚོརྒྱ་ཡུར། ་སྭཿྱ། ལན་གམ་འཇོད། རཔ་སེ་མས་ནལ་འཧོརམ་ཡི་ཐུགས་ཀནས་ 


-- 








1 2 རྫ} ིི|ི་ོིིངེངེ ཟཔ ༢" ིརྩ 0 ` ལུ | 











བགེགས་རེ་ སྲེག 'བསྐམས་ ཨོཾ བངོར་རིང་། ྲུ ལའེ་ངཟཊ། ཿ (¬, ༤ ༤༨ ༄- ༥༦༡ ༨ ལི ~< ༈ ཅའ ག ཿ 
གདོན་འགེགས་རིགས་དག་སོགས་བསམས་ལ། །ཉིཨཱུ་། བངས་མང་བཟོདཅིང་ཐམས་ཅད་པ་འཇུལབའི་དམགས་པྱ་བ། བ་ཡི དམ་དཀེནམཇོགསྲེ་འུའེམ་གོན།།མཁའ་འགྲཆོས་ཆོངམགོན་པོ་ཡེནཏནམབོན།།ཉྭ་ཀ་གཞི་བདག་རིགས་དུག་འེ་ངིམ་བོན། 


སྒ 

ཟྡ ༄- ༨ ~ ཌ་ - 

ཌོ ད་བདག་འདྲེ་གདོན་བགགས་རིགས་ལནཆགས་མགྲོན།།ཀུནལ་ཊུལ་བས་ཟག་མེད་བདེ་བས་ཆོམ།།སེམས་ཅནྷ་རམས་ཀང་་མིབ་དལ་ཆོས་སླུ་ ཐོབ། །མཆོད་པའི་འཁོར་གསུམ་མྨ་བསམ་བཅོད་འདས་ཀ།།བདེ་སོང་གཉེསསུམེད་པའི་ངོ་ 

རུ པོར་གུར། ཡར་གལཔིཾཔྣཔྣ་ནཚོཀ རྒྱབས་གནས་ཀུན་འདུསཔླམལ། ་ིིཛ ོ་བ་བ་བད་གསལ། ། 
ཞིས་པཡན་གཟུམ། དྷེ་ལུར་གསོལ་བཏབ་དམའི་གནས་གསུམ་ལས། བུར ་ཁད་རར་དཀར་དམརམཐང་གགསུམ། །རམ་དང་ཅིགཅར་བུངནས་བདག་ཉི་དྱ་ཀི། །གནས་གསུམ་རིམ་དངི་གཅ་རྭཐིམ་པ་ལས།།སླིབ་བཞི་དགཅིངྷ་རམ་དག་ 

&/ཟ དཀང་པཞི་ཐེབ། །སྲུ་ངཞི་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་བཞག་པར་རྱུར། །ཅེས་ཏིངཔའིོནྱི་དབང་བཞི་བངས། འདེམནཆད་པསོདནམས་ཅིཚོགས་བསགསྦྱེ་རས་པདྨ་བེདནུལ་ཡིནལ། བམས་པ་ལམེསན། གོང་གྱི་སུབས་གནས་ཐམས་ཅད་འཇུས་པའི་བདག་ཉི་དསར། ཅེས་པའི 
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རཿ ༽ ་ ×” = 3 ལྒེ ༄ "༨ ˆ འའ ྫིཿ 
༔༈ །སྐོར་དུ་འཁོད་ པར་གྱུར ༢ངནམམཁོའིཕོ་མིབོ་གིསློ་བབམཐོང་བན་པོའི་དཔདོང་པོོ་པོར་ འེ་འཕེན་པ་དངྡ་དན་པསྨ་ཟུ་བའི་དབུས་སུ་ཞུགས།།ཟ་བབ་ཡིག་ཕགསའདེང 5འཅས་པ་གྲས། ར་ 
ོ ཐེལ ཁའཁོན་འདསི ིསེད་བཅུད་ཐམས་ཆང་ཇེ་བྱཅནནྡོཾནལ་འཛོངམའིརང་བཞིནདྲ་བས། ངེ དྡེ་རམསརུར་འདུས་ཏེ་བ་ གྲ་ཕགས་འཕེང་དང་བཅས་པལ་ཐམ་པ་ཡངས་སྱུརུར་པ་ལསྟ་ ཉིན་དང་བཏེན་པའི་དཆས་ལུཔར་དུས་གཅིག། 

༡༣༨༩ ༧ ༠༡༩༨ ནི་སྐྱ བྱཐུལ་སྒུ་པ་ལྱའིར་བའི་ལམ་འཁྱེར་ཡིནནོ། །དེ་ཡང་ཇྡོ་ུའི་ ས་གཞི་ར་བྲུརྦ་ཐརེ་དུང་བཅས་པའི ཤ་རོལྭཏཱ་ཁདོག་ས་ ་་པའེམེ་ད དཔུང་གཡོན་སྐོར་དུ་འཁྱིལ་ཞིངའབརབ། ངེ དའིནང་དུ་གཏུམ་དསལ་ སགས་ངའད་བཞོད 
)ན་ རྱད་ཅསབསྐར་བའེ་དབུསསུ་ཆས་འབྱུང་དམར་པོགུ་གསུམཉིས་བགསཙ་གདེངས་ཀཆེ་བྱམནདུ་ལོགས་ཤིངྩཅེམ་བྱའཔ་དུ་ཟུག་པ། ༣ མདུནྱརབ་མངས་པའི་གྲ་བཞིར་དགའ་བ་འཁྱིལ་བ་གཡོན་སྐེ་རདུ་འཁོར་བརེ་ ལེསམཆེན་ 

༄།པ། ཆེསའབྱུང་གིནང་དྲུ་ཏ ས་ཚོགས་པླང་འདབས་བྱད་པའི་ཉེ་བརཉེོའིབའིལ་ལའོར¦ི་ཉེང་དུ་པངཉིདྲ་ ཇེ་བཱནྡདྫོརྦནཱལ་འབོར་མོའི་སུརྩ་བུར་པནི། [ཞབས་གཡས་བརང་ བས་དུས་མཚནམ་དམར་མོའི་ནུམའི་སེངནས་མནན་པ། གཡོན་ | 
ཤྷ ¡ བཨུམ་པསའཡིགསྤ་ངེདནག་པོའི་མགོ་བྱོརབྱཏ་བྟརཔ་ནས་མནན་པ། ༥ འབཅ་༽ །ཞྭལ་གཅིག་ཁྱག་གཞིས་མྱན་གསུམ་དག་པམཁའིཕྱོད་དུ་གའེ ཨུ ལྱགགཡས་པས་ནེསམཚན་པའི་ 


རྔར. ལྕ ང ༣ མཁས་འམསས་ ༢༡༤༢༤༠ངཌཤངངར་་ 








ཐུརདབྱརངནས་འཇོན་པ། གཡོན་པས་ཐོད་པྲ་འག་གིས་གང་བ་ཏེང་ཡོགས་སུ་བླབ་བནས་ཞལ་ཅེན་ད་ངོགས་པས་གསོལ་བ། པགུ་བ་གཡོན་པརདོངེས་མཆོན་པའི་ཁྭཀ་ལཌ་ཨཿ་དང་དི་བཅུ་དང་འབུན་རེ་གསུམ་པ་འབུང་བཞིན་འབྱཿ་ཡས།] 
པ། དྭབྲསནག་པོསལ་བླུར་བུར་པས་སྣུ་གེད་ཡན་ཆད་ཁེབས་པ། ལང་ཚོ་དརལ་བབཅིང་། འདོད་པའིནུ་འབུརྩྱརས་པ། བདེ་བ་བྱེད་པའེ་ཉམས་ཧན། མིམགྲོ་ཀམ་པྲོ་པའི་དབྱུརན་དང་། སྐམ་པྫོཝ་བྱངའི་དོ་ཞལ་ཅན། གཅར གྱང་ ¡ 
ུ །ཇས་བྱརན་པ། ཡེ་ཤེསྦའིལེ་འབར་བའི་དབུསན་བཞུགས་པ། ཞེས་བྗརོདངིང་བསམ། དག་པ་བྒོམ་པ་དངྲ་ཕགས་ནས་མངོནཏོགསྦརས་པའི་ཡུགས་སུུ་པདན་བོ་བྱསམྱར་བའྱི་བབ་ཐབས་པླ་དུ་གའི་ཐེམ་སས་ཏར་བའོ། །རུ་དབང་བྱས་ནས་རིནས་བདག་གིས་རྒས་འདེབས་པ་ ། 
6 དུང་། དངབོནས་རེགས་བདག་བརཆས་མུ་བླ་ོམཔ་གཉིསྦངས་བླབས་ཅྱ་ཁད་ཡིན་པས། ཐམ་ལརན་བོགཏའྱུངཞིང་། བུས་པ་ལམསན། མངོནཏོགས་ཅིའབོལ། རྣམྱ་མང་ཧེ་རུ་ཀནཀར་པོ་འཁོར་ལོ་དང་དི་ཡ་བུའཛིན་བ་ཨཱམ་དང་བཅས་པས་དྭབུ་ལ་བྱརན་པའོ། ། 
ཞེཿ་འཇོད། དེནས། རང གྷི་ཉང་གརཆོས་འབུང་གུ་གུསཉིས་བྱཅགསུ་ི་ནདྲགབའི་དྲ་ིལ་བའངལ་པོཡི་གྲམ་གསུའཕང་གེསབཞོར་པལུ་བོད་པ་ལས་བོདཟེར་འབྲས་ཏེ། བླ་བའྲི་བགནས་པརསོང་། རིགསུ་དག་གིསེལསཿནཐམས་ | 

!¦ཅད་ལ་ཕ་ཤཔས་ཇིགྲཕིབ་བགཆགས་དང་བཅས་པྱ་པངས། དཆམས་ཅདའོ་ངྲ་ནལ་འབོར་མའི་སླུརྱ་ཐུར། འྲྲོབདག་པའྲནཔའྱོར་ཡེནནོ།།ཡུས་དའིལ་བླསོམ་བར་འདོདན། རང་གྲི་ཉིང་གརནང་གི་དམར་ཏི་ལཀ་ཡོངས་སྱུ་རུར་པ་ལས་ཨ་ཐུངཡ 


,༡༡༠༧གསལ༧་ ༡༡༢༢༠༠༠༤- ༨༡༨༨༨༤༡༤༨༨༧༩༤ྟ༩༨༤༢༡༤ ༢) 
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༄༅ོ། །རལ་ཝ་བཞེ་དང་བཅས་པ། གནས་ཏེར་བཞི་དང་། དབང་པོའི་གླེ་བཅྱྱདཀྱིརྔ་ཁམས་ངོབོ་དངེརམེད་དུ་གནས་པ་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས་ཡོ་གསུམ་མོའི་མི༣ སོ་གཉིས་སྱུ་རུར། དྲ་ནམས་ཡོངས་གྱུ་ཁུར་ ཚྭ ུ 
ཡལས་དབུས་སུ་ཨ་ཐུང་ལས་རྡོ་རྲ་ནལ་འབོ་རམ་དམརཆོ། འི་གཡོན་དུ་ཡ་ལསྡ་རལའྱོ་རམ་ཝང་གུ། རྒྱཏུང་ལསྔནལ་འངོརམ་དམར་ཡོ། གཡས་སུ་ལ་ལས་རལ་འབོརམ་སེརམེ། མདུན་དུ་ལཱ་ལསྦ་རལ་འངོརམདཀ་པཨོ། མཐའ་།| 
སེརྩཅི་ཡེ་གེ་སོ་གཉིསྣ་ནམས་ཡོངསམུ་ཕུར་པ་ལས་རལ་འབོརམ་དམརཔོ་ས་གཉིས་ཏེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཞལ་གཅིགྲ་ལག་གཉིས་ཕྱན་གསུམ་དྭག་པམཁའ་ཕྱོད་དུ་གཟྲེགསཔ། ཞེས་བནས། ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུསན་བཞགས་བའོ།། 
༧35] ཞེསཔའེ་བ་ཕར་ལྟངབརོད།ཡུབྱིལ་དངཔ་དེ་་ཊེགྱ་རངཔའདནཔར་སོན་གབཐབསཔྲ་དགའིཝལ་མམཅིན་ཉར་བྲདཔརྱབའོ།།དནས་གྱསདབབཅས་པས་ཡོ་ཞེས་བརོདཔས། རངགི་ཐུགས་ཀུའེ་བལས་འོད་ཟརའཕྲོས་བྱ་མིནམཚོམསནས་བོན་ཏེ་ ། 






¡ ཟུགས་འྱུར་འབྲོས་ཏེ། སོགས་བཅུའེདེ་བཞེནུ་གཤེགས་པ་དང་དཔའ་པོདང་རཔ་འབོརམནྲོརུལ་འབོར་མའི་ནམ་པརྡ་དན་དངས། ཛྭཿ་་ཧོ བདརའྱའདྱ་དང་ཅས། ཨོམོ་ག་ཤུདཿསརྦཧཱ་པལོ་གྫདོཿཧཾ། རང་གི་བུསའེ་ 
42 གནས་རཱམསསུ་ཟ་བའི་དཅིལ་ལཁོཌ ་ེང་དུ་ཏེ་བར་ཡབ་དམརམོདང་ཕགམོ། སྟིང་གོར་ཧཾ་ཡོ་མནམོ་གཤིན་ཛེམ། ཁརཾང་མདཀ་རམཾ་རངསདཾམ། ངྲཔལ་བདྡའྲོ་ཕསིརམོ་བྱྩེ ཅེདམ། ཕྱི་གཙུགཏུདུཾཛྷུྫང་གུ་སླགཉེདམ། ཡན་ § 


༤༤༣)ཅ་ˆ༨ 











ཆོ་226232 2༡༡༤ ༢༤༤༤ 8ཆམ༠ཆ::4ྕ-6⁄2558868ཿ ༢༠༨༢ བར་བར །།ྲ།|ི  ཀཀསཀསཀསཀཀཾཀ"ྣཀ༥ྣྤྣྤྣྐྣྲཀ༦42 རའ 
།གིི ྙཏི། པྲུ རྫུ་པེ། དེཔེ། གླན། ཡོ་ངཔ་བཛྲོ་དོ་ཕཊ། དེབཞི་དདུ། རས། སྤད ཧྷ་མྦཧཏཱ་ས་བྱརཏོརགམ་བཅུ་དུགོགམ། བཅུན ཨབཛཨདྲ་ྷརཾ། སྤོམ་བཛཐོནདོ། ཨོཿབདག། 
བྲད་པྷཏེ་ཱཾ། ཨཱཿ བརྡི ཞེསརགམདག་གིས་མཆོད། ཨོ་གསུམམའེ་མཇུགྱཏ། ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ།། བཏགས་པསནངམ་ཆོད་འབུལ། རངཉི་དྨནལ་འཕོར་མང་གསལ་བའི། །ཅུ་མཐངས་པྭ་བོ་ལརྦ་གུརཾ།། ྨ 
ཟེའུའདྲབོ་ལཉིད་དུ་འཕྱར། །དགའ་ཆེན་ཧེ་རུཀ་ཡི་གཟུགས།།གསང་ཡུམདོརེནལ་འབཱོ་རམ། །མཁའ་འབྲོ་ཀུནའདུས་བདག་ཉིདྱ་གུར། །ཡབྱའེ་གསང་ག་ སམི་དམིགས་པའི་ངངལས་། 
སེ $ ཤློ རྭ ར.2 ༢༤ ¬. ༤ ` དཱུ་དཀར་ 
མེརངཱ་སེར་པོསཿ་ཚན་པ། ཨོཾ་ཤཱམཧཱ་ཨཱ་ཁ་བྲརཧགེརུ་རུ་ཀཾ་ཨཱཿརཱཾཛཾ་ཕཊ་སྦཧ། ཡབ་ཡུམ་སྦོམས་པ་བཞུགས་པས་བངསམས ྱི་བོནསམྲཟིན་པར་ ཁས་པིན་གའ་ད ཟླ ཐྲ 


རཞུགས། ངེ་། 
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ཟོ ངོ་བོ གོད་བརོོག་པོབོབྱ་དོན་ོགས་དང།ཅ་འཤ་པ།་བདག་དྲསམ་ཀའཔ། ཡལ་འིདི གཡབང་མ་ོབས།གཏོཌཆོརྱཔན་རགས་ཤིང་། མཁའ ཨི་ཀོར།། 
| །ློ་ེམོག་ཉར་བཅ།ཡིགབྱར་བཅ། བཟདཔད་ལལ། གཏོར་ལི ཡེ ཤེསཔའྱ་ྔནམས་བདགཉིདལ་ཐིལ། བྲང འཇིགཏན་པའི་མཐོན་ནམས་རང་གནསཅུ་གཤདས་པརྱ་ཅར། བདག་ད ོཆབོསཔི 
|རྒྱན་པའ་འབྲེལ་བ་མིནན། རང་གི ཆམས་སྤུ་བུ་བའི་དིལ་ལཔོརྱིསིངངྷུ་ཉེབ་པ་ཡོ་བཾ་དམརབོ། ཞེས་པནས། ཧི་ཀའི་དོ་པྲ་ནལསྱ་ཉིས་ ཤ སྭུམཱ་ནིཿར་གཉིས་བཇོདཝཆམང་ཇམས་ཇགང་ཁིས་བྲས་བབར་བམ་ལ། བཛྲ་ོན་ཤིས་ ་ | 
དསདྫ། ིིྣིྣ]ྣ]ྣནནདདདདད་ད་་ 
| བལོའི་ཚོགས་གུལ་འབྲིམ། །བདཆེནའདུདཅིསྤ་སྲུས་པའིགར་བྱའི་དངིང་།།ལམབྲགོད་བྱར་རྭདམང་དིདནས།།འ་པུ།་པེག་བབང་འཇབ་བར་ག །གནས་གབས་སུ་ལ་བལ་བབ ༥ 
རུ ཡྱུནྱིཉིན།།གཔའདོདྱོ་བ་བ་འསངོ དན དག་ས་ལ་བདི་གབདོད་པརཞད། ༈ ཅན་ནོ རེན་བྱར་་ཐིགསཔཞ་བནི་ོའི་ཆས་གི་བནམ་ 


ནི་གལསྱཿཔཔརྩར་སྟསེ། ཁ་བ ོ་ོ་འ་ན་ོ་ས་ོོདཔགལནངཆཆོང ནོར་འ པོ་བ ལ་དག 
སྲཾ སོས་ཀ གམས བྱིནབགས་ངབེདཐོནཉིིམོདབྱམ་བསོགས་བའིནས་གསུལས་པ་ཏར་ཁ་བགང་དཆེས་ 








ཐྲ པ་གས པསོ།། །། ་ | 





ཀནམོཤྱོ་ར་བླད་རཏི། ང་ཙུནདྡོ་འྱོདསླར་ོམ་ཞའྱ་པོདཔི་ཟབ་ཤབསྦར་དྲ ས་བ དཔའི་ངགབདོན་རཅུལ་ཅི། བདག་དང་འབྲོ་བནམ་མའའ་དངམཉམ་བའིསེརས་ཅན་ 

སེ། ངྲ་པདྱ་བང་ཆུབ་ཏདབ་ བོལ་མཆིས་ི་བརད་དཔལྡ་དནྲ་ ལ་དམ་བྲ་ནམཔ་ལྱ་བབས་མུ་མཆེའོ། །ཇྫཾགས་པའི་སའྱསྱར་་བཅོམ་ཛན་འདྲསརཔས་བྱ་མབས་མུམ་ིའོ། ། 
དམ་པའིཆོསནམས་ལྱ་དབསྱས་པཆིངོ།།འཕགས་པའི་དག་འདནནམས་ལྱ་བབསྱམ་ལཆའ།ཞསཔྱ་དཔགད། བས་དང་ནི གྲམ་པ གཆི་ཞིདྱའབའུམ་ཆདོ། །ཅྱེད་ 
རྣམས ས་བདག་གྱི་དུད འཅིས་བླ་མབྱ་ གསོལ། ༡ རར ༽༽ ་ སམསཿནྲ་མས་ སུངདྭ་པཱད་ དྲ་བའྲི་ཐུག་བྲམ་ལྱབྱི་ངྲ་བཅོ་ལས་བླསལ་བར་ 
དན ༢་འྭའོར་མའི་ལམི་ རྭ་བྱ་སིའོ། །ཤེས་ཡནགབུམ་འཇོད། མདྷཱཡིནམམཁརསེངགས་བཏགས་འའིའི བོཆལྲིའྲི་སཱཚོགས་བླདདངྱ་ཟ་བའི་གདནི་ཉིངྱ་ཧུ། 

ནྲ ོསྦའྲིརམ་བཅན། ཅུད་བམ་ཅགྱ་གཉིས་ཅིགསསཔས་ད་ཉོ་དདིས་གློག་བདྲ་་མྱ་བྲོ་བབ། གཡོན་པས་ཐོད་པ་བྱདདརིས་གང་བྱ་ཐུགསཀརའདིན་ 
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246 

















པཱ བུ་མོ་གཡོནན་དྲ ག་བླམམས་པ། ཞབས ིལྲ་ས་གིས་ཕཞུགས་པ། རུས་པའྱིཧན་ག་གིས་བྱསནཅིང་། པ།ཞནནུ་ལ་ངཆོ་ད་ལ་བབབ།ཆུང 
ཀུན་འདུས ༦ ༦༤༥༣ ༧༥ འ༥ ག་འ ཆལཞིངྱ་ཅསྱས་མཆིདོ།།བདག་གྱི་སད་བིནྱ་ཡིས་བླརབཏུ་གསལ། ༩ ཞེས་པན། མ་གསོ་པཏང་པས་བའ དདབྱན། ྱི་ སྱྱཾ། ] 
བྐ་སུབ་རང་ལཉིམ་པན་རངཤིཏི ར་ཁབ བཅགས དངུ ༄ྔཿལས་ཟུབའི་དིལ་འཡོར་ི་དབསས་དསིག་དམར་པོའིམཐར་གསོན་ོར་དུ། ཨཾ་ཨོ་ོ་བར་བླརཁཀྲིའི་ཡེ། བམོ 
ཧཱིཡ། བརྔཔིརོ་ཅཾ་ནཱ་ཡེ། རུ་ཛུཾུཾ་ཕཊུ་ཕཊ་ཕཊ་བཱཱཔ། ༩ གསྲཔཔཤིས་བམོར་བལས་འོདབར་འཕྲོས། ཅུས མས་ངད་གང་། ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་བྱི་རྡིག་ཁྲེབ་དག །ུས་འོ་ ཙགང་དང་ཙུར་ | 
ཡངིསསྱ་ཧུར་བལས་རངཏི་ ཉིདབཅུན་དོར་ནལ་འབོརམ་ ང་འི པྨ་དུདཔ་ཏི་མའེ་གདན་ལ་ཞབས་གཡས་བཅུངབསྲ་དསམཚ་ནམ་དམརཔོའིཆུ་མའི་སང་ནས་མནན་པ། མུག ( 
(་ ནག་པ་འབྱོངབྱ་ཏབཏསསམནན། ཧུར་གའ་འཆའ་འཆ།་ འིགཟིའཇིད་ཅན། ཞཞལ་།ཅིག་ཕག་གཉིས་བྱན་གྱུ། ཡདགཔ་མ་འཞ་ དུགཟིགས་པ། ཕྱག་གཡས་དས་རྡརས་མཆོན་ ཱུ 


















ˆ ༡༡༤ ་ 



























ཆོན་པའི་ཁྭ། ༢༢༥ དྲིཡབུ་དང་། འབནཙ་གསུམ་པའྱ༡ འབཞིན། 
ཧ་ སྲ གུ་རུ ངོ 


ཞས་ | 











པ་ང༨་མབང་ནས་ 


| ངབཡས་པཏཉིད་ཇ་ 


ཨོ་ཡཱཿུཾཧིཿཡན་གཟུས 
ཐམས་དིབ་བོར་བ་ 
25 ྒེ ཤེ ོྟ མུལ་དཔའ་ 
250 །འྲོད། ཏོ 
དྷུ་ཐ་སྭ། མམ 
ཨནྟཾ། བངྱཾ། 





འཆོལ་བོ།།ཇིཉསིདདོངཾ་མཁའའྲོར། །ཨྭད་ཏོགཔའི་འཛིང་ བོ།།འཇི་གོཏནྩོ་པོིའི་མོའངཱ མ ལྱ་ ཐ་འཆལ་ལོ།།དག་པའ་ ཅྲིདམོགསམན་ངོདོ། བདྲིཧུཿ་ཡེ་ཤེས་བུ 
རྫས དམག་བདུག་བདས། བྲ 5585 ་ོས་ ༢ 











ཧཱ རར་རོ མོགས མོ་གྲོདོ་ ཧྭ ཧའོ ་ཝགས་ཅིས་གཡོནསྐརདུ། ། སའོདོའཕོ་ཕྲོང། །སྡགྲ་བིབྱ་སྱཿས། གུ་ཡོོསི་གཟུསང འའ །མག་སྭོ་ དདངོསྲ་བྲབྱཡ་རད་འང 
ྱྲད་ས། ཇུ སེའུ ཏིྲ་ྲི་ྷད རྨོ  ་ ངྲེས ྱ་་ 
'ུ ཛདདནསའལ། །ཁམས་གཅུམ་ཐམས་ཅདའོདཤུ་རངའ་ཇོམ། བཞིན བིར སངམི་གསདང་ ནས་བར 


ཀད ་་ལོ་ 
་གུར་ནས།།ཞེསའདས་འཏྨོའ།།འདེསང་གསེསབའིརྱ་ུདཁྱང།།ཚལ་བདིཡོས་རྡན་རག་ིཀས།།བནཏིོཟང་ན་ིམས།།ཟེལབདསཞན་ལ་ཕདཐོགཤོག། 








£ ༤ 





255་ །ེིནདིནལབྱཾམའི་པྷན་བླ་མབྱ་རི་བ་གསལ་བར་བཤདཔ་གངའཆེནབ་ིའི 


༣ 
༤༤ 


























རུབ འི་འ ོ་ོ་ཤོ་ཕོ་ལོགམྱོགས་་ 
་་ གདབས བ་ 
`= དད ་ ཙཾ 








ྦ ཡངཿ བ་བ་ཅིས། ས་རི་ིས་ོསུ་ ཏི༦ར་༧ོ 



















ལོ །་ྲ་ཞད་ོད་ཅོང། སག འགོ་འ ཙོ ཞི་ནས འོ ། ། 
ོ་དམ་ཡགགས་ཏམས ཤྲི་་་ ་ དོན་དགུ གབསུ་བ་ ལྐད ཟེ ༢༨༥ བཞདྱནི། ད ༣ ཁྲ 
: | །༤ུདེབརུད་ལས། དེནས་གཞན་ཡངབཤད་པརྩབ། །མཁའ་འབྲེ་ཀླུབིདགེབ་གད་། སིས རམ ་་་་ རར (བཤདར་དམ་བཅའ་བརལ་དདནས། ན་ལས་འ ༽ 
ངོ ྦ ཀས ཁ་ཁ ཏབྲ་་་ ཁ་པ "་་ གཀཁ་ད་ ཁའྱསོདཔའི་གདམས་བལྕེཅིདལས་བསྟན་ 


= 





ནག་དམ པའི་དཔལ ངངོ་། ། ཊག ུཊཉད་ལས། མཁའའ་ོནིཉཿྱ་གནས། །ཞེས་སེགས་ཅིས་གས་བདི་ལ་འཁོར་བླ་ ཡ། ། 
༥༥༦" ༡ ག་ལགས ཤམཁཿ ཀཀ ་་་ རར དའརེམཡ་ཡང་གཅའཁོརྱའི ། 
ཐང་པ པ་གས 


དངུ་གཟུངས་པ། 














ང གས་པའི་གྱངམ་ ཱ 
+ ་ གསགསྱཕ་་དས་གདསགད 
























། །འདིའི་པྲསཏ་འ 




















ཁོར་ལྭ་བས་མ་བརྡམསཆོས་འབུང་གིས་གོ་འོདཔར་མངོདཔ་ཡོདྱ་ཁང་བཛས་བརོིའི་ར་གུར་ཡོདས་བྲཤོམ་པརྱ་༢པན་ལགས་ཤིང་། འབྲི་ྱརས་གཉིས་འདོདན་ལུ་པི་གབཐབས་སྟརྱ་བསན་ཆོག་གོ །ཨྲིད་མཁའ་ 
སྱིདྱིབྡྲུབ་ཐབས་ལས་བྱུང་བལྟར་བྲེམཛམས་མ་བརྒྱད་དང་མཐའ་སྱོདམ་གཉིས་ཏེ་བཅུ་བཀོད་པ ཡང་། ་མངོན་བྔངོདལས་བཤད་པའྲི་འོ་བ་བཅུའི་བསང་འཁབོརྒྱར། ས་པ་ཡུམ་བཀའ་ལ་ཡང་ཤིནྭ་པཱ་ཆོགའ་ཤེས་པརྲ་པའོ། །ཅིསྩ་ཡང་མཁའ་འ་ 
€ ཅི =÷. ཡ་ པཱ རྱྱད་ད་ རྱྐར་༦༡ཡཏཨཱ་ ཀད་བའི་བསང་འབོར་སྒབམིཅང་ཅུ་ན། འའ ་ ཅང] (1 ྭ་ཧི་སེང་ ཏཱ པ་ལྱ་སབུ་རཔར་ 
དུ བྲརམ་པརདདན་མིརའི་བགས་ཉུར་རམ།ཉེང་འ་གཉིས་ུཁགངོ་ཡཁི་ཀདམབླ་དམ་ཅངངགྷ་ེ།ཡངགདབམབས་འགིནནོ། །བཞི་པ་ལ་ལིིཉིདདཔྲ་་ལའི་དཉནི།ཆོས་འྱ་དངླགདིལ་ི་རེང་ོ་གསམམའི་ལགས་འཕངབཀདཔ་ལྱ་བརབ 
མཾ རྨཉི་སསོར་བླསམ་པ་དང་། ཟྭ་བ་གཅིགཅུ་བསློཊ་ཡ་གཉིས་ཀ་ལ་ཡཱ་ཁི་ཀླ་ཡིའི་དཉིད་གཉིས་ཆངབར་གསུངས་པསསོ། །དྲག་པརྨུསོགས་ཏྟང་པ་ཨིནདུ་འབོ་བའི་དཏིདནི། ེ་ཤེསཅི་ཚོགས་བྲཔོམ་པ་དང་། ་ུ ༠༦༦ 
ཡྫེད་སུདབརུ་ས་ཏེ་སྟོང་ ར་སྩངས་པར་སྦྱར་དགོས་སོ། །འདིའི་བདག་པྱཔེདཙི་བབས་སྭ་བཱ་ཕའམ་ཛཱཿཏའི་མཱགས་བཇྗོད་པཡོདཡེད་གཉིས་ཟུང་བ་དམིགས་པ་གསལ་པའིརིགས་ལ་ གས་མ་བཅོད་ཡང་། ཆདྱྱ་པཱ་ནམེདཛོད་བསདང་བཔ་ལ་ཡོདཔ་ལེགས་སོ། །བདུན་པཿ རྨ 
༧ ངྲ་པ་ལ་ཡགས་པའིངེཉིདནི། འདིང་བར་མིདམཚོན་པའིང་ཡིག་ལྱ་བརཔོ། །བྱངདཔ་བཛུས་པའི་ོར་བ་དཔྲཕན་པའིདེཉིདནི། བདག་ཉིད་ངེ་བྱཅནམར་བྱསིད་པ་ཡོངས་སུ་ངོགས་པ་བྱ་བ་རཞི་བཡེ་ཤེས་པ་བསི་མནས་དཔའ་བོ་དཔ་འཛོས་མྱིན་ཡིས་བརབས་བདང་། འབྲོ་བ་དག་ 


དཔསྐ་སབས་འདིང་ 








[ 


7 

















ཡིནལའྱབོར་ཡབ་དིང་བྡའོ། ། 


དབུ་བ་བདུནརྩེསམ་ེདཝི་ 
(ཉིདནི། དཀྱིལ་ལ་ཕོར་ལུས་ལ་བྲང་བ་ཡིན་ལ། འདིར་ 
` གཉིས་པ་དབང་བསུར་རྱི་དེཏིད་ནི། ཇུད་སྣོད་རུང་དུ་ེད་པའེདབང་བཅུ་བཞི་དབ་ལྷ་ཡ་དབང་བསླུརབ་ཡང་མཚོན་པར་གསུང 
རྒྱས་འདེབས་པ་དང་། དངཔོནས་རིགས་བདགའངཆས་སུ་ཡོདཔར་བྲདམ་པ་གཉིསྦྱརས་བཛས་ཅམ་མ་གཏོགས་དོན་འདའོ། ། 
བསུང་བ་ལྱ་བའོ། །བྱཿ་བཞི་པ་མགས་ནམས་ཀུནིས་མཇོདཔའི་དཏིད་དི། 
§ བསྐང་ནཆོ་དའི་ཡན་འགཿཛང་ཞིང་རུད་དོན་གདམས་པར་ཤར་བའི་ཉམས་ལེད་ངོམ་ཚརཿནདུ་འགྱུར་རོ། 





དཉོདན། ནང་དྲ་ཅོ་མོ་རོ་མཆོདོཔོ། 


། 





འདེས་ཕྱིའིེརྩ་པདོལི་མངོདཔ་སོགསམཆོད་པ་གཞནནམས་དང་གཏོརམ་འབུལ་བ་ཡང་མཛོན་ལ། 
ན།ན།ནག༽ིྩིསིས་ིྨཔསྣྩཔྱྣླཔ། རལལཀདའདའའའདལིས་སཆོ་དམས་པ་ཤ་བྱ །རཅང་ ། 
ས་པས་འདིར། ཟླ 


འདིང་ངག་པཟས་ཡིད་བླ་བས་གཉིསྣ་དལ་འབོར་གཅིགྱ་ཅས་པ་ལྱསར་རོ། །འདྲི་བར་ཡུགས་འདིའི་བམ་གོང་མྲནམས་ཁེསྣ་ནལ་འབོར་བྱད་གཅིག་གསུངས་པ་ལྕརུདནས་བཤད་པའི་དེ་ིད་བུད་བཞེས་ཁ་ ། 
དེཏིད་བྱའུ་འཞིའི་ལུགས་འདེའི་ཛོ་གས་རིང་ནམས་དངྱས་རནས་བཤད་ནམཁས་པམ་སུབ་བྱྱེད་པའི་ལེགས་བཤདྱངངམོད་ཅང་འདིརམང་གིས་དོགས་ནསམ་སྨོས་སོ། །གཉིས་ 





ུལ་འབྱོར་བཅུ་གཅག་གིནངནམ་བདུ་རི་ོང་བ་ང་འདང་བྡུཔོ། །བཅུཔྱངའདཔཅི་ ] 









ཡི་ཅབ་ལབོ་དདདབངབྱ་འངབ་དངྱ་གའ་ཐབས་ཅི་གབསརིགས་བདག་གིསྐྱཆས་འདེབས་ཕྱར་ཌེ། དེ་ཡང་དབངྱང་མྱདདབས་ཤིང་དབང་བསྒུརནས། 
ཆཆེནཔས་བླསང་བའི་དཏིདནི། སུབ་ཐབས་སྐབས་ཁུས་ལ་གོཆ་དྲུག་འགོད་པ་དང་། ཐུན་མཆོམས་སུ་གོཆ་གཉིས་དངཚཾམ་ཇམས་སྔགས་ཅིས་ 










་ །པསྐབས་མུ་བབས་པའི་གདམས་པ་དངོས་བཤད་པནི། ཏེནྱི་གང་ཟག་ལམ་ཐུན་མོང་བསངུད་སངས་ཤིང་ནལ་འཇོརླ་བ་མེ ཅི་དཅིལ་ལརླདུ་དབང་བཞྲི་ནམ་པརདག་པ་ཐོབ་པ་དང་། དབང་དུསསུཁས་ཐངས་འཀིདམཆོག་དང་ཕེམ་བྷ་ 
གི་ཁྲབས་བུ་ཏར་བྲསང་བ་ཞིག་དགོས་ལ། ཁྱད་པརབདེ་དབྱེས་གང་ཅུང་གི་དཅིལ་ལྭབོརྭད་དབང་ཐོབན་ལེགས་པར་ལུགས་འདིའྲ་བམ་གོངམནམས་བཞེད་དོ། །དེནས་སྱནུཔའི་དིལ་འཁོར་ལ་བཉེནནསྔར་བཅུན་མའི་དབངངགྱིབནླརསམྱི་ཆུ་བད་ཐོབ་ འི་གང་ཟག་ གིས་ 
¡ ནགུས་ཁོད་དང་ཤིང་གཅིད་དངའི་སུལའིཅེ་ཆུ་འབབམ་མམོའི་ཅིམ་སོགསརུདནས་བཤད་པའི་གནས་སམ་ལས་དང་པོ་པས་འཇམ་གླིང་གནས་ཆེནཉེར་བཞི་སགསྦ་མྱེས་བུ་དལ་པས་ཅིན་ཅིས་བླཟབས་པའི་གནས་དང་། རང་གྲི་བུམ་བཞུགས་པའི་གནསསཀུས་སུ་བུབ་ 
¡ པའི་ཁང་པ་ལ་པདུདྱ་ཅྲི་ལས་ཆག་ཇག་གདབ། རྲ་བཱཾནམའི་པྲིས་འབུརྱི་བླུ་གང་ཡང་རུང་བ་དང་། རྒྱུད་ཙི་གླེགས་བམ་དྡོར་དྲེལ་ཅང་ཏེའུ་ཁབྡཾ་ག་སོགསརྣལ་འབྱོརགྱི་ཡོ་བྱདནྣམསཚོགས་པ་བྱས། མཆོད་གཏོར་ནམསྱག་འནངཞིད་བཤམས། དུས་ར 
བའི་ཡརམར་ཚིཚེས་བྱརྟ་ཉ་བཱའགིགསན་རབ། དེ་མིནླ་ཟ་བ་གང་ཡང་རུངབའ་ཚེས་བྱཅུ་གཉིས་སམ་གཟའ་སྐརལྦཔོ་པུར་བཟང་པོའི་སད་ལ་མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའིདས་མུ་མགོབརམས། གུན་སཱངནི་ཚའདེའི་ཉེད་བཞུར་སོགས་ཅྱི་ཡིར་དངརཔ་ཉིད་གཅིག་པུ་ཞི་བདོནད་ 
ཀཾ གཏེརབ་ཉྟ་བུམ་ཡིནཔར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྡུག་བསྔལ་རྱིསན་བལ་ཉྟིངརྗ་ུགས་དྲག་པོས་ཡིད་བརྱོད་པའི་བྱངཆུ་བ་སེམས་ཆིས་ཊུནནས་བསུང་བ་ཞིག་ངེས་པར་དགོས་པས། ངེས་འྱུངདཔསེམས་བྱ་འེད་ཅི་དམིགསྲརམ་ལམ་རིམནསྱ་ངང་བྷ་ཊར་ཡི༽་ 





























འཕབ་དཔསཿའ་ད་ ཐམས་ཅད་དུས་འདིནང་བཟུང་། བྱང་ཆུ་བ་ ༩༧༢༣) ༦ཇཉ་ སས།༥ཆལམ་ | 
དགེ་འདུན་པ། །ཞེས་པནས། ཏོ་་ུསྭ་ཨམཆརབྱི། རོང ཀཀ ཡཤཡཡལ་ 
།ཞེས་སགས་བཇོད་ཅངཆོག་མོད། མནངག་འདིའྱི་ཟམ་གོངམནམས་ཅིས་ནསདདགགིས་སེཝས་ཅན་ཐམས་ཅངདའི་དོན་དུ་ཇོགས་པའི་སངས་ཆས་ཅི་གོ་འཕང་འོབ་བརྡ་བས་ལ་ 






ང&.=ཆ་ 
་བདག་སྱ་བསམཆི། 























། །སེཡསཅན ཡིདཔའི་ འི་གཟྲས་ལརམཚོལས་བླ་མལ་བརྩབ།  དེིེདདབདག་གིས་ཛོརྲནཔ་འཅོརམའམཅིརམ་བཉམས་སུ་བརབརུབྱའིའོ། ཞས་ལན་གསུམ་བཅོད། འདིལཆདམེད། ཤྲ 
བཞི་ཡངཚམབ་ཡིན་དསུངས་འདུག་པས་ཚིག་བརྗོད དབཙམམཡིནརྱ་མསཉི སགས་པིསར་ལདས་པགས་པགད་ཞམོ་ྱ ཞེམ །དནས་ཐལ་མྱོ་པ༢ཉེ། བུམ་དང་དཀོནམཆོག་རིན་པོཆིནམ་པ་གསུམཁ་ལུག་འཆལ་ཞེརྱ་ཤུབས་སུ་། 
མཆིའོ །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་གི་རྒུ རྒྱདབྱེནཀྱི་ས་བརླབཏུ་གསོལ། ཞེས་ལནགསུམ་བརྗོདཔས། མདུནིཚོགས་ཞིངྒ་ནམས་འོད་ཟེར་ དཿ ཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་ཅི་ བྱི་རྣམ་པར་ཞུནས་རབལཐྲིམ་པས་གླུག་ གུབ གསྭ་ཀྱི་དིན་དབས་ཐོབ་པར་ ¶ 
ཡམ། འདིའི་ གས་ས ལུ སཔ་བག་བྱ་ྱིཆདན མཆག ས་དཔ རྟར། འབ ཉཅང་གསར དལ་འྱོརམའ བུད མྨ་ནི་ཞེས་སགས་ཅྲུཾ་བཞི་པའ་ } 
ལལ ༥ བ་བུ་ཝཾསཔཿ ངས། བ་ུལ་ ཡུཿ རཾལསཡེ། ཨ་ལས ལས་ཐོ པས་ག ཁ་ནི ས་སབྱང གཡེམ་པ། ཕིའམས། 
ཤྲཝ་ཡི་གེདེ་དག་བས་མཚནཔ། ཆུང་གཡོས་མེ་ཐྦར་བས་ཐོད་པའིནང་གྲི་རསྒ་ད་ མགྭའུ་བའ་བུར། ་དེད་ དི ༼སྱབའི་ལགདཀརབཡ་ོུ་དུགཉེ་སནས་ཞུ་བ བརྱ་བས་སརེདགདྱབཅུའ་ 
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-& % འཚ 








ཡརྦཌ་མཆུ་ལལ་ཞིང་། 


. ཤཱ ༢།ཐམཔ་ཅད་འདུམ་པའི་ངོ་བོདྱ་གུར། 
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ས་ཀ ༩༢ 


མང་ 





འིལ་བོར་གྱསམ་པ་ 
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རཱ །་སྱ་ས་ཟུས་ཅ་གས་གང་བྱབ་འབུལ། རྩུབས་གནས་ཀུན་དྲ་སླ་བསལ། །གསོལ་བའོདབས་སྤོ་ིནྩོསྔ་འོངས། །དབང་བཞི་དོའ །ས་པརྱབུརབདང་། །ས་བཞིའིགོ་འཕང་རུ་ལདུ་གསོལ། །ཞིས་གསོལོབ་བཏབ་པསྨདམོའིགནབ་གོ་ འབུམ 
ཁང་འ ས་་་ྲིྲིིོ་གསས ར་ར ཕུ གིསབཞི་དགེ །སུ་བཞི་མངོདདྱུ་པད་བའི་ནྲུས་པ ལྲདཔ་འཅན་བཞག་པར་བསམ། དེནས་ཐར་ཡང་། དྲུས་གསུམ་ 
ཏསྤ་བམས་ཅདའི་ངོ་བློ་བཱ་མརིནཔོ་ཆེ་ཡ་གསོལ་བའདབས་སོ། །བདག་གྱི་དདྱ་བིནྱས་བླརཏ་གསོ་ལ། ཊེ ཞེས་གསོལ་བཅ་ཕགྭཿ་པཏབ་བས། མཐབྭ་དོརྱི་བྱཾཧ་ ཧད་པའྲི་བུམནྣ་མསདབུསྱིཅ་པའྱི་ཐཱམལ་ཐིམ། རྩབའི་བླམ་ 
, ཡངབ་འཇེས་སུ་ཆགས་བསའི ལས་དདམ་རབའྲིནམ་བརའ་བར་གྱད གས ཉས ཅག འཛག ག་བདདཉིདལ་ཡིག་དམརཔོའས་ པྩམ་དབ་དངངསེམས་དརམེདྭང་ །འདུ་པྲ་བརབསམ། དེནསབཡིགདཉིད་ ེརེརསོང་ཏེ་ནམ་ 
མའ འ་་ཡིགོ རའོ སྐབས མྲལ་འནས་པྱཅིས་བཏེ་ཤན་ ཕ་པའི མཡགཆུངྱ་རྩུ་རབ་འགེ།ྱཡསྨན་དའེ་བའྱ་ཐིམ། སྨདངམིདསིཊ་ 
ུ _ པུས་མོ འངྱ་ཅང་འཞག ང་བཞག ེ གཙ་ཉེང་ཡལ་མཚེརྱ་ུ་ཐགས་བཛདཔཡི་གསལ་ཡང་དམ་པ་འགལཞིགི་ཡི་ག་ཡས་ཐདཔར་གྲསང ངག་ཕྱསྱི་དང དཔནནཞངལས་དངབ་པས་བརལ་འཛནཔ་ལལནཔཔྨཔ། དེསནྭགྭ་ཀླུཉཏྟ་ཐཱཾན་བྲརཾ་ཧཱ་ ཆི 























མསཅདཛྭཾནདོང༔ ལ་དང་བ དྡོ སྔཚར་འ་ཏོཔོཡགྲོ་མགསོ་བདོང་བཅས་པ་ལྔ་བོམཔ་མ་ོསསྱོ་བོརཔ་བསཉོནདཔོཉཔོོཉི་འོྲཔ་གིག་ོ ར་གས་བུརྩུ་གར་པར་བསམ་བདྱིས་བ 

༣ལམ་འྱར་ཡིནནོ། །དེ་ཡངདོརིས་གུཞི་རབ་བུརྡ་བྲབ་དབབཅས་པའྱིིར་དྷ།འདོག་སྨྲ་པའིཡེ་དཔུང་གཡོན་སྐོརདུ་འྱའིལ་ཞི་འབར་བ། དའ དུག་གསུམ / 

གདངས བྱ་གག ི་ོ པད་ཡུག་པ། མདུནྩཧབ་གཉིསྤ་པངས་པའི་ གེས ཆོས་ གིག་རུ་ ི 
སི་དངུ་པཔཉིདྡར་ བྱནོདརིན་ ནལ་འབོརམའི་བུརྱ་པུར་བིཞ བས་གཡས་བངབས་ མཆོཧམདམརམོའིནུམའི་ཉེ་ངནས་མནནཔ། ག ཡེན་བུམ་པས་འཇེགས་བདན་ མསོ་བོ་ 

རྱའཏུབྟལབནང་མནནཔ།  མད་བཀ་འཞི་ བབ དིར ནགྱས་མདག་བམཁའ་པོདདུ་གཟིགས་པ། ཅགས ཚད་དུས 

/ དོ་མདབྲ་གིས་ག་ི་བས་ཨུ་བཅང་ནས་དབྱ ནདུ་ཡོགས་ནས་གསོལ་བ། ཕག་པ་གཡདཔ་དདས་མཆནཔའི་ཁྲགླར་མཆུ་དཔྲའི་བྱབ་དང་འབཅ་གསུམ་པ་འབང་བཞིན་པ་བླ་མས་པ། དྱ་གནགཔོ 








སླ འདའི་བབཆོསྭ་ཁང་བརཅནདྱ་བམ་གོངམ་ནམས་བཞེདཔསོདཔློད་ 
| དུ་གནས་བ་ཡོངསསྱྭ་བུ་པ་ལས 


ཿ བརྗོདས། ངང་གིཐུ་གར་ 
| བརྔོདིང་དགུག་གཞུག་ཡིང་མ་ 


















།གྱིས་བཟུབ་བའེ་ནལའངོར་ཡིནནོ། །རངཤྱི་ལསི་གནསནམས་སྲ་ཟ་བའིིལ་འཁོརྡ་ཅི་སེངྲ་དེ་ ངྲ་དྱུཏེ་བཔམ་བདམ་རམདརེ་བགལོ། ིངགརཧཾ་ལྷ་ཇནམོ་གཤོནརལ། ཁང་ངོ་ལོ་དཀར་སོ་ཆོལ་བིད་ས། 
པའ པལ་བར་ཙ་སེར་མོ་ཧོ་དྲ་པད་མ། ཕྱི་གཅུགཇུདྲཾྲསྫང་གུ་སྐགགྱིད་མ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅང་ལ་ཕ་ཕཊ་དྲུང་ཀྱྫིའི་ཀའི་ངོ་བན་མས་གསལ་བརྡ་ཚུར། ཅས་པནགར་བད། །དནས་དངང་བྱསྱ པ་འ ་དེབསྤ་ཅང་པ་ལྔ་མོན རང བྤིཿ རངགི 
ཱུ ཡསཀའིབཡས་འོད་ངར་འཕྲས། ས་འ ནྭ་ཁའི་ངྱཅི་ལ་འཁོར་ ཧུན་དལས། །ཨྷ །ལསེགས་པས་མཆོད། དབི ཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཡིས་བདག་ལ་མངོནབར་དབང་བླབ་རད་གསོལ། ཞེས་གངལ་བ་ 
273, ° བཏབ་པས། ཧྲེ སྒོམཚཾམས་མ་ བྱ་ཅྱ་ཀིས་བགེགས་བླགད། དབའ་ ཡོནམང་ཅིས  ཤིས་པ་བོ༽ ། དབའ་ཆྡེན་ཝས་སདྡོརྦ་གུ་ལེན། གཟུགས་དྲོང་མ་ལ་སོགས་བས་མཆོད། གཅབོས་དབང་བླབ་བའེ་དགོངས་པ་མཇཾད། ཡུམ་བཞི་ ཞི་ཕག་ 

ཡི་ང དབངས་པསའ ཊི་ནཔཛའྱིུམ་པ་བདུ་ཅི་ལཾས་གངབ་བཟུངནས་ཕྱི་ ངི འབང་བླདཱར་བརྩ་རུར་། ཇི་ཉ་རབྟཉ་ཡས་ བཅམ་བྱེས་ནེ། །ཞེས་སགས་དང་ཝགས་བངོདཅིང་།དབང་བླགར་བས་ལུས་ཐལ་སཅད་གང་། དིམ་ཐལར་གག། 


༽་ 
]སྙགལ་ཕྱི; ཀ་ལི་ཿ ཤྱཿགྱཏ་གནས་པ་ཡོངས་སྱུ་བུརཔ་ལས། རྣ་སྣངཉོརུཀ་ཡུཔ་དང་བཅས་པས་ དབུ་བྱར་ ན་པརྱ་ཧུརཾ། ་ི་གྲདཔཡགཧིནལ་བས་བས་དི་ངདཔའ་མྱ་བ་པམ་པཡིགཆ་ཞནའགའཞིགལསངཞི ཅུད 











ལལ 


༽ 





དིལ 


རྷ ཅ.-. །ཁཝིགམ་དགྱི་འག་གསུམ་ལགད་མས་ངག་པར་བྲནོརབ ད་པ་ཡེརིགས་པསྔ་ངོདའི་བཤདྱངུ་པ་དེམི་འཐདདོ་ཟེརན། གདམས་ཡགི་གན ནདམ་ཤེས་པའི་མང་དཔོལཁནྱིས་མཛོནིཔའིརིག་འལེ་ངོར་བའི་བས་ཀས 
ཏུ ེཔ་་མད་ཐུགམསབག་ས་ ན་ལགས ཟའ ཆྒུད་དོན ་ཡ་ཐ་འཇིགས་པའི་གཟེར་ཐེབས་པྲ་ནམསྤ་ཡིསྦ་དེམ་མེདཔའི་རགས་པའྲི་རེས་སུའྲཔ་འནས ན་མི་བ རྔ 
£ ¡ ༥༽ག་སེང་གདཀོའིངོདཔའི་མེནགམའྲིཀིགཉས་ལྲའབརམི་བྱུཔཔོ། །བྱེྲ་གས་ི་དམིགས་པ་དེ་དག་ངརང་གིནས་པ་དཔའྱཅུནནས་གངྱང་བྲགམ་པ་ཆོག་གི་ཐཕས་དཔྨ་ཤསདགོས་ངེས་པ་མེདདོ། །བརྟེན་འྲ་གངས་ཛདནེ། ལས་་ཤོས་པ་ 
འཐས་ཕག་གཅེག་དང་། འབྲིང་འབུམ་ཕག་བཞི། ཆྒྱས་པ་འབུམ་ཕག་སེ་གཉིས་ཡིན་པར་བཤད་པ་ལེགས་ཤིང་། གཱུཔ་པ་ོ་བས་དནམས་མེདུང་དཔོགེས་པམཐོ་དམནསོགས་ཅི་དྱང་ཐས་མཐའ་གཅེགམ་ངས་སོ། །མཛོནམའི་བསྙེན་པནི། དངོས་ཉམས་རི་ལཟངི་ 
| ཕིགས་པར་ཞལ་མཐོང་བ་དང་། གསུང་ཐོས་བདང་གནང་བྲ་ཐེབ་པའི་མཆོན་མའྱབུང་བ་དང་བདེ་སོང་གི༡མསྟཏོགས་སྱེ་བ་སེགསས། །དེནསྣ་པར་བཞིནཏེར་སྤོད་དངུནངམ་ཆོད་ཅིས་མཆོད། རྐང་བརྒྱདྱིས་བསྙོད་བར་བྱའོ། །བར་འདིཿམ་ཁའ་བྱོད་བླམ་བང མན་ངག་ཏུ 
ཡའ ཱ ་གསེར་ཆོསཚགབརྒྱདམ་ངཕྲགས་བཏམས་མུ་ལེནཔར་འདོདན། ༡༡༥༠ ཏ་པ འདོས སར ། ༦འི་་ཀ་ ༦༡༠ $ ཁ ཆེ ༢" ` ཁའ སི མེ 














གསུང ོང་དང་བཅས་པ་ ལསམའོདབར་འཐོསོ། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅོདྱངབ དང། གཟུགས་མེད་ཁམས་འོདཔེརྦ་འོན་བོའིནམ་བསྲ་འསྭརཾ་ཏོདཾོཆ་ལ་ཐིམ། གཟུགས།ཁམས་འོདོའེ ་བརྒ་ཅིཆ་ལ་ཐིམ། འདོདཁྱམ་ 
7 ཟུ ངེ བོའྲི་ནམ་པསས་སུདའི་ཆ་ལཟིམ་རང་ཡང་སྟོདྱ་པ་དནས་རེམ་བཞིན་འོད་དུཐུནས་ཆོས་འབུངལ་ཐིམ། དྲེ་བབ་ལ་ཐི་མ། དྲེ་ཕ་གས་འཕང་བཟིམ། དཔ་ཡིག དབིམ དེ་བྱི་རི་མགོ་བ་ལ་ཐིམ། །ལ་ཐིམ། ་དེཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ། 
༡ དྲེན་དལ་ཐིམ། ཡས ཤིིྲིགིསིགཾ།སང་  ་ལོ དེ་ཡབའབྱསེད་རིམ་ལ་བཏེནནཆོག་ཟིནའདྷེ་རརྱ་ལས་བས་ཆོག ས་པྲི་མཅ་་ོ་གསལ་ ༥དས་པ་དང་། 
༩  ེཿཡིའཁོརལོའི་དབུ་ཁྱ་མུའིནབདུ་དམིགས་ཏེན་ལྷ་མུད་བསགས་ཤེས་དགོས་སོ། །དེནས། དྐ།དཅི་ག་གིསྔ་ངེ་བཅན། ཚན་བཅོར་འགརགསས་པར་ི་གས། ཐུན་མཐྲ་རགཏོརམ་བཅུབ་པལ་འདོདན། བཏོརམྔ་འིནན་བས་ནབ་མངོདཏརྱ་བ། རངགྲི་ཐུགས་ཀའིབ་ 

¦ ལས་འདེར་འབྲོས་འོག་མིན་ནསྔ་ངབྱཅནདོངནལ་བྱཔོརམ་ལླ་བ་མ་ཡི་དམ་སངསྦྱརཿ ཆུས་བུངསེམས་དཔའ་བོ་པའའགྲཆས་འ་བམ་ི་ོགས་ཅིས་བསོར་བཟདཅི་ནམཡ་འདྱ་མན་དངས། མགོན་ནམས་འྲི་ཝགས་བྱ་ཅུལསསས་ ། 
ཏཾ ¡བེ་དིགསུམནས་འྲབཅམ་བཁོདཔའིའདཟརཅི་་གས་གཏོརམའ་ྱརདྲ་བསཏ་གསོལ་བར་བསམ། ཨོགསམམ་ལ་ཨྭ་འརོ་ཧཀས་པ་ལན་གྱསམ་ཅིས་འབུལ་བའམ། ཡིདྷའི་པ་ཅིག་ལས། །ཨོཾ་བྲད་ཨ་ར་ཡི་ཧོཿ ཞེས་སོགས་བདེ་མོག་གླི་གབབསཞས 



























སུརནཿནདུའ ཤརམངཞིང་། 


| ཉིདཔ་དང་འང། 








ྲ །ཐོནྱརམ་བརྩབས་ཡོདོདདཔོཆོགོཅོངོ། དོབ ཆོག་གོ ོའདོ་ོགསོ་གལསོར་གསོངོཉོརདམ་བཅོའབ་བཞོོར། ཡོ་ོཔོརོ་འོཔོ་་ འཕྲོད ]; 
མའཆུ།་ཞེ་ལ་གོ་ ལལ འ། མཇོགས་ལ་འཞ་པད། འ་ཞ བ་ ཐས ཝ་ས ས་ལ 
¡ །ནཱ་ཡེགསསོ།།ད་ཉུཅེུབཙུམའིབཉེན་བླས་བ་ལ་བཏེནནས་མའྱ་སད་བྱམབ་པ་ལྱ་འནང་གིམཁའ་བོད་གཉིས་བསནང་གི་མཁའྲ་མོདནི་འོད་གསལྷ་ཉནཿིགྱ་སེས་པའི་ཡ་ཤས་ལྱ་བདགོས། དེལ་ཡང་དཔེའྱི་ྱ་ཆེསདངདོྱ་ཉྱཡེས་དང་འོདགས་ལ་ཟུང་ 
= ལ་བར ཞཡ་གསུམ་ཡོད་པྲ་ནམས་སླབ་པའི་ཐབས་ནི་རྲར་ཟུར་ཅིམ་བརྟནཔའི་རོགས་རི་མབྱི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཡིན། དེ་དག་གིསནང་གི་མཁའ་སྦྱོད་ཇི་ཉར་བསྡྲབ་པའིཚུལནེ། འཁོར་ལོ་བདམཆོག་གྱི་་བཤདྱའྱི་རུདྱ་ཡི་དགོངས་བརེ ཡོམབྲགསཅིས་ 

¡ ལེགས་པར་བཀ་བའི་ཚུལ་ལ་ཞིབྱཏྭ་སུངས་པ་ལས་ཤེས་པརྱ་བདཔོས་ཤིང་། ཝོགས་རིམྱ་ཕི་ཌོགས་པླ་ས་ཟིནམ་བྱསེདཔ་ལནི། གཏམམོདང་། ཟླུང་མྦྱོ་དང་། ངལ སལ་ས ར ་ | ༦ ངས་པས་ཆོག་གོ ༈ 
ཱ ཌྱའིཀག་སྤོངནདཔའཔོ་དཔནཔ་འཛི མའིམཆགནམས་བཞུགསཔའིགནསའོ་ི ་ ླ་ 












ག་ཡིན་ཏཱ་བུ་དཔའཇཕྲ་གིང་གནས་ཆེནཉེར་བཞིསོགསན་ཡང་ལཱང་བ་དག་པའི་སྭ་སྐེན་པ་འྱོར་བསྲ་ཁངམཐོང་བརྡ་ས་པའི་གནས་ཁད་པ་ཅན་ཡིན་ལ། དེལ་ཡང་གྲང་བྱང་འི་དབངབི 








ར་ས 


= 


་བའེའོད་ཀིས་རབ་འྱབུད་པའི། ཤིང་ལ ༡༠༠༠ ཅུས 


ངཐོབ་པ། །དེ་ ནིམཁའྱའབདྲག་བམ་ཁསཔ། བ་བ 
་ ་པ། །དེསནིཿ 
མཾ 


ཡོཾ་  ་ ཌེ མཱ 
རར ༡2 གི་འ སུས ཞིང་། ། 
.ཏ 


དམ་བཐུའ་བཀནྲ་ཐལ་པའི་ནུ བའློ 
་ི་་ིནམསམས་གདནགསམཇ་ 





ཆོས་དགོན་གནས་བྲག་ཤི་སརབྱརསྦའི་རང་ ཀཾཾེྣེྣེྣཾཾྣ།ྣ།ྣྲ།ྲ༽ྲྣ༽ྲ༨།<༤ཀ ཆོ་ལོ 
'[ པུཊ་ཐམས་ཅད་དད་བགིང་རརས་པར་རུར་ཅིག། _ །ཏ ི་ནོད་མིན་ཤནའགསའ་བར་ཁགོགཡན་ལས་གངབད་ཨི་ཉོུ་གས་ལ་བཅགས་འཇལ།། 
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ཡ་ གསན་པ །དཔསྤ་བབའྱབུང་གནས་ཡེ་དམྨ་རལའབོརམད། །གྲུས་ གོ ར་་ཧ 
ཐྦར་ གནས་གང མཿ དད ནོ ས་ས གླ འོ ` མུད 
བ བཐ། པེའི་ཕན་ཡོནནོ། །དཔེ་ 

བར་དབང་ནམ་དག་ཝོབ་པ། དབེང སས་སབ་སོག་དོས་བག་ས་གསས་སྲ་། ཊི རའ ་ མའི ཅི ྭྷྣྷྲྱི་ 























༄། པས་ག  ར༤༢ རོ ཐགང་བཅས་བ་གས་བཆེནྭ་སོབ་བཤའ་ པྲབ སུཅུད་འཞིག 
ལ་འཇུག་བརྲ་བའོ། །གཉིས་པ་གནས་ནི། བགོམ་རོག་གདཔས། བཆ བབཅན་པའི་བོགཔ་དག་དཔ།། གནས་གང པ་ད འི 


བོ །། 
པ་གཡའ་རི་དང་། གངམབ་འདགས་པ། གིས་ག ཞགསཆངརང་དང་། བྲུག་བ། ། རི་སུལ། ¡རྨ་ནྔ་ཝཱབས། དུ་ད་བོདལསགས་པར་ བཟོམ་པར་གསུངསཔ་ར་བོ། 
མབལས་དཔབོཔས། བྲ་ཅངབཟབ་པས། སངས་རས་བ་ཆུབ་ཅམས་དབས་བཅད་པལ། །གཞམ་སུླསནསབལངདཔས་པཡ་ོ། །ཅས་གྱུས་བས་བྷ་ཏར། ་ 





) རི ཞེས་གསུངས་བལར། དགུན་ཟའབྲིབྩོརལླ་གབུལ་སོགས་པའེ་ལ་ར་ 





( དི བླ་གནས ཡོན་གནསྱ་ཅིས་གང་ཟགྲོ ཤོ སོས་པའི་དགོས་བྱབདཔརྦ་ཅན་པོདཔས་ད་ཅྱབདདན་ིནཿགས་པ། གལུཏིྱ་བུབ་ངངམ་གི། མཆ་ན་པའཅོརདབསོ 
| །མཐུན་པའི་གླབ་ཁེ 


ཨུམ་གོལ་ི་བརདུ་བརཆད་མིའབུང་བུའི་གནས་སྲུ་མབ་པལ་འཇུག་པར་ཤེད། །གསུམ་པདུསནི། ཀུནྲ་བོད་པས། དུན་ཟུའྲབིང་ལ་སོགས་པའི།།ཆོས་བྱས་ལ་ 


མཁའའྲཔ་འདུ་བའི་དུས།ཁད་བར་ཧན་གཟའཅོས་བུན་སུམ་ཚོགས་པའི་མབས་དང་གྱུནཏྭ་མབཔལ་ 


ཐག །གསུང་རབ་ཐོགས་པ། སྤྱརིའདབས་བ། མཆོདམེ་འབུལ་བ། གཏོརམ་བྱརྩ་པ་དངཆ་གསུམ་གཏོངབ། དབུལ་ཡོངས་ལྱ་ཕིན་པ་ 


ག་བམས་པང་གི་འ ཡདྷསུནནས་བ། སླབ་འང་གི་ཉིནཔཉལདོར་ཐམས་ཅ་དྲ་ཁག་དབལེགས་བརྡ་བསལ་བསྲངབ་དུག་ལེགས་པར་གཏོང་ 


] པིཞིམ་པོའི 


ལ་སོགས ཆོས་བདུ་སོགས། མཱནཏྣཾཐཱ 
།བཞི་པ་བསྟེན་པྱ་བ༔ པང ་དང་པོནི། བསེནམཆམས་ལ་འདུགཏིན་ཡིཞག།བ་ཤུསྲ༡་གོང་ནས་བཉེན་པལ་བརཆད་མེའོང་བརལམ་དུའྦེག་པའི་འི་དདུ། དཀོན་ 
ཨུ་ད༨་བདུ་དཅི་ཝ་དཔབ་ 
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བཤུདྱལ་བ།ཡོནནས་མགོ་བཅ་མས་ཏགཡསསུ་འང་བླམགས་བ། ཉེགས་གཞན།ཞིགགི་ཅང་དོུནའོའི་མཆོད་ད།་བབབ་ཤམས། དྭགས་པའི་མཇུགཏུ་བདག་བཟེདཅི་མཆོ་ 












ཏལག་ རུ ༤ ཀོད ཐུས་པའི་མཇུགཏུ་བདག་བྷད་ཾམ་ དཔྱ་པདནད་ཡང་པང་དེ་གཡེན་ཤོགསནས་འགོ་སམ། 
༼ལེགས་པརབཤུམས། གཞན་ཡང་གརམནམས་ཁ་གསོ་བའམཇབྱ་ལུ་པང་རྟིར་ར་འགྲས་པ་ས་གནྱབ། མཆད་གོ དདདགྱུ་བངྱསུ་དང་བབ་ང་བས་སེགས་མན་པདང་གསང་ད་དན་བརྱ་དཔ་གཡང། རོའ་ ཡདུན་དུཿགཅསྲོག 
3ི་ཁརདམ་ཇོག་གི་དོར་དིལ་བུ། ཌྭ་མཆུ། ཐོད་བ་བདུད་ཅི་ལིལ་བུ་བཏབ་པའིཆང་གིས་བཀང་བ། ཀིས བར་གསོང་ས་དམ་ཆོགདྲས་དཔའ་འདྲནམས་བཅོགས་བརྡབྱེ། ཀྲིག 
བུང་བའི་ཙོགས་འདུ་ངི་བཞིན་དུ། །དམཆོ་ག་ས་སོགས་ལེགས་གནསན། །རིངདུ་གནས་ཁང་བྲིནྱ་ཡེསྦ་དོབས། །ཞེས་དདག་ཡོདན་དཔའབོམའའའཕྲོ་བིན་བཞིན་དུ་འདུ་བར་གསུངས་པསྐ་སོ། །རཔའདུག་པའི་གནས་མལ་ལེགས་པར 


¦ བཟོ། ངེ་ཡངྱ་ཡུན་བབོར་བྲསདནྨར་ན་དབ་གདན་རུཔ་བའྱི་སྔོརཔེ་འོང་བྲ་བས་ལ་གདན་འཇ་བོའཡོལ་བའདིང་། གདནྱ་པེ་འོག་ཏས་དཀར་རམ་འབུ་དཀར་ཡིས་གཡུང་བངརིས་ཆོས་འཁོར་དུ་འི་བའམ་ཡངནྭ་པཆོགས་ཇོང་དི མཆམས 


















ཤེ „ །གཡོག་རང་བཞིནཅིསྤྱརུད་འཇམཞི་ §ྲ་ཞཱཧཾ། ཅགཿངྲ་པ་ཡ་བ་པཔ་དང་ །གཅོ་པཞིང་ ར་ལབ་པ་དངུབ་ ¡± ླབྲོོཞིང་གོངཉོཔི་དོརདོོ་ རྭ 
གོ དཔངས ྲསརོ་ རེང ཅོ ་ ོོཅརཿཿ གདན་ས 
། ་  ་ :མཆད་གོགས་སམ། སྨན་པྙཉ་བུ། ྲྗྗྗླླླྲླྲོྲིོིོོ་ དགོས་གལ་ཅནཤྭ་བུང་ནཱཡི་འཐད། 
| རར ལེམ ོ་ བཀགན་བརཆ་དཀྱར་ུཆེ་བསདཆརྦདདགོས་ར ུཨས་ག་བཅནྨ་ཆ་དུ། འགའ 
བ་བ་དཔ་ལམ།ལི་གསར་པང་འཇུད་པསོགས་ག། - ང་་་ 

འེས་སཚི་གམགཏགསམི་འཇོག། སམའཔག །མཿོསསཅརི་གནན་ནས་ད 





ལམིའིན། གོ 


ཏྱ་པ་བཛེས་བོ་ 


རམིའོཔཞིང་ནངནས༡ 


292 










གོལ བརདོན་གཅོང་དུངཔཀོད་པྱ་པདཔེགསྣ་ནམས་ལགས་པརྩ་བ། གཞན་ཕེད་དགོས་ཐམས་ཅདམཆོམས་ལ་འདུག་ཉོན་མ་ལྲ་གཡ་པརྩ་བསྟ་ཏ། དབེབ ཉིསཔ་དས་གི་ལའངགཡར། ལས 
| ཁ་ར འིལ ཏད བམཆད་ཆོམ བོན མས། ང་ང མའིང་ 
ལ་དཔྲ་འནཔས། མཁའའྲབོ་བྱི་གཏོར་ དང་། གཞི་བདག་ ག་གཏར་མ་བཏང་པ བམཐར་ཡིནཔ་ལ་བརཆད་བླབགཅངོ་། ཀ མཐུན ༥ལྭའིརལས་བངོལ། ས་གཏོང་བབ་བྱི དགུའུ་བའིའགྲག་ | 
ཉིཚགསཐམས་ཅདགན་ གནས་གཞན་ ྲྲྲྲིྲིིི དུ་མྱ་ཉིས་མའི་མགྲས་སོགས་དྲགྱཏུ་བླཟུ་བ་ངང་། གྲུ་གུལ་ཅིས་བདྲག་པ་དང་། ཡུངས་ཀརྦ་ཅིསྲ་བབཔ་དང་ ༤ མཛུར་ 1 
བྱ་ལེལ་ཞིངབགགས་ཐལས་ཅད་བྲས་དཔས། ག གཞན་དབངཔའི་མེས་བབཅོའ་ཕྱོལ། ༨ དནས་མཆམསི་རིང་རཔའབྲོ་དགོས་ ཨི་དགོསའིམཚོམསུ་སུ་འདམ་ཡུག་ ཨིོ་བའིནངསྦབ་་ ངོ དུན 
ཉ་ཧུར་མཆེམང རོོ་ འ་ཡོ ཁ་འ་ཡེ་ད་ གཅིག་འསམ་དན་འཕགས་རས་བོ་བྱདམ་ོདཔ། གཏཅམ་ལ་བགགསཿཔ་རར་དབབ་བའི་ྲན་ལག་ཅིལ། ང 0 ི་ ཆ་ 
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སེ །བདུ༔ རི ལའ ཁའི ོས་དགོསྟཏེ། འདྱིར་གཞུང་ནམསསུ་ནོཌ་ སནསབ་ལནམཁའཔོདའྲ་གའ་པའི་དགོས་བྱ་ཁང་བར་བོདཔར་བ 
རུ བས་སོ། །བདུདརིརི་བབ་བཏབ་ཡོད མདག་ ོ་་རས་ཚུ རོ ནས་ས ཕྱོ་ དྭ་ལ་གཏོ་ ༡པལ། ཁྱང ཁྲང ་; 
༧༡༣།༧ བྲ འེ ཐག ད་ནས གྱི་འོལམོ་བལོང་བའཀརཔརྟ་པར་ཡི་འཇོདཔ། མྲགིན་བྷསཿལས་བླད་དམ་པའའི་ཉི་བརྩསཿས་མཆིནཔ། ཧིང་གརྩ་ཙ་ཡསཱངོ་ར་ོན་པྲོ་རྔ་ཝ་པལྟབརྡཾ་གྲིས་ 
པ་་ེོ་ ས ཨོ སིབན་གསུམ་བྗོ་དདགཞག་ ས་གུ་མཏི་ནྱ་ཧྲིས་བླར་བས་པ་དང་། གདན་ཡང་དྲ་ཛཱའིམང་བཞི་ནུད་བྲོལསཏེ། ལག་གཡོན་པསརིགལ། ཡོ་ ཨོཾ 
ཊནྷ་ཧཱཾ། ཞེས་ཕས་གདན་བྲསང་བརྡ་བུའོ། །  གཡུས་སྲོད བ་བོ གནས་གསུབྱ་ ནྱ སྲབརབ་པ་ངང་། གད་ རཾིིེིེིེི གྲཞངདྲ་མརའྱུང་བས་གའ་ཆའོ། །དེ་ནས་ཇི་ 
་ སྒའ་ཐབཔ་ཀུན་བཟང་ལས། ད་པ་ོརའདི་དིཤི་་གཡོབ་དང་། །འས་རམ་འབཀལ།།དཔས་ཤས་པཟཐབས་པགཞོལ་ །།ཡདལ་བད་པའི་མཆོག་དབྱ་ོམ་བརྩབ། །ཞེས་གྱུས་ས་བཏར། 


༼ ༥ ༥༤ ༢” 





པའབཤསཔ ། 
; འབོར་། 
, རློབ 


། དདདམཇོག་ཡབྱར་མཅའཡའ་ ༈ འོར་པད་གང་ ་ུ དེཿ པའིས་ོགས་དང་དབལ་ པ་དབའ་པོ་དང་ཡཁའ་འཕོའི་རྲོག་ 


དང་བཅས་པམོང་ནད། 











བོས་སོ ཁ་གྲལ་གྲ་པཡིག་ན་ཚག། ོ་་ལ་། ་ོ ླ ་གཁ༅®% མ་མ་ས རོ 
ཧིཿ མ་ཅུང་ལའྲེ་ཁྲུས་པ་ཕར་འགལ་བམདཅིང་། རུ་ད་དྨོ་རའྲཔ་བ་ལས། ཧྱི་མུ)ནའོས་ཕྱོན་གནས་ཤིང་། །ཨའདུའདུས་པ་ལ་དགའ་བ། །ཞེསཞའ་དུ་གསངཝགས ྱི་རལའྱོར་པོརཀུང་། ཏྱིའིཅྱའུགསའད་འམས་དངདནང་ས | 


༡ ཕར་གསུངས་ཤིང་། དེ་བཞིནདུ་ཅེམ་དང་། གྲུརསེགས་ལས་ཀང་གསུངས་པས་མཆམསྨ་པེ་རཔའི་ཕིའ་མིའིངག །ཨཱཆདཔ་བྗ;མི་ཡུང་བརྩ་ཧུདབང་། བུབཆེན་དང་། ས་དགའེམཁསྲ་བུའཆོ་བམན་སུསཿང་མ་བ་ཤད་པས། 


2༡4 ཤུསུ་གསོགས་པའིཿདད་ཅིས་ཁངྷ་རིངཔ་བ་ཞས་གསར་པུའུཡུ་འུ་བུངན་ལེགས་སོོ། །དམས་པྲད་ཕིབ་བུཝམ། ཡེདན་བྲདདི་ཕེབ་བུ་བཏབ་པའིཆང་ངོམ། ནང་མཆོད པས་བླ་མབས་པྱ་ཆེ་་གཏ་བཞག་ལྱ་ཡངས། ལག་ན 


| རྨུཊས་ཿའབེའུ་པརྡམོན་གཞིནནསའྱཅུངབ་ཉུར། ཆུབས་སེམས་ཇ དད་བ དྡོརཾ་ལའྱའརམའིངྱ་མལ་དཔ་ཝན་པསྔ་པནའྲོའིངཏུར་མ་བཏང་། འདིའོརྦ་ལུནམ་གཏོགས་བུནམྨ་རམས་ལམ་བཏུཔམཔ་ོག།ངེནུས་དོད་ 
མས་པདླགས་ ཟལ ༄ས་བཔའི། ཛོགས དོ ཀ་གཟོང བ་ག གུམ་ལམ་བྱའི དབ 
¡| ཕྱང་གཞའདིད༨༨རྱོཿབའྱིཡིརདུ་དམིགས་པའདི་འ༨ འདི་བྲགོམ་ར་ཡ་དུལཡེན་པའཏང་ནས་བྲསོམ་པ་པང་། ཡུས་པིཡི་ཚོ་ཡུབཀྱིར་ཁམས་དེ་པའདྲ་ཤུད་དཔདང་བསམ་ཞིང་། ཛཱཱཏིའིདབས་དང་། དའིནངནསཀང་ཉིངགི་པྩ 





༣༠ རོར ༡ འི ི་ིུ ལཱ 
ཤཱ ཿ ན་ཡ གད ཅཅ 














ཤྭ པགྒོམས་ད ཅུ་མཡེངས་བརར་ ཧི 2 ནན ལརི་ རར 2. ཟེ 1] 
་ ཞན པགིས་ཛོསཿམདུ་ རར ` ་ྲིྲི སླྲ སལ དེ ས་གཡི་རལ་རན་ཡྟིངཱུ། 
ཡེ / ཡིརོ་ ན།སུང་ ཱ གསུམམ་ ཿ ཡ་ འའ ཤྭ་ཀྲེ ¡- ་ 

། རོ བུཞི། བསྟ ཆ་ས་གཞད། བྲརམཡོག་མརཔ་བ། ་ 


བའའིལཞུསྨ་མངལགམཐའ་གཉིས་འཇུམ་ལ་བརྡད གས་ེ་བ་སངས་སབས་བཏུངཁཿལ་ད་ཧཌཉོན་ོངས་པ་འདོདཆགསུས་གཅིས་བའིའི `ˆ རེ 
ཆི ྭཉྲིཉིཉ†ིཤཉིྭ3ན||}|]༄ིི®ིསྔསྔསྔསྦྔྦྔྫྔསྦསྣྫྣྫྣྲྣྫྣྲྱྲྱ་ 










མ་བཞག རོ ་བར་ ཀཀ #༔བ་ ཇངྱ་བཱཏས་པའི་དཡི་ དནས་གཉིས་ཀ་ ] 
ར་ལམ ཤས་ཧ ོ་བར་འནཔའིགས་ི་ དྲྲི གི་བ །ལནམངད་འཇོནན། བབ་པ ཕུག 


བྲར ག ཐེངས་ །ཉེསགསུམ་ངོཿ ནན བ་ ལ་བ་བས ད་རི ལས་འོད་འ 
༼འ གི་བར་ན ཆི བུར ཁ་ར་བྲ་ འབར་རའ ནཾ མ་གཏམ་བྲིམ་ 
ཿགུགས་ ཨ་རས །༦༡༠༦༨༦ རབསེམས་ཉེབའེའི ÷- === རྫརིིཾཾེིེཾེིྲ་ ཙ; 


རི་རབ ཕཱོ ཐྲུ བ་འོརལོའ་རོང་ཅས་དོ་བོ ང་། ཅུང་ཟད་པ་པ་གསོསལ་ཡངའཇོན་ ཇོན་པསོ། ངྲ་ཐུབྱཿྲི་ོནས་ཡིད་པླ སྤྱ་བ། ཐུན་ཞཁས་སུ འཇོགས་ 
ཐཱ ` ་ སི ་པས། སྨུར ཅར 


7 


དབ འབཱིབ་ ་ རྒྱསཔ་འུམ་ཕྲགསོ ཨོཾ 
ས་སུལུ་ཅཱ འྤ་ཐ་འརའ་དཀོན། ཨོཾ་གམམ། 





¿བབ 2 འཇོརམའྱི་རམ་པརྦ་ཧོནྟཏ་རང ང ཅུ ོ་ི། ས་བ ག་ཐ །ྲ འདབ པདྲ་སར་བོ་དཔག་ འཕྲོས། ཅོགས་བའི་སངསྱར་བུཌབྲ་ལས་ཛང་ད་ ྲ 


རྫ ཛེའི ཉམས ཅཱ་གྲསུ་དཐོས་པ་ ངར 











དོ པའི གབ པ་ ཧ་ཅང 'བཔོམ་བླར བལོང་མེ དཔུ་ཡང་ཨྱི་བ་ ཐུ ངུ བས་སུ་བཟའ་ད ང་འབའ འདྲག བྱེང ངགྟ་ གྲ་བཱས མོགས་ཕྱི་བབ་ང་པ་གབཿ་ ཤཱ དུནནམགྱུས་པ་ བ་སོ ཏེ 
¦, རབ མ་བྲ་ནམ་བ་ཐམྲས་ཅང་ འཁར མཆམས ིའི་ཅལ་ཅོལ་མང་བློམ ིརུ་ཨིང། ༈ དགོས་པཅན་བནབརངག་མཆོམས་གཡོགཔལྭ་བནམ ཕས བྱ། པྲིས 
སྲ གསུམ་པ ་ སུ ཡུགས་འདིའིབ༔། མདཆོགསཅིབ་ཞདཔ་ ་ངུམན་པགསོགས་བྟ་་བལྩ་སོན་མེད། 1 འའ སྣང་ལ ྲི་ལ་ 
བབ་པ ལེ འབུང་ངམ་སྟུམ་པའི་དོགས་བུ་སོགས་ག གང་ཡང་མྱི་བ་ར་པམ་དངྱ་བུ་ལ་ཡི ཡིདཆསིས་མོས་གུས མདབ གྲུས ཨལ ཉན ཅུ 
དབབས ར་བངས་བའིསམས་བད་འབོལ་བྱ། བའི་སེམས་བད་འབོལ་བྱེ་ ། གནས་དེར་ཕེད་བླཟས་ཤིང་། གནས་གཞན དབྲརསའགོསཅིའཨིང་པབས། གེ ཤན མཡཿཡས་ཁའ་གཿ་གས་བྲང་ གས་བར་ དགོས་སོ 





















ནྡོ དཔས གསུངཝམགསྐོ་ུགཆོ རོར ¦ 
(ངཿ གྲོབ ཨཿ ཙླ 


བྱ དཔང དཿ ཨེ ན་པའི་དབང་ 
དོར་འཆང་ ཡ་ ༧ 
ར་བི སེེ ཆམསམ་གོལ་གོང སེལ་བ 








བཞིན་གཤེགས་པའིས་ཐོབ་ཅིང་། 
་དབང་པཱཿ ཐིལ 


ྲ རར 


༣༣ 


གཅི་ད་བ་ཏོན་དིས་པ་ལིས།།མཐོ་རིསཿ 





སྩྱིརལཔོཆོསྣཝན་འགགུར།།ཇི་ ཇི་ལཱ་རཛོན་བསབ 


ཐེ གསརདོ་བར་རིང་། ཟའ །བཾདྱི་དྲིམཿ 
འས ལ་ལ ངེ ཡཱད་ད་འཁོར་ 
བདདྡྫམཚོགས་དང། དོལམོའི་མནི་དངོགས་དཔེ། །གུ་ཡིམཿ 
།།ཞེས་པ་དང་། ཇེ་ཐམས་ཅད་ མྱན་བཙོ་བ་པར པས། ། ཨྱཞི་རའིནང་གི་གསདའ་ 
དིད གས་འབིན་བཔོདང་། ཆའདིདདམ་པོ་ 


རམ ༥ ༡. རྱིག 
ཅང འར ནད ་ སུ རི 
མབ སླེམས་བསྔོ་གསརིམྱ་པི་ཏྲོགས་པ་ཡོངས་ སྲ 
ིའ་བྱ་ནན་པ། ཉྱེ། དཡང་ཐེག་པ་མཆོག་གིརིགས་སྱུ་སྭེ་བ་དང་། ཅོག་འདྲི་ངོད་པའིོསྡ་དནྲ། 
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དྲོ ༠ །མ་ོི་ོོམསོལལོསརབལ། །།། །ེ། 


ཉབ 















¬ 


༨ 





ཁུ ློབམཆཆོག་དངངརཡིད་ཧྭ་། དོར བླདནོམོ་བཅས་ལགུས་བཅདནས། །དངོསྲགབནུམ་གཉིསྨ་བབྲ་འེད་ཐབས་མཆོག། ཐེནཱཔེག་ལགཡེན་གསུལ་བར་ 
བཤདྱ་ཊིཏོན།།འདར་ཇ་བུན རར ལ་ལ། །ད་བས་ཅས་ལ་ུསབཅདས། དས་པ སང་བ ཅུད་པས། གསང་ 
གངཡིནཔ། །ཐམས་ངདྲ་ཕིནྲསཾ་ཀ་དག་གིས་དོང་། །ཞེས་གསུང།པྟར་བཅི་ན་བའི།ཁ་བྷགངགྱི་ཕན་དགྲ་བཅུལ་ཅོམ་ཞིག་འབྲི་བརྡ་བ་སེ། འདིལ་གཉིས། ཡྲེ་བད་འདྲ་བ་བ་དང་། ནལ་འཛོར་ཉམས་སྲུ་བང་བའོ།།དང་པོནི། སིནཕེག་གངད་ཌེད 


པའི་གཞི་དེར། སབཏགས་བྲས་དདྱསང་གའདོད་འྲོ་འས། ས་གཞེ་རང་བཞིནཆིས་དཀར་བའམ། དཀར་པོརྱ་ཕུགསཔ་ལ་འོགམ་ར་དྭབས་བཅལ་ལཆངས་ཅུངཅིཐིག་གདག། དེནས་ཐག་ཕུདྱ་ཟད་བཞིགགེས་དྲ་ནནསྨ་ཆམ་བོར་བྐནར། 















༄ྱའ། དངེཉིངབ་ཅནཆྱི་ཅད་པས། གསང་ཇགུས་ཙག་ཆད་ 

















ལྒ ཙ་ ཆཧཱཿྱཐདྲཐོག་ྱཧོོ དི 
པྲོགོིསགིེིེིེིེིེིེིང ཨོ་ཛཱལ་ཇཱ་པྱ་རཾ་དང་། 1 8 ་‹ 
ཤྱབེད་ཡིན། བག : །ས་ལསྤྱརཱཐ། 











རྭ 












ར༧ྨ སོ དད ་ དཔ་རྭ་ཁུཤལ མོ་སྲི 
ར་ × 0 ཛུབ བེ་ ཐྲ ཡུན་སུཿ རྭུ་གཅོད་ ། 





ཞི ཟེབ རེ་བ་བ ༣ བ་ེའ་བང་བིས་ངང་ཆང་པར་པའལ་ འི་བ ༢ © འང 62 5222 5 22 


༤༨༣. ༤༣ 
༣༠༨༩ ༢ རསེས༣ ༢2” ༡” 2 ༢2; 2༠༦ འེ 





༢༠༥༠༤༤༤༢༠༠༢༠༤༠༠༠༢༠༠༠༠༢༥༢༠༢༧༢༢༢༢༠༧༢༥༠༢༠༢༠༧༢༩༢༠༠༠༠༢༢༠༧༢༤༢༠༢༢༠༢༢༤༢༠༧༣༦༧༣༡། 


[བའགལྱ་རནམིཿ 
ཏྲ ན་ཨོང 


མས་ཿན་དོན་ཀྱུན་མཛོད།ནས། འབོ 
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&ླཀྷེཾ་༅། དེ གདོ་རྱའི་བདག།་ ཤརྩཉ་མྷ ཡའེ་ཚོགས་བཅས། ག།ར་དུ་ངབ ཉེ་དགྱགཱནཿ ཿཔའཚོཔ།མངོདྱ་ཅེན་གོརམའོདེ་པླད་ལེས་ལ།།ཞཊ་ནས། དཔའདོད་བྲཀནའབབང་ཤོག།།ོ་བྔའོ གཡོའ ཙའོ 
3 གདུདག་ོས་བཟོདམཛ་དིགས། ཡའ ཿ༢པགི་ དཔིད བདུབ བཟགགས།།ཇལ དབུས ནཆོ།།འད་གག་འདོ་དབ་མ་ཅད་སབས། སོེེ་ཞེས་པར། 
༼མཆོག་པ་ མའབར་བའི་ མ་པརྱ་གུར་པརབསར། རཔཤི།ཞསནའསསྤུལ་ པའི་ད ༡ ོྱིཉིང་དེུ་བཟ་ོ་་དམར་ལཞིས་དས། འང མསྦའིསམཆོན་པརྩ་བུ བརྩ་བཱར།སྙཱཔ་ཞི་ཅིང་ཨུང་བྲཔ་། །ཡུནཚོགས་དེག་ལེགཔ་པའདོསཅིས་ཤས་པབད།གབུམ་འྗེས 
















.༽, .. 


༤༨ 
བདན ནྱ ༨ ཤནས་མུགཅེ 


° །ཡིཿཿནི་འྱ་ཐའ་ དུྱིཤཁབསྔ་གས གངམ ཉོ ིྱ་བེགག་ཡམས་ལམ་གས་ ཤ་གནད ཆད ད་ས མ་ཁབྱ་བོདམཔ་ཞི་བབྱིའིན་སགྱ་་ཆུལ་དཅྲ་གུཁ་འདོད་འང་ཤེས་བཟའདནི། ྦྱམ་ལགྲིངམརམང་ཅིརམཛ་པའི་ཡིག་རམཔཔོ་ 


འདྲགད།པའི་བུགསསཔྱི་ཁ ཐོས་དངམཅུན་ལཞིགཔན་ཡགྱཐཔ་བདབ་འབག་པསཅིས་ཁར་ཡིགེར་འགོད་དགོས་ཞེས་དན དནགཉེར་འདྱུ་སས་སྱ་ཅིར་ཡཔ་ཡང་བླབལ་བལ་བཉན་ནས། འཇམམ་གོནས ་ས་པ་ཐས་འབང་དང་ཅས་པའི་ཞི ད་མ་པའི་ཡིགཆག་པོདདུ་བ་ཤ་པན་བ ཤཔ་ནམས་ནོར་དབ་ཕག་ར་གནྱསཡད་་ ¡ 


ཏཾ མ་འ་ཏོྫཊ་ཕའི་དཊའཉེ་དི་ ངནཀགམང་ཚིན་བྱག་པཞ ི་ོ ན་ིསུདི་འནབ་ས་'ལབགཉིསཔ་ས་ིེད་ཊ མཐུན་པར 
/“, ༤ 









ོི་ི་དན་ཀསཔའི་་བམ་་ེཞི་ོཚླ་ི་ྲེ་ོ་བཞད་པ་ 







































ཏྲ ཀར་བ ཅུཾནཌཱཾོམཁའསྦྱོད་མའི་སྱི་ཆུརའི་དྲ་ཡིལ་འཁོར་སལིང་ནཆོད་པ་དང་བདག་ཏིད་འཇུ་གཅིང་དབང་བངཔའི་ཆོག་ཆལག་དབབཅས་པ་དངོས་གབ་གརར་གཡོ་བའི་ཕྲིན་བུངཞེས་བ་བ ༨ཤླུགས་སོ། ། 


=== 














༢༩ ༢་འབབ་ 
༢༤༢༢༢༢༤ང༤ རོ 
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པ་དང་། །བདགཉི་དའཇུགཅིང་ 


























༣ = = 


པའི་གར། །ཧེརུཀ་དཔལ་རབའབམས་འཁོར་ལོའིམགོད། །དྲོ་རན་ཀའྱ་པརོམརའཅསྭ་མིང་དངུས་བཞུགས། །འདིན་དོརནལ་ 


ྤ་བརྩ་ཧི། ཁཐ་བདག་དབལ་ཕདྲདྲོརའཇངཔའྱི་ལ། །ངརླཾགིགའིཛོནཔའི་རེབོརྗོ་བཔའི་མགོན། །བཀའདྲིནའཁོརམིད་བཞད་བདྡོར་ཡིས། །དངུངྱ་བའནུབ་པར བྲག 


།ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཉིདནམ་ཏུན་པོལ་ 
(འཛུགིང་དབང་བང་བའི། །ཆོགམནོར་གསལ་དར་འཆད། །དེ་ལ་དདིད་གཟོར་ལོ་དདན་ཆོག་གྲི་ལ་འབོར་གསད་མཐའི་དངལ་འ།ོ་དདུདབང་པྨག་དབ་ལེགས་དརྡ་ཐབཅིང་། 











ཐྱཿ 
ཁྲ !ུ 1:229-20502032) 4984 53221-7212258 ༡མས་མུ་ཀེན་པདྲན་པྱསརབ་དག་གིས་ཚས་བྱདནམ་བ་གཉིས་ལ་སེགས་དའི་ངུས།ད་དརཿཧྱྡར་བཙནམ་དད་ཏིདཁ་སིནུརའི་དཅིལ་འཁོར་སྲབ 














༄། ༡ིམཿོ་དདང། བད་འགིདངདླ་ངབའི་སོལལ་གིས།དིལ་བའར་བུམཆོད་བདགའཇུགདངསཅས་བྱ་ཆས་རྩ་ཆུལདཔ།ླབ་མཆོད་མདོརབཅམསཅབའིལ་ལོ། །དངཔོ་འ་གཉིས། ལ། ། 
མྲི་དང ཡེན 


འད་བ་བ་དང་། ནལ་འབྱོརཏམས་མུ་བངབའོ། །དངཔོན། སུབ་ཁངལ་སེགས་པ་དབེན་ཞིང་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་གནས་སུ་ཆག་ཆག་དངྱ་བིདོརལ་སོགས་པ་ལེགས་པར་བས། གམ་དངྡརེ་ 
ཌ་པའྲི་དངདུ། འཐུས་ཤིངངོས་ལྟོམས་པའིས་གཞིའམ། སྟེགས་བུ་ལསོ་ཤེས་པ་བྱང་ལྔ་དང་། དྲིབས་ནི་ཆུ'ཐུག །ཁུ་ དེའི 
གས་ཏ ཁན མགའ་ཅས། ོའ་འྱ་གཞིས། །ནར་པོ། ཁཨལྫང་གསརིརྫནཔོ། 





























བཟིནས། ཡང་མ་བ དོན་འ དདོདཔ་ཙསཔའི་དྭངསཨཆོས་བྱབ་ ཐོ སོ་བ ཅོོ འཇུག་བ་དདེ་དབ་དོདབས། ༢ 1 རོ ར 
|  དེཊ་ཉེངདུྫའི་ལ་སགས་པའིཁརབོད་པ་མཆནཉིད་དང ཆིལ་བའྱི་ལམ་ཏཏབ། དྭཔལ་བརངཉིད་ལྱསོགས་པརདགག །ེནིགསང་བྱའིདིལ་འཁོདཤེས་བ་བཡིན། ཕའི་བཤིངབ་འྱར་གསྱབས་ལ་ 
320 | སྒ རྦ ། ༼ྣཚ 





ཡངས། ། 
པཝྡན་བའིན་དུ་ཅང་ལྭ་དངངམ་བུརམལ་སོགས་པྱ་ཕུག བད 
་པདབཀམ། 5 - 
 ཉིས་ལཤས་ཡིདབས་སྦྱར་ཡིགབོད་ལིག་གད་ཕབརང་དདིབ་ལིགྲས་པའི 





དཡང་ཨོ་གསུམ་དང། དེའིས་སུ་ས་དག། བྱ་དདང་། ཌཱ་ཀི་དང། ཧྲིེ་དབ། བཀ 
ཀུ ཏ།ནླཱིཡེ་དབ། བཛྡདང། པེ་འོདང་། ཅནི་ཡེ་དང། ཛྙཱཾགསུམ་དང་། ཕཊ་གསུམ་དང་ ལ་ནས་སོང ྟརབུའེརེནས་ལགཡངལགས་ཞེས་བཟས་གྲུངས་ས།།ས 
¡| རདྲ་ཡར་ཨོཾ་དང་། ཅད ཆུཊཏདྡཾ་དང་། ཉའ བི་ར་ཉོགས་རྱ་ལོ།ལ་ཞིས་མ་འྲིད་གཞི་གའ་འཅིད བསོ །ཡ་བྲིའ་ཡགགྱི་བཅིའ་ས་གས་ྲསཿིགསབ་གསི། པུ 














༨ 


།ཅུནཐངྷབཱཧས་པས་ཅུད་ཧུ ཡིན་པའི །དྷནསྱིེདྲུདདདམ་རངོ་འམ། རས་དྭ རགང་ཡང་རང་བའི་གྲུར་འབེགཡ་བར་བུཊ། ཟད་གཏོངམའི་རིཁྱ་བུ་ཅུང་ངུཔ་རས་ 





ཏོམ ཁྱགས | 
¡ ཀོ་ཅྱིཐོགས་གཅིགཏ། ཧུཿབ་བླདདདཔྡ་དན་བམུ༢ཆི་པས་དམད་པོའྱར་ནྲ་ཚོ ; ནི། དངོད་བདིག ཁོབ་ཅདོད་ཁསས་ | 







ཅོང་རོའི 


དང གཞན་མབ་ོངདིར་ར།ནངའཇོདཉོག་དང་ཅས་པ། ཚེདས་མཚོད་དནལོལ་དགབ་ཞིགྱ ཚོགསཅིའདོངལོའ་བྱོདམས་ཁངམཚོང་མདཔད་བཤུམ་མོ། །གཉིས་བནཔའྩོསྭ་སེནཔཔིོལ་ལ་ོད་ཡོ་མ་གྱུམ་ས། དཔལ་ད 
ཏི བླ པ་གཏིས་ལས། དང་པནི། རངཉཾདྷ་གདི ཅིག་གིས་དོ ནུ རྣལ་ འཛོརསའྲི་བུརྩ་གུར་དརསམལ། ༥ ་པ་་ ནི། །ཨོཾ་སྙཱནིསྭཱ དད ཨཱི ཉོ་གྤིཧཱནཔ་ཡ་ཐྲིཾ་ཧ་ཡཛཾ ཧཱུཾ་ཨུ། ༦ ན་ཡ 

ཝནབྱང་དཱཾཱཾ་དཱ་ཤཊ། ༤ ཅེས་ཞལབཞིབའྲི་ལགས་ཅིས་བསངས་དདམ། ཨོཀང་ཏིའ་སས། སྨཱ་ཀཱ་ཝས་པཔས། སག དོདབ་ཡངས་ཤིངྱ་ཧརེ་བའི་ནངང། ཤ་པ་བྲདརི་ཐཱ་ཡེ་ཏི་སྔ་པྲན་མས་ཡུ་བ་ལསྱ་ངུང་བའི་ཡེ་ 
ཁི་བདུངའྱིརུལ་ོ་ནཔོརྱགུར། ཨིཾ་ཨཱཿཧཱཧཧོ་དཱཿ ལག་བགཡས་གཡོན་དྲ་སགྱང་བྩཿནཔདང། བུག གྱརསྱརིནས་བླརབས། ླདཕང་བུ་གཡུམབྗ།སིམདསགསངསྤ་བཛམ། སེངཔཔའི་དཔལས་ཀ་ལས་ཡེ་ཤེསསིཀྲ་པ་ལ་ཡངས་ནིངྱར་ཆོབ་ནམས་ 
| ནང་དུ ཾུ་ ་བ་ལསྱ་བུང་བའྡེ་ཏ་ ཏར་ས་ལསྭ་གབ་པའིམཆོད་ཡོན། ་ མེ་ཏོག ག།བངུག་མས། མརམེ། དྲིརད། ཞཱལ་ཐུས། རྡོ་ཡྐོཡུསའ་ས་གོདདོགས་པ་ལེདབ་ནམ་མའའ་དངུལ་ུམ་དུྱུར་། ཨོཾ་ཨཨཱཿཧུཾ།ནས་ཤྟ་ཨཱཿཱཾཤིད་ཧ 
ཅས་ལས ཇེ སིན་ ན་འོད འ་འ གྲལ ༠ ཀྲག་་ཏྱ འོདབེ་ྩ་ཅིས་ ཅུཿབོདཆེ་ནཔོབྱ་ཧདན་གནས་པའྱི་ལོནས་སྩེང་ དབ།ཞིངཕྱཾཿདང་། གླུ་ལསགས་བྲནམས་མྱན་༨་ 
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ཟའ 


ལཿ 








„= 


རར ༥ 





བདག་བསྩེདངེ 


པ་བ 
༄༅ 








།ཉིས་བཅེགསིན་ 
༈ སྣ་ཚོགས་པྨད་དཔཉེམའག 


ཧི 
༦ 













།འགའ་ཞིག་དས་མཛད། 


མི་འདིའིམཆོདའའཔ་ཞིག་དངནང་། ཇེབཅུནཊངཁ་བས་མདོདའིདེམཆོགགིམོདདེངའད་ཚནདོན་ཆདྱད་ང་བས་ལ་གས་ཤིང་། དདོད་ཡ་དབྱལཔད་དབདུནསོགས་ཅང་ཞུནའི་གནས་ལད་རོལབྱ་གཅང་། ད་འསྟན། 
 ེཌཿགན་བངན་བེལ་ཆེཤིངལགས་བསའ་དྙིཏརྩ་ཡོ། །རང་དི།བཱ་གས་ཀའི་ཕི་ལསྱ་བུང་བའྱི་པ་ཡོནཡས་ཁྲིས་མཆོད་པརྩ་སུར་པར་སསམ་ཏྟེ། དགཅིང་དི་མེད་ཡིད་འོང་བའི། །ས་གས་ི་ཡོན་ཆབ་མཆོག་འདེ་དག །བདག་གིས་དདབས་འབུལ་ལགསན།། 
 བཞེསནས་བདག་ལ་དྭངེས་པན་མཇོད། །ཡོ་སཿ་ཏྣཐཱ་གཏསང་པིར་ཡོ་གིནིས་པ་ལྱིཝུ་ར་སྐྱརྦཔཱངཾྷཾ་གཱསམུད་ཐཱན་ཊས་མ་ཡྭ་ཨཱཿཾ། དེ་བཞིནཆོདཡེནཅི་གཞསས། ཞབས་བསེལ། །ཨྱཅེ་གནས་སུ། བྱཱང། བཅུག་སྟེར་དརང་གྱིསྱམ་ང་གས་དང་། 
[ ཡས་པས་ལདོ། དེནས། ཏིང་འཛིན་པིར་ཉིས་བྲིས་པའིི་ཡིན་ལེགས་གཟུགས། །འཁྲི་གིངགཞོནནུབཞིནདུལས་པཱཞིང་། །བཞིན་རསྐྱ་ཆུས་པསྨ་ཟུ་པའི་མཛོས་པ་འཕོག །ཨུཏལ་སྔོན་པོའི་མིགཅན་མཆུ་སྒྲོས་དམར། །སྤེལ་ལེགས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་།[ 
ངོ བ་འཛིན་མངཾད་མ། །འདོད་པའི་བད་ལ་ཆགས་པ་མདྦ་པུལ་སི། །དཾས་ལར་་ས་ཛའ་པུ་ བསྩེད་པའི་ཕྱིར། ཉེར་སྤྱོད མའི་བདེ་བས་མཆོད་བརྩ་བ། །ཨོཾ་སྔརནས་ མུའཾ་ཐཱ་ཛཱ་ཞཱས་སོགས་ཉེང་མེ་ཏོག་དྭུ་ག བདོའ་ལཞ་ཁ་ཡ་ཆོགས་བཅད་ ( 
|དང་རཱ་གས་ཏཱ་བྱི་གཞནརྣམས་འདྲབལ། ཚཾགརྐང་ཕྲ་པ་དང་སྔགསེཁྱི་གནས་ཡུའིམ་པ་བཞིན། དྲེ་ཞིམ་བདུཊ་པའི་ཕྲོས་རྣོད་འིནམངོད་མ། །ངྱུཔེ་། རིན་ཆེན་འོད་འབར་སྣང་གསལ་འཛིནམདད་མ། །དྲིཔེ། སྟོང་གསུམ་དད་ཝནྲདམཆོག་འཛིན་མཛོད་མ། ། 

































/ (ཏི 
\ ༦ 


།ཤེསནསྱོ་བབཔརཅད། །དཔངམས་འཛོདངགནསདངའགབ་ི། །བྱ་བ་ཀུན་ལ་རཧཏུམཁས་ངྱུ་ ར་པའྲི། །བློན་པོརིནཚེ་ནཱ་ཡུ་ ན་ཡྱལ་པས་ འཕོ ཊཱཿན། །ཅུཌ སྣ 






༼ | 


།།བཱ་རི་ཏ་ཡ་ཀ་ ཞེསླ་བོན་དང་། ༠ཡནལག་བྱུ་ནྲ་དནབའས་ཡིའི་བོ བོ་འདྲ། །རང་བཞིན་ཟླང་ ཏིམ ཏིམ་གཅིག་གིས་འདྲམྲ་ཕིད་ལན་གསུམ་ལའོད། །ཅང་ཤེས་སྲུདཔ་ཡིསྲ་པངབ་ འུས །གཞནལ་མི་ 
343 ནོདམེ་ལྭབུགས་དལ་ རང བའོལ་ུ་ལབྱ་ངལ་ྱ་འདཔ་ཡེ །གླང་པོའིནཆེན་ཕུལ་བས་འབྲོ° བཅུན། །ཐེག་པ་མཆོག་གི་བཞོན་པས་ལྭོ་བར་ཤོག །ག་ཛཾདཱ་ེསྦ་གངཔོ མེ་ཏགྲཾ་ཁཱད་བཞེན་པབྱུ་དཀར། ]ྷ་ཡི་གརཾགྒྱན་དོང་ཏུ 
སཾ 





སགས ིས་བྱགན། ། །་ག་དངས་དཔ་པའཚད་ཡུནསུར་ཚོགས། །བླབོནཉིན་གཅིག་འཛྲམ་གིངལན་གཅུམ་འ། ། །ལུས་ལ་ནདམེདགའི་བྗིདཆེན་བཅན། ལི་ཁུ་བ་ ད་པའི་བཞོན་པནི། །ཏཱམཆོག་རེནཆེན་བུལ་བས་འབྲོ་ང་ཀུད 
ཛུ་འྭ་ཐུལ་མཆོག་གྲི་བྲགས་དངུུ་རན་པར་ཤེག །ཨའ་རྗང་ ཤེསཏ་ཁཆོད། རྡོརརིནཆིན་མཐོན་ཀ་ཡར་གདདང་། །གསེར་དདཔུལ་དང་པུ་ གལ་སྐོགས་ ས་པཞི། །ཟད་པ་མེདཔས་སྦ་ཡོགས་རབ་འཛེ ;སཔ། དེ ཡིའོརཔ་ཤིན་བརྟནཕྷཏེ། 
མྱུ་ཡེད་གཞན་ལ་གནོང་པ་མེད། །ཨྩེ་བཾ་ཐམས་ཅདརབྱཏ་ དགའ་འགུར་བའི། །ཉིམ་བདག་རིན་ཆེན་ཕུའ ལ་བས་འགྲོ་བ་ཀུན། །གྲངབརའ་རནཆེ་ནམངདཅུན་ཛིནཔར་ཤོག།།ཡིཧ་ི 


༩ 





།ཐ-` "ོ 
ལཏིརླ་ ༡༠ ནས་ད 
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ཚེ 





སཏ་ོོ ོོདོ། ནད་གོ་ོདག། སོ་སོད་སོང་ བོ བོརོ་ངོང་ོོ་ང་་བོངང་བོདོད་ཅོངངོ་ངོ་བ་དར་ཅོད་གབ་བད་བ་བཡོར་ོ 
ཨུད སོནཏན་འིན་ལས་ཐམས ཁྱིངོགོ མྱེན་པའི་ཡེ་ཤས། བཅ་པའི་ཐུགསྔའེམངོད་པའི་འྲིན་ལས། སྩོལ་པའིཆུས་པ། བསམ་ཁྱིས་མི་ཅམ་པམ་བརག། དྲིན5ནར་བའྲི་དམའིཞ་ ལྷ་ས ཿཧཱཾ། རིམ་པའདི༅་ ་འའྲི་ད་མ་ལ་ 
ུག་གི་བར་དྱུ་བ་བྱུདྨན་ས་ཅི་མཛན་ལ་འྱ་གསུམ་བཏགས་པས་དབུལ་བའམ། ཡུདཚིགས་བཏྱཔེདཔར་བོའ ོར་ཆནྲ་སིས་ཡ་ དོད་པའདི་ག།དོན བརྩཾལྙཧི། ཁྱཐ་བདག་དངཔོའི་སངསྦྱརས་དོརཆོས། །ྒྱལ་པའི་ འི་ཡུམ་ རྡ་དྲོར་ནལ་འྱབོརཡ། ། །གྲུབ་ ཏྲ་པའི་དབང་པོ་རྡོར་ 
རས །རྣམ་དག་དྲདཅིའི་དམ་ཛ་སམཉེསམ་ཆོད་འབུལ། །ཨོཾ་ཡཱཿཧཱུ། ལྷག་པའི་རྷ་ཡིསརཾས་བཤུང་ཊ་ ཀི་པཾ། །དོནདམམཆོག་བརས་གྲུབཆེན་སྨནན། །བོན་པསྤ་གུབ་པ་བརེས་པ ༣ཏི་ལོ་པག །ུམ་ 


གཱ་བདུད་ཅིའི་ད་ཛས་ 
ཡམཆོདའབུལ། །རོ་ཿྤཿཧྲཱིཾ། བྲ་ཐུབ་འའོར་ལོས་བྱག་ར། བླརརོཔ། ཉུ ྲ་གབང་ཤད་ངནཔ་འི་ལམ་མཐིང་།འབཔམམཔ རི ྱིསུ ཤཾསརབ་བཅགས། །རྣམ་དག་པླ དཅིའི་དམྲ་རཱ་སཉེ 
¥ སྐད་གཏེས་སླ་བ་ཡེ་འནྲ ཆོན རྲྭ་ཕྲཾས་གྲགས། ། | །བརྟན་པ་ 


༽ 


དའབུལ། ཨ་ཨཱཿ 
འིམངན་དགྲ་བཆེནསྱ་ཡཔ། །དེ་པུས ུ་བོ་བཅུ་སུ་མཆེད་གཉིས། །རྣམ་དབ།“ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 


ུཿཛཱཱཾ། ཤུ ༠༣གཉིས་པས། སྒྱྟི་ཏ། ནིའི་གགྱ་ཆབདགས་འདིནཔའེ་ །།ཆོས་ 
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རི „ །བྱྱད་འཚིང་བ་ཀུན་མངས་དཀོནམཆོག་དཔལ། །ུམ་དགུ༢ ཨོཾ་ཨཿཧཾ ཆེ་གཅིགྲ་གུབ་པ་མཐའྱནྲ་བག་ཡུག་པ། །འགོ་བའྲི་བམ་བསོདནམས་ཅལ་མཚོན་དཔལ། །བཤདྷ་བུབྱརུ་བོ་ཞུན 
¿ འྭཨ་ཡརྦ་བསས་པ། །ནམ་དག་འ ཨོ ད་འོ་ཡ་འས༡ཏཉ་ཧཾ་ བཞང །འད་དཔལ་ངྱ་ངས་དཔས་ནམ་མཁའ་རལ་མཆདདང་། །ཅོསྦ་ཀྱི་རལ་བློ་ྲ་བོསྦྱ་རུལ་མཛནལ། །ནམ་དག༨ ཨཾ་ཨཿ 
༦ གུབ་བམཆགགི་དདུདཔནདའེདཔ། །བརྙན་ སོག་ཞིངཆར་ཆེནདོེ་འཇུང་། །མགོན་དེའི་ཐུགས་སས་མའནདེ་འི་དབྱ་ག་ལ། །ནམ་དག་༣ ཨོཿཾ། ཁུབ་བདགླ་བམ་དབུདྱ་ུགརབ་བཏུན་དཔལ། །རིགསི་པདགཔྲོ་ བྱ 


བཀའ་འགྱུར་བ། །སྙན་བརྒྱ་དམངའ་བདག།ིནཆེནྱ་ཧ་མཚོ་ལ། །རམ་དག་༤ ཨོམ སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པོརནཆེནའོད་ཟེར་དང་། ༽གྲུབ་པའི་དབདྱ་ ག་མདབོསྦ་ངམཚོའི་དཔལ། རི འཆང་དངོས་བད་དའིདྲོར་ལ། །ནམ་དགང ཨཱཿ 



























༢༣༢༨ : 4 2 3 9 = ༦ ཨབ ༢ 37 རའ ལི 2 ཅོ . གྲ ༽\༽ ༩༽ 
ཏ§ དལ་ལའརྩངོཿ རིགས་བདས་དྲོར་འཆད་། །ཅུཿཾཱརིག་གརམངཾད་བཞད་པ་ འིཞབས། །བཀའ་དིན་མཛུངས་མེདྩར་བའྱི་བམ་ལ། །ནཱམ་དག་༢༠ེ་སཱཿཛ།། གཞན་ཡང་སྨིན་ད་དབང་དང་དྲིལེདྱ་ངུད། །ཟབ་མོའི་ལམ་ 
༡ ཧནངགྲ་སེནམའོ།པའི། །དཔོས་བྱརད་དཔལ་དན་དམའཁོགསྒ་ནམས་ལ། །ནམ་དགར ཨོཾ་ཨཱཿརཱ། ཁབ་བདབ་ཆོས་ཁྱི་དིངས་ལསམ་གཡོས་ཨང་། །དྩ་ཚོགས་པྱུལ་པས་འྲ་ག་བའི་དོན་མཛད་པ། །བདག་གི་ཡེ་དམ་དྡོརེ་རལ་ 
























ཕཡ ཨ་པ ཡཧོ། མཿ སྦད ཨཿིདཱ་པལྦི་པར།ཨིཡིག་གཌ། ཧཱམཧཾཿཱཀཧ་སམྟཉྟ 






ཀྐ མ་དྲ ༨༩༣. ༨ = ༨ མྲ ¬ .༤༨. ༣.=. 9..°. རོ་ >¬ ༨ ༩ 
0 རྦར ཡའུ། ཨོན ༡༨  ་ལི་བདེམ། བྲ ཧཱུ་ཕཊ་། །ཨིནར་ཕྲང་སནེ་ཨཛཏེ་ཨཔ་རཛེཏ་བ་ཤི་ཀ་འིནིིརཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོནམོ་བཱམ།ི་ཤཱཿཝི་གལཊི་ཀྷོ་ཏ་ཀར་ལེའཱི་ཕཊ། ཨོནྡོ་ངཱསནྱེས་རནྲིབ་ཐཱཾདྷའི་པ་རཱ་ཇ་ཡེ 

/ཨོན་ ཅཱ ་ཨནམ་བྲང་ € ཏཾ 

དས  ་ ཨོའྱབུང་བའིའ་འིགས་པཟམས་ཅདདངེཆེནཔོས་འཇོམསྱ་ར་ཕཊ། །ོརྡོར་གདནབཞུ་གུས་གཞནྱིས་མི་ཐུབ་དབང་ངེདྱཔན ཨོག མོ་བོ་མོའི་གྱགགས་ཅིས་ཆོངས་པ་ཞྐེམ་པར་མཇདང 
ས ཨོ་བདུད་རྣམས་སྒྲགཅིད་ཞྐེ 
















ཏྭི ཏྲུ རརར །ཡེཤེསྔ་ཝ་དངྱ་བ་ གོབྱ་སོབ་ལྱཕུག་འཚོལ་ལོ།།ངི ཇིད ཐོཡོ།སོག་ོགོ་བའོ་བརི་ས་གཅོ་ཅིང། །འཇིགོཉནྱོབ་བརབ་ 
འཇུགམ། །དེ་སྟེད་ནམས་ལྭ་ཕུག་འཆོལ་ལོ། ར་འ ཆེན་བ ཡོ །ལྟ་གླུང་སའིཤསཡང་ འཇོ པ། སྒྲུ དོའ 
{། ཀྱིས་ཆུང་ཟདབཏོདཔ་རབའ། །དདབབྱ་རི་་རཉིདངིབེདཔའི་དབས། ཞུ ས་འབུ་་བའྲི་བུན་གསུམ་གཡོ། །པླརཱག་ཉུ་རདམ་རཇེ་བཅུནམ། །མཁའ་སུའོ ༥༣༥༦ ་ 













ཅནཧེཨས་བུ་འབྲུབ་བརྩབ་བའི་ཕིར། །བཏན་ག་འའིབདག་པཉིརུ༔ ད་དང ། སྤུག་ ལམ་ན མ། །མཁའ་ངཱོད། ཕྱུག པལ །ཤེ ་ གན ་ག་ཁྱབ་ 
བྱའུ་ནོ་བམེད། །ཆུནམི་ཚོདཔའི་བད་པའིརོས་གངམ། ཝ་ད གཆོས་དྲ ས་ས དམོ་འི་དསས །མཐའ་པས་ཡེན་གངའ་པས་ཏེམངོས་པའི། བ་འ 
_ མཆོག་དང་རབྲ་འདམ། །མཁའ་་སཱོད་རང་པཞིན་མེདལྕ་ཕག་འཚོལ་ལེ། །གང་ ག་་་། མ་སར ཾྫིྣྭཾྣོཾིཀ ན་ཙྩོལ་མ། །མཁའ་ཉྱདོ 






















| ཇེས་གཞུན་ཙི་དབངངུརནས། །འཁོར་བའི་ཕིད་གནས་པ་དྲའདདུ །ཆུ་དནཡི་འདུའ་ཏུག་པར་རབ་བཟུ་གསུམ། གུམཁའ དའགོག་པའེདལ་ཕག་འཚལ་ལ། །དཔདབཞི་དོན་པན་བྱིམ་ཐབ་མོའི་དོན། །ཐུནབཞི་་བྲ་གམ་ཤིངབུཊ། 
350] ། །གྭུ་བཞི་དབེརཡེདབ་པའླགདོངའྲི་སུ། །མདའ་བུད་པཕྱི་བིྱིཧིས་བླགཏུ་གསོལ། ནན །་གྱར་པག དང དིས་དབ་བླགསདད གྲས་བྲ་བད 

རབ་པ་ངས་བརིདབལ་གང། །མཁུའ་ཕིདགྱུང འི ཅསབླར་བྱཏ་གསེལ། །བདེནགས་ནམདག་ཟབ་ོདྱའ་པའི་ལམ། །ཟྲིབ་གིས་མུཧིུན་བཅོན་པས་ལེགས་བྲ་གོམ་པས། །དོནས་ཏིསྤ་བུན་ཐཱབའྱས་རབ་མེད་པའི་བགས། །མཁའ་ 
པཱོཌཐུགས་ིབིན་བིས་བླརབྱཏུ་གསེབ། །དེ་ཏརབྷཿདང་གསེལ་བ་བཏབཔའིམཇུས། །ཉིད་བུགས་བཅ་བཅེན་བོསྔརེས་བྱསབནས། །ཚེདོདིདདམ་བརལ་ཇེགོས་པར། །མཁའ་པཱ་།ཆེན་པོའ་གོའཔ་འབབ་པར་ཤོག ཁ་བའི 
རཞཔ་དིའྱལོར་ཡན་པག་བདན་ལཞི་དསབེད་ དྱ ཚིགཔ་བཅདྨགསས་ལ་གཡས་པཔ་དོརྱ་ཀའཛལབའི་ཉངས་གསསི་གར་བབུང་ིང་། གཡེན སྱ་ཞོང་ཀརིམཆེབས་སུ་གནིབཟར་བའོ། །གཅུམཔ་ུམ་པྱ་ཐུབ་པནི། པསའཿ་ཕུངས། ཧེང་པའྲི། 


]ཧཱཇེས་གསུལ་ཙུག་འཚལ་ལི། །དདད་ཞི་བའ་མཐ་དངབལ་བའི། །ཞི་གནསྱཅ་ངནའདམ་བདིས་བཉིསནས། །ུནོདཔདབའོའ་དོའོདམ། མདད ད་ལེ་ག་བཅོ་ོ།།དམགས་མདབུགས་ 
















ཐ་ ཞིནུ། །སླེབ་དཔེན་ལནི་བདགྱ་སབས་མཆི།།དཔའ་ 
།ཁའ་འབྲོམས། །བདག་ལྱ་བུནྱ་ཧིས་བླ་རཀྱཏུ་གསོལ། ། ༣༣༡༣ ལག རམསིན་ཅིས 3 
ླིཆུའི་དཡའའོར་ལས་ཁྲོ་མོཁ། བཉིདཔག་ བི 





༧༡ ཚི་ཧྲ 2 ཅི 4 ‡; འ་འ 








སྐྱི ཏླམེདཔ་འཕྲོས་ཏྱེརི་ བོའཱ་བལ་བརླདགོ་ ཡའི་བགེགས ལོག་བ ཨར པབ་སམ་ལྱ་ཏུགསབམྱར་ང་ལ་འཇོང་དང་། ཊོ ་ོ ( 

< (བྷིདྟརཾཤཾབ། ཨོབྲཾ་རཱཔ་ཡ། བྷང པའ ིི་བྲབ་ཐུབས་ ཐིམ ་ རི སོ་ོ་ ཡུ ཞ་ར པ་ ་ ( 

353 ཏྲ བསགད། རནྣེྭྲ དྩོས་ཕིནཿིལ་དགའ། སྐལ་བཟང་བདགནི་བདེ འའ ཞིགཧ། སསྱ་མཆའགག། སིག བོ་ག ཤས 
¡ ལ་ཤིཉྙིངཿ འི བབལ་གནས་ བའི་ད ཀརཔ བདང འཞིདམ་པའྱི་བརའམས་ཅརབད་ ཉའི པར་མ སྲཟ་ལོ་གསྟཏ་ཨཱ་པ་ ཏ ཡ་མི། ཞེས་དབ། སུ་ར་ 

ཏེསམས་ཧཱུཧོཿི བྲད་ཐུ་ཁ།ཞས་བཛི ན་པའངོརམས་གསུངབར་གདམས་པར་བསམ་ལྱིོརད་འཞག ེ། དད ་ ཙགས་སུ་གྲན་གཡིནལ་འབོརམ་ཐམས་ཅདྱའི་གསངབདལ་པ་འདྲིནལ་འརྱོཿ རརམ་ ; 

4 ཤོམམའྱི་བཀན་གནས་པའི་དོར་ལ་བཅུསཏི་དིལ་ལའོརྦ་ཡི་དབུས། ཨནྨནལྱའོརམ་བཞུགས་པའྱི་དངདྲ་ཐེབས་བརའ་སནས། ཇཾ རོ 


རཱ ཐྦམཨཅདཏ་ཁིལ་འའོརྱདུམཞུགས་པདམས་ཀིམྱདནདྭ་པ་བརྱི་བ་སེ། མ་དདཔནམས་ལ་ཡངམ་ཡིནནོ། ཞེས་བ ནལ་་ 


༡ ཅིན་གོངའཕེལདབྱབ་བརབསམ་ལ། ་སྲས་བཅས་སངསྤྱ་ཧུས་ཐར། 
| ཞེས་བའི་བམ་ལན་གསུ་མ་བརོད། ཁདཔརབུགཡོནཔའི་ཀུན་ྨོད་ཅིད 


ཨུམི། །དཔའ་བོ་དཔའ་ 





༄- 


ཆོས་འྱབུང་དམརལྤོག་ སུམ་ ། 
ཀྲཀིྲི ན་ཨ བྱའི རཱ 
ཅམཉ༡སཏ ,# 


ས་པནི། སཱབ་ད་ སྡེཊཾད་ ིནཔོ་ཆེས་བདག་ རེ སོ བྲ རོ 


 འདྱ་ཡིལ་ 





གེ ལས་འདས་པའི་ ༣ཁ་གཁས་ས ་ གསལ། ཡ་ ི་ 
སེརྦ་ིཆེདམ ིག་ཧོན་པ་པང་ རི ཤེགས་མེད་དྲ་འགས་པརྱ་ཐར། རྨམ རར ་ 


དྷ ལའྱོ་རྐམ་དི པངགྲིལ་བོནསརྐངམི་ སྐརངམི་ལྱ་ཧྱིབལལ་གརྩསབསམའ་ ༩དཕར་ལླུབ་ མརའྱ་ཤུག་མཇི་ འི་མཐར། ལྟེ་ 
ཌཱ ཊི རྨ འགསཔཔ་ གསམས ི་ོ .་ར་ བ། སུས་ཧྲཀའི་ 
5 མངགས དན 


ཀ ¥ 
ྭཱ ་ ཡས་ཤོགས་དྭངའི་སངྱྱཅས་དུད་འངུརཔ པའ་དཔའ་ ;་ 
སྨར་ཡང་མདུནབཉྩེདཀི་ཐུགས་ཀནསྱ་ཀངྡ་ བཅཅོནམའྲི་བུ་དཔགཏཱ་མེད་པྱ་བང་སེ་ལ་ཤི ་ 

འི རར གཞན སོ ་།་་ 




























༄། །ཅྱབ་པར་བས་མ། དབུ་མའི་ཡས་སརདགའཔ་འཐེལ་པ།ཁ་དོག་དམངཔོ་གཡོནྐ་ནོརུ་་ཤས་ངགཏུ་འཁོར་བ། དབུ་མའི་ནང་ནས་མང་འབོར་བཞིནཔས་སྙིད་གའི་བདླད་བང་བསྣ་མངབ་ཐམས་ཅད་ཧོ་ོཉདྱ་ཅི་ངབྲ་ཐིམ་པརབསམ། དགའ་གཅེལ་དེྟཉིཚུ 
སྙིང་གར་བོ་གཅིག་ཏུ་འདེས་པས་བདེ་ཉྟུང་གཏི་ས་མིདྱཡ་ཡེ་ཤེསི་ངོ་བོ་དགའ་བའའིལ་པ་དམད་སྒྱ་ཤུགས་དྲག་ཏཱ་འཁོར་བ་ལ་སེམས་གཏནཏིང་། མཐངདེ་གཉེསྱ་པང་ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཡལ་བྟཏ་ར་བསམ་ལ་བཇོད་མེདྱའི་ངངི་ཙམ་གནས་ཀི་བར་མཉམ་པར་གཞག་པནེ་ཡསང་པ་བདྷེ་ཏོ་བདབཟེདྱི་དྡོརནལ་ སུ 
ྱོརམངབྲོ་སྦད་བ་ཡིན་གཙུངས། འདིའི་དགའ་འྱིལ་གཉིསྱི་ཁདོག་ཞདྱ་བུང་ཇོ་གསའེམ་ 








| ཨྱི་སྐབས་དང་ཡེ་འདྲ་བར་ཡུགས་ྡགཏ་བསྒོམ་པནི་གཞུང་གཞནདུ་འབྱང་བའིའི་དཀིཡ་འཁོར་ཡུགས་ཨྡོགཏུ་བསྒོམ་པདང་མཐུན་པར་ཡེ་ཞེས་བདཔབཔའིདམིགས་བསལ་ཡིན་ཏེས་དོངེ་འཇང་རོལ་པའི་ནྡོརེས ༈ུ 
 གསུངས་སོ། །དེ་ལྟརརྱིནྨ་བས་ཞུགས་པདེ་རྣམས་མི་འབྲལཞིང་བརྟནཔར་ར་བའི་ཆདདུཁྱས་ཀི་གའི་ཕྔགས་རྣམས་དྲནཔས། ་ོཾ་པཾཧཾཡོདྲི་ཨོྲིཛྲཾདུདྦཱ་པཐུ་པུ། ཅེས་ཚང་གཅིག་འརོརང་།སྤིབོངརྡརྗེ་རྱ་གྲམདུ་བཞག །ཏྱིདྨ་པདྲོ། ཞེས་བཛྗདཇིངཕྱིནརབྱིཕྱོང་བ་འཆྩུང་ཟད་མཉམ་ 
༼ ༢ གུག །མོཀ་ཀི་དངབཅིབྱནམའི་ཅུགས་ཀར་ཅུའ་བར་བསམ་ཞིང།ས་བུ་དིབྡཧོཾཿ ཞས་ས། རའ་ྫཕྱ་ི་དབས་མུའབལ་བའྱ་སངས་ཀཙྱ་བ། མཏོགགྲ་བངདེཉིད་མགས་ཆིའྲྲེངབརྱའིྱིས་བླབས་ནས་ཇེ་བནམས་རང་གྱིཔི་བོར་བཞག་བམོས་ལ། །ཡྲི་བཏྲི་ག་ཧ་ 
ཿ ,: སཱ་ཨིམསཏཱ་མངྩབ་ལ། ཞེས་གཏུང་བར་བས་མཞིང་སྩི་བོང་བཞག །དེ་ལྟར་སེམས་དངང་ཡིག་ཉྱནཅིགཔྱཾས་བའིབག་ཆོའི་གྲུབ་གཞེར་ཡེནས་གནས་བཅོ་ད་དེ་དགགིས་གསལ་བརྩ་བས་བས་དིལ་འབོར་མཐོང་བ་ལྲ་ཕིབྱ་བེད་བསལ་བའི་མཇོནཕེདདུ་ནཔ་འབོརར་ས་གདོད་གཡོག་དཀོལ་བརམོས། 


















ཏོ ནལ་འྱོརམ་དབལ་དེབྱ་འོད་ཅེས། ཅྱི་བསྔཝམསུངདམཐོབ་ྱལ་པབས། །དོངའའིགནྲབན་མིད། །ཨོ་བྲོ་ནིཟ་ཨ་བཏར་བྲ་ོཿ་ཏ། ནས་དང །ཅིདོནམས་དྡོརོདདོིལ་དཁོར་བྷ་ཅོབ་ཞིས་ བྱ 
དྭ ཁོ ད་ན ིལའངབམམད་ོ ཅར མཐོང་བླདསར་པང་མོས། དགར་བ ཆས་པའ། །གཏིས་བ་དངོས་གཞིའི་དབང་ ནྡོརབས་ཨི་ཙུལ་དྲུ་འཔས་པ་ལ་མླཆལ་བཤམས་ཏེ། མུས མྱངས 
356/ ¿ /ཐཅུ་ཅིག་ཙཱ་ལིའི་དཔལ་འྱུརམ་ཚང་བཡེད་པ་དདིཏཉིདྲ་བམ་དངཇེ་བུཿ་དོརནལ་དབོརམཐམི་དདབ་ལྱ་རིན་རུབས་ ༣ ༢༣༣༢ ཡེ་མཆི་མ་བཅུམ་ཆ་ ༣ 








གི འགས དེས་མ ཞལ་འབོལ་ད་་ག་རེ་་་་་ གངས་བུ ངི ཅགས བོ དབཞ་ས་ 
, ༧ ཏཱ ླ " ༨ རེ རད 
`  གསེལ་བ་བཏག རང་ཏི ྲ ནེད གདྷུགསད།རཔ་གང 


ཡུ་དཅདངམཐའ་ནོ་དདུ་མེ་ཅོདཔས་སྲིན་ཕུང་བསམ་ཅིས་ཡྱི་ཁབ་བས་བྷ་དོར་བརྒ་གུར་ཁརབཔམ་ལ། པོ། ཀེས་བདོབས། རེ་བཅཱནམའི་ཐུགས་ཀནས་འོདཐར་འབས་བས། རང་བཞིནྱ་གི་གནས་ནས་དབང་གྱི་བ་དཔལ་འཁོར་ལོ་བོད་མཆོག་ 





ཀྐ ་བཞི་སརོ་རའི་ 
།ལ་ལ་སེགས་པའི་དབའ་བྷནམས་ཏྱིས ཐག ཡའཚོགསྒར་ 


ང༽༢འཿ 


རྲ་དི་ལྭ་བུ 





× 2* 
ཕིག་ལི་ཐོད་པའི་ནདདྲུ་པ། 





ར་ད! 


ཟག 





ཤཱིཏླི་ཤེབ། །ཅི་གསང་བམཐའ་དགྲ་དོམ་པ་ལ་དབང་། དྡོརཾརལ་འྱཔརམའྦ་ཨཱ་གསུངཐུགས་ཡོནཏནཤ་ལས་དང་བཅས་པའྲི་ཡིནླ་རབས་དང་དཔོསྲ་ཡཔ་ཐམས་ཅདུ་ཐོབ་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསངབར་ སཾ 
༦2 བཅམ་ཞིང་བརྗོད། དྭ་ཁར་ཁས་བངས་པའི་དམཆོག་དང་ཇོམ་པ་བསསང་སྙམ་པས། གཙོ་བོས་ཇྷི་ཝ་ར་བཀའ་ཇྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམསཅད་བདག་ཡྲེས་པྱ་བིད། །ཞེས་ལན་གསུམ་བཇོད། ཕིན་རབས་ཐོབ་པའི་བཀའདེནྲལེ་ཡོན་དུ། ཨོ་པྲཾབཱ་ཡིནས། མ་ཆང་བ་ལེད་ ¢ 
པ་འདི་ཉིདྱ་བམ་དངྔང་བྱནྲར་ལ་འྱ་བརམ་བམ་དདཔ་ལྱ་བིནྨ་རབས་ཟབ་མོ་ཐེབ་པའི་བཀའ་དིནགཏ་རགཔི། ཡོནདུ་དབུལ་བར་བྱའིའོ། །སགས་བཅོད། ཡས་ལོང་བྱདནམས་ཅངའངུ་ྱིས། ཆ་ཤུས་ནས་འངོས་སཱདྲད་གསེལ་ཏུམ་བས། དེང་ནས་ 
ཙམཿས་ཏེ་བདག་དནདུ། །ཅེད་ལ་བདག་དི་འབུལ་ལ་གསན། །ཅེདི་མབམར་བཅུང་བདང་། །ཆ་ཡེས་ཁངའི་མཱདདུ་གསེལ། །ཞེས་བཇོད། གསུལ་བམཇཛུ་ངི་ཡརྦ་བ་བའི་རི་མ་པ་ལ། གཏོར་འབུབ་ཚོགས་མཆོད་སགས་བྱ་ཆུལ་དང་། བཏད་བཞུགས་། 












¬ ༨ ལོ ± -- པཔ ༢ = ` ༤༽༄༡༽ .༽ སི ང་ང ༤ ངོ 
སྨེན་ལམ་ཞིས་པཇོད་སགེས་བ་བའོ། །དང་པོནི། དེནས་གཏོར་མརཾམས་ནང་མཆོདཆུ་ངགིས་བྱངས་ལ། གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་བྱིནོས་བརླབས། བོན རང་གི་ཉྙིང་གནས་འདོད་ཟེརའྭའུས་པས་རང་བཞིན་ཡི་གནས་ནྭས་ཇེ་བུནརྲོརན་ལ་འབོརམ་ལ་ 
སབས་རས་དངྱ་བངཆུབ་སམས་དཔའ། དཔའ་བོ། རྣལ་འཛྱོར་ཡ། ཆོས་སོངདཔའཇིགཏཉེན་སྐོང་བའེ་ཚོགས་ཉེས་བྐདོར་བམདྷུནྱ་བིནམ་མ།བར་སཱན་དངས། གཙོཡོདང་མདན་བྱ་པེད་དེར་མེད་པར་བསམ་ལ། པད་ཀོར་ཐོ་ནདུ་འྲགོ་བའི་དྲོ་རེ་ཐལ་ཡོ་ ར 
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བྱནད་མའིམཐརས་དོལ་གཏོདབདང་བཅས་པས། ཡེ བངི་ཨར་ཡི་ཧོཿ ཛྲོཿྗ་པི་ཧོཿ བྲངྲཌཀིདོསམ་པྭསི། ཉིཧོཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཞེས་བའམ། ཨོཾ་གསུམ་མོ་ཇེས་མཨ་ཀཱ་རོབཏགས་པ་ལན་གྲསམ་མམ་ཝ་འམ་བདུན་ཆེས་པཔ། ཨེ །བཁ་དས་། 
ཆོར་གཉིས་ཡིས་མ།འའྲ་སི་གཏོར་འབུལ། །ཨོ་བྲ་ཡེ་གིནིས་པ་རྟེའུ་ར་ཨྦཾཧ་སོགས་ཅིས་མཆོད། སྔགས་དལ་འྲབ་གསུམ་བཏགས་པས་ནང་མཆོད་ལུལ། དཔལ་ཝཱན་དྲོརཾམ།འ་འགྲོམ། །ཞེས་སེགས་ཅིས་བྷ་ཅོད། དེནས་སྲ་པཞལ་སོགས་ཆོས་སྔོང་ 
སྤྱི་དགོས་ཡྱེ་གཏེར་ཆོག་རྒྱས་པ་པྱ་བའམ། དེ་ཙམ་མ་ལྫོགས་ན། འདིའི་ཇློས་ཀྱི་ཆོས་སྱོང་དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་དགོས་པས་སར་ལྟར་བྱེན་བྱི་ས་བརླབས་ལ། རངསྲི་ཐུགས་ཀའི་བ་ལས་འོད་ཟེརའྲ་ོས་ནུབྱ་ོགས་ཨྲུ་ཧུ་ནམ། ཐའ་འཕོའི་པྲ་དད་ 

'ང་་འ་ངེ་ངར་ ལོ་ཡ་བ་ པོའ ༡༣ ངཔརབམ། ༩བར་རོར་ི་ལོང་ཟལ་བིི་ལ་བྲབ་བོར་ ད་ང ཏཾ =) ་མོ་བྲ་བར དྲེ་། ནྲི རབ རལ བ་པ 
(ནཱས་དཔའ་པ་དུར་འོད་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་ལབོར་དང་བཅུས་པ་པའྲ་དངས། ཝཱགས་དྡོངའི་འོད་ཟེརྦཡི་ཐུ་གྲུས་གཏོརམའི་བཅུད་ཐམས་ཅདྲ་དངས་ཏེ་གསའ་བརྲ་བུར། ཨོ་ཐྭི་རྭཇྲ་གྲི་རའཾ། ཀམ་ཀྱམ་ཁཱའིས་པཱཱདཱ། ༨ི་་ཤན་ཨ། 


རོ 
ཇངཏིདི་ཤུ་བལོ་ཏ་ ཁའི ལནགལམ། ཨི་ཐིཿ གཞིལ མ་པ་མ འད ཨི་་རཛ རང མའང ཇྱི་མ་བདྱིདགས་ིའབིན་ལཔ་སན།།མ་པས་གྲ བྱད 


¦ ;:/ 53 ཡར རའ ་པོང་འེལར་ི་བངའ་།རོར་བརོང་། །བ་འི་ རོ ཀཁལོ་འ་ར།རོ་འ ཆེ: རེ 24 -5ར་བ་འ ེ་་བའྲརིལ་ལ་ £ = རཿ རོ །་བ།ངཿའ།་ 
£ འབྱིར།།འཇིགས་བའྱ་ཞུར་ཏོན་འདོད་དོན་ཏེར། །དུ་བཔོད་གནས་ཅི་བདག་པོར་བཏོད། །གངིས་འོད་བླགཔས་ཁོདམཆོདན། །དམཆོག་ཇེ་བཞིནཏེར་དགོངསནས།།ི་ཉར་གསེའ་བ་ཏབ་པ་བཞིན། །བདག་ལ་དྲ་གཡམ་ ¡ 
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ཟླིས ངོ་ཆད མོོོ་ོོམསཔཅོ་ོ་ནྲོང་རཔོདསགམོཁཁཔགོ་ལནགཉོསསོ་ཡལ་བདེས་ཆོགཅང་།རས་བརྩ་དའདོད་ནམཆོམས་འདྲརབནྲ་དབས་བྱས་ལ། པོན རང་གྱི་བུ་གས་ཀའི་ཤེས་བ 
སཱ ནས ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འྲ་བུབ་ཤོག་གིབརྦ་ན་འབོའི་ནབས་ཉྟར་བམ་ཀྱངཡེ་གས་སོ། །ཚོགས་མཆོད་བྱ་བང་འདད་ན་སནདཀིལ་གྱི་མནནྣུཚགསཀིཡ་བྱདིབབྱོམ་དང། །ཁྱདཔརོདབའི་སྒོད་བུརདནདང་། བཱ་ལ་སོགས་བཀོད་བ་མཛེས་པརབཤམས་ལ། མཆོམས་འདེང་ 
ལགམཆོད་བུསནའབེལ་ཆེགིང་། བསོདནམས་བབགས་པ་ལྱ་ཁུད་ཤིན་ཏ་ཆ་བས། དེའྱིརཱལནི། ༣ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་བཇོདཅིངལགཔ་གཡས་པའི་མཐེབ་སྦེན་གིས་གཡོནཔ་ལ་ནང་མཆོད་གཏོངནསམ)ེ། གཡོན་པའི་སོང་མྲོ་ལ་བཛུས་པའི་འཇོམས་ཅུ་ནང་མཆོདྱའི་ཐིག་ལེ་གཅེག་པ་ཞིང་སོར་ 
མྫ་ལ་སོ་སོ་དང་ལག་མཐིལ་གྱི་དབུས་དངྱ་ཡོགས་ཝར་ཡང་ཐིག་ལེརྱ་བས་ཏེ། ལགཔ་གཡོན་བའིསོང་མོནམས་བྣས་པའི་མཐེ་བོང་ལྭ་ཟ་གདན། གཞན་བཤེ་དང་སོར་མོ་པ་བླམྲས་པའི་སེནམནམས་ལ་ཉིམའི་གདན་རར། དྲེ་ནམསྤྱ་ལི་ཧེངྲདཱ་མཐེ་བོངལ་ 
་སེམས་དཔ་འེངོ་བོ་ཡོཾ་ཧ་དཀརཔོ། མཚུབ་མོརྡ་ནམ་སང་གེ་ངོ་བོན་མཧི་སེརཔོ། གུང་མོལ་པླད་གར་དབང་གི་ངོ་བྫོ་པྷ་ལྩའད་མརཔོ། སིན་ལག་ལ་དཔལ་ཧེརུཀའི་ངོབོ་བོཐུ་ཧེནག་པོ། མཐེབུ་ཆུང་ལ་དྲ་ཇེཏི་མའིངོ་བྱོ རཱ་ཧོདམར་སེད 
སེནམོརོམས་བླང་ས་པ་ལྟ་ར་མཆོག་གིངོབོཕཊ་ཧོ་ཝང་གུ། ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐིལ་དུ་པླད་དམར་པོའད་མྲ་ཝ་པའི་ཉེ་བརཉི་མའི་གདན་ལདོར་ལག་མོའི་ངོ་བོ་ཨོ་བདམར་པོ། ཤརྱ་སི་འདབ་མར་ཉི་གདན་ལ་གཤིནངེ་མའི་ 
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དཞེ་ཞིང་། མཐུན་ཉེན་ (ཐམས་ཅད་ཡིདབཞིན་དུ་འྲགབ་བརམཛདདུ་གསོལ། 
ཤཾ འཡཿདམཀགྱསས་ལར། བདཀོརྱ་ཧས་ལ། རྡོ་ར་འཇོན་པ་དཀོངས་སུ་གསོལ། །བདག་གི་ཆགས་ 


དྲ མང བ་བོ ནའི་འ ། 

ཧུ་པ ྭཧྱ་ཧག་གྲམས་བཅོལ་ལ། ། མཁའ་པྲོ་དདུངས་ཚུང་གྲི་དད་དུང ་ཡུད་འབུལ་ 
.ར །རམ་ཡོདན་ཡང་། སོ་ོའ་གཏངམགས་སཐུལ དོ 
མ་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ཤི ཀྱི་ཞལ་དུ་མཆོདཔ་དམ་པའབུལ་འོ། སངང་རསྱཀིབ་ པ་དཔཞེང་འཇི་ དུཿ 
ཁྲ པདཔ 





།མིགོོ་སརའོདོནྱི་ཧལ་ 
ཞེས་བ དདདོནྡ་མོཁྲ་རམས་ཅི། 





ཨོཾ་ཁ་ཁྭ་བཱཧཱིཧིགེསམཁའ་འབྱོ་ཉི་གཏོརཔགས་དང་། བྲང 





ཀྱི་ཁྱད་པཔའདི། །དདཔའི་སེམས་ཉིསའབུལ་ ་ལགསི 


ལྭ་བས་བཅསལ། །དདཔས་ཡལ་བའིའགོ་བའོདིདགོའུན། པན འའཛནབུས་ལ་སོདར་གོག 


ཨཨོ་ཨཱཾསབངྦརཏ་ཝླཱལུ། ༣ཨྭ་ཀཱ་མོམུ་ཁ་སང་ནས་།ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་ཤྭཊ་པཱཧཱ། ཞེས་ 


བཛྲ་ཨ རྒྱ་ནས།།ཤཤཔྟའེདར། ཨོཾ་ཨཱཿདྤཱཾགསནངམཆོད་བུལ། ་ཡི་དམ་ 
དག་འགསྦཆེ བའྱ་ུ་དབ་འདག་ཅག་དབྐནྨ་མོབལོར་དང་དཇས་པ། 
དེནས་དལ་ཚོག་མྨོར་འིཡིརདེ་མོབ་དཔོནདང་དུམདནའྱདདོ་བླད་གྱ།དྲབལ་བ་བྟཏ་དལ་བཞག་ དེའིཉེ་དངུ་འུ་ལྱཅང་ཟདངིག་བཞག་ལ། ། 
ན་བཞེས་སུ་གསོལ། །ེས་དདོད། དཔོྨ་འབྷནམས་ིས། ཨེམ་། 


། ཅི་བདེ་འརན་ 





དིམ་འརྩ་བྲི་ཐུ་ཆོགསཆཾས 
པས་ཆོས་སྦབ་པའིའ།ལ་ཧེན་བར། 


དེ་ཡུཾན་་ལྭ་བུ་པ། དེནས་གུ་དཞལ་ 
ཧོངབ་ 




















ཤན ཉགས་ཅཉག །ཟགཙ་དད ¦ 


ཀ་པདསསབནམས་ལ ལུ ལར །ཅེས་ཡི་རོལ་དུ་དར་ལྔརདིལ་དངངོལ་ ལྤ 
ཆེན་ཨུན་དགའ་ཞུནྭ་གའྱའིམ་མཇུདཔ་ཇི་ཁུ་བཡིནལ། ལ་༡༩་༢༠༩༢ཉ༡ས་གས། ཿ 
`ˆ" ` དྡཇེའི་གྭནི། ཀོལླ། ཨེ་རིའེ། ཨ་ངལ། མྱམ ཀྲར གང ཀ་རིཊ་ཧོ། 





ཏཾ ཨ་ཀ །ཨ་ཨོ། ནོལ ལཱཏ། བྱམ་ྫཨི།ག།།ལོཨོཿབྫིད་ཨིཧརོ། ཀ་ས པི་ཨོ་ག དོང བྗཨ་ནོ། ཚོ་མསོམོ། ཀློག སྤིད ཀླབ རྔའི ༠༦༩༨ མལོཨི་ཨྙི་ཊབཛི། 
| དེཧུམ། བྷརུ་ཏཱ་ཨི་ཨ་ ་ ༣ ཨ་མ ཐྲི ཡས པོ. ཡོ 8 ནྣ ཊབྗདཾ་ཨ་ཨི། སྒི རྨ 
¡ / གླ་ལེཞ་པའམ། ཡཨ་ དམའ་ཆནཔམཚགས། ༦ ིགས་པརཝཇདཔའྡ། །དྲུ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅད་ དཔ། །དཔའ་པོདཔའ ནིནལ་ 
ལུ འ་བ ༥ ར་་ རབ་ད ོ་ ཉྲ་བས་ནས། །ཆོག་བཞིན་དུ་ལོངས་སྦྱེདཔ་ཡེསནི། ] ར་ར ངེ 
¡ བལ་ཞུགས་སོ། །ཨལ་ལ་ལ་ལཏོ། ཨ་ཨི་ཨཾཨ་པལི་ཧོཿ དི་མེདམཁའ་འབོའི་ཚོགས་ནམས་ཀྱིས། །བྱ་ཅབས་གཟིགས་ལ་ལས་ཀུན་མཛོད། །དཱུད་བཞིནནས་འདེབས། །དདེ་བཅེནཔོས་ཡིདནི་འབབ་དདཔས། །ལུསནི་ 
དྲ ཀུན་ཏུ བའ འི་གར་ཧས་ནི། པྱང གྱའི་པབལ་བའིདད་བཅས། །རྣལ་འབྱོརམཚོཿ གས་ནམས་ལ་མཆོདཔར་མཛོད། ལ་འ ལིཧཾཿཾད་ དྲི་མད“ རི ཀྱད དནས་འདེབས། །ཡིདའཾཔཞི་བའིཉམས་ཅིས་གར་ 















ངསམསཅོཿ ཐམས་ཅད འཁྲི བར འདས་པའི་དངོང་ ¶ 
བདག་དངལ་མཐཅོན་ ཟོག བཅོག. -།། 


དག །ཞ་ ཆེ ་ ཐལམྱོརར།ཇེ་བཅོན་ྲོརྗརམ་འབོར་མས་བ 
གྲབམ གསལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། ཡིག་བྱར་ཚར་གསུམ་བཅོདཅིང་། མ་འབོར་པ་དང་ཉམས་བདང་། །ཞེས་པནས། དེ 












གོ སག ལལ དལའཐོར་གུཆེན་མིཏགྲ་དན་ པ་མི། །བ་ པོས་བྱསང ༨༦ ཡུལ །ང་བབམམན་པང་གས་རབ་བྲུ་ ཡེ 

༡༩༢ སྨ་ ལའི ཁལ གནུར རེ དཀུས།།དེ་སེམས་བ ིཉས་འི་དམ་འྔ། འབ འོ་རེད རིིྲྲ་ 

་ ང་གསང ཆ་དགས་རོའབ ཤོག ཆེད འཇག ཨ་ཡི་གགཞུལ་ལྲད་ 
/ཁང། ཁ༽ ད་ཚག སམ ཟུད བྷེ ལེའི ། །ནམཞིག་དུསན་དགའམྱ་ཟིངའིམདོག་། 








ཀུ རོ སད པོ ཡོ་བས། །མངོནསུམ་རེག་འཛིན་གྲོངད་འའྲི དཔར་ཤོག །སིནྩ་ངཱ་ལང་ཀ་ལི་ཡི་སྔོང་བུར་བངས། །རོ་ བས་བཅིང་ཡུལ་ཀྲུནཏུ། ལ་བབ 
ཧཾ གཛཾགི་མཛོད་མུར་འཁྱིལ་རེསཅན། །འཁོས་པའི་མངོས་མསམ རུདབབིདབར་ཤོག ཤས་དན་རདིའའརདདཔ་ གི་འ ་པའི་ གམ 









ཌྷ! 
,/ པའི་གརམ།ཁནམ། །ཆངས་པའི་སྐོནསྤྲའིནལམ་ངབིངས། 
སུཐོན། ཐྲ ཝམ ངཅིངརོལ་པར་ཤོག ། འི རྨ་ནུངྒ་པཱའི་ཏིལ་ཀ ཆེ་གཅིག་བམོམ་པའི་ཁྱསོརྡ་རལ་འབོརྱགིས། །ལུས་སམྡ་ར་ལྭ་དེ་བཞོན་ཞུགས་པ་ཡི - རྱ 
375 2 པར་ཤོག །ཐམལ་བོདའི གཏམཆེཿཇེས་ཝནམ། །ཱཌའི་འཛུམད་ འིར ༽ཧོ་ཡིབ ཁྲིལ སུ་མཉེསྱ་བསནས། གྲས་ཏེ་ཁྲེས་ འན །སཱེ་འགག་གནས་གསུམ་བལབ་གདོད་ 
མའེག་ཤིས། །སྟོངགསལ་བརྗོདདམེདཔ་གཉུགམའ་ངང། ཟུང་འཇུགབའདམ་རངསམསྣ་རལ་བབོརམ། །འངངོཤིསནབུག སྐྱོང་བར་ཤོག །ཅྭ་ཆུངཐག་ ལེ་ཨེ་ཇི་དབིངས་སུ་ཐིམ། །སེམས་ཉིད་བདེཆེ་ནཆཅོསྣསའི་ 
དབལ་ཐོངནས། ཤ་།་ ༼་ ༩་༨ སས ` (8284 །ཞེསཚོར་ རིདཔ་འདི་དང་། ༣ མ་ཡུསྦྱརལ་བབྱསེད་པའི་ཡམམཆོགལ། །གྲངས་མེད་དཔའ་ ( 














་ 













༄། །དགེ་བའྲི་གོངྱ་དྲིུད། །ཅ་བྱརདྨ་བམ་མཆོག་དྲི་ཐུགསྔརེ་དང་། །ུ་དཅིནགསངམཐའཆ་པལམ་ཟའ་ཁུདདང། །ནལ་འྱོར་བདག་གྲི་ལག་བསམ་དག་པའི་མཐུས་ ཨྱོད་དགའ་མའི་ 
, 3 ཐོང་ཤོག །ཅེས་དང་། བྲོངས ར་རོ ༠ སི་དང ད་དག །མདྩོ་སམམཐོང་འིགའ་འན་སཡ་ར་ ༣༣ལས་ར༧སསག་ད༣༠༨ཆ 
རུ བ་ད །གལ་ཏྲེནམ་ཤེས་བར་དོར་ཁྱ་མས་པིདན། །འཇིགས་པའྲི་བ་བཞི་ཉམ་པའི་གཡངས་གསུམ། །མ་ངསྟ་ཏཱགསྤྲ་དག་ལ་སོགས་ཤར་བའིཚ། ཕྱེ་ན རྤམ་དང། །དགའ 
¡ བཱ་གསུམ་ཕི་ནཱལ་འབོ་ངྲདན་པའི་མུས། །དེམ་ཐག་ཏུམ་བའྭ།སོད་དབངམེ་དང་། །དཔའ་བྲོ་མ་ཁའ་འཕོའི་ཚོགསྤ་ཅིས་མདུནབྱས་ཏེ། །ཅིནཆད་ལས་ཉོན་སྐྱེ་མོཁེགས་པར་ཤོག །འཆིང་འོདགསལ་ཞེསྤ་བའྲི་པ་བོ་ 
¡ ལྭ །མངཡང་ད་བའི་མུ་འ་པ་དམཐོངནས། །ངཤེསནཔགོ་འཕོ་བས་དུས་དུར་ཕུལ། །འདིཏི་དདམ་བར་དོལ་སོགས་པར། །མིངནས་ཡུང་བན་མཁའྱ དོད་འཁིད་པར་ཤེག །ཅེསྨ་སོན་ལམ་བྷཉྲསྨ་་སོགས་ལ 
༔ འདེ་ཞིདཟུགས་དབྷརནགཏཱ། །འབོ་བའི་དོན་དུ་བའུ་གསནས་ཁང། །ནད་མེདཚ་དང་དབང་བུག་དང། །མཆོགནམས་ལེགས་པར་སྩལདུ་གསོལ། །ཨོཾ་མུ་པཾཌིའླ་བཛྲ་ཡེ་མཱཏྤ། ཞེས་གནབཞུགསབྱ། ཉེནམེདན། ཁྱེད 































ིིས་སེམུསཅནོདོནོན་མཛོད། །ཇིས 
རབདགི་དལ་དི། ཡནག མས་རང་གནས་  &་ རོ ཀའི་ 








ལྦ ཇཱུཞི་པའི་མྫགྲསཚོ་ངག། གྱར་དང་བཅས་པྲསྱ་ཁོགས་ གཡོན་སྐོར་དང་མཆོམས་གཡས་སྐོརིཚོམས་པམས་ཅི་བླམང་བྱ་བས་ལ། ་ཤིས་པ་བརྗོད་པནི། 
ནཱཿསོགས། ལ་ར ་ །ཤིནརྨབསུ་མྨུརུ་འཇུག།་པའི་བཀ་ཤི ཤེས་ཤོག །རྱལ་བའི་ཡུམཿ 


ཡི 
དངོས ཀུན་སྤོ་དང་བསྡུ་མཇོད་མ། ཁྭ་སོ་དཆོསྦའི་སླཡི པར འིདབལ་འབར་རབ་མཛོས་བྗརིད་པའི་ ྲ། ། 
བ་པོ །ལྷན་སྱོས་ ལས་དངོ་གསིའིབྲའ གོ །ས་ཆོགས་ཞིང་དྲུ་མཚོགས་གཟུགས་སླ་ཡེས། །སྣ་ཚོགས་ཐབས༔ 






ིས་དཔག་མཆོ། ོ་ 
སྨཚོགས་གངྱྱ་བཿ གཡུང་བ བསམ་པ རེ འུ ་ 
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རླུར 








== བབ ལལ = 


༡འོ། །སྨྲས་པ། མིབདདླད བའིས་དུལྦ་མས ་ཅདངང་། །ཟབསཆེནཚོགས་ག ས་གིསྦྱ 
གླུ་པ ཤུགས་ལ ངཱ འི ྲ །།བཱེ་དབྦཔ་ 


།སགསྦ་རུཿཔས་ཡུལ། ནངམཆོདྱ་བངམདོར་དཛམས་བའྱིཆུལྱ་བིས་ཐུལ་ལ། ཡོད་འྱབངགི་མཆོད་ཕྲས་རཉརྱཾཡད། བསྟོདཔ༨དྱརཏཿྱ་ས 
༈ ཆོ་ཉིསྭམ་གོས་པ་བདུན་ལསགས་པ་བཟའབདཏང་གིཚིམ་དརྩ་འེདཔའམ། བླབས་པའྲི་གངམ་རང་གཅི་ཅམ།ཁསླ་བངས་བདེ་ལས་ཉིས་འྱགརདླགས་བསྩངླགུབམཆོདམྱ་བས་བའི་ཉིས་གཔེགས་བརགསུངས་སོ། །དྷེལར་ཆོས་ཐྱཿནམབགཉིས་ལ་སགས་པའི་དུས་སྭྲ་མུབམཆོདསོགོས་ལ་ 
ཐེ 2:༨༢ ་ བའ་གྱེརྱ་ཡིནེདྲ་ཁད་བརཅན་ཡིན་པས་འབད་དན 


དབཤདནོཔ་ 


ཆུང་གདོན་ 
བཚལ་བཟིགས་པ་དྭརད། པལི། ། དནིཆནླ་ འོས་བའིལའགན་ངའ། །ྱབིས་འདཏའཡང་། །ས་ །སུ་ལའང་ཝིག་པའི་ཅེ ལ་མ་། 


ཁྱིནཆོག་ཤིས་པདྱབས་ལ། གཏོརབལ་ཏེ། མཁའ་ཐོདགལ་བཟང་བྟ་བའྱི་དོན་ལམདང་ཞིས་བཇོདསའསྱ་བབ་ཡིདོ། །ཡངའོ་བངའི་ 






ཁོྱྒལརཡིནཔ། དི དམལ་འཁོ་རགས་ཏེ་དཔད་བང་བཞི་དམ་ཚོག་དངྲ་དོམ་པ་དགཔ་དདྲ་ག་བཞི་འྱགབ་འིདགེརྩསིནེད་བ འབད་དན ་ 
གླུ་མྲེལྱ་པེད་པ། ། དཔ །གྲུབ་གུ་ཆརཿ གཡོ་བའི་ཐྲིནཡུང་འདི། །སྐལ་བཟཔཞིང་པའི འིཚོགསྦ་ཅི་དཔལ་དུ་བླ་གུན། །ཇཱན ་ ¦ 


ཙཚེ་ིས། །ཐཱསཏླི་ལ་བཟངམགུལྱ་བན་འདྱི་བས་སོ། །དེངབྱས་ཧོུགང་ 


5 ༄༅། 
ཐཾ £ རོ ༦༤༩༨ = ༼ 
ཤྲ བྫོས་བཞནར་ ཡུར་འྲ་བོ་བ 
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ཨུ རྨབའྱཔོར་ཡའི་ཕྲི སྱི་རའི་དི་པ་ ་བོར་སུང་མཆོད་མདོར་བཅས་བཞུགསསོ། 
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༩ ལོམ་འལོང་ཡོང་ཟ་ ལོ་ོང རོ་རོར་ང་ 













པཔ ་་ེ༧༤༠༤༨༨@ི 


དབོར གོ་བོ་ོོོ་ོ་ོོབོ་རོ་བོ་ར་ར་རོ་། 
འོབས མདད་བས་་།ད ོསྱའམདཅིརམ་ད་ིཞབས་ལ་བགའ་ཚོལ་ལོ། ཆཱི་བའམས་ཅདང་ངསུ་བཅུངདགསོཔ། འདིའོ ོ 






ོཔཔཧྱིརཱ་ཕསཆོས་འྱུཌ་ཉིས་བཅེ་གསའོ་དསུ་པ་ཡིགགི་མཐར་མགས་འཕེངགིས་དཡོནད་བགརེབ། ྭྤཿ་ཐཔཔ་པཔྲི་ག་བཞི་བགའ་བྱིལ་དང་འཅས་པྲ་དི་འམ། དེཙམ་མྱ་ཡོགས་ན།། ཆང་མ་ནན་ 
ཚོས་འྱུངདབུས་ུ་ཐིགལེ་དདབཅས་པྲདིས་ལ། ཉིགསཅི་ཁརཝྫིསགས་ི་ཉེ་དུཀོདཔའིམཐར་མཆོདཔས་བྐདེརོ། མདུན་དུའདས་མའ་ཤུ་ཅིགཏོར་མ་ད་་ནངམཆོད་སགོས་དཤམས། བདྲག་དངའྭ་གོ་བ་ཞེས་པནག་དྲ སཔི་བྱ་།གི་ 
༡༦ ངརི་གབྱབགོ།ཨནབྱསེཏཅརོད་པ༥ོ་ཁར་ཧཱཱི་ཕཊ་ཅིསཔསསསྦ་བ་ྭ་སས། ཉོངའི་ངབལས་ཀི་ལས་ཡེ་ཤེས་ཅིཀྲ་བཱལ་ཡངས་ཤིངྱརཆ་བན་མས་ཅི་ནདདྲ་ར་ུའ་བ་ལས་ 
རྣཛྲས་ལསྤ་བུབ་པའིམཆོད་ཡོན། ཞེས་ཕནས། ལོབ་མྭོ་ནུམས་དུ་ས་ཤིང་ཡགོས་པ་མེང་པ་ནམམཁའ་དང་མཉམ་བརྩཅུར། ཨོ་ཨྭཧོ་ཨཱཿཛུཾ། ནས་༨ཤབའིའཙི་ིནབྱིས་འརྔབས། ནངམཆོདངསཿ ཕུཿས། ཉོང་པའི་ 

ལས་ཐོད་པ་ཆེན་བོར་ཤྲ་པ་བདུདྲ་རྡིལ་ལས་བུང་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅི་འདུ་ རཧམཚོ་ཆེན་བོར་གུར། ཨོ་ཡཱཿཛུཧཧོྲིཿ ལན་གསུམ་འཇོདཔསྤ་རིནྲ་ིས་བནབས། མདུན་འྤེད་ལུཐབེ། བསངསྱང་པས། སྟོངཔའི་དངལས་ 
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༄༅། །སསེ་མལམཆོའོའྱརློག་གྲོམ་དམསོསོ་ར་ ཅིནབདྲུ་ཟ་དའི་དིལའའརོའ་དྭབསྤན་བཡི་གྲམགས་འབྲེབདམརོས་བོར་བ་ལས་འོད་འབོས། འབགས་པམཆོད།། 

མིསསཅན་ི་དོན་ཅུས། ཚུ་་འཇས་ཡོངསསྱུ་བུར་པ་ལསར་བྱདནདངན་ལ་འཐོར ཙར་མའི་ཞུརྱ་ ༨པནི། ཞེཊ་བནུས། མཆོདབའྱི་ཡུ་དུ་མཛཱན་ཙི་དམ་གཔཡོ་བྲརས་མ་ངྦི་ ཞེས་པའེབར་གནནནསྦངབ་ཏུར་ 

ཛབ་་ིིིས། ིིིི། ིགོཌ་ཟོཟོོཟོཟཟཅ་ྨོཔྨྲྲཔྲ་པལཔལ་ཾིྣཾསཾྣ༽ྣཾི 
ཨབྲད་དནྱཾ་ཕཊ། དགིད བི་ཤེ། མྨི་ཏང་གེ། མུར་ཇ། ཧྭ་སྱ། ལྕས། གྷི ནྷིཏི། པྲུའ། ཇུ་པ། དབ། གླེ ཞེསདང་། །ཨོརུཔ་བྲད་ཙཱ་བྲག། དབཞིནད། རས། སྤར། ཏ་མཧཾ་ཏཱ། ཆུ་པ། ཤྟཔ་། 
གྲེ། རས། པུ་དཱ།། ཞེས་བནས་མྱརས། རིགམ་བྱ་དག་བའདེདསོན་ཝ་ད། ཨོཾ་དཾ་ད་ས་པཱཾརཾརྲངསགགས། ཀྱེངུ་བཏྲཱ་དེས་ཅ་ཡཚན་དཔ། བི་ཏ་ནསཐའེ། མཛང་སྟ་བ་རླསྦར་སིདྨནའདུན་འལ། དདམངོདནི། ཙོ་ 


མད་དོ། དིནཿན་ར་བ་དང་བྱཆུདབར་བཅས་པའི་དཔལྡ་ལནྲ་བཟ་དམ་པྷ་ྣམན་ཙཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཿཛཾ། ཨོཾ་ཨ་ཨོཾརརཾ་ཕཟ་འཊ་ཕཊ་ཕཱཧྲ། ཨོཾ་ཨཿཧཾ རྱནརྡེེ་པོབཞི་དང་འབྲེལ་བའི་ཡི་ 

















༄༣ 
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 འུ་ལནྱ་བེན་ཧིས་བླ་མཐཊ་ལ། དྷ གི ཀའི་ཕལས་འོདཟརའཕྲས། དབལ་ལདྲ་དུར་འོཿ 





དམ་དཅིལ་ཀོར་ཡྱིཉོཅོགསན་མས་ ཆོསྤ་སེང་བའྲིཕུངས་ཁུཿ ཡརཿན་ནམས་ཊིར་ ཡུལ 
བདག་མསགས་པ བསའ གཞི་བདག་གྱཞུགམར་གནས་པ་དངསེམས་ཅན་པམས་ཅདྱ་ཧ་རྱཾ 


བཟྱ་ཐིས་ཡིདའྱབུང་གིམཆདབ་ཅུལ། ནྐངབྱཿད་དང་། དཔར་ཝ་ནྫོར་མཁའ་འཕོལ། །ཞེསསེགས་ཅསབྟཏོ། །ོརྲརཐས་ང་ོད་ྱནྱ་ཡིས་བྲས། ཨོཾ་ྲཨར་ལཏཧྲོ ཇྫཿབཾཏོཿ ཌཱ་ ཀིནསམ་ཡྟར་ཏི་ཤཧོཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཏྲ ཞེས་འའམ། གི 





ཨམཿཿགཉིས། གནས ་བཞོ། དུངོད་ན་པོ་བོད 


གུར་པྲ་མས་9ྱི× 1 ཅསཱཿཛཱ་བཇོད། 









གནས་པའི བརོས་ ་ཱ གིང་དང ཞོང 
དགགས ཱ་ཱ་ དཔོ ཛོ 


ལ་འབ་གསུམ་བཏགས་པ་ལན་གསུམམ་མ་འདུནིས་ཡུལ། ཨོར་ཁྲར་ ཧིྤ་ཧིནས་འཛུ་ཕཊུ་སཱང། ཚུར་གཉིས་ཅིས་མའའ་འགྱོ་པི་གཉོར་བ་། ཨོཾ་བྲར་ཡོ་གྲིའི་ས་པ་རི་ལ་ ༣ 3 ནངམཆོད་ཕུལ། བཅོད་ དཔམ་དོང་བམས་། དུ་གལ་ཆེ་ཀྐའ་ 


ཅི་བ་ལ་ཏ་ཁ་ཁྭ་ཁཧི་ཁྭཧི། གཅུམ་ཅིས་རུལ། ཨོཾ་ཤྲཱི་སྲཤན* བི་ཤངས་པརྡེ་ལ་ 


དབདག་པཡ་བྱ་ཡུམ་ལྭ་བོར་དང་བཅས་བྱ་པཱ་དངས། ཨྲོི་བྷི་རླཾརྨཾ་ཕི་ར་རཀྲ༔ ་ཨུམ་ཁུམཡིས་ལྲང། ཤྲཱིསླ་ཤན་ཨ་ཇྱིཕཏི་མཐཱ་པི་ཤུ་ 
རལ ཐེ ཏད ཁུལ་ཡིས་ཕྲུང་ ལོལཿ་ཏག་ལསའངོ་དཡ། ིཿཊའི་ཡིག་ཅདང་། ལྭ རེད་ཡོངསམུ་ཞེས་སགོས 


གས་ཉིས་ནང་པ་བྲཟོ་དཔར་ རེ 


ཞས 








= གང ད་ལ་འ ཆུ་དབམསོག་བམངསྟ་འཐྲ་འོནལམབནསཅསབདོོཕྱ།འདི་ནིཏེན་དཔ་ཏན་གླཏ།༥།ཨུ་པཏི་བ་ཡི་སཧ། འཇིགཏེན་བ་ནམས་རང་གནས་ཅུ་གཤིགས་པརྡ་ 


ཆུར རང་གི་གནས་དམས་སྲུ་ཟ་བའི་དིལ་ལའོརྩསྙི་སེངདྷཱ་ི་བརས་བཾ་དམར་པོ་ཞེས་པནས་ ཅ །ཀའི་ངོ་བོརྱ་ཧུར། ཞལ་སཞི་པའྲ་ཐགསཆངཀཉིས་བཇོདལ་དྱསང་བྱ་ཡ། ཡུན་ཚོགས་དགེ་ལེ་གས་མཐོགསཅིས་ཤིས་པ་བཇོད་ལམེཏོགགིཆར་དབབ་པརྡ་བེའོ། ། 
༧ །འདནཆ་དཔལ་ལེན་འདི་མམི་གསལ་དླནམས་དཔྱརམ་པར་གཞུན་ཐུའ་ཀོདཔ་ལས་ཤེསདརྡ་ཆོ།།ཅུམ་ེ་མབ་ལམ་འདིའཚོས་བའྱིརིམ་པ་དགའ་ཞིགཞིས་བྱསལ་ཞིང་རངགིས་ཁདྱ་ཐབམཆོདྱརམཔའི་ལོང་སྐབས་ྱ་བཛཚ་ལོ་བར་བསམནས་དཅུན་གཟུགས་དློ་བཟ་ཆོས་ཅི་ཉི་མས་མཐའ་འཇོད། 


ད། 





བའདེའས་པའི་ སས་བ 
ང་ནད ༧ 





ཙཅིའོའོ །ཐུགསྔ་རེ་བསལ་བའི་གསོལ་འདེབས་ 





` །ནམི་གྲུ་རྲ་ིཅྲོགསྭི་ཏར་ཡ། ཛིང བང། །མཆོམས་ཐན་ག བྱད འཛོའིིདའོགྲོ་ོ། །དོནཔཅོ་མྱོརིསོབདོར 
། རེ དཔ །་ད་་སབྱ་ གབ ་ རིསའ€་འ དཔའ རོ རག་པ་བྱསགམར སྲག པོས་ 


༠ 





ནན དདཔས་ད ་དང་རོ་མཏུམ་པའི། བཾ ཆྲོས་ཀུན་འབུང་བའི་གནས། །ཡོན་ཏ 
གསབ །ད་ དོབ པ༽།།དདགའའརརྗེ་སོནབལ། ་ བིན ` 
མ་བཅོམ་ཝནའདས་མའི་ས། །ཡེ་ཤེས་མང་བཉི་མའི་གཟི་བཇིདཅན། ། །འབེ་ལཇེས་སུ་ཆགས་པའྱི་པིངར ཆེ། ༽ཨནྱས་བདེ་བཆེན་པའི་རང་བཞིན་དུ། །འབར་པའི་ཁ་དོག་བརའི་ 














ལྟསོན། །ཝོ་ལཀཀ་གཚུ་ 
ངུངབ་ཀླཊ་འྲོག་པའི། ( 








ོ བཅོའི་དྲོ་རོ་ 7 གསས ག་པས ནཧི། །རྒུདཁྱིརྒ མོ་བལས། ཅོས ཧིབོ་བླ་གག་ཅམྱ་ཐིས། བག་ཅ ལ་ཡི ནའབད་བེད ནཾ། །བླམ་མེདགས 
ད ནོ སོ ཟླི ཟོ བསྲལ་ འབ་ས མས་ངོ ཡལ་བར་འདོཔ། ། 
༡༢ མཿ གཆོའ ལའ རད ` རེ = གས་༔ ༥འཇིགས་ ྕ 

འ ཙང་། ནཱ - 
། ༤ ༣༨༨ རྣངམི་འབྱུང་བར། ། ཅཅ སེམས་ཁོ ་ འའ བོ་བ པརྱ་ིནྱ་གིསླ་རླབས། ་ ོགསུས་ཅིས། དའི ཧོ 





གཅང་ཁའ་ར་ཀཉ༧་ ༩༩ ཚ་ལ་སཆརརཡ༢འམ༣ངཿཊཊཌ་༦༽༼ ༧༡༡༡ པཔ ༢. 


ད་པའི་སྦིན། ཅབདར་རབ་སཉོ། །མཁའ་སྩོང་། གནཞང་ཅའ་དདད་གསའོ།། དེར་ནདཔའ་བྗནལ་ ར་མརྣམས་དང་། ། ན་གརྦ་གིས་དསརུར་ཅིན། ། 





\༄༅ ། - རུད ངྡ ༥རབ 
བླསུངས་པའི་མནན་ནམས། །སྲིདཔའི་ཐག་བསལཆ་ལས་མོལྱ་བད་ 
བའི་དགའ་སྟོན་འབར་བའི་བཀྲ་ཤིས་སྩོལ། །གང་གི་ 













བས ོོོ་བབློ་ོོོ་ོོོ་བྱགསསོ། གནམོ་བྲུདབྲང་ཡུརཉི། ཀུན་བབཆོསྦྱའི་དྲབལས་དབདྱའེརེད་པའི། །ཟགམེདྱ་ཐནྱསེས་བདེཆེན་ཡེ་ཤེས་གང་། །མཆན་ངབྲེསྒནམཔྲཀླ་མུམའི་གུར་བྱསམར་ 
བར ནམུཁའ་སྨྱོད་དབངམེ་བད་ དང་ད ར་ར །ལས་ཏོན་་སདགུ་སཏར་བུ་ཏེ། ས་བ ྱའ་གིནང།རླ་ ཞས། །ཐརམེ། 
ཇྡེསགཟིགས། གཟས ་འགར་བདེའ་ ་ ཞིག །པལ་བསྐོ་ཐབྱ་ཁྲང་སཱར་ཡང་ངནསོངང། །དབངམེད་ལས་ཡྲིས་འབིདདམཐའ། ༣ རྤ 
 ཞྡིག་པའི་ལས་ ཨེད། ཁྱིས  བྲིགནསངས། །བདག་འབྲའི་ཉེས་ཅན་མགོན་མདྦམིྱ་སོབན། 1 ཅི གསྔ་རེས་སུ་ལཅི་ཞིག་ ནོམ ཀུམ མའ ཐྲ 
| བཀའོར་ལོདོམཔ་ལས། །རྡོརིབྱཅུནཊ སོ་ཉིངཔོྲགགནསྱཅིས། །འླབཟ་བདེན་པར་གསུང་བག་ བྲས་དྱྭ་སངས་ཤིག །ཐོཿ ེང་ །བདུང་ཀླུ་སའི། །ནཱ་རཏ་བ་ལ་སོགསའ། ༦༡༩༧ [འང 

༧ རྗེས་བུཔྟ་ལར། །བདག་ཁངམ་བའ་སྔོདགནས་སྱུ་མུར་པངས་གསལ། །ཨེ་ཤེསྤ་སུམཆོག་མཐོང་བའི་མལ་དབེནྱཀང་། །འངཀ་ལི་ཡའི་ཟླབ་བའི་ ངག་གིས། །ཐམལ རོ 














397, > 


༢ རཱ། 


ཀག ཅཞི་་པ་། ་ ། །གལ་ཏེ་ཐམལ་འཆི་བས་ཟིནྱགུརན། །གཏན་བྱི་སབས་ 
ོ་བཅས་ཏེ་འའོདཔརམཛདུ།།སིད་པབར་དོར་དབ ད་ཡ ོད་བད་ །འཇིགས་སླག་འཁྲུཡ་པའི་སྣང་བམི་འབྱུང་བར། ཅིས པ་ན གིས་དབ་ 











བའི་སྐལ་བཟང་བདག་གྲུ་བམཛིད་། ཨར 1 


ནེ་ལ།།དེརམ་སེན་བའི་ 
ཁི་བར། །བངག་ལྱ་འོདམིནྱ་པབས་གཞནམ་མཆིས་པས། །སྒྱབས་བལམ མེདཡལ་བརམ་གཏོང་བད། །རུ 
ནྭམེབ་བཤདཟབ་མའི་བཏོན་པ་མཆོག །ནམ་ པར ་ །འགོ་ཀུན་ལམ་ རོ 





པས། ས། ཚོའདེསའོངཞ ཧོ་བམཐོང་བའྙིག་བམད་ཁང 


ཅུད ་བའི་ཞལ་བཟང་བྷས་ནདུ་གསེལ། །དགེ་འདིས་འཇམམགོན་བམའི་ཐུགས་ ཀྱི་བརྱ་ད་ 


་ ་བའི་མན་ངག༈ 
འཁོར་བཅས་དངོས་ ༨༡ འ་ + ཁྱིམ་སོགས། །ངོམཆརྟ་ཝས་ 





ཁཁའ་སྱོད་བྲང་ 
༢༥ འཆོལ དཔམ །འིགས་བག་དྲ་པང གང བ་ཡང །འབགཞནིོན་གས་བས་ འད རྨ ཁུ །དམས་པའི དོད 


ྲ་ 


མ་བ གི །ཅན་དནརཅས་ྲ་ེ ཅོར ི་གསི་ཞགས་གོལ་ 





|  ་ ཟེ ོོོ་ོ་ྔོསྱཉོོ ངར ད 


ླ་ ཐོརོང་ོ་་ ིིག་ཟ་ཐོལ། ཡང།།ི ། 





` ཅི 
བོ་པ ོར་བཅག། དོ འདིནི ྱན་ 


ཐམས་ཅདའདིཉིད་ནས་ཁ་བཀང་དགོས་པར་བྱརད་བནྨ་བམའི་མན་པ 





| འགྲོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སྲོ 


སྐབས་སུ་ 
ནས། འདིཔ ༦ 


་་ོཾ 


༽ེནྷནྡོན་ལའོརམའིསིངཔོའདོདོིལན་ཡོནནི། བདེ བདོག 


| མ་བའའྲགྲོམ་ནི་ཐམས་ཅདྱའི། །སགསན་འདཉིད་ཡེན་པརྦགགས། ། སྒྲམམ། ཨ་ག མས 
གྲྭ་མགས་ཡིན་པར་གསུངས་པས་མཁའ་འབྲོན་གཏོགས་པས་དང་སུའི་ 
་ཾ རི ཡིན་ནོ། །དཔརནུ་ཤུསན་མགོནབྱོརའི་ཇུ་གས་དང་། །ུབདུན་མམ 


རདགཉིསཀིཆོགཔར་གསུངང་ལྟརརོ། །དྐབས་འདེརམན་ངག་གི་གནད། 
ཨསཅ་སུངལས། བླ བའི་ཡུལ་དྲུ་ཚུར་པའི་མ་བའའགྱ་བདབྱདན་ཡོདཔ་བྱ།། 








དལས། མཁའ་འགྲོནལའྱབོར་མྨནམས་དང་།།བིསཔ་དང་པམསྲོ་ོ། 
ས་གགོ་ ་ 


དམགཟོརམ། བརྟནམ་བྱཿ་གཉིསསོགསམཁའ་ | 


ཐའི 


འི་བོའཔནཔར་འདཅང་མགས་འཛི བྲོག སྔགས་འདི་བཟླས་པས་ 


ཡན་པས་ཆོསྤ་སྱོངཐམ དྱ་ཀྱི་བླཟུས་པའི་ 
 ག་ལས་གསཔ། ། དབལ སའ 
 དེ་བང་་ན་སོདཔགབཞི་རའད། དབྱམནྭ་མིང་པོའྲིན་པ 


། 










, ལིར ར་ར དྲིབམསཅདརྡོ་རྲནལ་འྱབོ་རམ་འདིག་ཅིགདུར་འདྲ་བས། ས་གསྦ་ཁང་སོ་གྲསམམ་བླ་ཟསཔས། ༦ ༨ཉེར་བཞེའི་ མཁའའཐོ་ཟམསཅདའྲགུབ་པརའྱགརརོ། ། །ཞེས་གསུ་ས་ {༈ 
སོ ཅྱི་ལས་འད་ཡོད་པནམསྱི་ནབ བབླསལ་བཟ གས་ལམ ཏོས་པར་བགས་ དླགསབཅམཅིགང་འདྲད ལམ་དུ ཡའ་དྲམངསཏ་ལྱའཞབྱད་པར། སྤགས་འདི་པཀྲགས་པས་ ཏ 
འགྲུབ་པ  ་ ཞེ་བདུན་པརྡྔ་གསུ་འདིའུ་ཡན་ཡོན ༡༦༦ མཁའའྲ ཀུན རོ །ལདནི་བཅོད་བཙཡ་ཅིས་ཡང་། །དཔས་བ་ཐམས་ཆད་བྱསདབེད་ཡིན། 

ཞེ བྱརྐད་པར། མཁའ ` ། ཧཾ པབྲཾན་ལའྱཔོརམ་ཀླུ་ི་ བྱི (་ བདབ །གས་དྲང་འགམོལསགས་བའྲེན་ལ་འོམ་ཤུྱིས་དབ་པཔོའིདོན དོན་ཐམས་ངདྷ་པ་༢་ 
[༣༤༤ ༠༣༢༦ གལ་ཆེ བན་འདི་ཡིན་པར་གསུངས། ཏཾ འི འཇིག ཕྲལ སཾ སྐ་ངསྣ་བའི་འིགགན་ཡདཔའི་ྱི་བས་དབང་ གགི་ལས་རཔ་ྱའམས་ངི་ཉ་ཅིག་མཆོར་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཕགས་འདི་བླ་ཟས་པས་འགུབཔར་འྱུར་ཏེ། ལེའུའེ་བརད་པ་ལས། ས་འོག་ཡདནམ་ཐོརིསསམ། །དེ་བཞིནམི་ཡུལ་དགྱ།འང་། །འཇི་གཉེན་གསུམན་ཡོད་པ་ཡི། །ལསནི་གང་དག་ཡོད་པནམས། །སྔགས་ 















' 










3 





འདྲད་པ། མི་ནོར་འགུགས་པསྲོགས་དབང་སུདྲ་ཀྱི་རིགས་དང། ངལ་འ་ཤགི་་་ིཔགཾིསཾཾ་་ཾ 


དའི་འཇིགས་པས་སྐགཔ་རྣམསྱིསམཁའ་སྱིདཀྱི་མུར་ལམ་འདེ་ལས་ཟབ་པམ 













± 
སེ 












རརར རའིར.ོར་ རར་རོ མ་ལ་བ རོ་འོར་འའ་བོའོཐོར་རནོ། །ླམ་བབ་རོརའངོབབདོ་ར འའོ་ནོང་རའོའོ་ནིང་ཀནཏུདགའ།།དཔའ། 
།ྷཱིཡམྱི་ནང་པ་བྱརད་པའི་བསྟོད་པའདི་ཉིད་ཕན་ཡོན་ཤིནཏུཆེབརགསུངས་སེ། ཆ་རུད་ལའུསབྱསདཔར། རུབ་དཔན་དཔའ་བོམཐོང་རུརན། །སྦྲ་པད་པོས་ནྲི་མགས་འདིདག །མཐོང་ཞིང་མཐོཔཞིངྱ་ཀནཱཏུདགའ།།དཔའ། 
ལའྱིར་བཟི་གསང་ཐགས་མཆོག །ལན་བདུན་དུའི་བཅདཔརྱ་བ། །འབལགསྲ་བསགས་བསྐྱར། །ཞས་རངགཅ་བའི་བརང བྲམབདའི་དྲ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཨིསུ་གསུང་ཐུགས་ཏེནིདགས་མཛལ་བ་ 
༈ དང་། གནསྤྱ་བད་པར་ཅན་དུ་འགྲོ་དུས་བུད་མཆོག་གི་ནང་བྱ་དྱའི་བྟསེད་པ་ལན་བདྡུན་ནམ་གསུམ་མམ་གཅིགརུན་ཆདྱ་ཀིས་བྷ།དནསྱ་ཕགྱ་པྷ་དགོས་པ་དང་། དེརམ་ཟད་རང་ཏིདཧ་རུཀ་དཔའ་བོ་དད་མཁའ་འགྲོ 
༡༠༢ ཟམས་ཅད་བུ་པའེ་བདག་ཏི་དདམེས་ཏི་ཀང་བྱརདྲ བྷསེདཔ་འབུལྲ ཕུརོལྱ་བིནསམཁའ།ས་གཞི་དྲགྲ་རི་ཤིངནགས་ཚལ་ཡྦུམུང་གསུམ། ཁབངྱ་འིམ། ཐཱ་གུསོགས་མྨེདདུང་། བཅུད་འགྲོ་བ་རིགས་དུག་ 
± མཐོང་ཐོས་དན་རག་གྱི་སངསདྲ་འམས་ཅད་ཧྲརུ་ཀ་དངོས་ཡིན་སྟམ་དུམས་ཏེ་ཏང་བྱརདྱ་འི་བྷསོདཔས་བསད་དགོས་པར་གསུངས། དྭ་ཉུར་བསེད་ནྱ་ཡོགས་པྱར་དུས། ༦༤༥ རམཐམས་འད་འམཆད་བརྟད་ ད 
ཅ་བའི་བམཡོནྡ་རས་པ་འདྲེལག ཐོབ་པ་དང ངྲུས་ཏག་ཏུདཔའ་བོཆེན་པོ་དཔལ་ཧོརུཀ་དངྱ་པནངིགཅུ་བད་བཆེནཔོའི་རོལ་གརྩྱཧུནམི་འཆད་པར་བ | བཡའ་དང་དན་འརའསར་པ་དང། རད 


པ་འ ླ བོ 





ཉིས་དང་ ཛ་ོདསས་ཏོདཅང། དྲི 


པ་པར་གྲསུངས་ཏེ། གོང་གིནང་བྱཧད་བརེད་པས་ 


མཿ མེད། །དེཡི་ཐུགས་ཀར་གནས་ལགམ། 





ང། རབ་གྱངམམལ་ 


བསས་ ཉིས་དང་། །ླང་ཀྭ་པལ 
བྩཾཿ བར་མཛད ༢ དོཔ་འདོནམ།བན་དངང་དྲ་ས་ཐོག་མཉམ་པོརྱ་སེས་པའི་འགོ་དྲ་རལ་འྱའོར་པ་དེ་དང་མདོང་ཐོས་དན་རག་གི། 
འའ བཱ སར  ་ཨ་ཡུང་ཡང་ །ཅག་པ་ི ངད དང ་ 


| །དདངདཔའ་བྱོ 


དྷ་ལ་རངར་ནམས་ཉི་རུཀ་ཡབ་ཡུམས སེགས་དཔའ་བོམའའྲྲན་མས་དངདཔན། 


འའ ་ བོམབཉིངའིའོ། 


'ལྫནའདས་དཔལ་ཧེ་རུཀ་ ཕགམོདངབཅས་པདབ། མཁའའབྲོ། ཝཱམ། པ། དྱུསྩསོམ། གཟུགས མུལ 
སོ ་་་ ོད མཁའབའོ འོ གགས རྔེབ 


ལའྲ་བོརམ། །ཕཉྷནམས་དང་ཝནཅིག་གནུས། །དེདང་གངཞིག་ལེགསྱྱ་སེས་པའི། །སོག་ཆགས་བདེང དནསམཔང 
མཇ་བའི་སལ་བནི་མེད། བླ་སབནའབ་བམམེའྲཐབ་ཉམ་པ་དང་། སྱྱན་དྲཔཊན་འབྱོནནམམེ་ 


+  ཚ་ སཱ 


བཅིང དམས 


བ་ཡིན། ། ཞེས་གསུངས། 
ན་རྣ་མྲདཱ་འེཆོཿ མཿ 


ཧཱ 

















ཁོན་ གྱིསཟླརབས་པར་གྲས་པས་ན་རང་རས་མཐོང་བམ་གཏོགས་འྱོན་མི་ 
འཙོན་དང་། བཞྲུགས་མི་བྲའུ་གསྱ་ཀིིཆོམ་གཏན་ནསམེདཔས། ནྡོ་ཇེའཆང་གིས་གསུངས་པའྱི་རུད་ གའང་དག་ལ་ངེས་པ་བརཏན་པྩོ་ཅད་པརྱ་བསནསྦྱརུདའདི ༣ས་འདྲི་ར་གྲསུངས་ཡོད་སམདུ་དན་པའིི་སོ་ ྭུ 
ནུསྐརང་བྱཅདི་བསྟོད་པ་འདོན་ངྲུས། དཔའྱི་ཆུདལ་དཔའ་བམ།བའ་འགྲོ་འམས་ཅད་མངོན་སུམ་ངུ་ཕེབས་ནས་བཞུགས་ཡོད་སྟམ་དུ་པོདགའཁད་བརཿནྲ་དངས། རངགིས་ཐོག་མེདནས་བསགས་པའི་ཇིག་སྦྲིབ་བང་དམ་ 
དུ ཚ་ག ་ འདྱེཔཾའི་འདོད་ ‡ ་པར་བསམན་གནས སྭར་ལ་སོགས་པའི་ས་ཡོགས་ཐགརིདང་དཀའ་ ༈ 
ཙག ངེན་པོས་འབོ་བ་ད་། སུ་གསུང་འུགསཏེནམངཔར་བཅར་མཆོཿ ངམཆོད་ལ་མདཔ་ མཆོད ཐུལ་བདང་། རིཡོའནསལད་བྷམང་གས་གཏོངབ། ༣༦༠ བུ་གསོལབསེགས་དཀའ་གསའེན་ 
མྲ་གཏིནའབེལྱ་བདཔ་དངཡི་འྲད་བརྭ་བླ་མ་ལཆགསརུངབའི་སོནསཚོགས་བསོག་སླེང་སྦོངེན་སེལ་ར་བས་པོརཐམས་ཅདྷ་དད་ཅིགྱཏུ་འྲ་གུབ་པའི་འྲཐལ་གསངཔཀེནྱ། ཆེབ་ཡིན་པས། འདྱི་་པར་དོགསུམ་ ༔ 


་, ཛཾ །རྫབའཆང་དིས་ང་བྱདདཀིབསོད་བཟཏོནན་དདངྒ་པནིགཏུ་ཉིདཀ་ཡབྱལམཏགཏ་འགས་པདད།དྱིཅུད་ལ་འགསནས འི 











ངའ ཅི་དོད་གངབླམབྱ་ཧང་ཞིནཏཱོ་གཅོས་པས། ཟི རའ 

པསུ་རང་གྱི་རུད་ལཧྲེ་རུ་ཀ་ཡབཡུམ་བཞུ། པ་བཞིནང་། གས་འ འཇིགས་ངིད། དུས་འཁོར། ཨི་དོར་མེགས 
པ་ཡིན པཿ འིམ 
སྱེང་ 






















༼0= ༥ ཕྱོགས་བུའི་སངས་ཆས་ཐམས་ཅད་དགོངས་པ་གཅིགཅུ་བའུགས་ ༼ 
ཡཿ ༩ ཧྲ དམ་ཞི་ཁོརབ་འབམས་ཐམས་ངད་སིང་གར་བྲཞུགས་ནས་བྱིན་པ༽་རབ་ | 
ལེ་གཡུ། འགོངས འང་ མསྱ་ཁངཝིང་གར་བཞུགས་ནས་བིནྱས་དྲརབ་ངཔརྦ་རུད རཟའིཚོག་བྱསབཡེད་པས གསུངས་པས མངོར་ོམ་པེདམ། 
¢ སཔསྦ་རསྱ་བངསེམས། དཔའ་བོམཁའ་འགྲོ། ཆོས་སེ དྲག ཙི་་ རྐང་བྱ་རདྱཀའི་བྟསད་པ་འདེལ་འབད་སལཆེན་པོས་བླ་མད་ ' 
¡ པར་རགས་སོ། །གཞན་ཡང་རྐངབྱརུྱའི་བྷདཔ་འདོན་པའི་ནལ་འཐོར་པདྨར་བོ། ཆུམཚོ། ཇིང་བུལམོགས་པྱརུའི་ནངདུ་གནས་པའམ། རི་བའྱི་རེ་དང་། ལམ་ཆི་བཞི་མངོ་དང་། །བངྷ་སོང་དང་། ཧཾ 
_ ཁམསང་དང་། ཁམ་ལ་སེགས་པས་པོགས་གངངུ་གནས་ཀང་མཁའ་འགྲོམ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུཆགས་ཤིང་དྭེས་པའྲི་ནེ་ནས་དལ་གཟིགས་ཤིང་། འགལྱ་རེན་སེལ་བ་དང་། མརཱནྩ་རེརྭ་ཐབ་པའི་གོགས་ 








ཡས བོི་སྫོི་སཡོརྩའའཐོའྲོ་དོ་འི་གོ ་རརོ་བ་ོ་འི་ོབོར་ རར་རོ 
| བྱ བ་འདི་ཡངབྱརན་གཟུགསྤ་ན་བྲདྲཅིམརང་གཞནའ་དདཔའིང་སཔད་དདའ ་ རར་༨ྡ༨ེྲྣ༥༨་ ཱ 


410 ་ 





4¡ 











དི ཟི འོགས པོ་དིན་ོ་བམད།།ིམོོཡྲོ་ལཔོམར།།བཅུདནོགཟངམོའི་ གདམ་ངོ །གལབཟང་དགུ་པབནོ་ཅོ་ 
འདིར་བ ཤདྱ་བ། །དེ་ལ་དིརྡེ་བཅུནདོརེན་ལའྱོརམའྲི་ཞོནས་དེར་བཅུད་ེན་དཔ། མ་བ ༡༡༡༥ ཅཉ འའ་ཤསསསམསདའྩུལསོ།།དངེ 
4 [ ནི། གྱཝས་འབྲོ་སརས་དབྱེད་རྫོནདུ་བཏང་། བསུ་པའཁོར་བརྒོམ། དངཉིདནྡོ་རེན་ལ་འྱོར་ཚི་བྱ་མལ་དང་ནན་པས། །ཨྡོཾ རིག་ཡེ་རྭ་ཀླང་། ཤེས་པའྲི་ཝགས་འྲབྲུང་བློབཞིན་དཀར་གོང་སྲེན་ཡེད་བངཔ་ལ། སན་རོན་ཅོམ་བཅག་ལཆིགྱ་བ། །ོ་མ་ལེ་མུ་ལེ་ 
| པཱདྨ། ཞེས་འཇུ་ཇགས་བྱར་རུ་ཅོས་བཏབ་ལ། དང་པོར་གསུམམ་མྔ་ཝ་སོགས་དངརིམ་ཁྱིས་མང་དུ་གཏང་ལྱརུ་གཅང་གིས། ཡུལ་ལ་བཏང་། ༣སཔའིརེས་ཐུ། ཨོཾ་ཏིའེ་ ཤི་ཤ་ཤག་ཤགསྭ༔་། ་ཝུགས་འདིམངདུ་བླག། ཆུ་ངརོ་དབུ་ཐུགསས་བསལ་ 
རྗེས། ཐུམ་པ་ཅན་བཟུང་ལ་པྲ་སེར་གཡས་གཡོན་དྲ་དག་ཅུ་བྐྐོར། འགོའཆགས་སོགས་ཡུས་ཐེལ་བྱ་གཞིང་མ་འྱའགྲམ་བྱེདཔ་གཡཆེ། དྷེསརྩ་བམན་ཅིར་ནད་རིགས་མསཿད་དང་། །བདཔདདམཐུབ་གམར་རིང་པད་ཀནྱ་མྭ་མུག་སོགས་པོ་བའི་ནདྲནམས་ 















ཤི རྭངས་ཐངས་ནས་ཐོན་པར་བེད་ཅིང་། གཞན་ཡང་ཕན་ཡོན་མངང་། །མན་ངག་རིམ་པ་དབོ་འིཿ གཉིས་ཕྔམགས་ནུས་ཏོ་བ་ཤལ་གཏོང་ན། གཞིད་ཀརཔོའིཉ་པདུ་ནས་བྲམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཆུ་གཅངབེདོཅོས་ལལོ་ཆདམའ་པོའི་གོགས་བཏབ་པ་སྒོད་གཅོང་ | 


ླ 
ལལ 
| 
། 










‡ ་ །མརྱ་བཱྟཡདའི་ཉེངདུབཞག། རངྒ་ན་ྩཅརམའི་བྱེདཔསདདྲ་ན་པས། ཨོཾ་གསུམ་ཏོཿ་གཅིགབླ། བཿཆརེསངམཇམས་ཅུན་ཐུག་གོ། ཁདབར་ྡི་གས། ཨོཾ་བ་རཧི། ཁྭའི་གྷ་ཧ་རི། རཾིམུནི་དྲ་ཏརཧི། 
དྱརཧཾ། འདྲི་སཱ་བ་བཅགཔམིསམཚོརབར་བླཟའོ། །དེནས་གཏོང་ཡུཔ་ཅིཏྟེཐོབ་ཐུགལ་ཝགསྦར་དེ་བཏང་བས། ནད་དེནཔའི་ཏགས་སུ་རུ་ཇོ་རངིཐུང་བ་དང་། ཟན་དོནདང་ོདདོན།སོགས་ཡིསཁྱའ་ཐ་བཅདལ། སུམ་རུ་མདང་། མི་དོད་བསོ་ཞོབས་བེན་པརྱཔའོ། །འདིནྱི་རཱ་མའཱིས་ཕད་ 
།དལ་སསཅི་ནདམས་བོའ་འིཐབས་ལག་ལེན་ཡིདཆས་ཅན་ཡིནདས་གམ་ས།།མནངགའིམ་གཉིསཔྲ་འི གསུམ་པརམའྱི་པནགག་སརནི། །ཐམ་པོ་མེ་དཔ་མ་པའམ། ་ན་ཆིཉིངལ་་ཐན་པ་བགམ་བམ་དྭབས་ལེགས་པར་བཀངབའི་མྲ ནད སློན་མཆོདཔ་ཡང་ 
'ཤམས། ཏི་ནག་ལི་གཔའི་གཟུགསཅམ་བ་གོནཉ། རས་སེམས་ངདད་ག་བས། མ་་ྲོརེསབྱཅའི་་སདཔ་ཞན་པས། མཇོད་པ་བཤམས་ཡདད་ཅིན་ཨསདླནབས།ཏིངཔྡིདངཿཝཔས། བསཔ་ཅྱངས། སྟོང་པའི་ངབལསར་ ( 
ྐ འལ་ཡིི་སཔི་ཾིིིཉྣ ཞེས་པནས། ླསབྱནཔ།པླད་དཔཉིམའི་གདན་པཞབས་ 

གཡས་བརྐྱང་པས་དུསམཚནམ་དམར་མོའི་ནུམའི་རྟེངནས་མནན་པ། གཡོན་བསུམ་པས་འཇིགས་ེདནག་པོམཀོ་བྱོ་རབྱཏ་བྟལ་བནསམནན་པ་ཡེ་ཤེསམེའབརབའི་དབུསན་བྲཞུགས་པའོ། །ཕེ། འོག་མིན་ 

























4|4¡ ཆའ 
སྒོནསཐོན། 













གས ནནདོན། གཞུནློན་བན་གཡོག་དང་འཅས་པབྱཞག། དངགིནནང་ཡོདཔརྱ་ཅར། མདྱནམམའའི་ཡིག་འབུགྲསམ་ལསྲ་གསུང་བས་རོ་ོའངོའརྩོའི་བཅུད་ཅིྱིཅུན་རངམ་དོག་དངམནངས་པབཡང། 
པདུནྱ་ལིའབབྱར་དང་ངཅི་ར་མདུ་འདེསཏེ་ཟུདི་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་དྲུ་པར་པརཡེ་དགསནམསིསལོངས་བུད་པས་བཀེས་ནེམ་ཅི་མུགབྲམཐལསཿདདི། འུས་བྱིསདུས་དེགྲ་གིབཐམ་ཅདྱ་བང་ཏེ་བདེ་བཅེནཔོའིཡ 
ཤེས་ཐོད་པརྩྱ་ཆུར། ཅེས་བྡཇཅིང་བསམ་ལ། ཨོཾ་གསུམམའེམངུགྱཏ་ ཨ་ཨཱཿ བཏགས་བསངད་བཛོད། ཡི་དགསྒ་ནམས་ནོརྣན་འཁོར་མའི་དལ་འཀོརྱི ལ་ཚོགས་ལྱ་གབསམས་སོངཐརབསམ་པ། སངསྤ་རས་ཆོས་དཔདགེ་འདུན་ལ། །ཞེས་པནས། གོ་ 
འབམ ར་འ ༤༨ ་་༽ སས་ངདམུངབེདཔའ་ཐར་མཚངིསུ་གསུངབུས་དེ་པདམ་ངག་ [ 
;: མཐུས་ཟང་ཟིང་དང་ཚེསྱཀྱ་པིན་པལས་ རྣམས་ཀྱིལུས་ངག་ཡད་གསུམ་ཆོམ་པརྦྱ་གུར། ཇལམ་ཡལུས་པ་ཟདད་བད་བཅེནངཔ་མཟད་པའ་གཏད་པིགའ་པང་འོབ་པར་བུརངོག །དགེད་འདཡེས་ཀྱེ་བ་ཀྱུན། ཞེས་ 
ད་བསན གཡག འཞིཔ་འིཿ པཔ ིིིི་ རླང་རྡངཆེ་བདི་སརསོངལ། ར་བམཤོས་འྲི་ཐལ་བཀམ་ ཉོ་བཛོགསབཅ་ས་ནཔཔ་ོནཔའ་རར་ | 
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གག །ཉྟར་བསརེས། འངགི་ཉིང་གའེ་བི་ཡིག་ལསྣ་རྩུ་ གྱི་ལ་མཆ་ཡབ་དང་བ་དན་ཐོགས་པདཔག་ཡེད་པྲ་ཐས། དེལསའས་པའྱི་རྔང་གིསསེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཅི་ལུས་པག་ཡིད་གསུམ་ཅི་ཇ་གྲ་ཞི་ 
།ཅད་གཏོར་ཏེ་བུང་ཞིང་དག་པརྱ་སུར། ཨ་གསུམ་འི་མཇུགཏུ། ཛ་ས་རན་ཕྲཝ། ཅེས་དཔ་།གཞན་ཡང་། ཀི་ཀནི་སོགས་ཇིག་པ་སྱོང་པའི་གཟུངས་ཝགས་མང་དུ་བླས་ནས་བྱེ་མ་ལ་བཏབ་ལ། པོང་ཤི་མགས་དེ་ཉིད་བླག་བདངྲ་མུབ་སནམ། ཧེམྦ་རཱཔ་ལ་བྲམུར་བས་ 
རུ་དེས་ཕོག་ཆེད་ི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅི་ངན་སོང་གི་ལས་བདནས་གྲེལ་བརའུལ་རོཞས་ངེའེ་རེས་གསུངས་སོ། །མནངག་རིམ་ཕྲཝ་པྲ་ཝཱ༔ འདྷི་ར་མན་པག་ཝཱའི་དང་པོ་གཉིསན་དོ་ཇ་འཆང་ཆར་ཆེན་ལས་བྱད་པའི་མན་ངག་ཡིན་ཞིང་། མར་མེའི་མྱི་ན་སེགས་ཆེནསགས་ཅེས་མཇད་པྭ་ཏར་ 
དང་། ཅིམ་གཉིས་ནི་ངོ་བོཇེའི་མན་ངགྲ་ལ་གང་ལ་ཡང་སྦཿཆུང་བར་གནུངས་བ་དེ་ཡིན་པས་ཁོ་ཕོསྨ་བོ་བཟོར་མ་སེམས་པར་མན་ངག་དམ་པའདྲི་ནམས་གཅེས་པར་བཟུང་ནས་ཉམས་ལེན་ལ་འབད་པརའཆོལ། བདེཅེནྱརལ་བོ་ཤིཧེ་རཱཀ །བདེ་བའི་འྱབུངགནས་བྲད་འ་ 
ར་ཤི།དྱཐརམེད་པ་ཧོང་ཧས་བྲརམས། མདའ་ཡི་གངས་འའྲ་སུ་པ་ད་ཤའདིེ། །མྲངཱ་སྭཁའི་ཡི་གེ་ལ་ཡོས་པ།།མ་ཏྱི་ངྲརསུརས་རྱར་བའི་དགེས། །མྲངྲ་མཱ་པའི་ལམ་ཤིས་འྲ་ཐོབ་ཀྱུན། །བྲང་ང་རའི་གོ་འབངརུར་ཐོང་ཤོག། 
ཅེསཇེ་ུན་དོ་ཇ་ནལ་འཇོར་མྙནཱ་རོམཁའ་ཕྱོད་ཀྱི་ཞུན་མཚོ་མས་ཀྱི་མན་ང་ག་ཉེར་མ།ཡོ་རིམ་པ་ཝ་པཞས་བ་བ་འདི་ནྲི་་བཟང་ཆོས་ཀི་ཉ་མས་རང་གཞནལ་ཕནཔའི་བསམ་པས་ཆོས་ད །པོདགོན་ལངམས་པ་གླིང་གི་གཟིམཆུང་མ།པའ་སྱོད་ཡང་རྩེར་པྱཿ་བ་དགེ་ལེགས་འཡེལ།། པྱ 
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ཁ---ར་ཛར་རརརར་རར་ར 











གསབས 








རོ མོ་འ ༡༢༣༣ ་ 
ལ་ནི། མདུདདུ་ཉིགསྱ་ཀིའད ། འོ 
དྲ ་ སེལ འའ 


གོ དྲྲི ་ 
ཡོད་འཛོན ༨༤༦ 


༦ ངོ ཟཱལསའ་ 































ཐཱ སཱུ ངོ །ཅོས་པ་རྲིདས་དྲག། མངོདཔ་བས་དྲས་པྱས ཧོར་མོ བོི་བོདོནམསྦད་རོམིད་ཡིགདང་བགའེ གོས་པ ོསསུརཔལས་ ' 
ུ ཁྱ རིར་ འིར སུ ཧེ ཟི ར་ ི༨་ ཧུངའ་ལསྦཛུདབའིའུཔ་ྱག་བཅ་་དཱ་ ་ སྲེ ྦ 
| ར་གའི་པའ་དབུས་ ས་མིན འདའ ༣ ཀྱ གན་མཆིགེབུཔམ་པ།འརྱི་ུར་་ཀི་བན་ི འ་ །གླམ་མས།་ 1 ་ ( རཿ ི་འྔདྤརི 
གསིརྱ་གེ་བུམ་ད་བྲནམས་པ ནཏཏུམིའྩཡ་མོགས་དཀར་མོདཔརཡྱོ་པགནབྱུརདུ་ རྦ་ རག ི་ཚ་ི འིམ 'པ་པྱན་ | ། 
པའེ ཆའ གྱིསགླས་ཏཱ། འོད་ཕུད་གིཀློདན་བཞུག༥་ ` | 
རོ དྲས 8 ÷ ༽ འགང་་ ཉིི་ཡ་ོ། དྱཔད་སཔ་འདི པཔ ་སཅི་རོད་གགས་བག་ལ་ ༥ ་ 


27 མས ་ས་་པ་ོ་བསས་པས་པ་ཏ ལྷབསསཔས་ླབ་སས་། རསས ལས་དུས ལ་སས་སས 























ངཱ རེ རའ བབས་པས །ཧོུ་པ་གདཔོརྦ་བར། ཧདློ་བསོཀ་འོ་པ་གིད། ཨོ ཨེ་ལཾ་ལར་ཡ་ས་སོའི་ ོད་བ་ཀས་འིདགི།ས་བཤརབ་དཁས། ཐ་ 
¥ ཀྲི རླཊ།མཐར། ྲྲྲྲྲེྲཾེ+ེྩ+ྗོཆཔ ' 





གས་དར འདག ར་འ ཡལ་བ དགིན་དདགདོ ` སས་ིེ]+ྭ}ྣ༡ྣར་ 


གས་པའི་ཉེསྱ་སོན་ཐམས་ཅདྱ་མོ་མའར་ ཡྱོརུས་ཕ་ཤིག་པ་བཞི ཞིན་དྲུ་བཏ་ཤིད་དགནས་ཡུས་ཤེལ་སྒོང་གཡ༔ དགཡའདག་བྷ་ལ་བུདྱ་ཧཱན་པའི་མོས་པ་མཛོད་ཐས་ལ། སསའ ཞི ( 









འས ཧོཿ ། ག་ས $ ཤཱི་ཧཱཔ་པ་དྷ་ལྲག་ འདིད 
ཌི ེའཡི་གཿདདཀྱ་གུཅིག། ཙོ འོ ཁ སྡོལ། སྐྱུམ གདར ོམ་ 
༧ ལོ།ཉམས་འྲི ཡད སླ ་་་ སྟ ས་ག 
རཿ གྲ ཀྱགུར་རིག། 

མཛོད་༣ག་འཆལ་ལོ། །ཉམས་ཐིཔཡི་ གྱ་གསུམ ་ 
དིམ་སེལ་མཛོདམ། །བྱུས་ལགསམཇད་པ་པག་འཆལ་པོ།། །།ཧལསྭོཔིབའི་གཅིད་དག་ུར་ཅིག། འལྱ་རླིག བཅྱིས་ བདའི ་ མས་པས། པོ་དི་དགྱ ཅང ་ 













== 


པྣམུས། 
ཤཿ 
ྲི་ལཱ་ 











སོད།གལཏཱ་། ། 
༄༅⁄- ཐུ དི ཿ དགོ མ འི་གནས ཏཱ 
་ གུ ི་ོ ་པར་བསྡུས་ ལ་དར བུ་ཡི 
སུང་བརེན་པོདཤིནྦ་གིས་དྲ་ ཊཱ 


།ནམཆཚག་གཅུམ 
རི དོད། འདོནི་དམ་སེལ་ལ་ཧྙེན་ འབར ཐམ་དཀམ་ག་གྲ 
གཏ རྷནྡ་བདྲྱིས་འཏིར་དེ་བར་བཀོད་པོ།། 





426 


427 













དན་བས་ཅང་།།འཇེབདག་འདིགས་བའི་མོ ནས་འགོདཔ། ཊཐམམོཙགདང་ད་ ཱ 
ཨཱ ིི་གསདྲནུབར་། ་ །།ཨཡཡ་ མགང གླུག 

ཁཱ ས་པ པོ་ི་ཆུ ོག་པའོ་གི གསོས ་ད་།་བད་་གསབནབ། ཅི་བསབཞི་ད ད་བས་པ། ནང འིལ་་ོྟིེབདཝ་སམ ༈།(&ས་ 
དྲུ སུ མནམས་འབི་གོན་བཞན་ང་ལཨ་འིགཡའ འདང།ཕྱིམ་ཡཀ་ སལ་ཨེ་རར་འབི་ཞིང་།དེ་བཞིནདྲ།ཅུང་ལཡི།མེ་བག། 

¡ཡཿ སེ ཆོ་ག ས་པ་ཡིན བདུ ཧཱཿ ག་སོ ད་ག ཨབྱུ་།ར་གོནམཁབ་ཐོཔྱ ལགས ངོ་སྲ་གསན་བསྐམ། ྣ 
པྱ ནདོརནལ་འྭབོརམའི་ངྱཧལ་དངྲ་ལན་པས། ངྱཿྱ་ཕིས་མའི་པགས་ིས་འཁོར་ལོ་བསངས་སྤྱཔ། ༈ ནརིིིེྲྲ&& པས་བཞག། གཏོར་མྲ་པ་དངཉེརྱ་ཀད་ཆམས་བཤམས། རང་ཉིདྡང་ 


± | 













































ཡད དགག་སིི་ཾིཾི དངད 
མརཔོ། པེའི་ཉེ་རརི་ལསམ་ཉ་དམཱར་པོམོ་ཞབམེ་འབན་དྲྲ་ཐིས་མཚུནཔ་འཛོན་པ་། ཁལསྔ་ཇུའི་འཁོར་ལོ་དཀ་པོ། དེའི་ལི་བར་ཁ་ལསྔ་རྲ་པ་དཀའ་པྱོརསིན་ལ་གནས་བྲ། ཆུས་བཀུང་བའི་བྱུམ་པ་ 
པ་འཇིནཔ། ལི་ལཔ་སའིའཁོར་ལོ་སརཔོ། དེའི་ང་བར་པ་ལས་སི་ཏ་སེར་པོ་སའི་དབིལ་ལབོརྲ་གུ་བཞི་པས་རབོ་ལྱ་སིསམཚནཔ་འཇིནཔ། ཐམསཿདྱབང་དིན་པོ་ཆེའྱི་ཆན་དང་རང་ 
དསས དདོངདབསའ་གསོང་པད། །གབ་།འི ལ་དང་འ ཐལ་ཀྲང་གེས་བཞུགས་པ། དེ་ མཱས་ྲི་ཕུགས་ཀུརསྦེ་ཆུ་ལ། གདན་དང གཞུ ལླ་ཟ་གདནྱ་བེ་ཧིང་དུདད་རང་གེ་ས་ 
བོན་རིཿ བུ ངནཔ། ལྷ་ལཱཀའི་མི་བོར་ཨོཾ། མེན་པར་ཨཱཿཐུགསཀྲར་ཙཱ་གོས་མཆོནཔ། རང་དངྱ་ལ་མྔོ་ལའྲི་ཐུགསཀའི་ས་ ཞན 
སམ་ཇོ ཅྲུ་བཧཿ 












སྐའི བྱི བོན་ལསའདརརའདོས། ས་སོའི་གནསནས་འབྱུང་བྲ རྲི ་ནམས་ཡོ་ད། ། 
 འོར་ར་ཆིང་་ོ་ོ་ཀ་ཀཀཀ་འྱང་བྱ་ཀ་ཀ༥"༥"༥"་༥།ྒྫ་ 




































ནཿ གཡིག ཅུས པོ ནབ་གཉིང་མུ་ཡི་པྡངགུ། ་ལོཁོ་དཀརཔྲོ། ལའ འེདཔོ། ཉིང་གབསྡེའོ་ ཨོནཕོནམས་ཤོག་བུའ་ཤིསཏེ་བཅུག། བུཊན་བླ་དང་གཌཌ་ཨཿ རྨུམས།གཙོངྱངུ།ཡིན་པཾ། ཡུམ 'ཕྱུམ།།གང་ ཅྨུ་ཡའཿ བྲུལ 
ཙསྐང་ དབའ ཁི ུ་ཏུ ༥འཐ བ་པྱ་ར་གསྱརིམེདང་། །ཞིད་གང་མངྱརུ་བྲ་ཝངབ་ཤིང་འེ་ཡེ །ཡདང་། རྤ དྤང་དདྲེགས་བསའེའེ དང་། ཐེགལས ུངབ་གནསྱ་ཡགས་ཅིམ་དང་། ཕྱུན་ཕཞགཊི།མའེད དོང 0 རཿ 
ད་བ ནལེགས་བངབཤ།ད།ནམ་མ །བའ་ཆོན།པ་ དགྲ་ཆོགས་བདང་།རདབབལ་ཚོནླ་མཆོགསྦི་པ སྤྲས་པ་ལོ་གྲངས་ཿ སམྦརིངོ་གེས་གཟུགས། ཤིང་པ་གང་འཇོམ་དངྱ་ཏུས ཿ 
བོ་པ ང་ད་འསཞིལ་ལ་སཁདོགནགདམངདཀརད་ཡའབསདས ཆགས་པར རཏེ།དརྨ་མདངླགམང་བ ཕུགས 
འབི ཡད ཏུ ། མཧཱ་བཀྩེད་ཞྡུའ་ པ་དང་འདྲལ། དིལ་འཁརྱསི་དྲུ་ཡ་གས། ཕྱམནག་བོསཞེས་ཡི་ཁརྨ་གདཆབ་དང་།དེའི་མད་བད་གཏོར་ྐ་རམསྨླབ་པ་ རོ 


ཡོན ན་མ གྲུགལ། 5 རྨི ] ། རཱ་རོབ་སོགས་ཡྱ་བདྨནཡཡ་ སྭྡ་ཅོགས་ པརྱ་ལས། བླད་བྱ་བ་གདནག་པྱལེན ཤནག་བྱོ་ཉེན་ཅིང་། ར་དག པ་ལ་འདུག། བཅུག །ལུ་ཕུགསདང་བྱནཔའི་གདན་འི་བཟང་བའི་ །ཁར་འྭབ་དཀརྱསིས་ རཾ 




















ཏྣི།ཚོགས་རྡོ་་ཐིས་བ་ཡང་ བའོ། གཉིས་བནི་ མདུནི་དིལ་ལ་ོར་ དའྲདེལྔ་ཅ། པྩལ་ཚོགས་པ་ཡི ཅིར།དྷེ་མཡིཿ སྨོཾདདཔཞ་རཔ་ ཅད ཡ་འཕརམའེ་ད ག་བ བླ་བས་པ་ད།ར་འཐུ་ཡདང་བཅས་པྲ་ངོགས་པརཏམས་སླུ་བབསཤིད། 
ཀྲག རན ་དེ་ བཟའདཔ་ ཆུལ སྒུགདགཔཤུལཙནྱ གས དཔཞུགས་པ་ 
། གས་པ་དབགྱ་ཏམེད་པྲ་བུངནས། རས་བལྔ་རུངགི རྣ ༣ ཉིནསསེུའར་དགག ོའབ ་འ་ ཆོབས ± ± རའ ནང 


, རྩ ིླྣ#ྒ་ སཱགསུམས་ཡྱ་རྲས 


མཛུད དབའི གས ། 
 ནས་ལགུས་པ་ བསམ་དཅིག་ འགང་བ་འཕྲུག དཾ གི ས་དཔག དརརའ་་ ནན ནསགེསངང་ བསསཅི་གེས།།་ ད་་ ང་ཞིག ྲག་ གྲུས 
| རྲས་ཀམཡཅད་ འདིད་བུཅིག། ད་བ ཤ་སྤད་ད་ ནཔྱང། ཛཾ ཞྭེ་པང་ག འཆུས སྐྱ །ིར་ས་བཞིསཿ སདངོས་ལ།དཀའ་མཐུ་ ་ྲ 

































¡ནར (' ༢༩ ༣༦: ÷ 3.7,3:402/-73×)8ྨ4 4: 92༩: 





3:5དཧ་འ༡༡ཏཿོཿ་འི་ོངཁོམཆོས་ཁོས།ང་ོ་ ༡ ༤ ༠༥ བསམ། རེ་ནས་ ཏོརམ་དང་༔ ད་ཆ ངཐམས་ཅད་ འེ 
ལུན །རཕས་པའི་སིམས་ ཧྲིས གཏོརམ་ལོང་། །ཞི་བ ི་ོ མས་གྱསདམའང་་་ོ་ད་་ས་ ངུ ཁས བབ་ ཤོ ནིགཟུགས་བུང 
-ད་ བསངས ངས། །ཧོང་པའི་ ངང་ལས་ཏྱཾ་ལས་ སའན་བཆེའྱི་སོད་ཡངས་ཤི ཤིང་རྒྱཚེ བའིནང་དུཨ་འོད་དྲུ་ཏུ་བ་ལསྱྱ་པང་པའི་ག ཧད དྲ ་ =: མཆོད་སྐྱིན་བྱི་ ཅི་གྱུགས་ས་གོལ་གཙུམག 
ུ ཅང འི པན་བརྩ་བུར་པརའསམ་ལ། འབུཤཡུམ་ལན་གོསུམ་དང་། རུས་པར་སྤྲོན། རྨེར ལུ 
རེ ÷: ཏག $ ད་ཡ ི་ོ གཡོཿརདང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞིའི་མཆན་འཇོད། དམིགས་པནི། གུདྷ་རམས་ར་ སཾ ཉ་ གབ 
| ༈བཡུམ་གང་བྱ་བ་ གཏོངམ་བདདིའྱི་ཧམདང་།ངེ་ལུས་བུང་བའེ་འདོད་ཡོན་ཚུ་གནམས་བདླད་ངགི རས ` `` མཔ གཅི འའ སེམསི་ 
ཟའ མཁྦ་ཀང་འ འདོ་དགྱ་ཚུལ་འམསོགས་མདང་སོ་སའེ་མིག་ །གི་ཨུཾ་ཡདུ་གཟུཿ །སམཇས་པ། ནབའི་ཡུལ་དྲུ་བཉནཔ།རྣ་ ནའུ ཡུ་བུད་ཞ ཞིམཔ། ྩིའིཡུལངུ་ཤོཡ་པ། 

















434 


















སི ཡུལདུ་བདྱེ་སིད་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ། ཇྷ་པཱ་ད་འདོད་པའྱི་ཏུན་དང་།ཡུད་པ་དང་།མལཆ་དང་།ན་བའི་གསེལ་སན་དང་། བཟའ་བ་དང་།བཅའ་བ་དང་།མྱངབདང་། འདག་པ་དང་། ཏུངབ་དང་། གཞན་ཡང་དར་ཟབརས་ཆེནཏ ེག་{ 
| གིས་ག གསལམ།དན་ཆེས་རོགས་ བསང ག་ སི་དང བ་གིས བྲནམདང་། བདདང་།ཅེདམིས་ཆེང་བསོག་ ྭ 
བ། མདོནནསོས་རང་གི ཡེད་ལ་གང་འདོད་བྲ་བཟས་ཅདྱངྟི། དུསའདིནས་ཇི་དའོད་བསྡ་མང་གིབརད་ཟད་བརི་འྱུར་བའི་གཏར་པ་ཡངུས་སོད་བཅྩ་ཧུར་པར་སམ་བ་གཡུལ་ཤིང། མོན་པ བང་བཛོང། དན ། 
ྱེཿཅིག་ལུཿཅིགཙུབསྡ་པནནམས། །ཟེདདང་ཆུགས་དངའོན་དང་།།དན་དང་བཟུང་དང་བསམ་དང་ག། གོད་དཔའི་དང་གོལ་དད་མངད། །ཅསབྲཅང།ལགཔ་ཀྱེ་ཐུཔའིཐེབུ་ལས་གཡས་མུ་དདང། གཡནོདགཉརམཛངེ་ 
དཀྱུ་ས ༨༢༢༢ རྲི་འིང་ག་གཡས་ིས་གངནས། བབཆད 
`] མི་མཐུན་ཤོགས་ཐྲམས་ཉད་དང་བྲལ་བརུ་གྱུར་། ཅས་འརྔོད་པ་འམ། ཡ་བརྔདངཡིདྱཅིས་བསམ། གཏོ་གདདེལྡི་མདྷསངྱརྭ་ ཁུངབ་ཞིག་ཁྱི་དྲ་ཕོགསནས་འདུགྱ། བཅུག་ལ།།དེའྱི་ཧབདདོདུ་ཐརརོ། །ཡང་གཏོར་གྲདརྣམས་ཁུབུ་གསུམ་ལནགུ་ 






























ཱོ རར ུ¬ྣྣྲྣལྣྣ བང རརོལ་ང་་་་པོ་བའི ་ ཁློ་་རོ་འི་བའང་ར་བྲད་། ཡི་མི་བ་ཡི། 
རའྲ་ལོ་བོ་དང་ལོ་མོའི་དམག་ཆོགསྣ་དམསྦ་ཡེས་གནོད་བེད་ཐམསཅད་བསྐད་པའི་མོས་པ་བཏུན་པྱོ་བ་ཞིང་དམིགས་མེདྱ་འེསྲ་རས་གདབ། བྱདྨ་ཡཧཱརཱམསམཡུས་པརུ་བོཆན་པའི་གཞུངདུ་བུར། བས ༠ ་ར་ འུ 
ཐུགུཔ་ཀའྱི་་ལས་འདབེར་འབོས། །ྐང་འོ་པོ་གས་མཆོམས་ཐུམསཿདདེི་རུད་བཞན་ལསྲ་བ་པའིབྱསབོུ དས་སུབདག་དང་བཅང་བནོསསངདཔའ་བུར།། འཛོདའ་ད་། ས་པ ཁི་་་ག་་ེ་་ 
: ོ་ ངུ 





ཀི ཅྦྱས་མབ་བོ་ 











འེ ༤༨ 


༡ བྲ ཤིས་པའི་གདནཿི་ཉིང་དུའདུགཏབཉག། རང་གྙོངང་གནས་འོད་བར་འབྲོས་ཏ། འཐུང་བྲ་ཝའི་བདུད་བམྲས་ཅད་ཨེ་ཡིའི་ཁལྱཕྲིརམ་པར་བླཞུག་པ་དབང་པའྲི་དྲི་པརྡ་འེམ་པས་འབུང་བྲ་པའི་པངས་མ་ོབསྦྱས་ཛུར་བའྲི་སོནས་འཇི་ 
རདཚའི་དཔྲ་བུབ་པོབ་པརྡ་བུར། ཅས ང་འེ་་བོན་བྲབཔཔརལཛོདདེ། གནས་སོསརྡ་ཕཤསྤ་ཅིས་བཏབ། པཀའ་བྷོ་ཞེས་བགས་པཔྱེ ནླེནབསྡདྲོརྷ་རལ་འེབ་རམ་དང་འབྲེལ་བརྩ་བསེན་བབས་མུ་བབས་ཤིད་བུན་ སུམཆོགས་པར་འབུར། དེ་ཅོསཿ 
གོ 


' ÷= རེ == 2 ༩ ར་ལ བརར་རོ ༨ འ་ར་འབ་རོར་ངའ་་ རོ = < ༢༥༣ ༤ 
དན ངི་ཟམའ་གྲནསྒ་ནམསར ཟུ་བའེ་དྱིལ་ལ་ངོརྦ་བྷི་སིངདྲུ་ཨོ་བཾདམར་པ་རའེ་ཕག་མོའི་དོ་བ་ཞེས་པསས་ྫའི ྲ ༨ངོ་འྲོཿ མས ཡས་མཆེན་པར་ ། སེ་གོལ་གཏོགས་པ་དང་བཅས། ཡུཿ ནིབཇོདཅིད་བྱསབྱ་བའོ།།གསུམ་པནི། མྒ་ཉྱེད་ 
¡༨ སི བཏང་གསེེགནམས་ཨ་་། བདག་བྱྱ་པམནན་།མང་ཤདཔ་བྲས་བསོགས་དྲངསྟའདངས། ཤིས་བབ་དིངཏོགགིཆརདབའ་པད་བའོ། །གཉིས་བཕན་མནནེ་ཡིད ལས དྷཝ་ར་བས་པསའ་རྟི་སཿི་རིགས་གྭདབང་ཡད་ 












ཏུ ཅོ 
ཁྲ $ 






།ཐིད༡ང།།བཟྫ་པདཔཆོས་ལ་ཡིད་ཏོན་པའི། །དད་པའྱིརེསའྲབངདག་ལ་ལནནམ་མུམ། །ཞེས་ཁ༽བདམ་དཀར་མོའྲ་གོནསའ་རེབབླས་པའིམནང། ཇེ་ཨནདོནལར་མྟན་རོམཁའ་མོདཅིནལ་འཇོངདང་འྲལ། 
གིང་དམ་མིང་གཞནཆེས་ 


།༄༅། 
ཀཱ དར༡མསསྭབང་ཆུལ་གོ་བདེའླཀགཆོགཏབཀོད་པ་འཆེཡེདརོརའི་སྲོགི ིནཞས་བ་བའད་ཡདབཅུནགུགསྨབོ་ཟངཚས་ཅི མསར་སམས་དཔའེན་པདག་དཔངོསཉྱ་མ་ཚས་ས་པབརསཔའི་དཔན་གནས་ 
(༩ ངརི་ཁོད་དྲུ་བར་བའི་ཡི་ག་པན་ཨོརདས་གྱུ་ཐི་དྲེ།སོངྒ་ོ་འཐང་བཟོད་པས་བྱངིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེ་ ལ། །། 





+ 


༡༢། 


































མོ་བྱུར་བྲདི་ཝཱ་རི། སཱིད་ཞིའི་མཛཾསྣ་ཐུག་གཅི་ ངོ སྩལམངཾ་ ོད ལའ་བོར་ 
ཅུ་གང གཞས །བ་མམ་ཅིས་ཏུན་སས་པ སོ ྔ་ྒྲ་ྲའ ཡེད་མཐུན་ཙི་ 


།དེ། བ་གསས་ཅཔསསཿདད་། རཔགགཆ་དྱ་རགནཔོ་དཉི པིང འགས་དག་་སནས་སས་མེ་མབྱ་དབའསབས་པ་དུ་ 
དྲག འང་ལ་མ་འབྱོ་དྲ་མཆོགས་པར་ལས་ལ།བམ་ 





























‹ ༤། ལིང མོ་མ 
༦ །ཱསྟ་སོངཔརྦ་བས། རྙངཕཿ པའང ༽ 
ཙཾ ཐྫུརབའི་ནབྲང་ཉེང་གིར་་ཟ་བའི་དིལ་འཁོརཅི་དས་སྲུར་ཡིག་གི་མཐར་ཡིག་བྱར་འི་ 
ཆེ ཆིགས 
























བཞུགས་ པའྱི་རོལ་བྲས་བཅ 








གླ 


གས ་ ོ; 


༥  ེཾཾཾེིོི 






མ་བརྩ་ཕནྭ་དབས། རིགསདའདབའཅསཔལ 








ཤེས་ཅི་བདུད་ཅིའི་རྒྱུན་བབས་བ་བུམ་པའྱིརུ་དངརོ་གཅི ཅིགཏ་སུར་པ་བསམ་ལ་ཉོ་ཀའི་ཡིག་བྱར་ཉར་གི་གསགས་བླས་པའི་མཐར། ཆུ་བ་མགསའོ བགནམས་འོད ཱ་བུམབའྲི་ར་བུད་ེམམེད་བརྩ་ཅུར་པར 
ཧང །པར་བསང་ཆུའང་དེ་ཉིད་ལྭ་མན། ། པྱི གས་ཀནུས་འོདཟ་འྲམ་པསྲ་ཅལ་བྲམས་བཅས་ནམས་ ས་ཡ དཟེར་དང་བཅས་པའྲི་ནམ་པརྦ་སནྲ་དངས་ 
ཏེབུམཆུ་ལ་ཐིམ་བརྩུ་གུཌ་པར་བསམ་ལྭ ཙ་བཞི་པའི་ཐགས་སམ། །བཅ་རོ་ཧིིའྲ་བླམ།དེ་ནས་ངནི་མནངས་ུ་སེགསབུ་བ་གང ་ིི་།དཀརདཔབྱངདྱི་འའཁརལ་ ཀབ 
བརྒྱད་པ་བར ས་པའ་སེབ་དུ་རེ་ཡོདནྲ་ཁུས་དང་ཆར་ འཇུག་གི་ཡི་གེ་འདོགས་པ་སོགས་རུལ་མཐུན་བས་པ་དང་ པ་། མེད་ན་རུས་བའམ། གོས་སམ། ཆ་འདས་ཅི་གཟུགས་བྱང་སྙིང་གར་མིང་ཡིག་དང་པོས་མཆོན་བའམ། མིང་བྱངལཱ་བུ་བཞུག། དེ་འ 
ཟྭ་གཟན་ཡིད་ཅིས་མོས་བས་ཁང་རུང་། སྩང་རྟཾན་ལ་བསང་ཆུ་དང་། །གརྫ་རྩོ་ཤིས་བསབས། ཤླུ་ཧཱ་ཏས་ཕྱངས། ཉེན་སང་བཡི་དམིགས་བ་ཅང་པཉིད་དྲུ་བུར། ཧྟེང་པའི་ངང་ལསཚེ་འདས་ཅི་མིང་ཡེག་དང་ ང 
ལེས་བྱརྐ་བ་ཡོངས་བྱུ་གུམབ་ལས། ཚ་ལས་འདས་བ་ཐམལ་བའི་ཆྱ་བདཅན། ཕུང་པེ་ ང་ང ག་བ ཁད པོསདསནཅ་འའིའམ་འཇི་ཆ་བཅིལ་ 


























གངན་གཏ་ངོ། ཅཅ ་ ཅམ་ཕའདེརམཆིས་བ 


་ དུགནས་རང།གདང་ངོ སཅན་བྱགས་པྱི་གོ། 


ལོ། །ཅ༢༠༠༥ས༢༤པས་འའི་ 


ཨསཉི་་ིས་བར་ 





འབེངབ་འཇིན་པརྡ་གུར། དམསྤནཐ་ཤེས་དགུགས་པནི། ཨབྲངཾསྭཛཱ༔ 
བི དཔ ལང་ གླུང་དེ། ལམ་ག གས 
་ 



















འ་བ ། བ་བོ །བནམང་དྭགག་པ་གཞན་ནས་བྱང་བ་ཉལ། 














ཤེས་བྐརལ་པམེ་ཏ་རའབར་བའི་འོད། །མརི་ །འདོད་བ 
རཅྲྤཤ 





,⁄«ི ཧཱཾ 
རར ་ སོའ་ི ཛའ ླ་་ ཁཕྲགས་བསངཿསས་ཏེབ་ཁའ། །གསུང་གི་ང་རོ་འབུག་རྟོང་ལྡིར་ ་བའི་ 
། །ཐ་ལུས་དབ་འངུ་མ་ལྱ་པག་འཆོལ་ལོ། བལི་ཁོ་ིི་་འ ན་མོངས་དུགཆེན་ར་ད་ནས་འཇོམས་མཇད་པ། 





ཛཾ །རྣམས་འདིནས་གཞན་དུའབྲོ་བརྩ་ཤིས། ། གལྟོ་ཉོ་འི་བཀའ་ལས་འབའ་བེདན་ ། །ཡེ་ཤེས་ཅནྩ་རྡོར་འབར་བ་ཡིས། །མགོ་བོཆལ་པ་བྱཆར་ནིའགས་འགུརར་ཞིང་། །བཟ 
༡ པར་འགྱུར་བ་གདོན་མི་ཟ། ། །ཛར་བཞིན། སངའྦྱརས་ཀི་བདེན་པ་དང་། ཞེས་པནས། མས་ནས ས་ས ༢༤ ༦༤ གསནྷ་བི་ ནཆ་གནས་པ་ལ་བརྡ་དུ་གཅོད་ཅིང་ 


; སོངས་ཤིག། ཅི་རྡོརེ་མེ་རབྱ། ་འབར་བྲ་ནམས་ཅིས་བྲསགཅིངྨ་རམ་པར་འཛམས་པར་གདན 
] མི་བྲའོ། །ཞེས་བརོདིང་། པཔ ཡུངས་ཀརྦ་ཅིས་བབ། སག་མ ར་ན་བ ཁར་རྩོ་ཧི་དང་། ང་ ཅཅ རེ 
















བལ་གསུམ་ལ། དཔོྱདྲག་གིས་མྱ་འི། སསཕ་མ་དངཅས་བད།མྫལ་ལམསེ་ལོང་ཙུའ་ཉིལནགོ་ལོ་ི་བའི་ག་ 
རྡོརེམའ་ 





གསྱ་བས་པ་བཤམས། མེ་བསངས་བྱངས། རྟོངོཔའི་དང་ལསརོ་ལས་ཞོ་ཤེསྦོཧིམི་འབར་བའི་དབུས་ཨུ་ 


གུཞལ་གཅིགྱུ་ཚགགཉིས་དོི་དུའིཡལ་བུའཅིན་ཞིང་གུལ་གདུངས་ པར་ཙང་བསཨས། དུསྱིངར་ཡིལ། ཏི གཉིས་སྲུ་རང་གི་དྲལ་འཁོར། ལི་བར་ཡེ་ཤེསྦབི་ཡེ་འབར་ ། 


7 ་ བ་ཐམས་ཅད་  ིེ}ེ&་ 3" དྲནསྣ་པྨ་གནས་ཐོན་དིག་པ་རྭཅནཔ་ནམ་པརྦ་ཐུར་ནས་ཏིལ་ 





ནི་གཟུགས་ལས་འཅདནསོབ་དིཞབྭ་དང་བནས་གསོ :: རད ོ་ ཚེ་ 














བྷ དྲ་ཟ་བའི་ཅིལ་ལབོར་ངེའི་ཉྟེ་བདུ་ཝཱགས་འཕེངད་དང་དེ་འ།འོད་བ་ལས་བདྲདྱའི་བྱི་རྨུན་དབས་པྱའི་མའམ་ཡུཔསཀཔའ་ཇིམ བོ་དོང བྲེ སོ ར་ས 
§' ལ་གསལ བས་ཏེ བ་འོ ོམདས་རམ་མ་པའཕག་མིབམ་མ་ཿ ཞིཔགནས་ྱུམ་ེལ་པད་དམམམཔ། བབ + བྙཊ། སོ ་ 
¡ ཡསར་ཀླུམ་ས་ཝ་རྭ་ངནྷི་ཧྷཾམཾ་ཀུརྨཛཱ་པཊ། ཨྫོ་ཛུ་བྷི་ན་ཤ་ལ་ཨ་ཝ་རྣ་ཇ་ནི་བྲརྲ་འཐུ། ཨོ ཨྲང་བི་ོཏཿས་ཝ་རླང་ནྲིངབྲ། ཆོན ུཀངཏརཏནཱ་བ་ཌའི ` རར་རོ ཆེག མངང་ 








དྭ 

















༡༣ ཨོཾ ཧུརཏར་སས་ཁཱ་རྟནི་འ། ཨོ་ལ་སུྲསལ་རྨནིཇའ་ྲར ལག ཨྲོཔི་ཏྲིདི་ཏི་སྦང་ཨྭ་ཝ་ར ཨོ ་དྲག་ཐྲཝ་བརླ་ནི།་ ུབ་ལ་ཁ་རྔ [འྐཊ་། 55 
ྒ ༥: ° “ཊ་། གབས སབ ༤ ཞས སཕནས།ཤླིཡེ༔ རས བིཿ བི་ཤྩོང་ཛཾ 
ཀའ ་ ར་མམ་ལ་དངསམུསུ་གསངཐགསིཏན་ ་ཱ ལོངལ་ཤར་བརྩ་བས་ནསྲ་བས་བུམ་ིིསྔ་བུས་གསོལ་བནི། དོ ི་ར་བརལས་འཅ། གྱིསནི། ། ཤུ 





ཀ་ར ོན་མོངས་ི་མངའ་ཡ 
སྭ ཆྒལ་བི་སལ་ཏོནོ ;ཨ་མངའ་ཡང། གུགས །རྒྱལ་པའི དཔི གཤིས བ་ས སུདས་པ། རོ ཤྱ 





4 ས། 
རྤི་ྫོྲ་སོགས་དང། དད ཐ། དེ་བཞིན་དྲུ་ཧྲལ་བའི་གསུང་ལ། ཐུགས་ལ། ཞེས་དག ཚའུ ཡེདྱཀི་༩ 
༠ ཞེས་བཞས། ཐུག་དར་བྱི། །ཨོཾ་བཛགརཱ གྲི དི་ ས་དཔས།ད་དག་འབུ ཛ་ཛ སྤ གསོས ་ 
ཀཀ @༣@་ར་ི ༠༦༦༦ ལར པས ཐུམ་པམ ལད བབཞག་ཏུ་འནགབུང་བད་ཞིནཔས། འདེ 
ཁི་ར གས་ནནཿྱི་ཁུས་བྱསིའོ། ྲ༽ཾྲི ༢༦ ¡ 


སེ སམནམས་ལ་མེ་ །ལངལ་གཟུགས་བུ། 
ྱོ་འོ་རོང་བ བྱ་བ་མང་བ །གཏོངབ་དེ་ཡིཔ་ལེགས་པྲསོསརུ།།ཁུས་ལགས 
ངཞིང་ཅལས་འདས་པཆེ གིཡཞསྱ་བ་བའདེའི་ཚ་ འསའཁབ་གམཡདབནས་གཞེས་འིདགདདང བསཝས་ཅད་དང། ཁྱདབརངུ་ཉོན་ར 












༩ །ནསུམྱན་དུ་སེགས། དེ་བཞིན་དུ། ས 
ང་ང་ཉ}ྷྣཀྣདྣདད 

བྲི སླ རྨུང་ཞེས་དང་། གང་བའི་ཞེས་པའི་གནསསུ། གཤེར་བའེ 
པྲ་འབྲ་བཞིང་། ངྟ་ དིན ། དཤེདསགས་ིགཞ །ཡ།ཟུང་ཞེས།ག།བའི་ཁས་པདགནས། བ་ང 








བྱ་ཉིས་ལ་མཛོད་ . ། 
དང ± སྟ་རི །།དངས་རྒྱས་བསོད་ 





༽ ཤེ ༡, 


།རྡོནོ་ངེརོའིར་འྲགབྱས་ཅིག་ རའ 
སའ ཡོ །དང་། ཤླ་ ས་བསམ ་ གྲོ རཿ ཅང ཙཱ  ་ ཡུག 








༩ ་ ༤ །ཅྱད་བརང་ཡང་པོབ་དཔོན་ལ། ྩབས་སུམཆི་བར་བྱསཾ། །དབལ་ལནནོ་རེ་མཁྲའ་འགྲོམ། །མཁའ་འཕོམ་ཡི་ལཔོར་ལོས་བྱགར། །ཡེ་ཤེས་ཝ་ ཐོབ་་ 
སྩོཐལ་ ཁའཆོལ་ལོ། ཐ་ཧུ །།ཀླུྭཏྭ་ཏོ གའི སོ གཉུ བབ ས་བདེ རི །འཚལལོ། ། ུག་་ དཔ་དང་། ཡེ་ 
| པར་། དོརལ་བའྲན་བྲདགན ་་འདོ་ ་ 7 ལལ། དེའི དནསབམམ་རི། དད དཔའ་རོ །འཁོར་བའི་འཇིགས་བསེལ་བདང་། ། ། 
བངཆུབསེམྲས་དཔའི ལ་ཡང་། ། ད་དང བདག་དབང བསུསསླབག། ཀད ་ །།འཛའ་བའི་དབལ་བདག་ཉདྱི། བད གས་འདི ་ 

ཛི སྤོད་པམ་འཁྲལ་བའི། །སུནཊ དལ་ཡང་། །ཉམ་ཐུག་བརོས་འོ ཤགཱ་ཧད་བདག་ལ་བྱས་ས་གསོལ། གས་ད དང་། །ས་ལི་ 
, ཇེཌམགོནཐམས་ཅདལ། །སྐྱབས་ ཉི་ནས་འདེའབོད། །གང་ཞིག་ར བྱིད་པ། །དཅན་ ° 










ཇོགས་པའི་ལ་དངླ་ཀལ་སོགས་པ་དང་། དཔའ་བོ་དཔམ་ཁའའགྲོམསོགས་ཅིས་ཨལ་ལ་ད་ 


ཕྱ དརྱཔེ་དབ་ རྣམ་ཅིས་ཡོབ་སུ་བྷན། སས 
ཙཱ བ་ཡང་ཡུཿམ་པས་པའི་མིག་དི་དབུད་ཅི་འམས་ཅ་ཕོགས་གཅིགཅུ་བསགས་པ་བུའི་ཉུ་བས 


ཅང 


འའ 


།བཅོང་བཅི། ི་ོ སོ ནོས ཅག གནས་དགུ་པ 
ཿ ཛེན དའ ྱིརང་བཞི༔ ཐུ ཡ་ར་ཆུཿ འཁོོྩྱི་རུལ་པེ ` 
༈\ ཡེང་བསུ་ཐུད་པ། ཉིམ་དང་ཟླ་པའི པབ 


ཨགས 


` མང་བས 


ཧཱི དྲདྲ་ 
རམས ཡཐུན་མཚམས་ 





ོད ཅཅ རུ 
བས་གླཉན་པ། ༧ 


ཞུའི རཔ ་་ གྱུ ཌ 






རམ &°€¿ 
ཐུལ ཛྭ 


རང་རང 









བོ་དབའ་བོ་དདྷ ལ་འོ 
༨༨ འབར་བར་མངོ་ དོན་བ རུ་བཞུགས་པའི་སེམས་དཔའཆེན་ 
/ ར་གས འགྲ ༣༤ རི སོ་པ ཡམས་བཟའ་ བདྱེ་བགྭ་ཏྭཱ་ཧཱུ་ལ་བརམཛོདཔས་ ¡| 


ཙྱི་ོགཡི་ལ་ བསསུའྲག་བའི་ ུ 
÷= རྱ ཅང ས མདད ྱིུ་ལམ།ཏིདབྱེང་བནས གང་ལས སད ངོལམ། མཐོང་ན 
ཏི ་་ ཅོ ང = འགག རཿ 0) ད་མཐྦ་སྦྱཏེལམདང་། པུ ཡུང་ཁམས་སྐྱ་མཆེདཀྱི” 





༣༣༥ ལོ 








། ¦ ཀྱིས་ ཚེ མཐོརྭ་ཧི། ཨོས 9༦༢ཆདྲནས་གདུམས་ 
¦ ད་ཚ ཡེ དསམཁའ་ རེ" ཚོར ཛིག བར་འ ༨ 


4༠4 
༣ ཆོན འི འྲ་བའི་ཞོདམེདདུ། །ཇགས་དཔའཔའོའི་འདོན་བམད། དུདུ་གྱེས་བངས་ཁུང་ ་ གགིས་ 
ཏི ༡༢༢༢ འོར ལི །ས་ཟླ་ཐས་མདདབ་ཡར གཿ. ང་ར ཨུ ན་འོགས་པའི་ཚོལ་ཉད 
4 ལྤངཊ། མུགས ཡོནྟཏནཱ་ད་ཆཾགསང ཁྱབ།།ཀངརུབ་བརེནཡང་བསམི ཁབ།ཚ ་སྤདུལ་ཁྲམས་ པེ བ མ་པས །ཨམས་པྱ་ཅསནམ་ ཆགས ཊི །གངུའིན 


རྫ ་ རུ རོཡོམོའླིད་ཇཱོ ཧྱ ཤགས་པརྩཆར་བ་མམོག ཏགོནུ་ཐུབཞིངཔོལམྱོར་ ཁེརྱབ དེན་གནས་པའི་ ༥ིད༨ཡའ་[ 















གོངོོ་སྤོའ།ཞིས་མཆོད་དང་རམམངམ་ཁའྱ་མོ་དྲང་སོངབརྩ་ཧུར། ཨོཾ རྭ 

ཞེསབཅོབིངའ་ཉོག་གཏོར། དནཔང་ད་ཤུན་ཞེ་གཞགས་འེའུ་ལ། ད་ ཕུངབནི། མེ།དང་རོ་ཤཱུས་སཔག ས་སི གོ ོད་པ ུ་བ་ ངས་ ± ` 

ཤུམིུ་ཡེ་ཤེས་ སྲང བུགཅིགབསགབར། གསོ ཅིག གོང་ཤགི་ས །གསོན་གཆའང་རིགས་ྱ་ུ ལུ ཁུང་བོ་ཝ རས ོ་ ཞི 
ཧྱམོ་བཞི་ཡིཿ དབངཔྲོངག་གི་བུདས་ ་ × ལུས ཡུས་ངག་ཡིད་ ནདུ། །འཐོ་བའི་དོན་བྲུའྲཐུབ་པ 

ཅིང་། མེ་ཐཱ་རཾཾ། དད ིིོ་ ་་ རར ་ ཉའ ༣ དཔགས སོ 


རད་ སོ སོཆ་མསམད་ཡུངབ།།འོུ་གནོསོརོདས། །ཞས་ཆདད་འཇོདནོས་བདག་ད་ 
༡ 
{4 དད། ཐོརྱ་བདང་། མངོན་ཚད ཉགས་མཅས་གས་ོནྲ་བབ་བདུལ་བནཆམ ལེན ི་ོ ཉོད་ཉ་ལཉམཔང་གཞགཉེ་མདམ ཊགས་བྲྱས་ནདག སོགས་པ 
















ངྲི འར 
དང་།ཞྷཱམོའི་ཆ་གྲ་ནམ་དར་དག་པ་བས། 
ྲ སིི སན་པ སན ་་་ 


ནན 
མེང་ཟེརགིཔ། @་ །འཐོ་བའི་མར་འདེན་ཕྱེད་འདིིསོ་བའི་ 
ཤང་ཆོགྱ་རུག་གི ` ནའེ་བའཁུལ། སག དས་བ 





ཏཱ །འིདཆིས་དདཔསྦབ་བན་བྲམ་བཟོད། །འ 
 འདྲེཀྐུ་ན་དའཾ་དགའ་ །ཅེསྔ་ར་བྱུན རིནཔའཛོསྨ་མང་གཁའ་ུདམལ་བཉེན་ 
ར གས ལ་ཞི་བྱང་བརགས་ཤིང་། རང་ལ 


"འའ ཀྲས ་ ཟ་ 





469 





གྲལ ནམོ་གུ་རུ་བད་ལོགིདི་ཡེ། དནན་འབོར་མའིགོནསྔ་ོ་ཡལ་ལན་གདགས་པར་འདོདཔས། རུབས་སེམསཆོདམེདཝོན་ང་ཏངལ། རཔཉིདནལ་འྱབོམའི་ྱ་པམ་དཔ་ཕན་པས། སྭཱ་བཱ་ས་ཊོངཔརྱཡུཡ།། ། 
ཉིཔའི་ངང་ལྭ་གཱ་འོབམ་འདི་ཉིད་ གཉིད་སད པ་འ་དནན་བའི་གདད དེ་བ ་ཨམདོག་དམརཡ་བ་སུལབཞ་ ཟི རླ 
ཅན་ཞེབ་ནས་ཡེ་ཤེཊ 'འབུར་བའི་དབུས་ན་བཞུགྲས་བ། དེའི་བུབརཨོ། མགིན་བ་རྨསཿ ཐུགསཀར་་གིས་མཆནཔརྦ་ཐུར། ཐུགས་ཀའི་ཙཱལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་དང་ 
. .| །དཐང་གི་ཉྭ་པུན་དས། དྲ ཾ་པཾཧོཿ དམུ་ཚོག་པ་དུང་ ་ག་པ་བ་ས་་་་ད་་་འི་ེ་་་ས་ཚྱིེས་་ 
ཤ |} །འངོད། དལྔ་དནདྡོངམཁའ་འགྲོ་མ། །ཞགསཀས་ིན་བཏོད། དབ་བ ཨ་དམ་པྲ་དམསྦ་ཡིས་པིནྱ་བྲིསྔ་ར་བས་ཤིག །ཡི་དམ་དིལ་འཁེརྩ་ཀྲི་ལ་ཚོགས་ན་མསཅིཿ { 
-“/ | སངྱསྱ་ཅས་དང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ྱིས་༢་ དཔའ་བོམཁའ་འ སུངམ་ནམས་ཅི་༣ །ྱད་པར་དུ་ཡང་ཇེ་བྱརནརོ་ཇེ་ནལ་འབོརམའི་ཉ་ཆོགས་ཁིད་ནམ་ས་ལ་མཁྱེན་པའི་ལེ་ 





ˆ) 











༥༡ | ཡ་མ གསག ཞསགབས་འདི། སག ་ བསྱབ་བརམ་ོ་ གས་འཚ ་ 
| ང་ཆ རྱྱར་དུམཁའ་གྤཾདཿ ཆན འི་གཞུས་འགུསའ་ཚགིས་འཁེའཔརམངདཔཤབུ་ ྲསིཾིྲ་ 

| གཤུཿ གྲངས་ལ། གསོལ་བ་བཏབ་པསྔ་རྡོརེ ང་དང དད་བ ས་ས གག་ལ་ གས་དང་མེབ་མའི་ལྲུས་ང་ ཧུམ་དྭང་ གི | 
གཅེག་ཏྱ་ཡུརཔའི་གནས་མམསྱསླ་པའི་ ྩ་བ་འཁོར རྩ།ེང་དཉ་བར་ན ་ོ་ཐཾ་དམར་པ་རྡོརེ་ལགལོ། །ཞེས་སོགས་གོར་ ༢༢༢ ཅོནཔ་ོནབདམཆིམས་གཡན་གེར་བ་ གུ གག 








472, ༩ 










པུའྲཾ་བཱགག་ར་གཉིས་བྲའོདིངཆཾ་ཡས་རམས་མགསྐའི་བུང་བྱ་བ། རྱལ་བསུས་བཅས་བདེན་པའྱི་ཡིནརུཔས 
ཧུདཅིག །ཅོས་བྲད་དླགརླཀ་སཏཱ་ཞེས་འཛོདིང་། ཆུཐ་པལྲོ་ནྭོབམ་ལ་མཏོགའོརཞིང་། 


; མཐམས ེས་བྐོར་བྱ་པུནྲ་དཔས། ༈ 
£ འཕྲོཡ། ། ཡང ཙུ་བདང་བ ྐུ 






ཡཱོ་པཡ་རྣཡསི ཐིཿ ཕྱི་པོ་དབཞུཤྲས' ཡའ་བུར། ༨ 
བཅས་བའ་ 





འབི་དཔལྤ་བནྡ་ ཡདམ་བནམསིས༽ 





་ད་། །རེ་བྱ ན་མཁའ་ཕྱོད་དབངམོའི་ཡིན་རུ་ རབསྲཀིས། །འྲག་བའདི་དབ ག་ད 


འགགས །འདི་འྲུསོབངབནོདཔོམ་ 





ཚོགས་དགེ་ལགས་ཤྭ་འི་དབའ་མངའ་བ། །ཞེས་སོགས་ཤིས་བརོདྲ་བའོ། ཅུལ་བདི་ཡངཚོ་གཅིག་ཉིད་ལ་འཇའ་ལྔ་སདོརའི་འུ་ ༢༨༢ ཤྲེན་ལག་རྒྱ་ 


ཨི་རག སོགཅིམ།ཏེ་ དལ་འབ་གསུམ་བ 
ཡིལ པགས་དེ 








ཏྱཡི་ལརསྲི་ ཚོགས་ནམས་ཅིས་༢ དཔའ་བོལསགའགོརས 


ཡ་ལ་ནས་སོ ཆ་བ །༈ མ་འྱདཟ་དཀའ་བྲབཅུབ་ལྔ་ས་གོ། །ནལོ་གྲད་འརི། ཇ་ཅདདངེན་འའཅར་མའི་ ། 
རྒོནཾས་བྱིན་རྲབཿྱནུཾཡ་ནི། རངཉིད་ཇེ་བཙུནན་རྡ་ ཇྲི་ནཱལ་འབྱོར་མའི་གུརྩྱ་སུར། ཕ། རང གས་ཀགིང་ཡིགལས་འོདུ ཟེར་འབྲོས། འོ་ གཡིཿྲ་ནཱསྔ་ང་བྱཅན་ རནལ་འབོརམ་ལྱ་འོགས་བྱརའེ་དཔའ་བོ་དངྲ་རལ་འྱོར་ / 
དད དཱ ངུ དུ 


ཏགས་པསནང་མཆོདྱ་ཁང་ཡུལ། ཡ་ 





སྟོ་ོ་གསོཛོདདཉིས་ཛོད། རྒྱལ་བྲསསབཅས་དདྲོནཔོའི་ཀིནྲོ་དངསདད། །དྲོནལ་འྱོརོམ་ཡི་རླདུ་ཐོངོད་ གོ བདོག་ཤིསོབྲསངསཟིན་འོས།།འ་ རརོར་ ྱོརཅོག ཛདབོ་ལཁ་ 
སཱཏྲ།  ཞེས་བྲཇོད། ཡ་ང གོ ཆོང རི །ས་མཡོསན། འོ འདོད་གསོ་ ག་མི 
474 ལ་ྲ་ཱའི་འཕ་ུབདྲུས་འགབཐ་དོན་ཅིང་། ༦ ༢༥ ༨ "༢༢༤༢ །ཤིནརུཐེལ་དྲུས། རངཉིད་དོར་ནལ་འངོར་མའི་ང་ . 
རག ཡནུ་པས། ཨོབ་མརེ་བྱ བབ ་་ང་ཆུང ཅིལ་གའོརྒ་ཁྱིཉིང་དུ། ཨོཾ་བ། ཧ་ལ ཛི་ཡོ། འི ང་ན བཅུ་བཟུན་མསིས་མཚན་བརྩ་བུར་བར་བསུམ་ལ བག 
ཡུ དུ ཟྲི དབས བརུཔལ། དམིགས་པའིཞིབཅ་བྲསངའ།བོརྱ་བེ་གབསྟ་པརྡ་བཱ 1 ལ་འྱབརམྨ་རཱརོ་མཁའ་ཕྱོད་མའི་ ེསགསསས་སཚསཞནིབ་ 





ཕྱེ་ཉབ ཨཆེས་ཅིས བློགས རྫར ་ 7 





475 








།སུན་ཁབ་ཀུནའི་ལཔཔཞིན་མཐའ་བལ་དིངས། །གླིབ་བལྟ་བ ཧཅོ་ནོ་གས་བདོ བོ  ོ་ ར། ར་རོལ ་ྲ | 


ཀ; ཡབྱ་ཡམལ་བུདནས།། ནན །ཐུགས་བཅུད་དོརབྱཾའཡོའི་ཉེ་ལམ་མཆོག །ཟབམའེདེ དནྱ་བསྦ་ཐ་རཡང་གསེལ་འཆད་ཅི། ༈སྐལ་བཟང་རྡོ་རེའི་ 


ན་རམཁའྱ་ངདྱ་ཅི་བྱསེད་ངོགྱཀཀུ་རི་མ་བ པརྱ་བྷསི། ་དང་ མས་ལ་གསལ་ཤེངྱ་ཧུས་ 
ཿ;ཅིེིྲེྲེཾྲ =÷ ° །བཤྱི་སེས་ཆེན་ 























་ 
དྲང དོརནས་དམིགས་རིམ།འོན་ འཐེར་བྱང་གཅིག་དང་། 
རིམར་དབུམའོ། ་ ཅུ རགིས། ཉུལད ངབྱདུདི་ཐུང་། འིས་བདུག་རའ ཌར་བསེད། ྲག 
བྭརུབས། །དགབླགས་ཡིད་བླཟས་གཉིས་གཅིགཡིན། །བསཿ །པསམྱིསི འའ" །སྱོད་འམྱ ཅན་འ ཏན གཅིགཔ ཞད ོར་བྱང་ 


གོ གོས འོོ 














¢ 
7“ 
1 
ཤཱ 


ཁྲོར ༣ སྐོན་པ 5 ཆོ་ཝེན་ ཐོར་ལེ་དི་ ཤེས་རིག ་ལོླགགོད་གགལ་ཉར་ང་ཚར་འའལོ་་འ་རྫོགཉཁསར་ ཐི སིལ་མ མ་ར 2 


ˆ == ༨༢༠༣ ཧཱ 221 +{ྲྣྲྣ <... 

ཅིན ོོསུ་མཛོད་པལསོ། དངུཔོཉལ་བའྲེ་རལ་འབོའ། གད་ཟག་བྦོས་པ་ལཡི་ བའམ། སྟེ ཉོད་བམོཔོ་བའི་དབོ་བོའོ། པབ ལའ རོར 

; འྲགས། ོ་ོས་གོགོས་ོ་ོོག་གོ། ཉིས་ ད 
ོ་ ྲ 

ཚུད ` རད རི རེ ཾཾིཾ ཾྣ1ྣ1ྱྲ༽ 








- ˆ སས ¬ 


ཐ་བའྲི་ནལ་འཛོ་པདེ། ཧྩེང་ ` ༈བ་བ།ིར།འབུད་འལ་་ 
ཏི ` བབ ཡིགི་བཅུན་པེའུམ། ཅི 


ཟར ༢ 


༠: 











> - =~” ༡:༩-༤༤-་༨༩==4 








། རུ ་ དྭ ོས་བའི་དབུས་ནས་བཏུདྱད་བས་ཏེ། ཙིལ་བཞག་བྱ་པས་པས། གོའི རོག བོ གྩཅུདཐསསཅ་དོཉིམ་ཤར་པསྔ་རྫན་པ་རངསངཔལསོངབོ། ། 





ཞེ་ད 
བཞི་དུས་དཅའུག བ་བ བསིང ས་དསི་དང་བས་ཅོད ཞས་འ གོང དབོག་པ བིམ ཊག ༨༡༢ འི་གཟིའོདུ དབ་་བརྩ་ུརཏེ་བདེ་བཟེ་ཁྱོཆུད་ 
ལ་ཆེན བདེབ་དས་ཅངཔ་ངེས་པའི་བདྲ ྷེསོ་གི་ངའལྩའེ་གཅིགྱཏ་བཞག །ཞི་པ དང་། ལྔཾ་བཆེདམེདཔ་མེ སབས་དངོས་ཤུ། སས བེ སླེམ་པའི་ཇོནཱའགྲོལ་ '་བཞི། ལམ་ལག་པྲ་་ 







490 [སས ཟླཟསི་འཁིད། མྱནུནྱ་ཧེནཚོ་ 
སྟེག ད་ལས ཁད་པདདང བུབྱ་སྲུབས་འགོ་འི་འཁྲེད། དའ་འ རུཾ ། འགལ ནྡིགསིཔྦོང བརྡོ ཤྲ 
ཐའ ཁེ མ་བའི དང་བཞི། དང་པོ་ལ་གཉིས། རྒྱ་ཕྲས་ཡུལ་གསལ་འདེངས་པ་དང་། དེལྱ་མུབས་མུ་འྲགོཿ པལ མ་ རངཉིད་གཿ ཤོགས་ཐམལྱ་བྱི་༔ ལ་སད འབན 
༡ འའ ཡིས་གཞི་ལ་གསེ་བཞུནམས་མི་གམང་རིས་སྲུ་དིས་པ། མནནནནེམ3ེད་ཅིང་། བཉེས་དྲབརདཔ། རེ རགནཔབྱསནྱསམཚོགས་བཅྱང་། བྲག བཅ་བཡངས་ཤི་ོ་ཆབ ཡེངགེཆེན་པོ་ 


ཚོ ཅིནཛོཛིའི་ཕྷི་མཚོགས་བླད་དངྱུབ་བའི་ མབཅན།༽  ་ ོཞལ་ ཡུག་གཡས་བདེ་ 
༦ /¦རདཁལ་ཁོ། ལེ ུས་་་ གེ སལ ལང ༢༤༨ 
ཁཾ 1 ཙའད་བེགཔསྱ་ཆས་དཀོན་མཆོག གྲི ི་ོ ངོར པང ག ཤྱ 
གོཆོས་མྱོང བདག་ཅི སི གྱིག བ་ད ཛོ 





ལར ཡ་« རྲ་་ 
-་ ཀག གི་བ བ རི ཅུནབྲིྱམ་ཐགྱྭ་བབསཏེལནྱས་པ། གཤེད་མ འག་སིཏྱས་ཚིགས་པ༔ 





སྐ ཤུགས་དག་པོ་དང་། དེལསྦཅབ་པའིནུས་པ་རྭ།ྱི་པཱབས་གཞསནབཡམ་གཏོགས། ྲསེིཾེཾ ང། ཉཔ་སཉིས དེུརམངྱའིདགེས་འོང་ གས་དང བདག་གཞནསེམས་ 
ཨཿ ་ དང་དན་སོང་གི་འཇིགས་བྱ་རུ རར འའའ བཅས དཀྱུ བདགདང་འཕོ་བནམ་མ།བའི་མཐའ་དང་ (འི་ཡིམས་ཅན་ཐམས་ཙདདྱས་འདིནས་བཟུང་ཏྟེ། 
 ཇིབི་དབརུ་ུཕོལ་ིས་ི་བརད། དཔལྭ་ཝཱགླབམ་དམ་པྲ་ནམས་ལྱ་པུབས་པུམཆེའོ། རོ །ཞེས་གོསྱ་བས་འབོ་བཞྲི་དབ་པནྲ་བས་ཡང་་ཛའ། མཐར་པར་མྱོང་ེ། ར ཀོནམཆོག་རིན་པོ་ཆེ། རྣམ་པ་གསུམ་ 
ལ་བདག་ཡག་འཇིལཞིདྱམབསབམཅིའི །བདག་གྱིར་ ཟིན་ཅིསདྲ་འཏུ་གསཔ། སགས ཁ་བང བའི་ད ཀནས་འ་བོས། རི་གསྱ་དགགིཆས་ཅགབས་ཅདལ་བ།ས་བིགཏིས་འགཆག་ད་ 
] བཅས་པྱ་པུངས། ཚོགས་གཉིས་ཕོགས་ཏེ་ཡེམས་ཏོགཡེདཆོས་སྐུ་དང་། _ £ བགའུ་དཏ་ཇ་ ལྔའུདྩོ་རབ་བ་བཞིན་འུརྲ་ཝིརརིརི་དག་པ་མཁའྱ་བདདུ་ག སྐས་དནདུ་མ། ཟུམཁད་། 
ཨཱནསརཔལ་ཐིམ་པས་རབཡེམས་འཿ་སེང་པའི་དགའ་བས། སཾངཉིད་ཡུལདྱུ་ངས་བའི་ མོས་བ །གཉིས་པ་ལམདམན་པ་ཏན་རངལས་ཁུད་བར་དྱུ་ང་བཟིམས་ ] 








རིབ ཨུདདངོདབ་འཛིནབས་འབུལ་འྱུད་ པ། ཤཱཤྱ་ཧྲ་ལཱས་བྱཧ༔ 


ི་ ་ ་ ཅ་བ ་ཊཡཉམ་བརྩ་སོ་དྲབ། སི ཅིའི གོ ངྫོད་ོོ ཟའ 


ཨི་སྙཾ་པླད་སྣ་རུ་ཕའི་ལ་བརབསམ། དེ །རནལ་ས་པདྲས་གཞན་སེམས་ ༦༨༣༥༥༦༨ིཝིགླགིབཉེསཅུང་ ཐམས་ཅདྱ་པང་ཤཱ་དྭག་པརམ་ ཟོད 
དུ་གསོལ གསལ་བབཏབ་པས། ཡའ གས་པེང་དང་པཅས་འལས་པྲདུ་རའྱི་དུན་པབས་མབྱ་ིགའི་དྲའིབས་ འལམ ཨུམྱི་པདུད་བབས ཅྱ་སུ་གང་། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའི་ 
རཱ ་ བྲ ཆའ རབགྱི་ཐི་བོསས་ས་ ཐུ སག བ་ ༈ སག 


ས། ཡུསཿཡསྲ་ དགང་ཿ་བོར་བ་འོབ ཡྲེ ༽གནས་པསགས་པའྲ་པགླད་པ་ཉེསྐལཝའམས་ཅད་སོལ་ཁུ་དང་དུད་ཁག་ཤང་ 
གྲི་དམ་བ་པ་ དབངཔོའི། དངབ་ཛུའི་བུ་ག་དང་རངམཐིལ་ག ཉིས་ནས་ནག་འང་འདུ་རཐོ་ ་ཡོན། ཤྲ ཨུམས ཅག་ཞར་ཅིས གྲགས སས ་་ང་་ ་ 
ཨཱཿ ཐཿ ཞེས་པའི་བརྩ་ཅས་ཏརུཀའིའི ༽གབྱར་ཡུན་རེ་ལ་ཉེར་གཅིགབམའ་ར་་སནས་དིཏ་པའི་གས་པ་རབླཟས། ། མཐའབདགའིམི་ཤེས་རོངས་པ་ཡིས། ། །དམཚོག་ལསནིའགལ་ཞིང་ཉམས། །ཐུམ་མགོན་པོས་སྱབས་མང འཅི་ གསོགས 


ཀཾ 
| 


ཾ 


,$ྣཾ = །དང་། སླ་གསུང་ཐུགས་ཅ་བདང་། ཿན་ལགགི་དམ་ཚོགཏམས་བཟམས་ཙདཡཕོ་ལ་ལོ་བཤུགསསོ། །ཇི་ གོཔ་དྲྲགབ་བཏས་པ་དང་ངང་བ། དོ དྲེམའཆགས་ཐམསཅདྱ་བང་ཞེ་ང་དག་བར་ 
མྲ ངད ཞེས་གསོལ་པ་བཏཔ་བས་ས་འཨིན་དོུ་མས་དབའ་བབཡམ་ོ་ ཊམས་བྲབསས་སོ་མ་འངྲདསོས་དང་དང་སམ་དཔའི་ཤགས། བརེན ཅགྱཏུ་པཔར་བསུམ། ག་པར ༈ འདོདབ་ | 
465 ༧ རྙྱིང་ དའཤག་བས་ལ་ཞེས་བའི་མནབགྷ་ཏརརདདོན་དང་། གཞན་དོན་གྱི་དམིགས་པྲ་རམས་ཐམས་ཅདྱ་མཱརྭ་ད་རང་ངོ་ གི་བུ གས་ལས བུ་ལི རྩུད 
(85 ཚཾ། 3 སེ དྲ་གོམ་བའྱི་ཚུལ་ནྲི། ཧུན་མོང་བ་དཔའ་བོ་རྡོ་ད་ རྡོ་རཾ་ཆོསསྤུ་སྒོམ་པ་དང་། ཐུནམོངམ་ཡིན་བསངསྱྱརས་དོར་ཆོས་སྲུ་སོམ་བ་གཉིས ཧུ ཏནས་ད་སསྟ་་༨་ཡན། 
ངུལ ཞེས་པ ཞལ་ཤེས་དབླབམ་བྱསངཔའིཞལ་ཤུས་ཞུརཏམསས་ལན་པ་པ། ཆལ ས་ཚ -་་ཚཛས་ 
ྱིརྟར་བབས་དང་བཅས་བ་མཚནི་དབ་གཅད་ཡོངསཨུཆགས་བའི་དངས་མུསང་ བོའི་ཁྲིརྨ་མཚོགས་བླད ཟ་བཉི་མའི་གདནསྟེངདུར་བའྲི་བམསངསྦྱརས་དོང་ཆོས་ཙནམ་བཅན། སུ་ 


:=-༨༨༩༨༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤པ༢༨༤༤ར༢རར༨༨༤༤ར༤༤ ༡༤༠༨ 1་1པ༨,༈+༧ 








= གཔའི་གསོལ་འདཔས་དང་། རོ་བདང་བྱཧདབར་བཅས་པའི་དབ་ལྔ་འནྲ་བལ་དམ་བླམཡྲས་ལ་གསོ ཡབ་བ་འདབས་སོ། །དྷ་དམསྦ་ཀིས་བདག་གྱི་དུ་དྲ་ཅན་བཾ་བླ་དངྱ་ཏ་གསལ། ཐི 
གྱི གྲུ་བ 'གཏི་ནས་མཐོར་པཏང་ཕམ། དམར་བཏངངཡ། | དྷནམས་མཿནྷ་ཉམ་པའྲི་ཐ་ལ་བབྱུམ་རྱས་གསོ་བ་བྲ་གགས་དགུཔོར་ཏཏབ། ེནས་རཔལ་ཆགས་པ་ ཁསྦ་ཁུཊ་ 
 འིབླ་བའང་བ།བཔཤི་་ུས་ལོངསཔོ་ པོ བྲགཉད་བཤེསལསགས་པ་ཐམཅད་ཉས་པ་མེའཔརྨ་བལ་ལ་པ་བསླ་བམས་དནམས་དདུག་གིརམཛོདབས་པང་གི་འདོདཆ་གས་ི་ན་བཏོག་ཐམསཅ ༨པ་སཕོལ་དུ་སོང་བ་དང་། 
དེབ ཞིན་དུ་ཞེ་མངྱ་ས་པི་ཡུལ་མི་དོ་མིམ་ཡེན་པ་ ༣ེགནོད་ དྲ་ར་ །མསྤྱ་ཀི་ཁང་ཞིང་ཡུས་ལོངས་སྦྱོད་ལ་སེགས་པ་ཐམས་དྲ་པར་བཞིན་ཕུལ་བས། བ ཟླ་ཨས་དནམས་བ གགིརམཛད་བྲས། ཞི་ཡགྲིནསཱ་ཏོགཱ ་ྒ 
ད་ལརདུས་བདང་ དེ་བཞིན་དུ་གཏིམུག་སེ་ བའྲི་ལུལ་དརམའི་འྭགོ་བླམསྤ་གི།འངའི་ྱལས་ལོངས་བྱོང་ལསོགས་བམས་ཅདྲ་པར་བཞིན་ཕུལ་བས། དནམས་བདག་གིརམཇཾདངས་ གཏི་མུགགི་ 
3: ] ནལཏོག་ཐམས་ཅད་རང་བོལ་དུསོང་བརབསལ། རཆང་༡ོང་་ཀྲཀྲ་ྲཀྲཀྲཀ༥་  ་ ཊཱ མཆོདབ་དབདམས་པ། སོ་བའ་པརྗིལ གཉིབ བམ 


བ་བབས་ཟས་ཆ་ཆ་མཆཿ ཆ་བ འིའ་ཚི་ཀཀྣ༥ྣ༨༨ྣ 
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ཞེས་བནས་རོལ་མོའི་བརྩ་ཅི་མཆོད་བནམས་ནྲི་ཡིའི་ ཡིའི་མཆོད་པ་དང་། ། རང་གི་ཐུགས་ཀནས་མཆོད་བའྲི་ལ་ ཁཾགན་ཐོད་བ་ཐོགས་ མེད་པྭ་སྦོས་ཏེ། མསིདང་བཞིན་ཡི་གནསནས་པ།ལ་བདུ་དྲ་རྲི་ལ་དག་པ་ཡེ་ཤཾ། 

ཝའི་བདུད་རི་ ་བཀུ་གནསླ་བམ་ནམས་ལ་ཕུལ་བས། , བླམརྣམས་ི་ལྔ ཅནུྲྣདཾྷྣར་༽་ རང་པ་ ིྲི། 

རལསགས་བདུང་གུ། ལེད་པ་ོས། དནམས་དྡོརྦནལ་འབརམའི་སླརྩ་གུར་པ་དང་། ཐང་མ ་གསེས་ཅུགས། གསེདི་བདུ་ བསྔ་ཁབ་པར་བསམ་པན་གསང་བའི་མཆེད་པ་དང་། དོན་དམ་བབ་ 
དབམངོད་ཁུལམངོདམཁནནམས་དང་བཞིན་ཅས་བབ་བས་ཅུངཔ་འེཉང་པཉིད་ཅིས་ཆས་འདབས་པདིད་ཁན་ཉད་ཅམཆོདཔ། བཞི་དང དེནས་པངསེམས་དོ་ གི 
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པྱ་པ་གཙུགའུསྤྱ་ཆུངས་ཉྱེས་ཐོན། རྩབབླ་བམ་དཔཞལྱམོརྩུལ་དུ་བཞུགས་པ་ལསྭ་པར་པ་ཡིག་བེས་བྟལས ས་ལི ཨབ ཚོབ བརིད་པ་ཁུངངཡོད་པ་གཟིགས་ནས། བདག་གི་མར་ལུས་བངསམེ 
པཟངས་བྷ་ནམས་དོན་མེད་དུ་སོང་འཇུག །དརེས་ལུས་འདིལ་བཏནསཆོགསྦྱིར་ཆེན་པོ་བསགས་བར་བའོ་སམདུ་བསམ་ནས། ༤ = 38 ས་འ རསས་ 


ཀ་འ ༡༡༡ པར་བ་འོ་ ༡ 





























× གལས། ལག་པ་གཡོན་གཡས་རྟོ་སོད་རྡོ་སད་དང་ཁོལ་ 
འཔར་ 





ཛཿ །ཡོདབ་ལག་བསླ་བངས་ཏེ ངེ 


` 


ཁུག་གྱིམཚོ་ཆེན་པོ། རྩུས་པའི་ཕམ་ཁོ 


མིོ་ོཕི་དབརདྱ་བྱདཐུབ་བ་གྱུམསེད་བཞོ །དནསྭ་བི་གུག་གིས་དང་པ་གསོན་དུམ་བུ་གསུམ་དུ་གྲྭ། བསྐ་ཏ་ཐོད་པའི་ནངདུའ། རཾ 
ཡྱི་རྱ་ཁྱེན་ལུ་ཁུ་ རཿ ས་མགོ བསྟེཐོདཔའིའ ངེ 
ྱིར་ཌྱེན་ལྟ་བུ་རགྱུར་ཕོའེ་ནངདུ། ཤའིར་བོ་ཆེན་པོ། 


གད་བྱར། 


བྱདུ་བྱསུར། ཐོདཔ་ཛས་དད་བཅས་བ་ལྭ་པནརེར་གཟིགས་པས་ཐོང ཡབ་ངེཆེར་སོངྟཏཱུངགསུམ་ | 
ཟླབ ཏི རེ ཁྭད་ཆེན་པོར་ཐུར་པར་བསམས་ལ། དྲ ོགས་འའྲི་མ་བཛོད་མཛོད་པའི་འོགཞསས་གས་མེ་རང་ ར 
ཧྲུར ཐོད་བ་གདུང་ནསྡུ་རསྣ་ནམས་ཟངས་ཆེན་པོའི་ནད་དུམརའུ་བྷ་སར་ཤོདོ།ཡོལ་ཏེཁ་དོག་དྲིུསཅྲི་ཡོནྱ་པཱངས། །བདོག་དཀར་བ། རྡོ་མངར་བ། རེགྲུབ་བསིལ་བ། ཤི 
ཤ རུ༥་བའས་བ་ཡུནསུམཆགས་པ་དངྡ་འན་པ་ཞིགཏུ་ཇུར་བར་བསམ། དནས་རངགྱི་ཉིང་གནས་ཧམོ་ཐོད་པ་ཐོགས་པ་བོས་ 


རང 35 ' ། ཐོདཔས་བདུད་ཅི་ཡུམ་ཁུམ་བྱངས་ཏྲ། རྩ་བའི་བ་མའེཞལ་དུའྲབ་གྱྭ་བྲངོདའྲ་ཡུལབ་ ། ུ 
ཌྫཾགསའོདཕེརྦཅིཐུ་སུས་དསྟཏི་གསོལ་བས་ངུགསྦྱོར་དཔ་ཟག་མེདཅི་དདེ་བྱ་འདང་བཅན་དྲགནབར་བསམ་ལྷ་ཆུལོ་ཉིང་ 









དབཞིན་དཀངའ་ མཱ 


ནསཞག་བཅུན་འན་བ་ཡང་གསོ་བར་ ། 






དཔིནདྲུ་ངོབ་དང་བླ་ུ་བ་སོགས་ལན་བཏུན་བི་བརྡ་དྲ་པོད་པནི། ཁྱམོར་ཐན་འབྱེ། 

















ད་ཅན 


ཅ།། དྲབ 
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འགོས་ཅིས་གཟེགས་པར་བསམ། བ་མའི་དབུལ་བའི་ཡོལས་འོདཐེར་དཀར་བོའབོས། རང་གེདཔལ་བརཐམ། ལུས གྲུབབདག །འྱུམ་འའི་དབང་ཐོབ། ད་མའི་མོའི་རིཿ་རབས་ཡུས་ལྔ་ཞུགས། བམའིམ་ཐིན་ 
བའི་ཨུཿལས་འོད་ཟུར་དམར་བོ་འཕྲོས། རང་གིམབིན་བར་ཐམ། ངག་གྲི་བིགྲ་ཐིབ་དུག །གསང་བའི་དཔང་ཐོལ། ད་མའི་གྲས་ང་གྱི་བིན་ནུ་བུས་བག།ལ་ཞུགས། ཟཱ་མའི་ཐུགས་ཀའི་ཅུ་ལསའོད་བེརྡ་ཇོན་པའཐོས། རངཕི 
གཡའིལ། ཡིདྱའི་མིགྲང་བདག ། ཤེབ་འབ་འ་ཤེས་ དཔབ ། བལའ གས ནྲར་པས་པི་དལྲ་བཀག། བལའིགནུས་གསུལ་ ི་གེ་ལས་འདུའརེ་དཀ་འདུམ་རམཐིང་གསུམ་འབུས། པང་གི་གནས་གསུམ་ལ་ཕིམ། ལསག 
¡དཨུསུམཿངགྲ་ནཱབ་དག །དབང་བཞི་བཙོག་དབང་དིན་པོར་ཐོབ། དམའིསུ་གྲསང་ཐུགསྤ་ཀྱི་བིན་ནུ་ངས་རང་གི་ཡུས་པག་ཡིདགསུམ་ལྔ་འུགས་པར་བསམ། འདི་དགྲནིི་བུམ་བསད་པའི་ཞལ་ཤེས་ཡེན་ངིང་། བསོདནམས་ཅི 

ཇགས་བསྲགསྦྱས་བརྲ་བྱང་ལ་ལ། གདུག་པ་པའགྲུ་པར་བྱསེདཔའྲིནལའྲ དནི། ཐལམོས་ཏེ་མོས་སྲུས་ཤུགས་དག་བོས། ངྲུས་གསུམ་ག་ངསྱྱ་ཧས་ཐམས་ཿདྱའ་ངོ་བློབམ་རིན་པོཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བདག་ 
གྱིངདྱ་བནྱ་ཡིས་བླ་དབྱཏུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་གངུཿཚུ་གསསུ་གཏབ་པས། པོམ་རམས་རིམ་ཕིསོས་སྦྱརས་དོང་འཆང་། ཇོརཾནལ་འཏོང་མ་ལ་ཟིམ་པནས། ར་བའླི་བམའི་བར་ཡས་རིམནས་ཐིམ་ཞིང་། རྩ་པའི་བམ་ 
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༢༡༡༦ 


གག ཡའི མ་ང འར རར་ར་གགལག་་འར་ྲས་ ˆ ། 
ཉིམབ་བིགཟི་འོདདཔྲཕ་བརྩ་བུརཔད་ཉེདདང་གྱིང་པོནསྤཞགས་ཉིང་དའིཔ་ཡིག་ལགེབྱའྱེ་བིམ། དེམངངཆ་ངེཆར་སོནས་རངགི་ཡུས་གནས་ཁང་ཡུལྲ་བའཛུམ་བུགང་དུང། ངེནསུ་ཅོང་གསུམའའིགཉུན་ 
ཁམས་དངུ་བཅས་པའི་རོད་བྱཅད་ཐམས་ཅདཔ་ཡིག་དཔོར་པོ་གཅིགྱཏྱ་ཐུར་པ་ལ་སེམས་གཏུད། པ་ཡིགྱ་ཀབབོག་བམགོ་བོལ་ཐིམ། མགོ་བློབ་ཆོས་ལ་ཐིམ། ཟུཚས་ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ། ཐིག་ལེའུ་དལ་ཚིཤ། དཔང་ངེ་ 
ཝཱ་ཇཱེ་པཱར་སངནས་འཇའ་ཡལ་བྷ་ཝར་བསལསལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གླི་ཐོས་བཏགས་པཅམལས་གཞནདྲ་ནུལ་བརང་ཙམ་ཡངམ་གུབ་པའི་ངས་ཤེས་བྱསདནས། རང་གི་ཤིནཏུ་པཱ་བའྱི་རཱངསམས་བདེ་བཅེན་པོའི་ 
ར་བརྩ་གུར་པརཤས་པའྱི་བས་དཀྲད་བའི་སུང་ཉིད་ཡུལད་ངས་པའི་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གཉིསྣ་མང་པམོ་ཕུང་མདཔརཆུ་ལྔརུ་བཞག་པ་བཞིནུདྲ་བུར་པར་མོསནས་མཉམ་པར་བཞགཅིང་། རྫེ་ནལ་འཐུརམའི་ཐུགས་ཡེ་ཤིས 

4] ཆོས་ཀྱ་དེ་དེ་དཔས་ཡིན་ཉམ་དུ་བྱརལ་ཤུགས་དག་བྱེད། སྟེང་པའི་ངང་ལསྦར་ལསཉ་ཝའ་བྷཛཱ་རངོ་བོརངསེམས་བདྱེ།ོང་གཉིསཨུཡེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅི་གཟུང་ནམ་ཡིན་བལྔ་རམ་པ་པ་ཡིགདམ་རཔོ་ཞིག་ཐོལྱ་ཐིས་བུང་ངང 


















493| ཐཾ 

















] བསམསལ། དལ་རངསེ་མསྔ་ཞུགས་པ་བཞིནདྲུ་བསཏུ། ངོ 
ྭ་ཧེདཛྡོན། - ཤེག་པྱ་ པཔ ཚེས་ཉིད་རུ་གཅིགླུཏ་བཞག་བཞིན་པའེ་བཞས། 








ངོ་བོའྲབསྭདུསདྡོརནལ་འཕོ་རོམ་ 


བློའི་ཟུ་པའི ཞག་གྲ་ཞུ་བགནསྨ་ན་བའ་བར་གསལ་བཏབནས་་ བཞེས་ །བོད་བའྲི། དེལརྱིཡལ་ པཞགནས་ གཅེག ཏམོ་འདྲེས་ང བརྭ་དུ་ ཀཱ 

རང་གཙོ་བོད་བཡེག་ལ་སམས་བྱུདྡད་རུའངོ་། །རངཡམས་བ་ཕིབ་དམར་པོར་གསལ་བཟི་འོགསིཆ་་སོང་པའི དྱ ཆིག །གིས་ཨེ་ཡིག་དམར་བྱ་ཅི་རུའི་མདོག་ཅན་གཅིག་དོལྱབིས་པང་བར་བསམ། དེ དདུ་མེ་ྱིས་། 

ཞུ་བལས་ཆོས་འྱངང་དམར་པོ་ད བས་དམར་ པ་གཏོར་ཁོང་སོང་མགོམངུགྱ་སྲོག་པྷ་ཉ་བུ། ཆེ་མོབ་བྱབུར་དུ་ཟུགཅོང་། གདངས་ཀཆེ་ངྱ་སན་དུ་བྷྟཿན་པྭ་ཟུར་གཅིགམདུན་དང་། གཉིསྤྱ་བུྱའི་གཡས་དཡོན་དུ་ལྟསའབ་ལང་ 

རེ དེའི་ནང་དུ་ཡོ་པཉེ།ཡིག་དམར་པོཞིག་ཕོལ་བིགྱ་པང་། དའོ་དདུརི་རྲསྤཞུ་བལས་ཆེས་འབུངནངམ་དཅིབས་ །ང་ཁདོག་གང་ལྱནཊ་ཅང་གཅིགྱབདང། གཉིས་མདུན་བོསི་གཡས་གཡེན་དུ་བྟསན་པར་ 
པའེན་ འདུ་ཨི་ཡིག་དཀར་པོ་ཞིག་ཐོལྱཅེསུང་། དེ་ཡོངསསུུར་བལསླཾད་པའིདི་ལ་འཁེརྙཉ་གངབ། དཤེབྭགླ་བུ 


ཐ་དཔོད་ཡིནབ་ལྷ་ནམ་པ་བ་ཡེགྱཏོ་བཏགས་ བདེངའོ་ཉམ་དངྱརྱཿ གིགཏོ་བཞག་ཏེ ་སྐོམ། སངམངྒོནཏོགསྱཀཆོག་དང་ ¶ 








ཌཱ་།བྱཐུབ་པྭ་ཏྭ་བཱ་ཁ་དོག་ད དཀར་ཡ་དམར་བའི་མ༨ངསཆག ་བསམ། ཚོའི་དྭབས་ རཱུ 











8 བདེན་དལ་ཝཱང་། ། དབང་ནནོག ། 


/༈ཱར། སྒྱུབ་པ་པོའི་ཅུདྱི་ཀུནཛྫོབ་ 








༤༽. ¬ 


ཡར་འུལ་ལ་བ་ 


༦་ 






་མེ་ཤེལྱ་ཅི་མླ་ལ་ཁྲ་པུ་བ་ 


<` 


འཛནྱ་བྱི་ནམ་ཏོག 





༤ 
སོ རིད་པ 


2༽ 




































རཾ 





མནོག 


བགསླེས་བ། རུམ་པནྷི ཅུདྱ་བུབྱཅི་ྐམའི་འདུ་ཅོས་ ་གང་བ། བཿ 

ཏའཛིན་པའི་ འིམདུདཔ་གྲོལ་བཟོ་བདར་རུ་ མ་དངུ་སྭ་བུང་བྷ་ཝུར་གནག་བསིལ་བུར་ 
ཨུ་འབུར་གཉིས་འབངཞིངྱ་རུ ཧས་བ། 
ཆེའི་ བཇྔམས་ ཤིངྩཙ་ཨོ་ིནཔོཆེའྱིཔ་པན་ ་ཤུན 


ནཾས་ལའི་བདགཏིདམཆོན། གགགསུ་མཆིས་ཡས་རིམ་བཀིན་བུ་གསུངཐགས་མཚོན། སྣཚོགསརྔོ རྡོརནི་འིན་ལས་བཞིས་སེམསཧན 


ཤཱ་གས་མཚོན་པའི་བད་བཅེན་པོད་ཡང་སོང་པ་ཉིད་དང་ཟུང་འཇུགཏུ་འཇུག་པའི་པོང་པཏི་དྱ་ྫིད་དླེགས་པའིཌ་མཆུ་དང་། དིལ་བུས་མཚོན་བའ། །ལུན་ ། 
་མ་འངངས་ཤྲིང ་ གི་མ ར་བ་ན 
དལཤིན་གཤིགས་པྲ་ཝའི་རང་བཞིན་མིཿམགོའི་བོདབསར བྫོལ་ངོངས་བའཝ་སོར་ལ་པའི་ཆུད། རྡོརནག་འོའིའཕེང་བ་ཏོདྱ་ས་དྲད་གནས་བགཉིས་ལ་བཅུས་བའུམ། 


༢༢༢༠༩༤༠༤༢༤༠༢༢༠༠༠འ༨ ༨ ལོ འོ་རོ་རོ་རོ་ རག རོ 
ག་པས་མཆོན་པ་བླསམས་བ། དེ་ཡང་ཁྲའུ་གཞ་སོང་པཏིདདང་དེའི་དཔའི་བ ོད་པ རག་བ རྫོང 
བྲིརྡོ་ རིནྱི་རལ་བའི་ཁུགས་གཉིས་སུམེད་པའི པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་འིགནས་པེ་བས་ཡེ་ཤེ 


ར་ 


ཕན་པ 
དང་བཅས་བ་སེ། འོདགས་ཆོས་་སུ་ལས་གཟུགས་བུར་བཞངས་པ་མཛོན་པསྔ་བད་དྲུགེངབ་རྡོ་རའྲི་ཕང་བ་ལ་བཏགས་བའམ། ཡང་ནདོད་ནམ་གཅིགནས་གཅིབ་དིསཁར 








500 


















ུ་འཕཱིང་ ངགྲིདོ་བཏིས་གསབསདང་། ཐོདྷོསྱ་ི་དབསན་ ནསྤ་ད་ཡེད་པུ མགོ ཤིབྱོ་སཱན་དངུས་པོའྲི འྲེ་པད་ཅྲོས་དུ་འཕང་བའི་༔ 


¡ སུསསིལ་འབོལ་བ། ནང་ཤིཨ་ལི་ཀ་ལི་དག་པའྲི་པོདབྟ་གམ་པྲོ་རགོས་ྲ་འབྱར། རོ རྡོ་དོའྲ་ཐག་པལ་བྱརས་པའི་དོ་ཤོལ་བ བ་ནས་ཞབབྱའི་ མྱཡིབརའཕར་ བའོ། 
པའི་ཉེ་བདུན་ངབུཆ་བྱཧད་པ་ རམ་དྭགཔ། སྙན་གཉིས་ལ་དངུས་ཕུ སོརཙ་གྱཿབས་མཆོན་པའེའཔོར་བོལས་ གླས ˆ: ཅཡ་ ཐཆ་རྭྤ ཀྲཔ་བའའི་ག 
'ྟ གཅུམ་བརེར་ལྱ་རུས་པའྲ་པང་བ་བྱཧང ་ལོལཡཏབབསས་ུ་པའ་དལ། ངབྱདམས་མཛོསཔར་བུས་པ་བྱསད་འཤང་བའིབལ་ཅན་དད། ། ཡཱ་།ཞབས་ལྭ་དབུས་དང་གཡས་གཡོན་དྲངོ་རྲ་རུ་ གསུམཔར་ཡོད་པའ་། རྩུས་བའྲི་པྲེང་ 
བྱ་ལུ་བསལ་མར་བཏང་བའི་མདངོས་ལ་གར་བུ༔ ་དང་། གསེརཁདུམས་མངས་བདྩཧས་པའི་དཔུངྱཧྐན་དང་། ཞབས་གདུབ་དང ; ཙག་གབཱི་གྲང་བ་ བུ་དང་། རྐེདབར་ བརདྣ་ཨ་དང་པ ཤཡས་པོན་གཉིས་འ་མཐའཏེན་གཉིས་ེ་གཞུང་བ 


རྫོརི་གསུམ་བའརཡོད་པལ་ ལྭ་རུས་ཡྲི་ཐེང་བ་བྱཧ་དདམ། བྱུ་དུག་བླསོལ་ ཏང་བའྲི་གརགས་ལས་འབང་བའི་དྲ་བྲ་ཝ། དྲ 











རེ ངེ ཀོ 
©ི་ ེ ཀང ! "༢ ༡ང1༡དཀ༡་ 

ོངོ་བོསབཅོནོ་ང། རེ གསེརྩི་ ཅུ ནཱ 
སྱ འཞྱང་གཾ་ རཿ རུས་ ཡཿ ༣འཐོར་ལྦ་ཅིང་ བསབྱ་ཏ 


གཤ་ཅོས་ྟཏི་དབུས་དངུ་གཡས་པཔོནདུང རའ 






འོོ 
མས་པ་ར་ཡབནོར 


ཅོངོ་བོངརོ་ ོམ་པོ་ བོ་གསིརྱཉོས་བྡ་ 








ཡིད་བཅུ་དངུསྟསེ་བ བཅོ་བྱརདཉིལ་ལེར་ཡོད་བའི་ དྲ་ད་ནནསཙི་སི་མོར་རུས་བའི་ཤར་བུ་དང་། གཡེར་ཁ་ 





་ 





རཱ 
ཤཱ 


` ¢ 











།ཨེགསྦ་ིས་ས་པའྲི་སྲ་ལགས་སམ་འོག་པགས་ཏེ། ཱྱ་སྭ་པཱ་འ འདནུལ་དངུ་ དག་བྱ་པོར་ལུ་གྲསམི་འདབ་མངཡང་འབི་ 'ཇི་བྱརན་རན་པོ་ངྲ་གགས་པའི་གྲསུང་ཝཱར་གདུབ་བུ། 

མཐུལ འྩོ ཏྱྱན་དྲང་ཝྲྲ པ་ བསྲམ་གཏཿྱི་བརྡ་པ་དོག་པ་ པ་སྤནལ། ཤསེ་རལ་ཁ་དང་ཐལ་བནི། ཤིརྱཔིནདག་པ་ལིན་པངར་ ཉིད་ེས་རབྷ་ཐོང་བཉིད་འིོ བོ་ཡིན་པས་ 

ཟོ པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ ་མེ་འབྲ་པཞིང་འབགྲས་པའི་དངངུ་པན་བཞུགས་པྲ། ཇལ་ོོོ་ཾ་ྲུ་ྒྐཾ གཡས་བཏུང་གིས་བྲའ་གང 
་ཡིས་བཅད་བདུན་པ་འཕོ་ ད་པའི ྲགན།ྣསཀ  ྣིརི་ བ་དང་ག ་ིགར་ཆོས་་ ངྱ་བ་བ་པ་ཡིག་པགས་ 
ཙིགཞལ་ཡྲས་ཁངད་བསུར། རདཱིགས་ 


༥༠༥ 


ཅྲཨཿ རི སམས་ཅན་བཅ་སཅ་དང་ ་ལོ་ཤ་ 


ཡེལ ཤེང་ལསའོད་པར་ཁདོག་མཚོགས་བུན་སིསའོས། མདག་པའྱི་མོད་འ་ཕོ་ག ཅོོ བཅོན མ་པ ཡོན 


།བཅོམ་ཅིསྲ་ཕིབ་གཉིས་པག་ཆགས་དང་པ ཅས་པསཔཡྱིས་དགཔརཔ ར་བསྙོམ་བནི་གཞི་སྦྱོང་བ། དའི་དདཅི 





༣༤ སོ་བ ཡེ .¬༽ ལི ༤ ¬ གག ༩ .5¬ ཡཏ ཁ་ས ་ 3 5); ༨ ༥ ཧར ཡེ པཿ པཿ 
འྱརམ། ཞལྱ་ཡགྱཧཱནཆ་ལུགྲས་ཡོངས་སུ་རགས་པར་འམྱསྱྱ་བུར་པར་བསྲལ་པའེ་གཞི་བྱམར་བའྲ། །པྱ་དད་པ་པཔའ་བོདཔའ་མས་ཤིན་ཅིས་བླདབ་བ་ལ་གསུམ། ཡུས་དབིལྱ་ཤལ་ཤེས་བྲ་མཚུལ། ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག ། 





སྟེ་འོ་ཏུགསུས་བྲས་བ། གོཿབོ་བའྲི་ནུ་པའཛོརནོ། །དངཔོལ་གཉིས། འས་བཅིལ་གངལ་འགོད་བའི་གཞིན། འདིཉིདཅི་མུནཔག་དྲོདནལ་འོརམཉིིསླནརོ་པརྡ་ཐུལ་བའྱི་བུནནས་སུནྲད་བྱཆུདཔའི་སུགས་ལྷ་དུ་ 
502] རྣམཱས་ཉྙིང་གཏིད་ངུའགོད་པར་བཞདད། །བཅཙོ་པོ་གངལས་དྱསེདཔ་དི། ནང་གིརྡརྡ་རཱ་པ་འབོར་མ་ང་བཏུགས་པའི་དམརཿ་ཐིག་ལེ་དལས་བཅེད་ལ། ནང་གྲིརལ་འབོརམ་པྱི་མབ་གཞི་གངལས་བྱསེད་དནི་བདག་གྱི་བུ་མངམ་ 
“| པའི་ཞལ་ཧཱི་མན་ཕད་ལས། ནང་གི་དང་རཆདེལ་སྦམ་མྱེ་རུང་གྲིདུལ་བཞི་ཡོ་དཅིང་། ཡི་གའྒོ་གབད་བུ་བི་ལ་ལ་རལ་ལ་བཞི་འདུས་པར་བཤད་པས། འབུང་བཞིའི་རུལསོས་ལས་ཡ་པལ་ཝ་དང་། བྲི་པཱི་འོག་གས་ཨ་ཇུང་ 


པོ མ་ར རཾ : རེ་འ རེལ ཚོ་བ 
འསྔ་རལ་འབོརམ་བྱསེད་པཡིན་གསུངངོ་། །ཡེའྲིིརབྱའི་རལ་འཕི་རམཔ་གཉིས་ནྲི། སམཚམས་ལ་སོགས་པའི་ལུས་ཀི་གསས ར་བཞིར་གནས་པའྲི་ཚ་མྱི་ྲ་མ་དང་། །འམས་སོ་ང་འསེནསོ་འབབ་པ་སོགས་ར་ཁམས་ངོ་བོདངར་ 


)མེདངུ་གནཊ་བ་དང་། མཛོད་མུ་སོགསྣ་སོ་བྱསདྱི་ཙ་ནཡས་ལས། ཨོགཡུམ་མའི་ཡིག་བྤང་སཾ་བཉྲིས་དང་། དལས་དོཔོ་རོབ་གྱང་མམནས་གཤིནརའངམས་མའི་བརྡ་རལ་འཅོརམསོ་གཉིས་དང་འདྲ་ཡང་ནམ་པརྲ་རོན་པ་ 


རོ །འབོརམ་དམར་མོ་ཤྭ་ཏགཏུ་བྱསད་པ་ཡེནཅིང་། བེད དཆུལ་གཉིས་ཡོད་དེ། གོངད་ཐོ་སྲོག་དང་ཨོཾ་གསུམ་ནོའགས་འབེངགས་ལ་བཞིནཔའི་རོམ་བའོ། ཞི བོར་བ རམ 
རཿ  ྒྱོཅྫས་ཏེར་ཡེན་ པ་ལ རྨར དྲ ]]}ྣླེི་ ར་མཚནསབསལ་འདགསཤ། 


དང་བཅུས་པ། པུ 
སས་ལ 


འཐོར་མེ 














བཅིག གཉིས་5ྲན་གསུམ་དག་བཡཁའ་སོ་དྲད་གཟུགས་པས་ །ཡེ་ཤེེསྦྱི་མེ་འབར་པའུ་དྭང་ ཅུན་བྱཞགྲས་པད། །ཞྲེས་པའི་ འི་བར་མངོཿ ཉོགསྟ་ཏུརྩརཱ་ཿབྲམའ། །གཉས་བསེ་ཤེས་པ་པྱ། ཉི་ཕྲོ་༡་ 
གི ཨ་ག འདང གས་པ ༽པབགཕས་པའིའ་པེབཆེན་ ཉེང གཡོན་བའི་མཐེབཅེནྱ་ཡིས་མནན། བམོ་པཉིའིམད་བྷེཡུབྱ་ཧུད་ དྲུཔ། པ། གུངམོགཉེསྦ་རེ་སྤོད 
མཐེ་འོངགཉས་ཉྭོ་སར་བཅུརྩང་བྟན་ན། མིག་ཅུང་བང དགྱཏོ་དམའ་བརྡ་ལས་ནས་གཡོནནས་ཅནདུ་བྟཊས་ཏ། ་ེ རརར དཱནམ་གརསྤུས་དདོ་དར་གསུང་ངརྦ་དང་ 
ཐའ སུ་བར་པའི་། །ྲ།ཀགྗསྣྦས་་ྲངྲག ཾ ་ སལ་ས སྨིནམཆཾམསནས་ཐོན བན གྱིགས་ཐམས་ཅདདུ་བུནྱི་སོངབས་ ཐན ཡིནན་ 
བའགྲས་བའྲི་འནྡཆེས་འབསཨོདདགུས་པའྲི་བ། ཨུཉེར་བཤིན་བྱའགས་པའི་ཞིྱསེསྲ་བལ་བའྲི་བ། འབོ་བ ་བ་མགས་སེས་ཏ་ོ་གསུམེ་བའོག་བར་གསུ་ཙོ 

དྲངས་ཏེ། ཛཿཞེས་བརོད་པའོ་ཚ་ཡེ་ཤེས་བླ་ནམས་རང་དབྱལས་དྱའི་ལའི་དམོག་བསོསོའི་པད་དུ་བཀུག །ཧ 


504 








ར་ < སཱ 
ཟེ རཿ ར་བ གྭ་པ ཚྭ 


་ 
ཅུ 





: |¦ སས དྲང དུསདཅས་པའྲགཔས་ གས་པ 
སེ་གཅིགཏུ་མྲ་༢ལ་པའི་པནས་བླཔས་བྲངོདབས་ན། དུས་རིངབོམ་ཡིན་པརི༔ ཊཾ 













ཤྭ་བ ༄། ཚཱོལ་མནོ་འབུངབརགྱསས་བསྔརོལ་འདོལ་འབོདབརྡ་འོའོ། །གཉིས་པ་ཡི་དབླཟས་ནྲི། ལུས་གནད་དང་པོའི་ངདན་ གླར་ོ་གྲོསམ་སའསྭཉིས་བུས། འོགླུ་མུངྱ་ཡེདའཐིན་ཅོམྱ་བྱས 
ཿ' བྷཾ སྙིངྷནུངས་ལེནམའིཅུལ་དུའཇམ་ཞིང་དལ་བདྡ་དུབས་ཏེ། ོགང་གསོ། ེ 
2༡ དགགྡེ་དབ་པརབསུམ། དགྲོ ངོ་གས་བརའབནོན་ ཁྱབ་རཅིཁུབ་བཅུདམེ། ཡདིས་ཏ་འྲ་ཐགསའ ངྭ་ལཔའེ་ཚུལ སས དབུཟས་བྱནནན། ཁའམ། ང་རང 
¦ ནདབའྲོཡ་བུ་ཤརྱཧིས་བཏང་། དེ་ཡང་་དང་ཟུག་སྐྱེས་ནས་ཀངཅིབུབནང་དུ་བཟུངན་གགས་བྱསེད་པས། རུང་ཟུག་ཏུ་མངོན་པ་མནས་བཏང་། ཡྱིས་གོམས་བནས་ངརེངལ་བཏངངོ་། ག་བཞ བྱུང་ངོ 

༡ །འཉིས་ལས། དཔངནི། རླུ འཛིནཅུལ་སོགས་གོང་དབ་འདུད་ལསསེམས་ིདམིགས་བཅོ་འབུང་གི་མུདུནྱརབ་གཉིས་མངས་བའྲིག་བཞིར། དགའ་བའཁིལ་པྲ གྲུ རས་ཅུ་ ་ 
[གཡོན ཉོརདྲུ་དག་ལྱ་མུར་ བའྱ་ཟིལ་ལི་འབོར་པལ་སེམས་ག གཏད་དམིགས་པའི་གནདྱཀིས་ལུས་སེམས་ལ་དདེ་བ་དང་། འོད་སིདཔ་འོགསུང་ཞིང་གྲྭ།བསམས་་ཅོའ་ ར་་་་ 











ར་གསལ་བའི་མསྨ་རེར། དྲུཏིའེནངམ་འཇུགས་པར་དགའ་ 
བཟུང་། དུནས་དྲེ་འཛུརཔབ་བཞིནདུ་རམའིནངན་ 
6 
ཅན བ[་སེབྱ། དེནས་བ ཤུནཱསུམ་བའནས་དབས་པའན་ུད༔ 
ཉིས་རེག་ལ་མ་འྱརཅམ། ། དྷཏིསཀྲ་དགྱར་འཁོར། བ་ལ་སེམས་ 








་བ་དྲུས་ཅིནབདྱགས་དང་པོ་ལསྱར་དབདྱརབྱ།ཉེ་བརྩཝ་དབུམ་ཁ་། 





ཐའོ་ཡ 


། 








སྒྲི ས། ཁ་དོག་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདལས་ཆགས་པ། པབ ལཾ ་ འཡཐར། དབུ་མའིསོངཔ་དང་ ། 
རེ ར་པ རྲི ླ 
་ཤེས་གསུམ་པནང་ ་ི་ལམིབ་ཡའ་བས 


པགས་པ 
་ 
ཁའི ས་ད ཨ་ རྣལ་ ག་ར སག 















ཡབྭ་ཝ་ཏུ་ཞེག་གསལ་ བསལ་གདབ། དྷནས་ཅ་ ལམོ་ང་བའོཙོརྨརང་་ཐུག་གྲསསནསརྩཧ་ ཅྱི མཱཿཾ་བའླི་རཱལ་འཐོར་མོ་དལསྣོདལ་འཐོརམརཱངྦ་ནགོམྙི་ཉག་པར་བྷཏ་རགཡས་ །རམའནངནས་དམ་རྒྱ་བུགྱ་བུག་ ཌཱ 

ཧཱ་བུག་གཡས འི་འ དལས་དེ། དེ་འ་བའྲི་རལ་འབོརམ་བསམ་ཅིས་མི་ཁུབ་བྲ་ ཐཱ ། ཡཱགས་བཅུའེ་སངསྤྱ་ཆུས་པང་སེམས་འཇ བུ རིགསྲ་དག་བར་དོ་ །པ་བཅས་པའ་སེམས་ [དུ 
2 | ཅན་ཐམས་ཅད་་ཅྕི་ཐྲུག་བསལ་སྱུངས། དེཐམས་ཅད་ངྫོརནལ་འབོརམའི་གུར་ཐུར་བ། ལྐ་རགག་པར འགི་བའི་དོལ་་ི་ུལ་འབོརམད་ཉད གྲགསོནནས་འྲཐས། གཡོན་ལ ཞདནུས་ ། 
ཀྲ དམུར་ཁུག་ཁུཊ་རོན། ། ཉེ་བའིནལ། འཧོརམ་ དེཉིདལྲུ་པེམ་པར་བསམ་བནི་ཐོགའོརྲ་བང བབྷ་སེ། ལེངལོདནལན། ཐོ གབ་མའུ་ཞིང། མཁུང་སྩོདཔླཔ་ བདང ྱཉེཔའི་ལཁའྱའདལ་དསད་ །པདྱུ་ཆྔ་པྲྤཾ་ཧཱཔས་ཡེན་པས། རྫ 
ཧཱ ཀྱང་ཞབ་ སལ་འབུར་བའི ལྱ་ཙས་ངྲ་ཐུངདྲུ་གུར། བྱའི མའི ལ་ཆད ག་འ ོརམ་ད ཉིདལཐིམ། དྷསིངགའི་ཐ་དངྱ་བ ད་ནི་ག ཨུང་ཞཔདོར་གསུམ་དཔ་ཅར་ 
1; ཉིད་འཇིན། དམ་ཐིནབརྩོ་ོནཔའིཆ་མཐིན་པསནོ་ཅད་ཅིིཿ ན་གྱི ལྭསྦ་ང་དང་བཅས་པ་ ཉིད་ལ རབའཛར་མངེ་གཙུགནྦས་ཅངས་ ཊཏ་ཐེན་བའི་ཆ་ ཅཡུས་ཕི་་བྱ་ཅ་གསུལ་དངབཅས་པྲ་རཔ་འབོརམཆུངངུ་ 












རོར 


པི། ༄༅། །དེ་ཉིདལ་ཐིམ་པརབསམ། ནཱལ་འབོརམ་དེལེ་རག་ཡྲ་དབའམ། རུལ་པོཆེསམདའ་འཕངས་པ་ཉརམཁའསོ་དྲད་པེརྱ་སིས་གཤིགས་བར་བསམས་ནང་། འཛིནམེད་ཅི་པུང་དེུ་ནུས་ 
རོ རརར ཾ ནུལ་འ་རས་དལེཅ་ཤ་ཡ་ འམཞུལ། ཆུལ་པཆེས་ཡབ་༣ལ་ཁུས་ཏུ་རོལ་འའྲར་ ང་རང་་སུ་ཤིགས་ང་འཆས་ང། བ་ང ་འ་ཏ་ 
» བཞག །དེནས་ལོང་ཡོ་དན་ཡང་བུས་ཅ་གསུམ་སགས་མར་ལར་ཐབ་པོདསདསལ་འབཞིནམཁའྱ་འདླས་པ་པའིདའགས་པདཔཔ་ང་པྱ་སར ལསེདན་ུས་ཇ་བཞིན་དྲོརནལྱོརམའི་གར་བུར་པདའིངྱས། འོ 


རཿ སློནས་ཕྱེད་ལམ་ལ་འཇུག་གེ །བསམ་སྱིཁབ་ཁུན་མོངབཉེར་བྲང་ཇི་ལ་དབ་བའྲི་རུལ་ནི། རང་གྲི་ཉིངོགའེ་བ་ལས་འོདཔ་ར་དམ་པོ་བད་པ་ཆེན་པོའི་རང་བཞ ཏུ་མེདཔ་འཛྲས། བཟུགས་མེད་ཁམས་ཐམས་ཅད་ 
རེག་ིས་ལའ་འངུར་ པར་བ འན གག ྣྫྗྣྣ་་་ ཛཿ དཀོམས་བ་རད་ 

ཌྷ བར་འམས་བརྩང་ཆ་དང་། འདོད་ཁམས་སྣདབུ་ད་བཏན་གཡོཐམས་ཅད་ོད་དཀར་པོར་འུ་སྟེ་བདྲི་ཆལ་འིཔ་པས།ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་པདེ་སང་དྲིརམེདྱའི་ངའལླ་བོ་བཞག །རངཉིདྱ་ཀང་འོདདྱུ་འུནས་ཉིང་གའི་ 
' /ཆོས་འབུང་འཐིམ། དེ་ཟླ་བ། དེ་རྫགས་འབྲེང་། དེབ་ཡེག །དཔླཚེས། དེའཾགལེ། ཀཀྲགཾཾཾོཾི།ྣཾྣ ྣཾླཾླཾླཾླཾློླི 


© “ཧྲ ུང་བཅ་་པ་ང་ད་་ུ་ུཝ་ཐང་ཝང་ལ 








£ ;¥ ཡི་ས་པ་་ཡ་གྲས་པས། གཏིས་པ་ཡན་ལག་ལ། །ཕ་པས། མོན་བའི་ཁུན་སྨྱོ ༽། པི་ལོལ་མཆོང སྱིན་སྲེག ཅཆོབྲ་བངའྱེ་ལ་ཆོད་། མའྱེརལ་འབོར་ །དང་ 

1 ་་ླག་ཁབསབྱ་ི་ཉརབིཅས་དཔགའཚོ ི་ོ ང་འདི བའང་བོད་ཡསས་། 
5/3 ཛཾ ¡བའིཁྲད་དུརྙིང་གརཡེ་དམརོཇེནལ་འོརཡཱདེ་༽འི་བོར་རིགས་བདགླད་ཡ་དྲ་པས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། །འཧོམ་ཁུངལགཔ་གཉིས་དགངགཟར་འགས་སུ་གསལ་བས། །བ་པས་བདུད་ཙིརྱ་ཐུརཔ་ཡུལ་བུས་བདེ་བཆེ་ནབེསོ་ 
༅། མཉེས་ཤིཌོམ་པུར་འསུམས་ལ། ནང་ཀི་ཧིན་པག་གྷི་ཚུལ་དུ་ངས་ཡྱོད། དཅམ་མིནུསན། སྤོ་ལོ ཿེས་བྱདུད་ཅིར་བིན་བིས་བཆུབས་ལ། ཧིང་གའི་བཡི་ག་སསྱ་རུས་ཐར་ས་ཅད་འཇྱུས་པའི་ངོབ་ཉིད་མཆོད་པར་ 
> མལ་ལོངས་ཊོད། ་དལྭསྱ་ཏུང་བླསུས་པ་ལ་ཡོ རང་ཡང ཆོནལ་འཕོརམ་ཁ་ཟསྱྱ་ཀུང་དྲོ་ནལ་འཚོ་མྲ་ལ་ལྷ་ལཔིས་བའི་རུལ་ ལེ་སྭོད། དྷི་ རྩ་་སན་ དབས་ཁྱི་ཡུབ་འཇི་ཅིམ་ལ་ལོངས་སྤུདུ་ཀངྡང ད་པར 
༢ གསུ་ཨ། གཉིསོ་པནེ། འདིའ་ སྐེའ་ན་མསལསྦྱ་རས་བརམ་བཤདང་ ཡབ་པཀའི་ལམ་ལ་བཝེས་ནས་ཤེས་པར་དགོངས་ནས་མ་ ཞད་པ་ཡིན་ལ་དནཀངའདི་ ནྭཏུགལ་ཆ་བས། དེས་ན་གསོན་པའེ་ཀུན་བྱད་པིདལའེ་ 
ཐི ་ ༤ =~ ་ ས་ར ལའ  ་ལེ་ ོ་་་ སོ ནི ཟབ ༣ ༥་ ད་རས ༧༧༤༢ ˆ ~- 


པཱ དགོས་པ་དང་ང ྲཀེིེང&་ད ངི 
འཆ མའ གཉིས་ཀ ྲག ཆར 


ལ་འབུ དཀ ས་པོ འིཉྱིན་དྲེ་ ¥ 


དད 
སར 








༥ 








།རང་ེདདྲ་རནཔ་འབོརམ་སྲུ་མདོང 


པད གེཌིནྱསི ཡོར་ཁྲར ངཿ གཉིས་པ། ་པ ཁ་དྭོགླང་ སྣ་ཆོགས་བྱོ པྱའེ་ད་ ལསྲ་པུ་གསུས་པ་འོ་ །བོགྱང་ོགས་ པ། ཕཾབོ་རོ་ང ཟླུ རེཐབས་ཤེ ས་བ ལཿ འའི་ འི དྲུ་གོ 


། རང་གླིན་ུག་གསསནསྦ་རངནང་རབསཏ། ཞེན 





ཏྲ དོགྱ་ཤ་གཆན། ། ཆུནར་ལུགས་ཡོངས་ཙུ་རོ་ ས་པ་འོདྱི་རང་བ དགསལ་བའི་ལུས་ སྲདངཔལ། ཅུཔ་མདུནཿ 

༩ ི་ོ་ལ་ནང་དམརབ བྱཁ་དཆོས་བཞྲི་ཝན། གཡས་སུ་རོམ་དམར་པོ། གཡོན དྲུཆུ་ ཨ་དཀར་པོ། ༤ ཚིགས བླ་མ པོག ཀྭ བཞིན འེཆྲོཙཡ། འིན པནསའའགསམནམ 
་ ཅྲུག་གཉིས་ནུ་ཐུག་བཉར་རེ་ཟུག་པ། རྨཾསི་གསངགནས་ཅི་དླདའི་དབུས་སུ་སོན་པ། ལྟེ་བར་ཕྲུལ་པའིའུ འཁརལྕོ་ར་འདངའེ་བཞིཔ ཁ་དོག་དམར་ཕོའམྨ་མཚོགསམདོག་། 
རིི་འཁརལྲ་ ཚ་འདུབ་བྱ་ཏད་པ། ཁ་དོག་དཀར་པ། བིའི་དངཔསྣ་རྲས་པ་ཁ་འོགྱ། ྫགས་པ། མྲའིནཔ་པཔོལཨེ་ ྱའ་ལབོང་ཕྗོཿ ལདཔ་བླུགདུག་པ། ཁདོག་དམཔ་ལོ་ ཕིའི་པངསྨྱ་སུམལ། ཁྱརན་དྲ་ཕོགས་ 








ལ། དཤས་རོམའི་མརྦའ 


འན་ཞུགས། ཨྒདུཀ་སཡོདནབ་ལན་གསུམཁྱིརཿ བུས་སརུངམའིནངཅལེ་སཔ། ཁུམས་པ། མདུ་དཔ། 6 


ྱི་དབིབྲསགྲུགྲསུམ་པ། ཁྲེ 


བལྱ་ཧུངཟང་ཏེ པར རྩ་དབུ་མ 
མས་སུ་ཐུག་ ི་ རོམ སི 
ན་ངུ་བོགས་བ། ངཱ 


་ དྲགིསོན་བྱང 





ུའ 





{ 


ཤུ 


] ར་འ ནེདདང ཊཾ 












་བས་ུས། བཞི ཉཨ་སྭུ་ར་གསུམ་ལཔོར་ལ་བཞྲི་ལན་གསལ་བཏབ་པའྱི་བཏོའི་ཡར་སའི་ ༣ ༡ལ་ ་ 
ཁུག་གེ་བཞིག་གསལ་བཏབ། མ་འ ྲ་་ གསལ་བ ་ ང་བརབསམ། ས་འ 


དཱ རོོཾཾ་ ནྲོམསཅད་པོང་ཐོདོ། རྒྱངམའིནང་ཐམསཿ་དངུ་ས་ཤང་ ཤེང་གསལ་བ། ཐོ་བ 





འབྲུལ ཁུ ལན་དུ འའས། སུ་ཐུགགསནས་ལན་གསུམ་ཤརླས་དས་རནའེནང། དཱ ་པར་བསུམ། ཡད 
རའ ར་རོ རེ ༢༤༧༤ ་ ཙགས ངག ཉིགནསལན་གཞང 
། དབུ་མའིནང་གྱི་ཙའི་ཉེས་སོ་ན་འམས་ཧྱཾརྦཾ་ས་རྟ་མཆོན་ཏེ། དབུ་མའི འའ 










རསས ་_་ལ། 


ངེ བས་དན་བ ལྷ་ང 
ངེ ཐོ གླས ' 


བམེརྱ་ཟྲིས་གང་བལ་སེམས་གཏད། 


ལཿ ནམསའྲན་བརྩའ ཱེ (དཅིང་། 






' རཾ ཧོར་ལ་བོགས་འན། 
༄ ཧཱཱཾཏིར་རྨུཇེམཔའི་རྐྱེན་བྱིས་ གའའོའི་ཡོང་འདིོ པརྱ་པེད་པས་པོའིདུས རོ་བལམྱོཾསིང་པོརྱ་བཱས་ནས་སོང་དགོས་སོ། །དའྲ་བའི་བདེ་བ་དང། རྟོང་པའྲི་ནལ་འབོར། 
, རྔ བྲོ སི ་ གདཔ་པའྡི་བངབབ་བཞི་ ་ དྭང་མའི་ཡར་ འའ གས་ཏ དཔཆམསསུ་ཐུག་པཏུརརྲེ་བུ 
༥ ར་ལ ཁའུ ར་བོ་གདེངས་ཀཆེབྱཾ་ཡིན་མཚམསིཿ ཀྱིུབ་པས་ཉན་པ། ༈ རབ་ད 'ཌཏིའིནང་པོ བུག་བྲ་ཐལ། ་ ི ཐ་ལེ་འོད་ཁ་དོགྲ་པྔ་ལའི་རང་བཞིན་འཕྲོ་བ། ཁུགཔ། 
ཤབ ` 


སྐུར་ཧཱྷ་བྷྭཉ་བུམ་ཡིན་པན་སུན ཅུང་ཅོམམམ་ཡུངས། སྭ་ོམ་པགས་འིབཏབསླ་དཔའཔ་ད། ་བདྱེ་ཕང་དབའ་ དྭསམ་པའམ། བ་ཡང་བིཏུགས་ངུ་ ག་འྲེ་རིལྷསི་ཡོང། 


ཡཾ 
མྱི་གཙུགསྲི་བདྱཀི་དབུ་མའིནང་དུརི་རེརྭ་གརམ་ཤརབ་པཞིནའོདྲའིལ་འིལྱ་པེད་པར་སེཡས་གཏད་པས། གནས་དེར་བདྱེ་ཉང་བ་སགས་ཡི་ཏགསྱ་བུང་བ ཡི ལེ་དསྡེ་དདནས་ཐིག་ལེ་ཤེཔདཀརཡུན ཞུན་མོའི།ུབྭ་ཏྷ་བྲ་སཾལྭ་པཱ་དར་། 
༧ ་[ ་འཅོར་དམ་བའྱོར་ ཅུར ཛཱ ཉའ་དུ་ོག་བཆེདཔརཔབས། ཡནནར་མབསཔདའ ལེགས ིག་ གརྦ་སེབས་བཞན་བདེ་ཆེནྱི་པདྱདསེམས་བཟུང་། དེནས་ལེབར་ ¶ 


8 


ཡོ 





༤༠༩༢-༤༤-༤༧ ངས་ག པ་འད སསསགོིོིོཾཾི་ྲྲ་ཾྲིོཾཾཾིཾི་ིཾོིཾོིིེ་་རེྲེྲ་ ་་ ་ ར་སར ལང 5------ 


༥ 












ཐེབས་པན་དེ་བཞེ སརང་དང་ན་ལ་འྱར་ཡ་རགསལ་པའི་གསངགཞསས་ད་འམའི་ནངད་ཆོལ་འ༢་དམར་པོ་འོད¦ི འ༢པ་ ཅན་གདེངས་ཀྱ་རེ་བྲ་བུར་ བྷཿནཔ་ར་བྲཕཾ་པ་དྲཔ་མོའེནངདྲུ་ཟུགཔ་ །ལབུག་བཤུལ། | 
ཡཆུས་ ་ ་ ག་ང་དུ་སདྱའེ ི་ སླས ་ #་ པདྡེ་སོང་ལྷ་རུ ཚེ་གཅི་གུ་ བཞུག །བདེ་བཅེ་དུག་བསྡུའི ¬ ཟ་ | 
ལེ་འཇུག་པསེ་གསྱབ་ཅནཇིསྱལསྤཧ་ བསམཔ་ཡིནགསུང་ངོ་། །།གཉེསུ་པནེ། ༈ ཨིཔོར་ཐིཔ།ལྔེ་ཡར་བཞིན་པསྔས་ལ། དྲེནའིག་ལེ་དེལས་འོད་ཟེར་འབོས། གངལ་འེབ པའི་གོ་ལ་སོགས་པ ཕྱསསྦའིཿ་ཤུས་བཡསདའངའ་ ཿ 
|འེདྱིའངབའི ཡིནདུ་ངཔ་ལ་སེམས་ག་ ཏད། དེ་ན།ཆེརའཕྲེས་ཉིང་གྷེ་བལུས་ོལ་བའངའ་འོད་དུ་སང། དེན ས་གས དྲ ×» ༥༤ ] 
} འདའརབཞནད སངབལ་དམས་དུ མཐརའཇའ་འོདྲ་ནམས་རང་ལུསའཇའའོ་  ར་ིགསཔཔའསས། དིག གས པ་བྱམ། དྲ སཾ ཡང 


[ནས་པརྟ་ཏར་བབ་པ་བསམ་སོ། །དམིགས་པདེ་དགྱར་ཏིའིནངདདམིགས་པ་བཏོད་པའི་གཞསཡ་བསས ངྫ ཐིམ་པའི་ཏེནིས་ལུ་ཤཱ་ 


522 
















































འབབང་ཐོགགི་དགའ་བ་བའི་འདེནཔ་དང་། དེ་ཡང་བྲ་བཀོར་དྭས་དངྱ་ངོ་ཚུལ་ནབསནི་ལམའི་གུནདམེད་ཡིརུང་ཡིན་པསད་དག་དང་། གཞན་ཡང་གེགས་སེལ་ངགས་འདོནྱ་ཡི་མན་དྲུག 
སའ་དི་འམ་འ, 1 ་ོ་ང ¦ སླི ཀྣ། ༽  ྒྷ་`“ 
ྒ ཀང་ཤར་སྟོང་བ། ལུང་པ་པད་བ། ་འདབྱ་ལྷ་པའྱི་ནམ་རོལ་དུ་འཆར་བལ་བླསབས། དྭ་བྱཿ་ཨ་པསྩཅ་མྤདཝ་ རྨམས་འིམ་པས་ཐོལྟ :རཱ༨ཿཧྷུཏ༨་ཐམ་ཕྱུལ། མཇུུ་ཐའ་ རྫ དགའ་བཞི་འདེན་པའི་ 
; ཨུ ་བྱ་བདཔཿ རྭ་ཅནྭ་ཏུད་པསྡ་རམཏོ་ ཉོག་ག་པ་འགག་ ཡུལ་ཇེཆེདང་བདྩེ་ཏོང་གྱི་ོགས་ བམཆོགྱཾ༔་བྷྟཿ སཔསྭཱ། ི་ོ མབཚོར་བདདང་ ས་སུ རོ ཆར བམུག་བླརལ་སེ་བའི་གང་གིའགྱུབ་དང་། 
༣ །གཔ་གམ་ཚོན་པྲཅན་པསགས་ཀང་བདེབ་འབར་འའྲི་གོགས་སུ་འཆབབབ་གས་བྟཏན་བ་ཇབ་པནྡའི་བླབས་པ་དང་། བསལ་གུན།ཉིསཅིབླ ལོགས པབ གྱི ིུ་མཆསུ་མུརཏེ། གྱུ 
རྒ ཐ་ལི ཅྫི་པའངག་གི་བརྩི་ཏོགས་བྲ་མས་མངོནད་བས་ཏེཇེ་བཅུན་དྡོ་རྨརལ་འབོརམའི་གོ་འཕང་ཐོ་བནས། འབད་རོལ་མཔའྱ་ཨུནྱེ་སྦ་གབ་པའི་འཕིན་ལས་ིས་ནམཁའང་པད་གནང་ཅིརྐདསེམས་ 


༡སྱཔསྱ འཇིམ་པ 
= ༡ 





 ་ 





༣ 
: 





ཤི 


ཟླུས ལེད ་; པ་འབའ་ཞིག་ ག་པོའྲི་ཉྭ རི་ཏིད་ལའི འི་དདཔ ནཔླཐོ་བཟངཁོསྦོིཏི་མས་དབན་གནས་བོདཆནནོསྲོའི་དདུ་ཐུར་བའོཡིགོ་པནིབ་ པྲོ གི་སོང་བཱོ་བཟང་འ 
ཏི བི ་ ༢ ༡ ཅོ ཿ ་⁄་་-ི་ི-ི་་ 
ཆུང་ཞིང་དངོས་ཐྲུཿ་ཆུར་བཡིནནོ། ཀིཞེབ༡ངཆམཔ་པོསྨསས་སོ།། ཚག ལོར་ི་་ཁོ་་ཁོ་་ཚོང་ | ལི(.!|![ོ པོ 


༢ 


> 
ཤེ 
རྨ 
(¿ཤ 


༦ 





9 


526 


527 


དི རར ོ ༥ 






529 









རླུག 


༧ མཛ བ་གོང ཤཱ 


ཕྱིནངགསང་བའི་མཆོད་པས་མཆོད། །ཐོཿ །ཐོག་མ་མདནས་ཐམ་དྷ་ཏའེ་བར། དགྲ རྩིསིམསགས་པ་ 


 ོར་བ་དང་།། །བྷསལ་བྱཧརྩ་པ་པནམི་འདའ་ཏུག་བུ་གས་གསོཔ། ། །འཛསཔ་མང་འྱ་བཟང་བའདོའ་བྲ་བ། 


_ དྲག་བོཔ། སྒྱབས་གནདཊུནའདུས་བྲམ་ཧེ་རུཀ། ། 





གྲསན་མམ།འའ་གང་བྱསན་དཔྲས། ངོཿྫ་བཧོཿ ཅོོ་མོའོསོབསྦོ་བོན་ད་དོར་ོས་གྲོ་ན་གོ་ 
| ི་དོ་རར་གུར་པར་བསམསལམོཔང ཤདུང་དུང་བྱ། དེནས་ཅམ་པའམོན། གངགྲི ྲ་ཡྲིས་བདཆེན་གནས། ཞེས་བནས། ཤ་ལུཀིཿ ཉིད་སྐད་ །།སྤ་སྦྱ་ཿསྔརམས་ལ་འྱ་པ་བར་བྱ། །ཞེས་བའི་བར་ 
འདུམཆོད་གཆོགས་ཞིང་ཞལས་ཏྟརྩཔ། བམན། ར་བྱརུདྲ་བམ་སངོག་གྱས་མདངས་བའི་མུ། ཧའུ 


བཤུགས་ཤང་ཇོམ། 


།འདགཞནནམདཀར་དགེ་ 


བར་བྲསོ། ། །ཞེས་བསན་ལགབྱན་བྱབ། དནས་ནྫསྦྱརས 


ཧྲུན་ཀ་དཔལ་ཡད་ཡུམལྱ་ཐུག་འཆིལ། ད་གནས 


རེསལིརང་། 


།གཡོལ་བའདབས་སོ་བདགྱར་དྲ་ཡིན་ཡིསྨནོ་ངས། །གནད་གཅོད་གཤིནཇེའི་འཇིག་པལས་བྱསདྱ། གསོལ། ཁ་སབ ང་ས 








འགའི | 
















། གལ་དུ་གསོལ། །བཟདདགའ་ཞདོདོའགམཔཔའཤའ།།པདཆེནལ།ལོདག༨ འོདཔཡི། །འྱལནས་སེད་པོབའོ་སཔའ་བིན་ཅསྨ་དོས།།རེསགཞནནཔེདདྲོ་གས་ངས་གྲིགས། །ཞེསསནམ་གསོལཔ་ཉཔི 
ཡཟུང། རངྭའཾ་གྱཧ་ནམའ་གསལ་བའི་ཉེ་བཞསྱསི་གུགགི་པཅ་དྲབ་སྦཔཡཕྲ་བྱ་ཝག་འུ༨པཅ་མཁདགདམའཔོརགདུངམ།མངུག་ཇགུབ་ཉུ་བུ། ཡར་སྩེ་བྷི་གྲངགངསཔུག་པླ་མེབས་བརད།སསསུཐལ་ལེ་ཡོད་པ། ཡའི 
530. 
| 
ཛྲ འོ་ བ་ལ་འངས་པས་ པ་འཕརལ།པའབུང་ལ།།བད་དྲུ་ངུར་པར་མགམཔ་དདགྱདངདག་ོསཡདིས་གསོལབརཏབ། རག ཧིཧཅེས་པཛཇོདཔས། རངསེམསྤནལའར་མདྷེ་ར་དྭབ་མའི་ནང་བྱ་དདྲ་པཱི་འོའི་བར་དྲུ་བོན། སླརམད་ཉིཀཅེས་ཤུག སྲ གླ་བྲདོདཔས། 


ད 








རྭ 


ཡི 


༤ 





ལོམ 


, 
ཧཱ 


22 2; 





ིངོགསོར་བཤེའི་བདདདཔས་པལི་གདནདཟུལའྲི་བུབས་དདསཏམཔ་ཞིགགིསྦརགིག གྷ་བུར་བཀག་པ། དེའི་ཉཱིངྱཧ་པདསྲི་དམ་པར་ཤེས་པཇ་བྱནདོརེནོལ་འཅོར་མཞལ་བཀྱུར་ན་ལུགས་ཡོངས་སུ་ཇོབ་སཔ་མའབསོད་ 
ཙཚད་ཅོམའཕཡུར་ལ་ཁདཔ་གར་ངབས་ལིངའི ཀས ༡འ་འདངབ་སལ་གག། ༢༨སེམསྣམཔའཕྱོར་མས་ཡརཔྟལས་པསྦྱདཏིའི་ཡརྦ་སེ་ཧཱ་མཐོང་ཁྱཔ་བ་ལྭ་བུནས་བམ་ཡི་དམ་ཡབ་ཡུམམཐོང་བས། དེའི་ཐུགབ་ཀར་ 












༤་གཅོུག་སྦ་ཧུབསྱ་ཀྱི་ཐོནཏེ། བམ་བདེམཆོག་ཡབཡུམ་ཕྱི་ཐུགས་ཀར་འཕེས། ཟཱ་མའི་ཐུགས་དང་པངསེམས་དཔེར་མེདདུ་འདྲེས་བརདསམསངངབ་ དམཉམ་བར་བཞག།དེ་ནད་།ཞེད་བཛོད་བས། ཟམའི་བུ གསཀནས་རང་སེམསྣ་རཀ་འབོར་ 


ངེ ག་གོ | 
སྟ་་བའྲི་ནལ་འཕོརམ། །གཅིགལ་གཅིག་གཟིགས་གཉིང་ཀུའི་ཐུགས་ ། བདྷོ་རོངསོ་ཤེས་བླམའཅང་འོད་དམརཔོ། །བའཐསལས་བབུ༔ །།ཆངསག་ . 
ུརབཅདཔརྩབར། ༥ ག་ ལིལ བྲུས པས ་ ཅཅ སསྐ་མས་ཅ་།གཞིདི | 


ཡཞེས་བས། །ནནྱཧིས་བཆུལ་ངོར་་ཧོམཿདཾིས།། འབུ་འཛི་ལངའོང་དྲལ་བའི་གསེངབརྭད་ 








535 











536 { 














རམ་ གཉིས། ཀསུམཔ་ལ། དགྲེ་དནྷ་ས 
པ་འདེ་ལྗདཔ རོ 
„ེིྲ 


ས་བཞིན་ 


 སྭུ་བངའའི་འྲབས་བིུ་ནངགི་མ 


ག་གོ།།དངཔོ་ལ། སྙིན་ལམ་ལ་འཇུགརུང་ི་གང་ཟག་དང་། 





ཀནཧེ་རོ་བངོ་གི་ 
| གྲལ་ལམ་སློམ་རུང་གི 


ཇུག་ཅུལ་བཏན་པ། ཞུགསནས་དམ་མོམ་བསང་དགོས་པརབཏན་པ་ 








ག་ ཐོ་ག དམོ་ཆིག་གྲིངསྣ་ན ཐོ ་ ༨།། 






3 ཟོ དད ད་ དི་ རཔ 
- 536 རེ དམ་པ ་་ ཌཱ 
ངེ ཤྲ 








2 ༡ འའ བླས་བཡི་དེ་ 


རྐ 


ཡྱི དོ ་  ་ ྲ་ །དང་ཿ པོ་ཉལ་བའྲི་ཤ ཧ་ར 





ླ < ‰® 7 


།༄༅། ཆད་པ་དང་བཞི། མྔང་ལ་ལྱཡིནང་གསང་གསུམ་ལས། ིའི་མྔངལ་ལ། མཏལ 

<£ རལ་ ༨༩༣ ནག ༥ |འཡར་ ཏྲ ༤ ¬ ཙོ འེ ¦ ཟོར ཐང ཿ 

བྱཚུལ། ཡུལ་པའི་ཕན་ཡོན་དང་བདུན། བཞི་པ་ཏངང་འཛིན་ིདཔང་བཞྱིབངབ་ལ། ཅུན་མོང་བ་དང་། ཛཱན་མོངམ་ཡིན་པ་གཉིས། དུག་པ་པགྱུ་ལུར་བྱསེད་པཁྲིནལ་འབོམལ། བུཏག།ཡཐང་ལུ ས་ས 

¡ བ་དཔ། བཧྩེདརིམྱ་བཱི་སུ་གསུམ་ལམ་འཁུར་བཤད་པ་དང་། བདྭ་སོད་ཕོརབ་ལམྱི་སོོགཏུ་བཤདཔ་དང་། བདག་ལྷར་བསྐེདཔའི་རོལའབོན་དཔོསསོ། །དང་པོ་ལླ་བ་མེདྱ་ལམ་ཅྱི་པུང་གཞུང སབ་ཀུང་ 

དང། རྣལ་འོརོམརུནྱ་ིལམ་གྱི་མུང་གྱིཔེ་བུག་ཏུ་ངོས་བཟུང་བ་གཉིས། གཉིས་པ་ལ། གཞི་དུྲའིསཱ་འཆིབར་དོ་གསུམ ྱིརམ་པ་ངོས་བཟུངབ། དེ་དངྲ་ནམ་པ་མཐུན་པའི་ལམ་འཁེར་གསུམ་བླགོམ་དྲུལ་ 
ཉིད་ལམ་དུས་དང་འདྲོས་དུས་ཀྱེ་སཱིན་པད་དུ་འགུར་ཆུལ་བཤདཔ། དྲེ་ནམས་གབས་འདེར་མེད་མི་རྲུང་ (སཱན་དགས་པའྱི་ཧུམཆན་བསན་པ་དང་བཞི། ་གཏུམ་ཕ་བདྭ་སོསྦྱོར་བ་ལམ་ྱི་སྲོག་ཏུ་བཤདཔ་ 


,§ བཤད་པ། དེ་ ཊཱ ྱ ༣ དྲ བི 
ཉ ལ། སྟེངཔ་ངོས་བཟུང་བ། ་འད་བངོས་བཟུང་། དགཉོས་དཡིད་དུ་བྱོཿཆུལ། དཀམ་བྱི་བུགཏུ་འགོ་ཚུལ་བཞི། པེཞི་པངདག་ཧརེའཕྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་དངས་ལ། བསསང་འོར་བྒཆོམཆུལ། ཆོས་འབུང་ 










རེར ལོ་ཡཾ ཁལ་དང་གསུམ། དག དཔས་དང་། འོས ར་བོད །བྱསདཔ་ དོ སྨར (པ་ལ རོ དང ཚོལ །ལིབྷ་མོངབ་ 
དཔོལ ༢༥༥ ཡྭོ་ཉཔ།སུམ་ བླས གོཆ་འགོདཔ་ད 'དཔགསུམ། དངཔ་ལྭ། ཡྱིདཀྱེལ་ལས་ལུཔ་དཅིལ དིལ་ཁྱད་པར་དུ་འལགས་པའི ཡཆེན། ། ༥།ཤུ༨༥།ཞའྱི་ལུ༥༨ཡི་ཕ་ལས་འ་མཆོག་གི་ལུས ེཿ དྲ 
འཡགསྦ་རུལ། ཨན་ངག་འདོའི་ལ་ས། དཀིལ་ལ་བདེ་ ི་ཡུས་དའིལྱའི གནདཆང ༩ ཡུས ལ་ྨམམདུཡི་ཡནང་།དངསགད་ དདངབའོ། ཡྱིམ་ལ། ཕྲེ༥གི །ཞི་ལ་མོ་ངོས་ཕཐུང་བདད་།དེ་ལསྐ པ་བྱ ཏུལ ། 
གཉིང ང་བ་བ ལོཉ་གསུྱ་དོས་འིན་དང་། བྲས་ནཱུལ་གཉིས། མ་ལ་གསུམ། ཕྱ་པི་པས་དོན་བཤདཔ། པྲལཔའིདམིགས་པཔ་ཤདཔ། ། སཱ་གོས་དོན་དངྱཔགྱྭ་ཧྣན་མས་བཤད་པའོ། །གཉིས་ངའོ ྲ 
་ལ། དབངཔ་དརྱ་ཏུས་གབྱ་ཡབ། མཆོད་བོད་བུབ། རགྲ་ཤའྲིདུལ་འྱོ་ལ་དྲདཔ་པ་གསུམ། མཆོད་བསྟོད་ལ། ཅྱིནྱ་ཡིས་བརབ་པ། འབུ་པབ་དང་། བརོདཔ་བུབ་གསུམ། འབུལ་བལ། ཏེརྦ་སོད། རི་གཡུ།ནང་ 
༦ ཡའབུལ་བབཞི། གསའཡཆ་ ལེ (འབུལ་ཅུལ་དང་། དེལ་ལག་ཏོག་དགག་པ་གཉིས། བྙཉདབལ།: ྐྱིདད།དཡན་ཡནགཏས། དྭགུ་པ་བླབས་པའྱི་ནལ་འབོརལ 







































རུ དེབབ་འདྱུབབདང་། དུབས་པའྲནལདོརདངོས་གཉིས། ཅིལ པབླབས། །ོདབླབས། དད ་ = དུང་པོལ། བླས་བའི་ཝགས་ངོས་འཛིན་པ། ཇགསྭཀདོན་དང་པན་ 
( ནབཤད་པ། བླརསུ་པའི་དམིགས་པ་བྲ་ཤད་པ། བཉིན་པའི་གཕསཆད་བཤད་པ་བཞི། ཞན་བྱུང་རྫོགསའིམ་ལ། དམིགས་ཀྐོར་ཛྲ ། འགོད་པ་དང་། དེ་ལ་དོགས་པ་དངད་པའོ། །།བྱཧ་པ་བསམ་སྱི་འབྱའི་ཚུཔ་འཇུར་ལ། 
; ཐུནཡོངབ་དང་། ཊུཿཡོངམ་ཡིན་པ་དུང་། དེ དེ་ག ཉིས མང་འདེགས་ཆུལ་ལ་དཔུད་པ་གསུམ། བ་གཅིག པོད་ལམ་བྲརལ་འདོར་ལ། དཔོས་དང་། ངའི ༣༣ ལག་གཉིས། ཕྱིམལ། ལ། ཁ་བསྦའི་མཔ་འཛོན། གཡོནཔའི་ཀུན་བྱོད།ཕི་ 
 ལེལམཆོད་པ། སྱིན་སྲག །ཛེས་བཅུའི་མཆོད་ མཆོད་པ། གཏོར་མའྲི་ནཱལ་འྱོརདང་དག། དང་པོ་ལྭ་གཡོན་པའི་ཀླུནཧཱ ཧྱིདགོས་པ་དང་། དེའི་ཀུན་སྱོད་དངོས་གཤིས། དེ་ལ་གཡོན་པའི་ཀུན་ཏོདྱ་མི་དང་། ལག་མཆོད་བརུལ་གཉིས། གཉིསཔ 


༤ ༨ 


༡༅མམཆོད་པ་ལ། དཔོ དངོས་བང་དེའི་དགོས་བའོ ཊ།གསུམ་པྱ་མིནསེག་ལ། ཅི་ནང་གསང་བྲ་བ གུནམེད་པའྱིརི སེན་འ་བཞི། དང་པོ ལ། འཕིན་ལས་བཞིའི་ཕིན་སེག་དང་། ལསཝམསཅད་པའྱིརིནོ་ཕེག་དང། བྱ་རའྱིཔཱཾན སེག་དད་།མརམེའི་ 
དའི་ཡན་ལག་གཉིས། དངཔོ་ལ། སླཔ་གཞིདེལ་ལ་ོར་གསུམཤི་ནམ་བཞག །མཆོད་གཏོར་ཅི་ནམ་བཞག། གྱོ་བད་གཞན་བི་ནམ་དཞག། ཆོགའྱི་རམ་བཞག་ 


¬ 
#ཌ 









| ཕྱིནཐུག་དང་བཞི། བཞི་པེངས་བཅུའི་ཨཆོད་པ་ལ། དངོས་དོང་། 








 ་ ་ ་ཡའི་ ་ ཁྲུ 
མོད བྱྲེ རེསསུ་བྲ ནུལ ཛ་ལ འི་གདམས་པལལེ པ་ཁ། ཇུ་ རྭ་དབ་དད་། ལས ལྦྱོན་པ་གཉིས། དང་པོ ་ཀ།ངི་འཧུན་ ཁྲུ 





ཌཱ, ཏ། ཀཔྦཔདདུན་མའ་པོའིའཕོདང། སྱ་ོ་ོོ་མོ་ཡིནོཔཔའའོ རིན་འ 3༣ མུནཕ་ལ། ེཉས་ཉྟགས་པ།༣ ༡ སྩན བྱས་པ ༣༥༨༨ ཨཐ དཨམབླ་གན་ལས་ལྱ་པར་བདང་གསུཌ། 
ཧོཾ ཛུ དངཔོ་ལ། ཙྱིའིའཅིལྟས། ནང་ན ནི་ྟེལས། ་གསང་ྗེཡུས་གྲས་པ། ༡ ེཔཔྨ་ཐཔས་ལ། མད ཕེ་ལས་གསུང་དང་།ྱད་ ས༥གསུངཔ་གཉིས། ཅེ དགྲ ནནས་གསུངཔ་དང དང་། བདམཆོག་ཤྱི་དུད་ པསྭ་གསུད་པའ 
༡ གཉིས། ༠རྩ་བའིས་བཅདྲ་པ།པའི་ ་ི ༨༥།༩༥པ༥འི་ཕྐ་ཀ༥༥༨༨ ཡན་པྲ་ནསིས་པྱ་ཙོན་པ་པྩ་ེའ་པའགདམས་པ་པ། །ཕྱིཿསདམསངད༨།༦ཕ༥༦ུཔྲ།སཔཉིས།དང་པོལ།ལ་དེདལ་ཉིས་ལ 
ལཾ ཀླ མདོན་དུ་གཉེརདགོས་པརགདུམས་པ། ཆོསདད་འིསཉནགཉིས་འམཆས་དནད་གཉེན་དགེས་པར་གདམསཔ། »ཆ །པགཙོ་བོར་དོན་ གུ དྲ ་ གཉིས་བྱ་པ་ ། 
གླ ངགསུཔ་ལུ། འམ ཡིནམ་པ་འདྱི་ལ་བུ ཉྟེད་དཀའ་པན་སདམས་པ་དང་། དེ་སན་ལཡ་ལ་བོ ཉན་པ བྱསྟེད་དཔོས་པར་གདམསཔ་གཉིསསོ། སེཅདདེ་དག།གེསྔ་བྱ་དོར་ ངན་༢ོཾ༢མནཱ་རོམཁའྱཕོཏྱའི་ལམྱ་ིརིམ་ 
༤ པའེ སོང་ཐུན། ན་བཇོད་ཟིན།ཏོ། ོ། །དེས་པ་འདི་ཡབ་པམ་འ ཡོསཔཏན་འཟོབོངི་ན་པྱ་བརྣལ་དྱིཡིསའོངས་འབའ་འིད་འཇད་བུས་འཇན་ངོས་སུའི དིས་པའོ།། ཿ 


ང་ཐ 























། །ནམོ་གླུར་དོཝརཧི། པདེ་ཅོནཉཡསཔྱར་འྲིད་བ་ཡིས།། ཤེསྤ་བཀྱུན་ལྟརག་རོལ་བ།།བམདོརནལ་འའོརམར།།པྱདནས་ལུམ་བཟཔ་འདི གས་།།འ༽ངངེའ གྲི 
ས་སུ རཱ་སྤ་དད་འིདྱི་རིམ་པལགས་པད་ཤོབ་པའྲིནལ་དཔོར་པས་ཏམསུ་བང་བའི་རིམང་ལ། བྱསདངམྨ་ནལ་དབ་པ། ་གཅིག་དང་། ཇོགསའིམོ་དབྱུས་གཉིས་ི།དུང་ 
¡= ཆན ། ༡ལ་དང་ཝད་ དབད ྩི་ཡུང་།།རིདཨིཿ ཡླམ་བྲ་ དྲགྲ་ལུར་བྱསེད། ཟར བདུག་པའྲིད བར་དང །ང ་་་ ན་ས།དག་ཟབ་པདབླགས་གཉིས་དཅི གཅིག་ཡིན། ། 
བསམ ཡེས་མིའུཐླ་ནལ་འབོར་དང་། ༢ཁཿཡིདིནལ་འབུཿེ།།༽ བླདུ་གཅིག་གོ། ཞེས་ ར་དོན་ཆིན་བླ་གཅིག་ མ་ཏ །ཉེསཔ་ 
ལྡུད་བའྲི་ནུལ་འཧོན། གཅུམཔ་བདུཅི་སངཔ་འན་འོ་གསུམ་དབྲིད་མི ཏགས་བསརཔ། ཅད དན། སབས་ཡམུལ་གསལ་བཏབ་ལ། རྐཏས་འྲྲོ་ ་ས་་ ནུད 
སིམས་བྲ མྲ ས་དང་འཛས་བྱ་བ། ཝ་ ཨ་བླ་བམའྲི་རལ་འ པ་གཉིས ཅས། ཧྲཾཡོང་ ངབངག་འདོན་ཙིདྱཡུསྟཏདདང་། ཛཱ ཙི མཔན་ཡིན་བཞ་ཤིས་གྲ། དང་པོ་བ རི 



















ྣ 


།ལས། དཔཔོ་ས་ཧོའི་སད་བྱད་ལེདཞིན རར 


གས་འ ་ ་ རྦ གོ་བོ དཔེ་གནས་ནམས་སླུ་ཟཔའི་དབིལ་འ།ོརྱེ་དྲད། ཞེས་བནས། ཅོའི རི ླ་བླགས་པའནལ 
འཧདལ་གསུམ་ལས། ས། དང་པོ་དགི་བླགསན། རདགྱི་དིང་གརརོས་ གི མེ བ་ཁ ཞེས་པནས། རེ སེས ས་འ ཅེས་པའི་བར་བྲངོདལ་ཨོཾ་གསྟུམ་མ་བླཊ། | 
དབྲུས་ནི། ཟ རུའ་རོགསུམབུས་ལཆུང་བཟུང་ཞིད་རྟིད་ག ཆས་འ བྱུང་ཁཱགས་འཕྲེང་དང་བཅས་པ་ལེ་གསངག་ཡོསས་ལབ་སེ། རླུང་བུམ་པ་ཅན་དང་བརྟུན་ནས། ཐཱགས་འབཀོག་པའེ། ` 














་༤་་ ཐུས་ཧོ། ཙོབས ུ་་ུངས སུ ང་ཁང 





553 


༦ )༢༣༦9ྗྱེ 


རོས 





དི 


ཤུ་ཧཱཿ 


པ་ཤེསནེ། ཏེ། ཨཧཾརིམ་ཡིནྡ་ལ ཤོག་མར་བཀོད། །།དང་པོའི་མཐརནྡི་རྫརིས བྱན །གཉིས་པ་ པའི་སྤ་འམ་རྡོར་སོང 
རམ།།ཕིང་ལས་གཅེས་པའི་མན་ངག་གོ། ཐོ།། ཞེས་པ། མེ་ སྱི་པསམ་མི་ཁྱབེྱི་ ཉྱི་ཞལ་ཤེ། སཱ ཀི་ཆིགས་ཚོགས་བཅོསྤཀི་བབྲའདཡིམ།། 
པལའཔབས།།བདདནག་པོམ་བྲགགས་བདལ་དབས་པའངས།དཟེརཏ་ཅད། ་ 

བདེཆེནྷ་ཉན་སེས་ ཡེ་ཤིས་མདོནབུཿྟཏེ།།མཁའ་སྤོདཅེན་པའོགོ་ འཕང་ཤོབཔ་པ་ཤོག། ཅེསྔརེ་བྱན་ 


ལོ 
ཞལ་ ་ཤས་མཁའའཔོའི་གསང་གཏམ་ཞེས་བྱབ་འདི་ཡངདྲེན་ཅན་བམ་ལལི་ བའི ༅བདུད་ཅི་ལསའྱ་ལདབ༧ཟེ་ བཟདསི་ཉི་མས་བརེ། ཐོན་བཞོད་ 


དི།ནབ་དཡོན་པ་ཁོ་བོ་ཉོམ་ བས།།ཡི་གརི་འཕོད་ནུབ་པ་པའྱགར། 
འབསཁྱུནྟཏྨ་ཐཱམ་དང་།།ཡི་ དམམཁའ་པོདདབངམས་རས་བཟུ་ནས།།བ་ ོ༈ཿ 


ཡང་རུང་བབྲའ། ཏོས ཧའ ང་བའ་ བུས་མ་པར་དའོ། བད་བཞི༣ི ལ་ཤེས་སྒྲ །བསམ་ཡི་ཁབྱ་ཉྲི་རལ་འཕྲོར་ཤུན་མོངམ་ཡི བོམཁའོ བབའ་ ི་ོ བསད་ོདཏཐབཔའི་མནངག་ 
ར་ར ་ ་ ཆེན སས ཛག རྩིམ ཆེསཔོ།།འཕོ་དང་འབེབས་པས་ཡང་ 


།བརྡ་དུ་དང་པོདམི་ལྭས།།མསྨར་གིས་འོནནོ། །གཉཔ་བརྡནལའྱབོརསཆེ༥པོ།།འཕོ་ད་ 
གི རར +ོ ་ ཀམ་ཆིགགསུམ་ 


ཡནའབ་ཆི།། 
༥༨། 





རར ། 
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་ཁ་སྲ་བ 


| 
༣ 





















༄༽ འགུ ཐོདམ་དེ་མཆོག་མོ་ཡཿོི་བོག་བོཔོ ོའོཕོའོས། མཆོད ཧོན ནོམས ག་པོ་་བྱོབམདད་ཏོཨམོོད་ོའདོ་ ཌཱ 
༦ ཐསམྦནལ་ཡུལ་ཏེ། དཀོན་མཚོཿ མྲས ༨དར་མདཿིང་།།ཡི་དམྱ་པའིང ར་ཉིད།།ཟམདམ་པའི་ཞུགས་ར་ཡིས།།།བིནྦིས་བརབ་བྱ་སལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གཡུམ་ཡྱེས་གསལ་བ་སྟ་ཁ། པ།ཞམ༤ཀ་གསུམ ¢ 
ལ་བདཀྱ་ུབཊ་ཅེ། །འ སཔའྲ་བུ་ཤནའབུབའེདབ ཤགས་ལན་གཡུམ་ཅད འཇུག །༽གས་ཆེསགནམཤས་ག་ག པའི་དོན སོའ་མ་རམས་གཏོང་ཆོགནས་འབུང་བྱཅིོཧོང་ཡབ་ཕུམདུ་བྱའེདད། །དངོས་གཞི་ལ། བའི་ཇེས་གདེ། འོཔ་ 
དན་ལ རལོབདེ་མཚོ ཆོག་ཡལ་ཡུམ་ དུ་གསལ་བའི་ུགས་ཀཊ ཊ། འོད་བར་འཕོས། ཨུ གནམ།འའྲོའིལྲོ་བདང་། རང་བཞིནྲ་ི་གནས་ནས་ཆོས་རོབཡབ་ཡུམ་བསམ་ྱེས་མི་ཁཱབ་པ་བཀུག།ོ་ རྩིམ་ ན་ཡི (༨་ུའྭགཱ། ཿ ; 
རཿ ཛྡེས་ཆགསྱའི་མེས་འོདདྲ་ལྔ་ནག། ཡུ ཡུམྱ་ཀིས།ཁར་ཆོས་རེ ཆིབཡབ་ཡུམ་དབག་ཏུམདཔའི་དར་མུར་ ཡུནས། །ཅེ་དརང་གྲི་པུས་ལ་ཞི་མ་པར་མས་པ་མདོད། ངུམ་ལ་བྲ་གལ་ཐིས་བད་ཀ། དིལ་བུ་གསེལ། ་མབ་ཡུམི་ཛ་གས་ཉྱ་ཇེསས། པ་ ༢ 
༼ བེ་ཤ་མྭ་དཱཾ། ཐན་བཤ་ཡྭརཱ་ཕཊ། ཅེས་བ་མང་དུ་བླས ས། སྐའི་རྫས་གནངངོ། །གསུངལ་ཡང་། ཨཔ་དཔོན་ ཆགས པཀས་འོདཔར་འྲ་སམས། ` ` དེནས་ཡི་གེ་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་དང་། ཡབ ཀྱཀྱེ་ཁླགས་ (¿ ། 








རྡོ་དང དབུ 
།ཟླམ་ ་ ཆིནྲརས། སྲད 


རང 








ཡཿ 


།པ་བསོདནམས་ཡུན་ངོགས། ྨ༥ོོ་ྷ་ཝ་ོོརྨ་རྗོ ཧོདོག་པའབྩདཚདོས། དདཔ་འདོདོའ བོ་པ དྡོ་ོཆོར་ཡོ་དགོན པདདོགབབཅོ་མོོཉི་ལགོ། 


རཆ ི་ཡི་་ 





སསག མས འོོ གཙ ཐར 
སྲ ཆོ གོ སྱ ཅྱི ཀྐ 





























ཊཐུགསཀརདྡོརའངི་ ཅིག ་བརདྲོར་འཇིགསྱ་དད་སེ་དབོ། གསང ༦༣ སསཤད་ཐདཔ་ནམསཞལ་གཅིགྱུཡག་བཏིས ཆན འདིན་བས་རང་གི་ཡུམ་ལ་ ག་ 
དྒོ ཆའ ྗཐོ་ གྱ ོངསསགས སིང ས་ལ ་བ 
བཞིན་པ། བྱ་མུའི་བུག རར ་ གསག ལ་རབ ལ་བབ ་ 
ཤི འཐོབ་པས། ད་ ཡི ཞིངནསྣ་ཙ་བྱརདའྲིབམ་ཡིདམ་དིལ་གཁོརྱསྱི་ཝཚོགས། ས་སྦྱརས་བང་སེམས་དབའཔོམ།འའ་ གས་ཀུན་ཅྱི་ཀ་ 
ས་ལ གིས་ག ློབ་བ་པ་འཇིགས་འ ད་མ ཡོགསཡདགནས་དདདསྲངས་མངོཿ མཚོཿ ཛོམས ཏོ སྦསནདས། གསི བི ཁ་ལ ་ཱ 
¡གཡུམ་ཀུན་འཊུཿཅི་བདག་ཉིད་དུ་བྱར་ པར་ཨམ།། གགི་དྲིནིས་དདེ་ཆེན་ཉིད་།།སེཤོས་དང་། གཟུགས་མཚོགམཆོག།ཏུགེས་ཡོདས་ཡགཿ། རྩ | 






























ཡི ༠། །པརྱ་ཧུར་པདབསམསལ། ་ོ་ལྟ་རྷད་ཀས་པའི་ལཱ་༢་ཨྭཔ་ཏྲིཏི་ཕྲཱཧཱ། དེ་གཞིན་དྲ་གངའི་བརྒསརཏཉནྦསོདའདོད་ཡོནྡ་ཝ་དང་། མྤདསྟ་དྭ་ཐྦནསྦརལིང་སྣ་དདུན་འབུལ། སྤོན། ་བའྲི་མཆོད་འའང་གི་ 

ཌོ ་པ་ཤ་ྨ། རོ མད་དོ སཔར་དགས་པསགསབདཔ་ ཨབོན་ཉེདྱའི་མཆོད་པས་མཉེས་ 
༩ པྱ་གུར་པར་ལམས་ལ། མཆམས་འདྲི་སྦོཞིང་ལོང་ཡོད་དྲུས་རྡོམ་པ་གཟུམ་ཡྱི་བ་གགས་པ་དང་། ཁྱན་བད་ཧྩ་ཆུང་དང་ཐམ་པོ་ངོན་བཅུང་བབྲི་དོནས་བཤགས་པྱ་དད་ནུལ་ནྲོའ་འཆད་པག་དབང་པོ་བཟང་ཆོས་པནིསམཛདཔ་སོགས། ་གཞན་ཡད་ཅུ་བབ་ཤགས་རྱི་བ་ཤགས་སོགས 
¦ འ། བཤགས་སོགས་ཡན་ལག་ཉུགམ་རམསནི། ཐོག་ཡེད་དུས་ནས་མི་དགྲེ་ཐིག་པའི་ལས། ཞེས་བནས། ཐུང་འབུག་དྡོང་འཆད་དབང་ཐོབིར་བྲམ། ཞེསབའིབདྲ་མཆད་ཁརྱང།དེནསསླལའཚོ་བ་སོ་བདུ་པའམ། ཉེར་གཟུམ་མམའབརིམས་།ཞོང་ད། ། 
| བདུག་གཞན་ཡུས་དག་ཡིད། ཅེས་སོགས་ཅིསའབལ་བཞི། ཚོམ་ཏཱེར་གཅུམ་མ་དང་དྲནམུ་གངམདའའ་ལ། ི་རོད་བཅུདའཇི་གཏེན་བམས་ཅིབཀོད་བླརལ་དགྱབལ་བྱའིའིནཇལ་ལོ། །གཞན་ལྦཐོད། བདག་ཡུསངག་ཡིད་ཁུང་ཁམསསེ་མཆདྲ་རམས། ། 
¦ ༼ཡོངསསུ་ཚུར་ལས་གྲངཡ་ཡེད་འཇིག་ཉེན་སྣོད། །འདོད་དབུའི་ཕུན་ཚོགས་གཏེར་ཁྱིས་གང་བའདི། །བླ་མཉ་ཡེ་ཚོགས་ལ་ཨུཨ་པསའབུལ། །སཔདྲ་བཅས་སིགཉེད་བསད་་ཏསནད་གོ་དག མང་ 


































སཾ བཐོག་བདོ་ངནོརིརབ ཧྱརོ་དརིག རྙོད ཧོཐསཤིས་རབ་དངའོལ་པལས།།ཟག་མེདྱ་དུྱས་དགའ་བའི་རང་བཞིན་ཅིས།།ཱདཔུདདགིལ་འཁོརབཀོད་བསམ་ཏིསུར་ཅིག ། ལུ ས་གས ཅེནཔོའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་འིགཏོན་ཁམསཀི ༼ 
བཀོད་པར་བྱུརུར་ཏེ་འབུལབ་གསུང་བའི་མཇུལ། ཊ པདི་ཆན་ཀུན་ཏགསངབའི་ནལ་འབོརཡིས། ངད ན་ལ་འ མ་ནུམས། །གདདནས་རད་བཞིན་་ཏོད་པར་པས་ནེད་པའི། །ཅུད་འཇུགླ་བ་མེད་མཆོད་པས་མཏེས་རར་ཅིག །ས་དེ་ཐམས་ཅད་ 
འད་ཁོནཏིྱི་ཝ་བསྦུས་འབས་པ་དེ།ཁོན་ཏིདྱི་མལ་འབུལ། དགུསཏར ཅིན མངལ སད ཐྲ་མདྲོར་འཇིགས་ དིས། །དབང་བཞི་ཛོགས་པར་བསྐར་དུ་གསོལ། །སླིབ་བཞི་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །་བཞི་ཐོབ་པར་མངདད་ ། 
གསོལ། །ལན་གསུམ་གསོལ་བའཏབ། དྲེ་ཉར་གསོལ་བ་བཏབ་པསྲ་བམུ་གཤིནྡར་གཤེདྱི་སྤྱིོ རིགས ཡེུདཱ་དཀར་བོ་ལས་སྐུ་ འི་ཡོན་ཏནཐམས་ཅདྲི་འོ་ ི་འདོད་བདདམི་དཀར་པོའྱི་རུན་འབས། རང་གྱི་ཉྱི་བོ་ནས་ཞུགས། ལུས་ཀྱི 
ནང་ཐམས་ཧད་གང་། །ཊ །ལུས་ཀྱི་ནད་ག སྡཾག་སླྲིབ་ད ཤ། ས་ག ི་ོ སུ ས་ཏ སྐུ་རྔོརྔ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་ ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་བཅྱ་བུར་པ། ་པར་བསམས་ལ། ཡྲ་བམ་གཤིན་རེ་གཤེད་ ། 
 མགྲིནཔའིའཇགས་ཤནདམར་པོ་ལས་གསུངག་ཡོན་ཏནཐམསཅར་ཅིངབའདདདདུདཅ་ དཔར་པོའྱ་ཧུན་བབས། རངགེམིན་པནས་ུགས། ཡུས་ཀི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་། དག་གྲི་མིག་གིབ་ཐམས་ཅད་དག། གསང་ 


















།བའི་དབང་ཐོབ། ཐུམ་ལུག་པའྱི་པའི་གྲསུང་གྱིརཔས་ཐམས་ ཅད་ད་། གསུང འགུབ་བའྲི་དྲུས་བྱ་ུད་པརཅན་ཐོལ་པརྱུ་བུར་བར་བསམས་ལ། ཡྭ་བཱམགཤིནྡ་གཤིདྱ ཐུགསུཊ། ི་དྲོ་པའབེགས་ | 
༦ ཞམས དོ ང་གང བོན ཚི་སྔོན་པོའྱི་ཧུན་བབས། རད་པ། ཉིབ་གནས་འུ་གས། ཡཱསའིནང་ཟམས་ཅད་གང་། ཀ །མིདྱ་ཡི་ིགྲ་ིབ་ཐམས་ཅད་དག ། གས་རབ ༣་ང་ཡི་དགང་ གྲབ 
མྨུ་ལག་པའྲི་ཏའི གབ་པ ས་བྲ་བད་བར་ཧན་ང་པར་བུར་བར་སབ། ཡདྲ་ཀམ་གཤིནངག་དདྱའ་གནསྡང་འིབདེགས་ཅེྡ་ནམས་ལས་འདཟེར་བདུདི་ད། མོ་བ | 
| ར་་ཀུའྱི་ུན་བབས་། རང་གི མནས རྤ ཅད་བ གྒོ་ག།ུམ་ཕྱི་རྡི་།ྨྲཾཔ་བབ།ཇ་གས་དང་བཅསཔ་ཐམས་ཧད་དག དབང་བཞི་པ་ཐོབ བླམཆྙག་པའིཇིའི་བླུ་གསུ་དུ བུས་ 
ཐམས་ཅད་དང རྡོར་གསུམ་དྭཧར་མི་ མའ ལེ × ༨༢༦༦ ཆ་ ཤཀ ༥པར་བསམས་ལ རེ་མ གྲུ སྟག་པ སུ གད ། དཀོན་ 


ུ མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་བུབས་མཆི། ག་དཔ སས སངས་རྱསྱ་བངྱ་རུབ་སེལས་དཔའ་འུན། ུ།ཀེསས་ན་གསུམ་ལསེས་ཁགསཉིཛལའགྱང་། བམ པཿ ིཔ།མརེདཔ་པསཔ་ཨུམ་ཅལ་པབྱངིས་གཡབ པ 
















སྤྲི་ཁོགས་པ་དབགཅྱུ་མེད་པྲ་མོས་པྲ་ནམས་ཅིས། ཇྙི་རབྷ ཉམས་བཅོམ་ཡིསའི །ཞེས་ཕནས། ཤྲི་མོྱུཾཿ ཞིས་གསུདས་ཤོདབུམ་པོའིཆུགོི་པོ་ནས་དབང་བླ་མརབས། ཡུསགད། ཅོར་འོག།འོབྲ་དགྱ་ོ་ྦྱོརབཔོ་ ས་པ་ཡོངས་ ལི 





གྱར་པ་ལས། མི་བཅུད་པས་དབ་བྱསནཔར་འརཝཔྱུརདམང་། གྲམ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པརཐུགས་པའི་བྱངསེམས་དཀར་དམར་རང་ ཆྱེ་ཐོགཏུབཞག་པྱ་མང་བས། བདེ་བཅན་ཕྱོཧ་བརྱ་གུར་ པར་འཝལ་པའི་གསང་དཐད། བྲཡའེ་་ ་ཡུམ་ 


། རྨ ཅཱུཙབ་གཉིས་པའིགཞདང། ། རདྫོར་འཇིགས་ངེད་དུ་གསལ་པའི་ཡུམ་ལཐིལ་པ་དང་ཧམས་པན་ཞུགས་པས་བད་སོང་གི་ཡེ་ཤེསྐྱ་པས་བ འགེསྱ་པེས་བརྩྱ་བུར་བརབསམ་པའི་ཤེད་ཊདྲ།བཱ་མའི་ཞལནས་དོནདགོམས་པརྩཔས་པ་ལས་འྲབསབུ་སངས་ | 
ཿ རྒྱམ་ཐོབ་པའི་དུསམ་ཐུགས་བདེ་སོང་དྲངེརམདྦ་ཊི་ཡེ་ཤེས་ཚེས་སྒུ་དང་། སུ།ཁྱ་པོར་ཡན་ལག་བདུུན་ཝནཙི་ལོངས་སུ་གཏིས་སླ་ ྲགྲགེཾཾ་་འ་འངའའུའགའི ཞས་འ ་ 
དན་གོ་བའི་ཆིག་དབང་ཐོབ་བརྩ་གུང་པརབསམ། ཐུནམོང་དངབུནམོང་མ་ཡིན་པ་གངིནཤང་། དོནསླ་བ་མ་ ས་ཡུས་ལས གོ་གཉིས ན་གར ེའ། །བུས། རང་ཀྲི་གོ་གསུམདདྱ་བསྒ་ཧའྱིགུ་གསུང་ཐུགས་དྲབར 


༼ འཇིགས་ངྲ་འིཤོ། འཕང་མདོནདྲ་བས་པརྩ་ཏར་ ཁད་སུམཔ། དྲནྐཔོ་ཞིང་ཡོདགོདན། ཡོན་ཏན་གནི་རབ་རྟཏ་པའི་གི་རིང་འང་ཡིགས་པའ ཁིུཊཡིཀས་འལ་གསནས ། ག་དཔ་་སཛ་ནི༽ ག་ ཌཱ 


























ཡང་པ ིོིདས་ནམ་མདར་བླརས་ངསྱཔ། པའེ ལེག ཡུན གོན ཤིས་སོདསསལ། འཛུན། དམོ འདིགསྦཅིད་ལ། །གུས་པསྔ་བུག་བཅོ་ལྱ་བངས་སིུ ཅི། །འདྱི་ི་བརའི་འ རེ ཇིགབ་ལཐ ལྲ ཊྷ 
རྐུབ །དཔས་བུ་ཟུམ་གཉིས་སཡང་གསོལ། །ཞེས་གངམང་ཡེད། ་ཡད་ེ་པོ་ ཁལི་ཡེལ ༣ཞིདདྲ་ཕདོ་ན༨ལསགས་བུས་གཅིས་པ་ལ། བླམྲདག་པོདྲོརའཛིགསྱའདདེ།།སད་ ཅིགཅོལ་ཞིག་ཡིདུལ་པདདཔ་བྱང་། །།དུག་གསུམ་བདུད་དཔུང་ཝལ་ང་ ] 
གྱ་བད་པའ། །འདེནམཆོ་གྲབཟངྲ་གགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ྱ ༣ ནམཔས་གྲསམཔ་དདི་ཡཔྱ་ཏོན་ལེགས། ཇགས་བྲམས་བར་འདོན། བམའྱཡུགས་ཀལིཏ ་གིནསམས་དཔའི་མཐའར་པགསིའ འ་བས་པོར་བར་སཆམ་ལ། ཿ 
 ཨར་པ་ཙིདང་།འཛས་བི་ཟག་གུ་མ་གངཆ་ མད བླ། གཡོལ་ཞེང་ཿདཔ་པགས་འདེན་པའི་ི། བླམ་འའཡུམ་ཇིསྐུའིཆཁམསཅད་ལས་བདུད་ཅི་དཱ་ལ་འོད་ཟེརདཔ་བཅས་པའྱི་ཚུན་བབས། རང་གྱི།པི་པོནས་ཞུགས། ལུསི་ནང་ཐུམས་ 
༢༠༠༩ ཚརབས་ཐོག་མཆུད་པནས་བསགས་པའི་ལམ་རྡསྲབིལནུད་གདྲབར་ཚད་ཐུམསཅདས་པཔྱིས་དག །ཆབསོད་དཔལ་འྱོརལམའིམ་གུཉིསི ཉིསི་ཉགས་པསོགས་ལེ་བས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གོང་འཕུལ་དུ་ 
རྒྱས་པར་དབམ། ལསོགས་མུལབའི་མིགས་བདང་བཀག་ལམས་རིག་དའ་།པདཔསོདས་དཅ་ིག་ཡའ་ཞའ་འཇབ་ོ། །ཤུནྱི་མཐར། ་དཔལ་ཡྲ་ན་ཊ་ ་བའྲི་བམ་རིན་པོེ །ནས་སལ་དུ་གསལ། །དྷ་ཝ་རག་ ༥༨ ལྤེ 


༡སར།༡༥༡༥༥༨༥༥།༣༧།།ཟ༢མ། 


















༨ 




































{ §བྲི་པད་ཟླ་ཉི་མའི་གདུན་དང་བཅས། ཉིང་དབུས་ཅ་འདབ་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་ལ། །ཐམ་པས་བླད་བ་ཉིའི་གདན་དྲུ་གུར། སླར་ཡང་བམ་འཇས་དབལ་གཤིནཝངེགཤིད། །དབུའིནང་བྱདྲུ་ཉིང་གའི་གདན་ཏེང་བབས། དཔས་མའྲི་རུང་ { 
སེམས་ཁམས་དང་ད་མད་དུ། །བཞུགསནསྟཏག་ཏྲིུན་ཤེས་བླ་དབས་བརྩ་བུར། །ཅས་ལེདོིདབམ། འདིང ཉནོ་ཅྱུདྲྱ་ཡག་ཁེནདང་། ཚོགསིན་བླ་ཤོལ་བར་འདོནན། ཞལ་ལས་ཤེས་འརྩ་བཞིང་། དེས་མཚོནན་པ་གོང་འོག།ཅར་མའི་ཞལ་པོས་པའི་མའ་པག་ ། ། 

། མངབཞིག་ཡོད་དོ།།དེའས། ནམ་དག་བསམ་པས་ཚུལ་འདིར་འབད་པ་ལས། ཞེས་སོགས་འཛི་མོནནཡ་པར་དག་བ་གང་ཤེསཿཤོ། །གཉིས་པནི། བཤདམ་ཐག་བའི་ཉམས་ལེན་ཅིརིམ་པ་འདི་ཉིདལ། དམིགས་གསལ་ི་མན་གུ་འགའ་ཞིག་ཡོདཔརྦ་སོར་འདོདན་ 
གཞན་ལས་ཤེས་བཅྲ་བའོ། །དྭ་ཝཱྱཱཧཱན་དུ་ཉམས་སྲུ་བསན་གནས་བབས་མུ་ཆོས་བུ་བ་བའྱི་ཙནཔ་ི་བར་ཆད་ཐམས་ད་ནི་ཞིང་། མཐུནཧེན་ལཾགས་ཚོགས་ཐམས་ཧདྱ་ཇཱ་ནྱིས་འགུབ་པ་དང་། ཚོ་རབས་ཐམས་ཅདདྱུ་བ་མྲ་ཧག་བའྱི་བའྲི་ཇེས་ཅུ་བྱུང་ཉི་མཆོག་གི་དངོས་བུབ་ | 
] ངྱུ་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ། བ་མ་ཡི་དམ་དསར་མིདྨ་ནཱལ་འབོར་ལཾ། བཏན་ནས་མཆོག་ཊུན་ད་སྲ་བབ་གུབ་བའི་ཐབས། །གུབ་མཆོག་བྱུད་པའི་ཞལ་ལུངམ་ཉམས་པ། །བམའི་མན་ངག་བཞིན་དུ་གསུལ་བར་བཀོད། །འདི་ནྲི་ལས་དང་ 
¦ འདྲ་བའི་ཉམས་ལེད་ཏེ། ཡན་ལགྙ་ཏེ་བུའི་གདམས་པ་ཟབམྲོནམས། །དོན་དུཉེར་བའྟིག་ལྔ་འེན་འགའ་མཆིས་ནོ། །མཆན་ངན་བཤེས་ཊི་ཞལ་ལསྦྲ་བང་བར་ཅིས།།དགེ་བ་འདིས་ཁདྲ་པ་མ་ཡི་དམྷ་པས། །ཆརབས་ཀུནཏ་ 





574 



































ཝའ བོའིཡོ་དབ་ཕིག་བྱས་དཀར་པོ་ལས་བདདྱརི་དཀར་པའི་ཚོགསྱ་བུང་བརང་གྱིརི་བོནསཐིམ་པས། ུཧཿཝིག་མིབ་དག། འིགསྐ་འདླིའ་དམ་ཆིག་ཉམས་ཆག་ཐཟབ་ཅདྱ་བབཞིང་་ དདགཔར་བསམས་ནས་ཡིག་བྱར་གད་འགགཔ དད 
; གིའུ མགྲེན་པ་དང་། ཐུགས་ཀ་དང་གནས་གསུམ་ཀའི་ས་བོན་ཡིག་བྱངལས་བདདྲ་ ཕི་འབེབས་མྱང་བ་ཞིང་། ། ཡིག་བྱར་བླག་བ་དང་། མཁརྡ་སགས་འཕེངྒ་ནམས་རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་བམ་པྲ་ནམས་མ་མའི་ ༨གོས་འ བས་བ 
578 ཉམས་སྱུ་བངུསྱ༡ངཆོག་གོ། འདི་ནྲི་རབ་མའི་སྙན་བྱད་ལསྱབང་བའི་གདམས་པ་བུན་མོངམ་ཡིན་པ་སྟེ། ཐེ ཀཾེྣཾྣཾྣབའ་འེ་གསཔ་གའིང དའ ༈གཾམོ་གུ་འུཙ 
] ཧཧོར་པ་པ། པོ ིག་སངདིལ་མཁནཔྱ་ད མ་དང་འ མ་ཙ་ན ག་ལ སི ིྣིྣ༽ ་ཀའ¿!ྲ འགྲིགས ཅི་ཡན 
| མཆོགཏུ་ཟབ་པ འདྲེ་ཉམས་སྱུ་བང་བར་འདོད་པས། ནད་ར་ བཞིནདུ་ཐོརངས་ས་བར་ལ་ལྭ་ཏེ། ་ འང་ཉི། དྷགད་ཅིག་གིས་དཔའ་ འཇི ཅང ། འལ བཞི་ཞྭ་ ཞབས་བཅུ་བུག་པ་སེམས་དཔའ་ འུམ་བྱ་པ་གས་ 
| ༦ནུ་གསལ་བཟི་འུགས་ཀའིས་བོ ལ་མ་ག བནོམས་པདཔའད་པའི་འཤེསཔད་གྱིལ་ན་འཔས ལེ ཡིས །ཀྱི་ལས་དཀའ་གྱང་།མི་དོད་བསདྱཊ་བྱཀན་བར་བསམས་གདེནས་རངྲ་བི དེནསའང་ 












བ་བོ ༽བུར་ཁ་དོག་དམར་པོ། ཅི རར ་ ལོ མ་ད ། ལ་འོ ལཱ ཌུ 
ཀཱ ངགྱི་ཐ་ཞལ་བི་ཤཔས་བྲུག་ག ཟ་བ རྟནདང་། གི 0 / 
སནས་བུང་། རང ཡྱིས་བཀ། 
་ེ ཅད པོ དྲརའཛི་གས་བདྲ་རླི་འི་དབམོས་བྱ་བད། པར་ཡངྱརུདལས་གསལ་རདསོ་བཞི་ཁ་དོག་དམ་ཞིངའྲོབ། ཡའི དཔས ག་འའ་ནས་བང འབགིཡཤཔས་བུག་འཞས་ུ་རམ་དན གས་ | 
ྲེ བམ བར་ཆད་དང ཡ་ད ིཉིསྡ་མ་ཡིགཆོག་གནྡ་རམར་པཞིནབ་པ།པེ ད་ཐམས་ཅད་ཁ་དོག་དམར་བདོར་འཇིགསྲ་པེདྲི་གསུང་གི་དབོསམོས་ཕྱ་པེད། ས་བཡདྱཱ་དལསྤ་བཱ་མའིང་ག་དབགཡེདྱ་བུངབ་ 


༤༦ 
ཤེ 
རཀ ཁའཁང་གུ 























ངོ གྱིའུ་གཙུག་ནས་པརའི་ ང་བ པཱ ཅུ་ག་ཐམས་ཅདདྲོ་ ལོ ཅྱིས་བརམཆོམས། 
གཞན་ད དད ་ ལ་བལ་ནས་བ་གོས་ དཀརཔོ ནཱ་ལྲ་བུས་སོགསྱ་བས་པར་ | 


རར 


ས་གཞན་འད། སྔགས་ རི་ིིཾི ཀདསས་ རཱ 
ཤི 


རོར རིརསས་ ཀ 
ལྭཧག་བལས་ སད ་ 


།ག བིད སི 
འའའ རྭ ༈དའདོར་འིགས ུནགོ ལ་འ 

















ས་ར བ་ཆ སི ་ 


ྦ རྲནྲཾིྲོེ་ རི 


| ཀླ་དཔགབདོང་ བའི་གནད ླམདེག་མཐ་དུགཞུལ་དག། དྭ ཞེས་ 
ཆི རའ ྔི་ སར ླ་ ཅང སིི ་ གཿ 


ལྒ སར ༡ ་ ུ 













༼ དབའ ཀྲཾ་བ་བདོརོོ་པསོ། དགག་པར་བྱ ོགོས་སརོ་བོམས་དཔའ་བོབའ འོ ྱོསོངསངཿའི་ཙོ་གབནབ་ སྤྱི 

རིས་ད ར་་ིེཾིཾརེྣེྣཾ༣ྣརརཾར་ 
2 | སོགས་ཏྱཾརོ་ཕྱགབྱ། བྱིས རགས་པའམ ཚོགས་ཐོགས གྣ་སད་བམ་གས། ཨིཾ་སྷཱ་ཱགས་དད་བར་ཨྦར། ཧཱཾུ་སྦཏྲ་ ནས། ཤཱཏྟའི་ད་ ` ནོ 

4 ¡ ཕྲ་དུང་། ཙུ མྤངསྙུངརྦཏཱ་སྷཱཿ་ཕསཆུལ་པད ཧྷདྨཱད་ བདུན་འ འབུལ། ཡོན གིལཆོགྲི་ྱད་བའི་བཛོདྲདགཆིག བཅནན་པངབ། སྔགས་པ་འབྲུ་གསུམ་བཏགས་པསནང་མཆོད་འཇུལ། ཡུ ་ | 
ཡི ཉིད་དངརསྲི་ཕདིཔའིཏིང་དའཇིན་ལ ཐིན་ལྷ་སོམས་པར་ཞུགས་པས་གསང་བདང་དེ།བོནཉིདིམཆོད་བསམཉེས་བརྲ་བུར། བཤགས་པ་སོགས་ལན་ལག་ལག་མནམསནི། ྲས་ིགྡབགཔའིའས་། ལགས 
















ཀཾ པ་པ་ནས། གིན མས་རབ དསས ག་པར་ཡང 1 

ཟྭ་བའི་དྱའིལ་འུ་ཁོརལ་གནས་པ་ གོས་རྱན་ད་ཀར་པོ་ཅན་ཚོགས་ཞིངལ་དདི གས དོདམབླགཁྱབྲས་བསུལ་བྱ་ཆ་གཅིག་ཏུ། བཏུབ་པས། མ་ཡབ་ཡུམ་ཕྱི་སྐའ་ | 

རེ ཆང ཅུརཱབཔ། དངད འན ཀ་པྱི་ཕོནས དུཐམས་ངད་གང་བས། ཚོརབས་ཐོག་ བཡས་ 
་ 







། ཆེ་བསོད་དཔལ་འབདྱོར། སུགས འ་ ིའ་ གུར་པར་བསམས་ལ། བམ་ ིའཇིགས་བྱེད་ལ།། གྲུས་པས་ཡག་འཚལྷ་ཧ་བས་ ¦ 
ེོ རགས་འསྱབས། །དངོསྤྲ་གུབ་ནམ་ག འུ བད་གསོལ། །ཞེས་གངམ་བྲོད། ཐམ་ནྲོར་འཇིགས་ ༡ཧ་ཟུགཔ་ཀའི་ཏིངར་འཛིན་འིཡས སེམས་དབའི་མཐར། དྲ དགསདལད་བས་བནོའཔྱ་བུར། འུ 








བེ ༢ ས་ཀ ་ ཧིར ལིག ཞུ་དག སྭ སཱ ། 
| =འི་ ད།།དབུ་མཿ ང་བྱཧདྷ་སིང་གའི་གདན་སིང་འབབ། །དངས་མའྦི་རཱང་སེམས་ཁམས་དང་ དདུ། །བཞགསནསྟ་ཏདྱ།ཏུ་བིན་ཧིས་བླ་དཔས་པར་བུར། ། 
།ྣམ་དག་བསམ་བསྡ་རུ་ལ་འདིར་འབད་པ་ལས། ། ཞེས་ སབ་ས ་ཤིས་ཅིསམཕའ རན་པརྱ་བའོ།༽ཡང་ཆདང་བསོདནམས་སོགབྱརས་པར་འདོདན། ྲ་ ས་ ཿུ 


བཟབས བདམའམ་དཔ 














ཏ9¡ 





འོལ ཧུ 
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ཅས ཁྲ ོ་མུའི་གད་པྱ་བཅུལ ཅྱི 

































¬ །བདག་ཉིད་ཅནདུ་ཐུར། རངགི་མདུན་དྲོསའྱབ་ཞག་པོ་ཡངས་ཤིང་ཆི་བདག་པོའི་ློ་དང་འཇོབ་པའི་ནངདཔླད་ཉིལ་ཏིའིསཱངདུ་ཡ་ལསའོ་དང་།་པས་མཆོནཔ། 

འའ དུ་བགགས་གྲག ཡ་ཐམས་ཅདང ཅད། ཟཟས་དངུགཌལའམ། དེེེཾེཾེཾྣཾ་བ མེ ་ 

| ༣༡༦༧ མ་ཞིང ས་ཞི གཟ ད་འནཔ། བཡས་པ་ཐོད་དབག། གཡོན་པས་ཞགས་པ་འཇིནཔ། དབྱུ་ག་དམུར་སེརྩ་བེནླད་འཇེས་པ། ལྲིད་དམར་པྲོ་ལིན་དུ་ཡང་བ། ཙོ་ 
' ཅེ ་ 





དངུཅ་གསུམ་ལསྔརརྦའི་ཞོལ་གཅོག་ཕག་གཉིསྱ་ཀིས་གཡས་ཚེ་གསུམ་དང་། གཡོན་ཐོད་པ་འཇིན་པ། ཡ་བཏིལ་སོགས་པ་གཤིནྲང་པོ་མོའི་འཁོར་ཅེས་བནོར་བའི་གཙོ་ལའེར་ཐམསཿདྲི་ 
ཙུ  ཟར་ཨོདཀར་པོ། མདེན་པརྨ་གཅུ་མའུབ། ཐུགས་ཀར བོ་མངུའ་འུ་རྒྱ་ཡུར། རངས འགུས་ཀའྱི་བས་འོདའིབརྲ་ཅ། ཁྲོ་རོགས་རིབ་པ་བཅྒ་ཤིས་འེང་དུག་འབའི གཡིད 
ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་རུན་དངས། ཨྲཀ་ལར་བས་པའི་ཝཱར་ཨྱོཧཧི། ངར་པཏཐཾ་གཉིས་སུ་མདེ་བརྩ་ཐུར། སུར་ཡང་ཐུགས་ཀའྱི་ང་ལས་འོད་ཟེར་འབྲོས། གཤིན་ཇེའི་གཤེད་རིགསྔ་ལ། 

















594 










་ ཡབས་་ིར་་རངེ་ེ་་་ོ་་ ལ་ད དན ལ་ལུ 
| ཤཱགཱསཱ་ཡརྦ་ཐཱད་ལསདོ་ནག་པྱོར་བ་པས་དུབ་བཅུན་བའྱབུརུ། ཨོཀ་འའུ་པས་པའྲི་་རསམ་སྟེང། སོཀ་ུང་པྲི་བིདྲའ་བ།་ 





ཐཱས་ཡོད། ཨོཀ་ལརུཔ་ཚ་འབུ་ཨོཾ་མཱཿཾ་ཨོཿསྦདིརཱ་ཕཊ་ཨོ་ཨཿྱཾ། ཡབ་ཏི་ལ་སོགས་པ་གཤིནྫང་ཕ་མོའི་ངོགས་་པར་དང་བཅུས་པྲ་ནམས་ཞེལ་དུ་ཨོ་ཨཱཿྫི་། འཇམ་དཔལ་བཀའི་ཉན་བ]སནྲསངནི། དམཿན་ ། 
| གཤིནརེའྱི་རལ་པྷ་སཱ། ཞལ་གཅིགྱ་པག་གཉིས་འཇིགས་གཟུགས་ཅན། །མགོན་པྱོ་ཁོད་ལ་བདག་བཉོད་ད།།རང་གྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟུརྩ་ལགས་བུའྲི་རམ་པ་ཅན་དང་། །པཱ་བྱོ་ཡགས་ཀུ་དང་ཞགས་པ་ཐིགས་བ་དཔག་ 
| ཏུམེད་པྱ་ཡོགས་བུ་ར་འབོས། དགུ་བགེགསྤ་བད་མ་ཐུམས་ཅདྱའི་སིང་གནས་ཡགསྱ་ཁུས་བཟུང་། མྲཤིན་པནས་ཞགས་པས་བཅིངས་ཏ་བཀྲུག་པ་འཕྲེང་བ་ལྭ་བཅུག་པས། འཕྲངནོགྲ་ནམས་གཅོད་ཕེད་དྲག་བོདངོས་སུ་ ། 
[གྱར ལས་གཤིན་འཁོར་དང་བཅས་པ་དག་བགེགས་ཅི་ཤྭཁག་ལྔརམ་བནྐད་བ་ཏོག་ཅིངཞལ་དམར་དེང་ངེ་གདངས་པ་ལ། རང་ཉིད་གཤིན་ཇའི་གཤད་དུ་གསལ་བའྲེ་པག་གཡོན་ཁེ་མཐེ་པོང་གསརྐ་སྷི་ས་འེས་སྲབ་ 










<: 


འཚེ ] ཅྭོ་དྭོ གྱི: ཇིང ཌཱ ' ༨ ༢༡༩༨ ཀཿ `; 2 22 ལེ ར་ར བྲུ ༦ ་ོ ་ ཨོཾ རཅ་ འ 
' །མེ་དངུལ་བི་གཏུན་པངྷ་པང་དུ་དྲབ་བཀེགསྱ་བདམ་ཤརས་དུམ་བུ་དུམ་བུར་གཏུསས་། ཆོས་བང་འགྲིནངད་བྱ་རྲབ་ལས་གཤིད་ུངོར་དང་བཅས་པས་དམ་འཚལ་ཆོས་ཞལ་དུ་བསེལ་ 


-. ། 
བ༨༤ར་པར་བགས་འ བབད་པ་ལ། །ད་ད།་།་ཟོའབ།་བྲའང་།༨་༨ག༩༣།༦༡༢ ༠ པ་ལ ད་ང རོང་དང ོ་འི་འའརའ་བལ།ཚེ་པ་བྲག། པརལ་ི་ཉྲ།འར་དམའ་གྲོ་འྲ་བ་བྲསུལ།་བཤསས་ལ། ནང་ ལས ` 
595 | ཅེ སྭ་ལ། བསད་པ་ལ། །ནྤ་ས་ ཡྭ་བྱཿདཧཱ་བ་ སྨ་མར་ཡ ཡའུ དྲྭ ག་པ་ལ། ཨད ཡཿ རཾ །པརྲཾད་ད།༡༨་ཐམསུདན་བ་ད་ཡ་ ཤི ཆེལ་པ་ ཀྲ ཧཱཤྱི་མཐ དམའ་གཏོ་གུ་གསུམ་བཤམས་ལ། ན་ མཆོད་ལྟར་ | 


སབླ་བས། ཨོཀ་ལའུ་པ་ས་ བྷེ་ཀུན་ཤཏྷ་མང་ཡཱ་ཨི་དབ་ལྟིའ་ཁ་ཁླབཱཏི་ཏིཧཱཾ་ལཊ། པན་དམ། ཨོ་ཅེ་མྭཱི སམཔླེ་སུན་སོགས་ལན་གསུལ། བྱིནངགི་མཛོད་པ་ཡུལ་ལ། གྲ ཤིན་ཇེྱི་ཆལ་པོ་འཁོར་བཅས་ཤིས། ། 

སྦ ,ཤཁུག་ག མ་འདེ་བཞེས ལུ ཕིརལ་མེཤ་ངད་ཇོད་གཏོང་བླཊོག། ཀཀ ་ ༽ཨཨཱཀསའ་ཡ་ཕཊ། ཅེས་བཛྗོད་ཅིང་ཐལ་མོ་བདབ། ཧྲུ འཅིད་གཞག་པྱོལ་ལོགས །ཞེས་པནས། 
4 རྔ བ་བ་ཡངཡིདཔར་མངད། །ཡཀ་ལུང་ །དྲུག་བཀགས་པར་ཡ་པཊ། གཅོར་དྲགབུགས་སུ་བཏང། ལས་གཤིན་འའོའ་དབ་ཅས་བླ་ཞོས་འཁུགས་ངམས་པས་དྲག་བགགསྲ་བདུཌ་འཕསདཆོར་བཅུད་ 
/ད་འང་གནས་སུ་གཤགས་པའུ་གྱུར་པར་སཡས་ལ། རྟེང་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་བློ་འཞག། ཤེར་སྙིངསོགས་བཟློག་པའིའིགས་ྱྱད་པར་བློ་ནྱ། བྲེལ་དུས་གཏོར་འབུལ་མེད་པར་འཅི་བདག་མའི་བསླལ་མན་ཆདྱིསཆོག། ལག་ལེནསོགས་ཞིབ་པར་ཞབ་ 





















ལས་ཤེས་བརྩ་བའོ།། ཞེས་པ་འདི་མངདོར་འཆང་དཔོས་འ་མདམ་པ་དུ་མའི་བཀའདྲིན་ལས་མནག་འདྲིདོ་པའནོས་ཤིང་ཁོངདུ་ཆུ་༥པའྨ་དོམ་བཀུས་ལྟེ་དྲ མབྱིས་དགོས་པ་འགའ་ཞིག་གེ་ཆེདད་འཕལ་མའབིས་པགོ། ༧ འདིའིལ་ཤེསདི། གར་ལ 
ཅདུན། མདུདུ་ོམ་ཁུང་དཔིགས་པས་གསལ་འདེབས་ལས་དཔོན་ས་འབིལི་དགོས། དེད གུར་ནསྔ་མགསའེ་དང་ཐིངནོགའེ་གཅོདབ་མཉམ་དྲ་ེད། ཟ་ཡམངང་།༡འའི་ ལུ ཉིད་ས། འའ ་ 
ཟུས། གོས་མགོམཿྡ་བུ། ཞུགདནདུ་ཿཉིང། ཅ་ ཡ་ འདུུག སར ་ `| ཉིམརའི་ཕགྭནུཔ་པ་དང་མཆོམས་བཞག་། ཆར་བཅད་དེ་རང་གནས། 
སུ་གཞེགས་པརྡ་གུར། ཅེས་བཛོད་པདང་དུས་མཉམ་དུ་གོས་ཡགོ་མཐུག་གནས་ཏོལ་ཡུང་ལ་བདབནས་འལོ་ལཅབ། འླུ་ལ་གོས་སོགས་ཅུལ་བཞིན་ཅོན་འའད་གནས་སུ་ཡོང་། བྲསུང་བར་ལ་འབད་པའ་ཧའེ། ། འཐད་དདྲ་བབད ཉིཤུ་ད་དང་བུན་ན་ 
ཇ་སངས།།ཏུཿ་དཅིསདེས། བུ །། ། ཁ་བང བ་ཅི བངས བ་པ་ག ། གའ ང་ཁུངས གཡིག་གིས་ཡང་། ། དྲ་གསུམ་འག་འདེན་མཁུས་པ། །འདམ་པར་བྲའ བི དག་ 
¡རྨ ཤཱཡ་ཅན། །གཏུམ་ཆེན་ཁྲེ་པོའི་ཚོགཔ་ལ་འདུད། ། འ་ྭབཤུའི་འཤོག་པ་བྱཆུལ་ཁྱེར་བདེ་འདོད་པར་བ་སྟེ། རྐབས་འགྲོ་སེམས་དཔྱད་ཚད་མད་བཞི་བསྒོམ་པ་སྔེན་དུ་བཏང་། འཇིགས་ྱེད་ཀི་བདག་དཔྱེད་རྒྱས་པའམ། དུ་ན་སྐད་ཅིག་ ¡ 
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ཏིབ ཤུནགོོང་འན་བ་དང་། བྲ་མ་ཡངདག་པར་ཡོངས་འདིན་དགེ་བའི་བ ས་གཏེནནམསྦྱི་ཞེས་སོགས་ལ། །ཁྱད་པརྡདུ་ ལ། དཔོད 


ཡི་ཤེས་འོ་བོའྱི་ཕ་ཚོགས་ཅིས། །དྲག་བགེགས་བད་མ་ཐམས་ཅདྱ་ཊི། །ུས་ངགྲུ་ཁལ་ རེ ཟི་ 
ཿྲ ་ རོ་བ འི་ག འ་འ རི སག གསལ མ། ཨཨོཾ་བྲར་མངོལྷོ་དྷ་རཱ་ཛྲཾ་ས་བརི་ཝཱ་ར་ལ་ 
ས།། ངཱ 


ན་འ་མོ།་ཆ་ ། །ཡེ་ཤེསྱ་ཀི། 
ཨྭ་ཀ་རེ་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་བྱིས་འབུལ། ། ཧཾ། ངོས ངེ་པག མཡདང་ཉིད་ལ། 


 ཐོད་གཏོང ནད་འདུ་ ཡལ་ཡོགས་པ། །གང་གྱི་རོམ་ པལ འབོར | 


ཚོ གཅི་བ ཆིག་བསུར་བ་ལན་གསུམ་དང་ 
སིབ གས་ལ དངབཅས་བ་དམསའི་ ཅང `` དྲར 


འཆལ་ལོ། །ཞེས་པའི་རེས་བསྟོད། གཏམཆེནཁཱ་བོ་བྱ་ལྷིཝ་ 


ཚགསཉིས། །དཔུའདོར་མྲུ་སབས་ནུས་པའྲི་ཤུགས་ སུད འན་ངགསཞུ བགགས །ལཤི་སྱ་བོརན་པས་ས་པ་པ།།མཐུ་བད་ 


ཕྲ་བ་དང །ཡི་འདྲག་མཇུདརིམས་གདོན་བགེགས་སགོས། ། 


¦ དཱ 


| 


32:31 


= :མ་ ཏོ ་ོོ་བློད་གོང་བགོཐོད་ གོ ཆོརྤོད རསག་པ པོ ིོ་ང་བོ། གོརམའབུལ་མིའབུལ་ ་གངྟ་ཐཱ་༨་ཡང་ཐུ་ ྱི་མཐུར། ཝུ 
༔ ལ་རཾརསཱསྦཀྱི་ཐུགསཀནསརྡེར་ ཕྲ་མཾ་དཔའ། གྱ ཡིད བཱ་ཆེ། པང །བབབདམི་གས་ཡུྱཔིབ་འྱབ ཐམས་ཅད་རོ་ དོམའིརུལ་བུ ཕྭ་རབཀྱི་རང་བཞི: ཞིན་ཡིས་བརམཿ་མས་ཡེད་ རའ ཏུ 
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ཤང་། འ་བོ་བྱར་འད་དུ་ཞྭ་ནས ཅརྱ་གུར་པ་ གཞས་བྱང་ལོ་ཐིམ་པས་བགེགས་འཇུ་ །པའྲི་དྲན་མས་བཅད་པརྡ་གུར་པར་བསམས་ལ།། བྲདྲ་སེན་བྲག་ཤིསྦ་ཟིས་མཐའ་བྱརན་པརྱ་པའོ། །ཞེས་པ་ བསམ། སི | 
ཁས་མཁུ་གཏདསེ་གེས་བྱའིང་བའི་ཤཿ མ་བུང་བ་བླཐོག་ཆེད་ཁྲོ་བྱཅའྲི་པ ཅྲགས་ས་ས་ིསཾཨེཾཾཾོཾཾ་ སུ སྤར་ཇ་ གཏི།། གི་ག ཐཱ རར 











ཐས ོམ་ཡིན་བྲདག་སྱོ་ནའཐུམཞས་བབཞུནས་སོ། 


.==5༡༨༡༡༡༠༡༠༧༤>+ 


༠) བནྡོཁོ་བོན་བ་ཉན་ལ 
























༄༅༅། །གསང་གསུམ་རྡོ་ངའི་རོལ་གརྱ་ཡིས། །ྱིནང་དག་པོ་གསུམ་འབུལ་བ། །ཟམ་གསངབའེ་བདག་པོལ། །བྱང་དནས་དེལྱི་བ་བྲ་ཐབས་འབྲི།། །འདིར་བཅོམ་ལནའདས་གསང་པའི་ ། 
ཕྱོ་ལགན་ནྲོར་ཀོརལཆེནཔའི་གབ་ཐབས༡ཉམས་ཨུ་བངའབྱར་ལཞི། ཡིཔམ་དཏིཅ བ་གཅིག བཡོས། ` ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་གཏོར། རོར་དིལ་བྲབངའདྲེང་ | 
ས་ོས་པརྩ་ལས། བསོ་སེམས་བྱསདཆདམདབཞི་བསོལབདདབའབས་བས་བཟོགབ་ཏངས། རང་ིདྷདཅིག་གི་སངས་རས་འཁོརལ་ཆེན་བོཞལ་གཅིགྱ་ཤག་གཉིས་ཡུལ་དངབཅས་པའྱི་ལུར་ 
བཞེབས་པར་བསམ། ག་འདོད་ཨྲའ་ཏུཿབས། སླ་བ་སྭ་ཝབས། སོང་པའི་བཔལས་ཡིལུསྨ་དང་ར་ལས་མེ་སཱཿལས་ལིམགོའྱ་བེདབ་གསུམ་ཅི་ཅིང་དཱ་ཡཱཿ་ལས་ཐད་བ་ཡངས་ཤིང་རཆེ་བའི་ནང་དུ་བླད་ 
-ྭ ས་བ ུམ་བཅུདཔའི བརྒྱུ་གས་རོག ཅོགས་བཞི་དང་དྲབསད་ང་མངིོ་ཨས་གྲང། བཅོམས་གཞིད་དསོས་ལ ་ བ་བས་བད།ཅི་ང། དག་གི 
.ུ སསད 


ཅི རུ ་ ཨཞེ་དང་དབུས་སུ་ལམ་ དྭུ་ཟ་བ་ལ་དོ་ 
ཇེ་དཀར་པོའི་ཏེ་བརྡ་རཱ་གིས་མཆན་པ། དེའི་སེང་དུ་ཨོ་ཡིག་དཀརཔ། རུང་གཡོསཾ། མེ་ཐརྔརསནམསུའིང་ཁོལ་བའིན་ངདུ་པྨད་ཟ་བདོང་ཡི་གེ་གསུམ་དངདཅས་པ་འདེས་བསམ་དག་བརམས་ ༨། . 


ད 




























རི་མ གློ 





ས་ས་ས ཛབ ཡན་གསམ་ཛོདཔསབིནཁམའྲབས་། མཚོདཔནམས་༦འ། ༡སཔས་ཨ། བླ་མ་ལས སོངཔའི་འང། ། 


༄༅། 
ས་གོང ིན་ ཁ་ 
རོལམནམས་རངབཞིན་སྟོངཔ། ནམ་པམཆོད་ཛུས། རི ་ 


འཛང 


ཌ། ཀཿ པེ། ལ་ཀ གནའ 


ཚིར ངཔའི་ཕཔལས་པ། 
ཉདདུ་ཐོས་པས་དོརའིགུར། མ་འ ུ 


བྱསིདཔནཡས 
ཀྲའི 


ཤེས 








ཨུ་མུར་པརའཨམ་ཞིངཤ 
ཁི ཟླ སར རང་ 


མཆོད་ཡོན། ཞས་བསི་པ། མ༠ཉས ་ མེ་ཏོག། བཊགྲ་སོས། ཕངགསལ། པས 
ཞིནདུ།པཱ་ 
༥ 
པས་དྔོརའིས་གཞི། འགས་མུ་འདོས་པསྡ་དྲོརའི་རྭ་བ།། ། ། 
འགར ་ 








= 


གྱྭ་ཡུག་གཉིས་གཡས་རྡོང་ཅེ་ཝཱ་པ་གདངས་ཤིང་ 








ཉྭ 
ཇ 
¿/ 


` 


ཅུ། ནཱ་ག་བུའྲི་རཱཁི། 
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འ་འ དེས་མ་ཞི་བར་འཛུཡེ་ན། ཁུབདལས་རབ་འྲང་དབགྱ་འཡེད་བྲ་ཐོས་པས། གདོདྱདི་ས་དདགླ་ག་གཏནཐམས་ཅད་གལ་ཡྱི་ནམ་བསྡ་འེ་དམོས་བཅུང། གཤོགས་ 


] ང་ཡད་ཡ་བསམདེད། བདད་འཐུམ་བལ། གཡས་པ་སྱི་ལིདས་རམསནས་བ་དོ་ེའིངོ་བསཔདགང་བོ་ཉྲི་འི་སིབན་གསུགས་པ་ལཔ་གིདཔླདདདནབྲ་བས་ཉེ་བདད་ཡིཚོགས་ཚར་ཅདཔའི་དམིག་བྱབའོ།།འདིནབསདས་་བླགསཔདི་འརལ་དམིགས་བྱའིདམུལ་སིནལ། དྲག་པོ 







དནྭས་འཇིགས་མུརུངབ་བྱབུང་རིགས་པ་དབལགན་དྲོ་ར་མཚོད་རྡོད་ཚོགས་ཐོགས་པ མས་བརྡ་མགྱིཡོན་གངབ་དས་ེ་སེ་ བཀགབར་གསུཊ་་གདོན་དགེགས་ཐམསཅདཤད།། 
ངས ག་གང ན་ིངྱ་དསནོང་མངོགས་ཡས་ཅིཨྱང་། ཡུལ 
གཤཞལ་དུ་གསོལ་ཞིངམཛུག་མ་ཞབས་འོག་ཅམནན་པ། ཅགས ཝགས་བླག། ་ེམ་ཏོ་ཚདྱ་བུངནྱ་ཧྱ་བུའིྲ་ཡིན་བཅོམས་ནས་འབུརེ་ 











ྲམ་བདགབས་ཉོས་ཉམས་འརྩ་འཐ། ཞལ་དུ་གས་ཞསཚར་འཆད་བར་བསམ་པསགསབླུབའོ།གནོདིན་འབུས་བལ། གསདའ་བི་མིནམཚམ་ནས་གཡང་དི་ོའྱ་བིནསེབ་ཞངཆེནདཀརྲག་ལཆིབས་བ། གསད་ི གནོ་ིག་ྱམདཔགས་ལས། གནོད་ཕྱིན་ནལཊ་ ] 















།པྲགཔ་ཏུན་དུལཞེསྱ་བ་བ་འདིན་བས་ལྟེར ར་དྲ་ཡིས་དི་ཉམས་ལེནི་ཆེདད་ཆོསདེ་ཆེནསྤྱོར་བྱས»ྱ༡མསཔྲཔི་ཤིའངག་ཤ། 








དས་ཞེནཆོས་མངོདདྲ་པིཡིག་པཞི་ཡོདད་མཏངགིསདགྲ་མང་ོ་ཁངཏམས་འཅིས་བགོ།། 
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5 -------~- 
།ཇེ་བཅནམ་ཀུར་ཀ་ལུབ་ཐབས་ཨུ་ཏ་འའྲི་དདབཞེསབགཞུགས་སོ། 









ཤྱ 


























ཧཿ །མེདབཞི་ཇོདདུབཏང་། ི་ོ ཨྱཾ་གེ་འཕང་ཐོབ་པར་་བ། སས 
བླ་ཟས་འི་རིམ་པཉམསསུ་བངབརྱི་འོ།།ལན་གཅུམྱིགཅཔང་སེས་བྱར། པྱི ནོག 





ཧྩེས་ལོལ་པའྲ་ཞབས། གཟལ་བའད་པསསདོབགངའྲ་བཅ་ོལ། ་ པ་བྱ གི རི་མང བདགུས་ 
ཟམ་པའ་ཞབས ནང རི་གདདན་པ་ཨཡྱེ་གུ་བྲང། ། ལ་བ་འ ངག་ད་ལས་ །སྐད་གཉིས 
མྱ་པ། སིབ །གསེལ་བ་༣་ སྦ་བཱ་རང་ཆེན་གོ་པོ་ བས །འགེ་མགོན་འབགས་བྱ་ཆཆཆེས་དབངཞབས། མས་མ ིྲ་ན 




















_ཀུུའེ་ཞལ་གཅིག་ལུག་གཉིས་བའི་གུར་བཞེངས་བར་གྱུར་། མཐོད་འས་ཨྲལ་ཏའམ། ཨོཾ་བྲཛྲཾ་གླཱ་རི་བྭཔས་བསས། སླ་བཱ་ཝསྱ་ཕཡས། ་སྟོང་པའི་དང་པས་ 





བཟང་། །གསེལ་བ་༢ ཡརླ་ཀྲངས་པ་དང་དཔོ་ནྲོསསྦྱ་ཅུཌ་བམཆོག །འཇམ་དྲྭབངས་ཆེན་པོ་བ་དགཆེན་ངོ་ཇི་འཆང་། །ཀྱུ་ནྲ་མངས་ཆོས་ཇྲེ་བོགསལྱ་ཆྲ་མཚོ་ལ། །གསལབ་༣ མྱའེན་བ འེ་དབདྱ་ཡུག་བསོད་། ། 

མས་ཚོས་འཕེལ་ཞབས། །དབང་ བཏཔདནམཆོགདནདཔར།། ད་ཁོ འས་ཚོ།གཙ འཐུས་དང །བཀག་འརདའི་ནོིག། ( 

ཁུཊ། །བཀའ་དིན་མཉམ་མེད་ར་བའྱི་བ་མ་ལ། །ཅ་འའ་ཏུ།་ ༥ །དེ་ཏར་ཅ་བྱརུདྱ་བ་ཡའྱི་བིནྡ་རབས་དང་། །ཇེ་བཅུན་དབངམོའི་ཐུགས་ཇེའི་ཐུགསྱབུ་ཡིས། །བ་ ཆུ 

| དངསྐུད་དདག་ སརྦ་ཨོ་ན། །བླང་གར་དབང་གྲུབ་པའ་ ཐེབ་ཤོག ལ་ ཉའ ༢ སྤྲ་བ་ནམས་ཅི་ཨཱ་ལས་དོདཟེ་དདང་བདུདཊིྱི་རུན་དབགཏམེད་བྱངརཔྱི་ཕི་འོནས་བུགས། ུས་ཅི་དབམས་ (༥ 
ཟམས་ཅད་དག། ཙ་༨ཡདལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འབེལ་ཞིངྱརས། བས་ནམས་དགེས་བཤིན་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐི་ྱ་རི་རཱུལྱ་གིས་མཐར་རང་ལ་ཟིམ་བཟབསམ་མོ། །དོརཨེམས་བྲགམབླབས་བེད་པར་སྲོན། ཅིནོར་བཞི་དཐའོ།།རང་ཉིདྷ་གད་ཅིག་གིས་ཇེ་བཙུན་མ་ཁུརཱ་ ྣ དི 

ཀ་ལས་བུང་བའི་ཐོད་བ་ཡངས་ིངྱ་རུ་ཆེ་བ་ནམས་ ། ི 



































ཤུ 


ཕི་དཀརལཿ བདམར་བ་དེའི་ནང་དུ་གི ཀུ་ད་ཧཏན་ལས་ཤྭ་པ། བེར་ཤྱཱ་མཱ་ 
བོན་པས་འོད་བ་བྲས། ཛིག གིཇཾ་སྣ་ནྣ་པས་འུ་ 


༤ 


ོདལྱའིནྱ་ཅིས་བྲརབས། རང་ཉིད་རེ་བྱ་ཅུ་ན་མར་གས་ལ་བའི་ཐུགས་ ཀའ པམ 


གཡུག་ན་བྱཅུན་པལསབསྱས་བརྲདསས་པླརམཁའ་ 





༨ ༼ླ ལླ་ཁྲུ་བ་ལ། ཐུང་བའིམཚོད་ཡོའ། ཞེས་བནས། རོལ་མོ་ནམས་འར་བཞི ཡོག 
ཟུག་བཡེད་པའི་བདེ་བྱ་ཁ ྐ-་ སིི ས་ ོག་་ ཧོབ མ་དབང དཔབགགི་ངོ་འཡལ་ 


མིམགོའྱི་འདབགསུམྱིཉེ་བའབོའའོ་ ། 
མས་ཅི འི གས་མཚན ད་ཨོ་ཱཿཧཾ་གྲརམ་གེའུ་དདུབཏན་ཧེ རང་གི་སིབ བཞ་ྲས། 


] བུ་གཅུམ་སི་འོདྱ་ཏྲིས་ཡེ་ཤེས་ཅི་བངྡདི་བཀུ་ གསཏེ་རེ་གཅིགཏུ་བྲེས་པརྒྱ་ཙུར། ཨཿ ཨཿ ལན་། 
ནམ་ཊུཿྭཀཱའྲ་ཐཱམ བ་བ ། 


་ རྩ་གིས། ལྷཾ་ཤཱགས་ཅིརི་ཀྱུ་རྭ་ཀྲུལ་ནས་ཇེ་ 
ཅིནམ་མཁརམོའ - གློ ན་མཿ ཤྲི་ཀྱརུ་ཀཝ་ས་ 








ཧཱཾ 


ྱར་ཁགཔའ ཤོ །ཅས་ྱོཧན་ཤགས་ཧ། ད་ 
གྲལ རཿ མ་མགསལ་བ་ལ་བལ། ། 
















ཏྲ 


¡§, 
/ 





22 
: 


༧ དེང * ངཧཾ བྱ་བ ར་ཁ + 2 ༣ = ཀར ཛོཔ་་རིར་རོ་རངང་ རིས་ལ་རོ་ར 
£ རྫ །ཀྱུའི་རཱིཿསྭཏཱ༽ ཨོཾ་ཨཱཿ ཞེས་བཇོདཉིང་བཅུད་ཙ་ལག་པ་གསོན་པའི་མཐེཔ་སྲིན་ཅིརྡ་ཝས་ལྱ་ཉེ་དོག་ཏུབཞག་ཏྲེ་ཆངས། མྦཾན། ཐུགས་ཀའིས་བོན་ལས་པོས་པའྱི་ཉ་མོ་བྱར་དྲ་ཡིས་མཆོད་ 


623] ༡ ཧ་ཡེ་མཆོད། །འདེདཆགསཆེན་བོས་ཇེས་ཆགས་པས། །གཡུང་མོས་སུ་ལ་འྱབུདཔ་ཉིད། །ས་བཅངབསམ། དྡོརདབགམེདྱརཱལ་བཆ།།ཨིཏོག་ནམ་མཁའ་དོར་འཛོན། །འདོད་ཆགས་པ་རོལ་ 
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།ཉ་ནཅིག་ཏུ། ཞེསསོགས་ཅིསྟཏེན་ལ་བན་བནནས་བངའཇ་། རྟཉརདན། གཏོར་མ་ཤོནྱ་ཕྱི་པ་རང་གྱི་སིང་ག། ཐིམ་པར་གྱུར་པ་བསམ། ༣ ཧེརབྱཛུ་ནི། སེད་བཅུད་ཐམས་ཅད་རང་ལྲིམ། རང་ཡང་འུགསཀའི་ 
ཨིདང། དེ་མངའི་མ་ཅིས་བོད་གསལ་ཏེ་ངཔ་ཏིད ཉིད་དྲུ་གུར། རེང་པའི་ངང་ལས་རང་ཉིད་ཇེ་པུན་མཞལ་གྱ ག་ལག གཉིས་པའྲི་དམ་བདྱ་ཆུར་བའྱི་མི་བོར་ཡི། མཐན་པ་རྭ་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརྨ་ཙཱཾ་གཾས་མཚོན་བརྩ་གུར་པརབས 
དྷ་ཁརྡ་ངཱ་བྱཧན་རིག་ཧཱྱ་ལ་མོལ། ། དུའི ད་ིས་བོམ་དགསམ་ོདྱདསགས། ། ལ་ཞིནབཅིས་པའིརབ་དཀ་དག་པའི་རྩོས། །བཅོམ་ཝན་འདས་མས་དུས་ཀུན་ཇེས་འཛི ན་ཤོག ཐི 
སྨ ་ཧྱིབདག་བེནུ། །བཞྲུགས་ང པའི་ཇེབྱཧནྦྱ་རལ་བྲགས་བཅས་ེས། །བསྐོར་བརྩ་བུག་མཆོ་ ཅུ་བས་སེམས་བཟུང་བ་ཡྲིས། །རྨུ་བསཆེན་ཚོགས་གཉིས་ཡེངས་ཨུ་ ཨུ་ཐུད་པུར་ཤོག །གསལ་སོངའཇིན་མེདང་ལ་ལས་ 

ང་གི་ཡུས། །ཟྲག་མེད་བདཅེན ༡ཁཡུལ་ཧ་མོའླི་ཨཱར། །བནོ་འསྲལའཔཞ བབདང༽ །ལམ་དང་འཕྲས་བུའི་དགྱ་ར རྩ་མིན་པར་ཤོག །གསང་ཝགསྦྱརལ་ ་བེ་མི་གེ་བྱརད་ ཉིད། །འཕོའངའི་ཏིང་འཛིན་ 
[་བློགབའའཡྱཊས། །རབའྱབྱམས་དབང་ ང་གི་ལས་ཁུནའྲ་བུབ་པ་དང་། །གསུང་༨ གདབང་བཙུཿཊ ིད་དུ་འྱ་བུར་བར་ཤོག །པ་ དག་ཉིདྱ་བྱི་ནྭ་ཧིསྨ་རོང་པའྲི་ན་ལའྱབོར་ཡིས། །ཀུནཇོབ་ཅིར་ཡང་འཆར་བརྲི་ཟོས་ 












.$:9: ཅེ ང་ 


ཐོ རབ 
༡, 
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པོའི །རིགྱ་དེདྷ་ཧ་མོའྲི་བ་འབས་མུཏིག་ཕེང་། །བུན་རབས་འཇུམ་དཀརཉམས་བམེད་པའདི། 
གུ ༦ ན་ཇས་བཟུང་ ་་། 
འཕ་ནས་པའི་མི་མི་དབང་བོཧརཆེནཆིང་ཐང་ ་ 
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| |“ ༄༅། ཟོ ངོར ཨུ ཆའ ། | ་ | 














།ལ། ཅ་ཅ ཅུཿ་ འོང ། ཟ་ 


ནྣ ིི{|ནོནེཾླནནོོ་ྒ་ 
ཟླ བདད ་ ཉགཔསལ་པར། 1 ན་གཞི ཨད ལ་དཔྱ་ཕགས་འབ ཅོང - 








༠632} 


| རར 
| ་དམརམས་དཀལ་ེི་རསྡ་གད་ཐགཔྱ་བདདཔར་པབ་འཐུག་པའི།འཚོར་མཉསཔའི་རས་པལོ། ཨྙར་དན། ཨའུ གིའི བྲི ངམཿ འི་རས་ལྕརྦ་སྭི་གསྭ་ཅིས།པང 
མམབན་གཞོན་ཞིངངཿ དབང་ཐོབ་པས་གོས་དམར་པེབགོས། དྲིདམར་པོ་ལུས་ལྱ་བུགས། ཤརངྡ་པཾ་པསཏེམངར་ ་ 





སིདཔ་གསུམ་ཡང་དཔང་དུ་ ཉད གག ཨས་ཉེབས་ བར་བྱཆརུདུདེ། དཤལྲ་ལནསྤྱོ་བབའི་གསེར་ཆོས་བྱཅ། ཟེ 
༈ ཤཱཿམིངྱསྦ་ཊཱཔས་ །ཞབལ་འབྱུང་པདམ་བཔྲོ་དོརག ཱ་ྱཾ་ཡྱ་ཐལ་ཀླུརུ་ཀྲལྲི་པྭཾང ཨཱ སཱགས་དྲབཔཔའྱི་དོལ་ལ། ྲ་ འིམན་ངགན།གཿ འི 


ཏོ ངི ལེ ཀཔ་ལི བུརམ། མཆལ། གུརབྱུམ། ཅྨརནདམར་བོ། སིན་རུར་། ཚོན་ 


ྱི་ཨུན་ངྱེ་བརུས་ན། དེཉིད་ཏནའཕཱལྱ་གི་ཆེབས་རབྱངུ་གནས་པརའབྱུར་རོ། །་བྲ་གབ་ཅ།། ར་ 





བྱར་དྱ་ཊི་ནམ་ལ་ངས་བནས་བྱངངྷ་ལེ། `: 


&&¥¥་ རིང 0 ་ 


, 








ཧའ ྱལས་ལ། ོད རརར རོག་ ་ཾ 
་ སིངཔའི་ཐགས་བླ་ཟས་པའ ཤུ གཏ་ོང་། བད རྡ ` 
དཿསྔ་རལ་ འབྱོར་པྷ་ར་མོ་འདཉིདྱ་ལིདབང་འོབ་བའམ། ཅིར ཨིགཔསལ་འད་ངོའི་ 


བྲག པོ 
། ཌ་རུ ི་ོ ཚག་རབ གཅས་པར་ ན་པ། བླམ་མཁས་པའེ ་ 
མཱ་དྲག་པའངདབང་གི་ སཁྱ་གུབ་པ་ལ་བྲང་གས་བྲས་ བྱ རྱ་ུར བ་སྱྱོར་རམ རྒྱལ་ལ་ 
($ སླན་འ ན། ཅུ་བོནམདབའི་ཞིངདེའིའང བཟི་བ ་ དྭ ཙ་བྱཱཉི་དདཀའ་ཞིང་། འགའ་ཞིགཤིས།། རང་གྱི བྱ་ཏྱ་ཐལོག ། 











གགོ་ དྲ རོིོཾེིྲ ཧེམསྤ བེ ཁི་བཅུ། ་ 
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༢ ཡེངས་ཅན་ཞམ་སར 


སེམས་བ 
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. རྒྱ །ཅཱྩཾཾསྦ་བངས་པྲི་ གབརསཔྲ་རིཐོགཏུ་ ཨགྐཔྷེ་པུང་། དྭོ་སྤྲས་ ་ན། དཀར་པོའི གས་པ མའཛིན། ཆོསནུན་དྲུད་་སྦརཱལ་བའྱི་དོད། །ཕོལངས་མནྱིརུ་ལགམ། །ཧཱཿ་ནྱི་ཕའ་འཛིན་ 
-ོ བཅིབ །བྲུཀ་སིནེ ངོརྔའི་ལག །དེ་བཞིན་རྲའོ་མ་རོའ། ངིན གདོལ་པམོནིངཏཛ་ ཛུ ཤྲ །འདྲིར་མསའིས ནི ལ་མམཆོད། །ཅེསབླདཅི་ ཝྔ་དང་པོ་དངུ་ པ།ཐོགས་པའྱི་ལམང དུན་ཧཱིམམཆོད་ང་། འདོད་ / 
ཱེ ཆགས་ཆེདོས་རེ་ རས་ཆགས་པས། གཡུང་མོསྤྲས་ལ་འྱའུད་བཏིད། ཅེས་པསགཇོ་ འབུལ། དདག་བིག་དོན་ཡང། ཡ་ཡ ་ ། པའེརཅཧྱ ཧེ་པའོ། 
མནི ྲསྲཾྲིཾཾ ཆོམཧྤཱཿ མའི་མིང ཅཧྱྱ་་ལ་མོ་བྲད་ལསྱར་ལ་ཞེསཏི་མྟ་ཏེ། ད་ བྱྱརས་ས་དམརའསུག་འྱི་ཚུད་འཛན་པ་དང་། ༢ ར་ 
ནི ཟ་འོག དྲཾཆུས་གང་བའི་འོདཔ་ལ་གནྲ་འཛིན་པ་དང་། ལཱ ོྦརྦིཨཱྨཾདལ་ཅུར་གགས་འའི་ ར་འཛིནཔ་དང་། ཚ་ཕོར ཅེ རག ་ 
དང དབའིན་དུ་ལ་རམའོད་འནི། རོཞེས་པྲ་བངམང་གིས་པང་པའི་ཐོད་པ་འཛིན་པའོ། །ཞེསཿདོདཀའ་བྲསལ་པླ་ ༦ཨ་ལ་སགསུངསལ། བཅའ ལོ་རིཔཆེན་དངརྦོ་བབ་པའི་དངུྱཆུ་ལ་འདོད་བའངྱ་མང་ 
» \... .;༨; 21 ༡༡༥ ༨༢ ནྣ །ྷྣཀྣཾ། ------------=--=--༨༨༤༤-༤༨--༤-----༨༤༤༤༤༨༨---༤༨༨༩༨༨༤༨༤༠༠༤༤༢༤༠༠༠༤༤༠༤༢༠པ༧༨༤༠༠༧ར༨ོ༨ལ༠༠༠༠༤༠༤༤༠༤༤༤༠༤༤༠རོོོོོརར་ོ་ _་་་་་་་་་་་ཨ་སེ་ 





























64/ 






ཆོདྲཔསྤ་ཡུལ་ལ་བ༔ ༈འབན། རངགིམྦརུ་ སལཆོ༨ཡཱྱ གགི་ཕོང་པམསོང་ནས་ཡུལ་ 
དྲད ¡ྲ 
ལངས་ཡང་དཀགནས། །འབམ་གཏུསྲང་བྱང་ 


ནས་པ་དང་། པྨ ོའིའྲཕམགཏིས་འི་འབུ 
སི ༠ུབཡོལ་འབཆེན་བོས་གསུངས་པ་ུརརོ། ། 















ཧིང རངས སེམས་བད་བཆེན་པོའི་ངའོརྱ་རུ་ར་བདས། ཆོས་བམས་ཅད་རང་བཞིན་མེང་པའི་ཉོང ཉོང་པཉིད་ཡུལ་དྲུ་བས་པའི་ ཨུལ་ཅནགཉིས། ྲ་ཐཨོ་ོམ་ཡོངནོདཔརྩུ་ཞགཔའནིནོཧང མྱི་པེདཔའི་བྲ་ པོ་ལོ ཁཾ 
| ཤེས་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ཅིཔ། ཡེ་ཤེས་ཉིདྱི་གཟུང་ནམ་རའི་ནམ་པར་ཤར་བལ་ྱར་བ འཛིནཔ་དངྱ།རོན་ཆ་ལྲུག་སྲག [༽ནྣམ་པ་གསལ་འདྲེབ་པའི་གྲསལ་ ལྣུང་སྨྲཐ་པ་ལ་འབད། སྲེཡ་བསོན་བླཟསཔྱ་བ་བནི༽ ༽གྷེཉིངག་ ཨཿ 2 
གདན་རྱི་ཉེང་ ངཱ $ དམར་པོའིཡཿ་སྲ་ ནོང ཡ་ཀྲུ་རླ་ཀྲའྭཿཾཔཱདཱ། ཞས་པའིཕགསྐ་བརུའིལཕང་བྷ་ཏ་བུལདིར༨མ་པའའབར་བདང་བཅས་པ་ལ་ེམའ་གཏདད། སྟི ཧཱིང་གའྲི་མགས་འཕྲང་ལསའོང་འཕྲས་པས། ས་ཨྤྱངས་ ། 
དང་བངྩཆ་བསེ་མས་དཔའ་ཐམསཿདྱིུ་ཐུགས་གཏུསསུཡདཔའི་ཡེ་ཤིས་དང་། ཏ ཉནྲ་ངོས་དང་། རངྱ་རཱལ་དང་། ཆངས་པ་ལ་སོགས་པ་འཇིགེ ཉེནྱ་ཧོང་བའི་མུ་བོྷཾ་ད་པས་དང་། བླི་ཏདང་། རྒྱལ་བོ་ལ་སཾགས་པ་བསོདནམས ཅན་དང་། 
ནོར་བུ་དངྱ་སད་ལསགས་བླནམསི་མཐ་ས་དང་། དབལའབོར་དང་། ཡོན་ཏན་ཐམསཿཅད་འོད་དམརབའྲི་ནམ་པར་བྡམས་ཏ། མཡུད་པར་རང་ལྭའིཡ་པས། །མས་གྲས་མ་ཐམས་ཧད་དབང་དུ་བླ་དང ཡཤིང་གཡོ་བརྱ་དྲས། རང་ ྣ 
༅ཉིདདབང་གིཆུས་པ་དངྲལ བགྲིའུས་པ་དངྲ་ཕནའིང་། 8 ༽ འའ་མ་ཅ་ནའ་ལཡས། ། ༅སུ་ཨཿནདན་དམ་པོའི་འཕྲེང་པ་གཞོན་ཅུམས་བཀལ་བའྲི་གད་པ་དབུ་དིལལ་བཅུས་པམིངམདལ་བཀལ་བ།མཐེ་ 



















ཕྲ བཅུམས ལྱབས་སོགི་ ཏུམ་པ་ཅན་དཔག་ཡེད་ འྲའོས། དབང་བ ངའ་འདོ་ འེ ཡ་བགགྱས་བཏའ། གམ ི་སས་ ཡན་ལགྲ་ལགས་ཐོག་གིས་བྲམ་མས། །བོ་པང་ 
ཿཔོའཆུབཅིང་། འཁིལ་ངས་ཁོང་རོརོ ཆྱརནས་རངགིལད ཤཔཅྱ་འིནྱ་བུང་བལ། རང་གྱི་ཕག་གྱི་སྭུ་་ལའི་མདའ་བཀང་ནས་་རུབ་བས་མོའི་པླད་དང་། ་ོའྲི་ཉིང་གར་ཡོག་པས། གཤན་དན་བཝམས་ཅད་ དྲེབ 






















སྨྱནས། བདག་ཁོན་ཡིད་ལྱ་པདཅིང་ སྟིངཞས་འདུད་བསྡུ་བནྩྱིཚུལདུ་ཀང་བའི་དང་དྲཕལ་མྱོསར་བའི་མཐར་འོད་དམར་པོའི་ད་བས་བཅུམས་ ཆགས་པ་འདུཔ་ནེང་གནས་པར་བསུམ། ཐཿར་ིཿཉིགོའྲིདིཿཡིག་ལས་འོད་ཟེརྩ་རྭགའོ 
༼ུཏ་བུའབས་པས་བླགགཞསར་གྱི་བ་གར བའི་པྲད་འདབ་བྱ་རངི་ཉེ་བར་ོག་པུའི་འདུག་སུངས་ཝལ་མྱོ་པརབས་འུཐོད་པར་བསམས་ལ། འོགླརང་འའིན། །ིདྱ་རུང་མནན་ལྟ་ཉིང་གའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཕག། 
ནས་འགཅུནདམར་བ་བབས་ཕུས། བྱསབུའིའ་སི་ཧིནང་འམས་ཅད་བྲ་ ས་བསའ་པཉིདུ་ལ་མ་དདཔ། མུ་ུས་པའི་དིམཐུམས་ཅད་དག་ནས་རཔསེམས་དང་དྱང་མེད་བདབངདུའདབར་བསམ་ཞིང་། སིངྡ་རབབན་ 

ཏ ལླ་བུ་ྱ་པར་ཅིཤུབའཛིན། རེས་འགའཏིངང་འཛིན་ང་ཅ་བུའི་པཱང་ནས་ཝགསྤ་ཡུང་བླ་བའོ། །དངག་ བྱསེདརིམྱ་ ཏི་ངང་འཛིནི་དབང་དྲུ་ངྲས་པའིརིམ་པ་ཡིན་ལ། ཤིནཏུ་ཟབ་པ་བདགྲ་ིནླ་ར་བསྱ་ིརམ་པར་ཕགས་པ་ 
༡རྫོགས་རིམ་ལ་བཏོན་ནས་དབང་གི་དངསྲ་ཐུབ་ཐུབ་བའིདམིགས་པནི། བླཟས་པའྲ སསྭ་ལུས་གནད་བཅོས་ཏྱི མུང་རོ་བསལ། རངརབྱཾཱན་མར་གསལ་བའིི་ལུས་ཉི་དངུས་སུ་ཅ་དབུམ་ཐོམ་པགསག་འདྲིངཔ་ཙམ།ཁདོགངམར་ ཟ 
སི་འིང་། གསུལ་ལ་དངས་པ། མཉནའིང་དང་བཡར་རྩེ་ངི་བོཞས་ཐགཔ་ཉར་མངན་དུ་འཇོགས་ཏ། དྲཔལ་བར་ཟུག་པ། དེའི་གཡས་སུ་རོ་མ་དམར་པོ། །གཡེནངུ་ཧངམ་དཀར་པོགཉིས་ཙི་བརྨ་ས་ཕི་གཅུགནས་བུགས་ཡེ་ 
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།མོར་ངུགགི་ ༣་ལྭ་བུག་པ། རྩ་གུམ་ཀའི་མརྦ་པཉེ་འོགཏུ་པེབས་བ། དེལས་གྲདྲུགས་ཅཱུ་བས་བཙ ཞིནདུ་ཅེས་ཏ། པཱི་ ཙྤི་བོདང་། མཐཧིན་པདབ། ཉིངགདང་། 


བྩའི་ལི འགཆསོགས་སྲུ། རྩོ་ཏང་གཉིས་དངྱ་ང་འཁོར་ རམ་བཤད་ཅོང་། སྤྱི་བོར་ཧཾ་དབ་ཉེ་བར་མ་ཐུང་གིངོ་བོདྲིཉ ཡི ཡི་ག་བསམ་པར་གསུངས་པྱ་རྲས་བླང་སྤལྲི་ཁད་པརཅོམམོ། ཀདནསྤརཿ ཡིག་ལས་འོདཟར་དམདཔོ་པོས་རེང་ 


རྟངའཨའུཿ རཀ ཏེ། ཨུ (ཨ ཏ ིམངའྱཱ བས་པའལ་ ཧང་ ༽ཤྐ་། ཤོང ཆི ངར ཧཱཾཿཿ ༡༣ཡོན། སྲང་པགྲང་ ཐིལ ས་ན་ཐཡསཨ༦ཧིཿ བལྲའགས་བས། དེ་འམས་ཅད་བདག་གི་དབང་དུ་བླ་དས་ཏ༽ འོད་བར་དམའ ཡཿ འནམ་བར་ 








ཉེབའྱིར་ལའོ བབ་བོ ཅེ་རོར་ - 
བཞན་གསལ་གངབ། སིབའྱིར་འཁོརིདངཿི་དྭའི་ཡར་ཏརཏདཀུརཔོ་བདབའིའང་བཞིན་ཅན། བས་ལས གཡ།ཁད་པའ གདམ དང་པ་རང བའམ ཧིབགའྱིར་འཁི་ཅིན་པ་ 
ཧཱིཿཾ་ཡིག་ང །དམར་པོ་མགྲོ་བང་བསན། ཉེབའི་ར་ལཁོར་ བཱ་ཏིའིདུགས་ཨ་མི་ཡིག་དམར་པོགྱ་ མམོའི་མེ་འབར་ལ་ཁད་ སྨརམས་གསལ་གདངད། འདྷི་ཉར་གསལ་འདེབས་པ་ངོ་ རྭཔ་དཀྱནྱ་ཡཱནྱ་བྱི་པཱ་བ་ཐབས་སཱ་གསུངས་ལ། ཧ་ཧ © ི 










བའི་འ བ་པོ འབྲུ་བ དག །༽ཾ།།ཾ།། ་ ་ 


་ 





བྱུར་འཇུས་ཏྲེྭ་པ་པའི་མདེལནས་ཞུགས། མདའེདནས་ཡ་རབྱ་རད། ནབ་གཡས་པའིཔུག་ྲས། མགོའིགཡསསུབཀོར༦ིཔོཿ་ཡིག་འོམ་བསབསག ལྭ་སོད་བྱརདཝམས་༦དབདཿ འོ ནོ 
༽བྗོདཡེདྱི་ངང་དཱུ་མལེ་འཇུག། དེནས་མུ་བུག་གཉི་སནས་མ་བནང་དྲུ་དའས་ཏེ། ེ་བར་མནན་བསྱེཆང་གྲིང དངུམ འཇྲུས། ཨམ་སས བད དས དོ 
བར་པ  ་ རཿ ཡིག་ལ་འྲོག་པཿ བག  །འགཡས་དལསྱ་རྲ་རུབ་སེམས་དཀརཔོ་བདུ་བཅེན་ ། 
ང་བཞིན་ཅན་ཇ་གི་བ་ཐགྷ་ཏ་ཐཱའི ནརྩ་སྦྱབང་། བའི་ཨཾཡིགལྭཟིམ་བསལེ་ནང་ངུ་མར་ཁྱུ་བགས་པ་བཞིན་ཨཡིག་ཤིན འབར། བདདཔོར་དབག་ཏུ་མེད་བ་འབྲོས། ལུསྦ་ཅྱི་ར་ནང་ཐམས་ཅད་དྲུ་འགས་བསྡུ་ར་ ། 
།བྱདུ་ནྩུང་དོན་གཉིས་པོའཚཾས་ཅད་ལས་བུངསེམས་དཀུར་བྲོ་དན་པམྱ་བིས་བད་བ ཆེན་བྱོ་པེ་བ་དྙཏ་བྱཱ་ཨཱཆིལ་ཆལྱ་བུངནས། རུ་ལའོརྨ་རམས་དང་དྲབུ་མའི་ནང་ཞམས་ཅད་གང་བལ་བཏནནས་བངྱརུབྱ་ལ་སམས་ི་ 
ང་ འམཡི་གངས་ ༡་མབ་།སཿ ༡ བསཤས་གཏིས་ཨུ་མདཔའི བའི་ཡེ་ཤས་ངམམེདཔ་ལསྱ་པང་བའི་དམ་པའི་བདབྱ་བནམེདཔས་རང་གི་ལུས་དང་། སེད་་བར་ཚོད་པར་སཏི། 


@ 






















ཿ ོསུ་ཀི་ངོ་བྱོམ་འགག་གཞ་གསུམ་ཁམསད ་ཏོང་པའིདབདའཉིདང་། | འཁོརའཔས་གཉིས་འད ིཧོགཔཝམསཿད་དང་བལ་བའིམཆོགཏུ་མིའྱགུར་བའི་པད་བཅནཔྩོལ ༥ 
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༄༅ །གང་ལ་ཐོགམ་དངུས་མཐའམེད། །སིང་ཨེདྱ་མ་པན་འབས་པམེད། ། །འདིནིམཆོགཏུ་བད་ཆེན་ཉིད། །བདྲགམེང་གཞན་ཡང་ཡོདམ་ཡིན། །ཞེས་པའི་དོན། རང་གྲིཿ 


ཨེང་པའི་ 
པའི་ངདྷ་སོང་དྱངརལེདར ༡ །བའྭ་ཀུ་བུའོུ་མདཱ་ངས་པརྱ་པས་ལ། ཤེས་པ་ཁོང་ལཱངྱཀྱི་གོད་ཆ་མཉམ་པ་པ་ ག། དཔལ་ལནསྤྱ་པ་བནམསའ ལ་དཔང་བཞིའི་ལམཆངུལ་ཡངགྱསཔཔ། ༡༤༣༨ ལའ 
་ བུམ་དྲངང་། བདག བིནབླ་རབསའ་ཁམས་གསུམ་སྩོང་བཅང་འོད་ཟིར་དམར་པོའྲི་ནམ་པརྙཿ བསུ་བ་ཡན་གསང་འབང་། འབརའཇུག་གི་དམིགས་པ་ཤེར་དབང་། ཡི་གྣ་ཕགས་ནམསཞསསགསའི་ 

ངོན་བས །པཱ་དབ བཞི་པའི་ལམ་མོ། །ཞེས་གསུངས། ཆག་ལའིནཆ ཆོསྦྱ སཿ མཇདཔའང བཱ་ཨ།ག་བ། ཉེ་བའི ཐཧཀྱིདཱ་ ིའི་ནང་དུཉིམའི་དྲིལ་ལབོའི་ ༢སངདྡཱདཱཿ དམརཔོ་ལླ་རུ་ ཅྲ་ ཝགས་སེམས་གྲུམ་དྱར་ 


ཧཱཾ ཇྨིད་པའ་པེས་པསྒར་ངའུ་འཇུག་པའི་ཆ། །ཡི་ག་བྱརདཔའི་ཡགས་་རང།དངབཅས་འདུ་ཞིང་། ཆུང་ཡིར་བཏང་བའི་ཆ། ད་ལསྦ་ཧིར་འཕོས་པ་ལམ་ཡེ་སས་པར་ཡིགས་བས་ཞག་དཅིག་ལ་བླམས་བཉིས་བིརིག་ 














ུ 


་ 









¡| བཅས་པ་ཐོས་པལས་ཤེས་པར་བའོ། །ཇོགསའིམལ་བཏེན་པའི་དབའ་བྲ་བདྲི་དམི་གས་པའདྱི་ཕུན་མོང་གི་པེ་སྲ་བུབ་གཅབོར་བབ་པའི་ཞཔ་ལ་མཆོག་སྦབ་པའི་ཐཔས་ཟའ་མོ་ལེན་ལ། འདི་འདདཔལ་ལནསྱས་པའི་གདམས་པ་ ། 
}། ཧཱ ས་ས ས་གཞུན་དགུ་ལྲགདུས་པའ་དབུང་བླ་མད་མན་བགའདུཆན་པཅ་ནྲན་ལས་ལ་ཡོདཔལ་ཡིན་པས། དེ་ལ་དགོངསནས་ཝ་གྲས་འཆང་གྲབངས་ིདཔ་པས། དབུང་བད་དིམཿའ་ཡུག་སྲོས་བུ་བལ་ 
 ཡུག་ཧིལ་གའདསྱ་པཱ་བའེ་ཟབ་ཅོས་ངོམཚརཆཞེས་གསུངས་ཤིང་། གསེ་རླུ་དང་འའར་ ཞབས དདངུང་གཞིསཔ་མབུམ་པ འགནད་འདེལ་དགོངས་པའནོ། ཅུན མྲཔ་པའིགའས་ལྟཏན་ར་ུམལ། 

མཆོད་བཉོད་མདོརབྲད་ས་བ། གཏོར་མའུན་འམས་ཅད་དམ། མྲ་བཟན་ཐུན་ཝལའི་མཐར་ཡུལ་བས་ཆོགཅིང་། གཏོར་འབུལ་བྱི་མཇྦགཏཾ། ཙན་དན་དམར་པོའི་མྫཛལ་ལམེ་ཏོག་དམ་རང་སགསི་ཚོ་ཡ་བུ་བཀོད་དེ། 


[/ ཐབས་ཇི་ར་རིགས་པ་ཡུའ་མཐའ། འདོད་གསོལ་སོགསྤ་བཞིང་། གཏོརརོནི་ལ་བིསསཱཡོགས་ལ་བཏན་བཞུགས་བས་ལ། བྲམ བོནབྲར་ཤིས་སེགས་ཀིས་འཆན་བརྩབ། རིམ་བདྙེ་ཏབུས་ཐུནབཞིརཅད་ད། ¦ 

















 ་ 


རོ 
± 


3 × 


བླི 














33 འའཆིུ་ིིིཾིཾགཾཾགཾཾཾཾིཾེཾེཾཾོཾོཾེེཾོཾེཾེཾེཾིཾཾྲཾ 
འུང དད་ཡ་ད་ལ་ོིལ་ཡ་ཾོ་ཅ་ོནརནརནཾརཚྣིྣྣཡིྣཛིིཾྣཾ]ཾཾྲིཾིཾིྣྭཉྭཉྤཉ༢ལའྗ ར་ 
») བགཞན་ཡང་བཟུང་ཉགས་སྦབ་བའི་དུས་གསུངས་པ་བུམོ་གཞོནུས་མེ་ཏག་གི་འ་ཕུང་བ་དང་། དྲ་ྱྲི་འངུབ་དང་། དངྱབི་ཅོད་པན་དང་། རིན་པཆེའྱི་ཧན་འཔང་ལིདདྲ་ཡོངབ་ཐགས་ཏུ། རབ་ལྟ་ཉར་བ། ཨེ་ཏོག་དམར་པའི་གུ་པའབུག 
དང་། གཏེརྩ་ནེད་བ་དུང་། ཉྤི་ཟ་ཤར་བ་ད། རོལ་ཡོ་དྲཀབ་དདང་། ཆོང་པམའཔཔལ་དང་བཅསཏི་འདུབ་དང་། ཟསའ་བྱུ་རད་འད་བཅརབ་དང་། ལྔོལ བད་མངའོ་བཀའ་དངུལ་དངྒར་བདང་ བླང་བ 

པ་འ སྒེ་བོམང་པོ་གུས་པས་ཐགའཚོལ་བལསགས་པ་དང་། དངོསྤསུ་ཐུད་མེདའྭད་ཞིང་སུས་པ། རང་ཡངཆགས་པའི་སེམསྤྱ་པུ་བུ་ནམས་དང་། བར་ཆདྱི་ཏགས་ངཞན་པ་དང་། པླ་ཉོན་པ་དང་། མིགམི་བཅེ་བ་དང།འི་ 
7 ཤཾཔ་དང་། རྒྱང་གླྭ་ལེན་པ་དང་། མུན།བུར་དུ་འཇུག་པྲའི་བདང་། དངོས་སུ་སེམས་ཏ་འའགས་གྱསེ་དངེམ་མི་གསལ་བ། སགསབླབ་མི་འདོད་པསོ་།ཿ་བརར་དྱ་བྲི་ནམ་པ་ཏེ།ཏམ་ཐིནསགས་དགཔའ་ཡ་དམྱ བྲསང་ལབར་ 














སླ 















བླ འབདབས་ཁི སཞིབར་འབུར་ོ། །དམཆཾགདེ། རྭ་ཙ་བ་དང་ཡན་ལག་གྱ་ཏུང་བསམ་གས་པ བཞོད བའ ངྷསཱོང་། དུས་པྲ་གག་སོང་ སེངསྟིིང་བའྔ་ ཨལ་བསནག་བའ པབྲོམདླབུས་དང་མཆོདག་ ཉཏོངལ་ལྭ་ ཤྭོ 
་ །གསང་ཞིངྡམས་བསཉམསས། ཀྲ ྲདྲྗྗ&ྗོི་ མོད ྲདྫྫླྫླྱླྱྲྱྲེེ་ | 
¢; སྒྱུཀ་ཚེས་བཅུདནམ ཁལམཆོད་གཏཌ ར་བཟང་དྲུ་བཤམས་ལ་གསོལ་བབུ་ ལབཿནཞིང་། འབྲལ་པངྲ་བ། པཱ །བཱོ་ གྲིཉིནྲསཀྱ་ ངན། ཡལཆེ་ཡྱིརཿགྱིིན་ 










| ཤང འངེའས་ཆོས་ནུམས་དམིགསྦདཔ་འགོས་རས །ཚརཆེྱངརིགཔ་རདུཔྱིརིདོགསསེནཔ་པའོརཞིག་གཟུངས་འྲག་ྱརམི་སགསའ་ལ་ཉ དུར ན་པ་ལ ནསྤ་གའཔ་དགའས་ 
¡ཕྱི རས་གསྱ་བ་བའིའིམ་བྲ་མམས་ཅརཆེའྱསི་གན་ིང་ག ཡིགགླངིཆུརཱན་དང་། གཞན་པངརིནཆེནཌོསྦ་རུལ་དང་། ཤགས་པའཀནའྱའ་མངིགཟས་ེས་ལས་ཤེས་པརྱ་འཞང ཕན་བ འབང བཅབའོབོས་འམ་པའོན་ ཤན་གསང་ 
༧ག་ཁམས་གསུམ་དབངདུབྱབས་པའི་ཕགས་ཀུ་ལས་ཁང་ཤེས་པརྩ་ར།།མཆུཔསྲ་བལབ་ཤེསགཉེནཞལྱའིཇིངབུལས།།ལེགས་འོ་སྦ ལོའི་བྷཿནཐབསམེ་ཏོག་འཕང་།།རབའབམ༽་དབང་གི་བསིདབསུངཅན།།འདི་ཀོས༔ངལཨ་ན | 









65 £ 













¡ གས་བ ༣ནྩིང་། བདུབདང་ ར 


ླླ ཁཐ བདས ཀམ གཡུ་བཅེན་པའི་བཀའ་པི 


ཆིདདས་ག།གདམས་བགྲ་གི་བཞིནོད་དདགཉེརོ།ོབ་ལོ་བྷ་ུར་ད ཤས་པོའི།་བོོནབ་དངབའི་མོའགཟུགས་ལ། 
ཧུར་ྱ་བསནལ ་བན་བདནརྦལ་ཏ། །རིག་ིད་ཡུག་པར་ཡིདའོངྲ་འམོདང་།ཆུ 
ཤིས་རུབ་དང་། ཧྲ 


ཤུ ལས་དཔལ་ལྔ་ ནས་ སྤྱ་བའི་གསེར་ 


€ ཧྲིས་པའི་ཡེདཆའ་ འདིབླསནཅི་ལིག །ཨིས་ཤིནཏུ་གསལ་བརཆས་ཇེ་ཆེནཔ་བའབུམ་མས་པྲིངངུ་པརབའི་ཡིག་པའེ། སྤཱ་རིག་སླྲ་བ་འག་དཔང་བརྟནའཕེལ་ཁྱིཿ 


ལོ ནའ སས སཱསུ་གཏམ་པའིམིའི་དབང་པོཿ 
|> རནསརིམ་ཅམ་ཞིག་ཡི་གེར་བཀོད་པ་ལ། དུ མི་པདཏིདཅིརགསམསདྲ་དུ་ ལན ཨཱྱཿ་ཧལ་དོངས་བྱཿན་ཡིགཆཆོང་ཞིང་གསལ་བཞག་པོའབས་ ཨྭསུ་པོ། 





༣ཿན་པག་ལལ་འབ་ནམས་དང་ ཁུདཔའྲད བབ ནམ་འདིཏིདའགདམས་པ་ཡོའསས 


བྱིས་པའོ།། 





1 


ཞིག་དགསཞེསནནྱིང་གསེལ་པ་ཧབ་པ 
ས་གསང 


།དིའདུན་ནོརབཞིནནད་བ་པའིརིདས།།འུདི་འ་པད་དགེ་བས་རབ་འབུམས་དབང་གི་འསོ། 
ཉཿནཇིག་བདེཆེན་གརྩཡིསྦ་ཡན་པར་ཤོག།ཅེསྔར་བཅུནམ་ཁུརཀ འ་བྷནཔྱ་བཅུལ་དོན་ཡོདའཐའ་ཁི་ཞགས་པཞེས་བབའ་དེའི། དཀོན་ཡཆེག་ ; 


ཅནཆིད་དབང་རྩ་ སྨིངས་ཁྱེདུ་མྲའ་བར་དྲ་ན་ཏད༤ཞངས་ བླསལ་ངོ་མན་ ངག | 




















བྱིའུ 


ཅ་བ །ཇེ་བྷཱད་མཀྲུརླ་ཀླེུའྱིན་དེགགེཆོ་གཞམས་གསུལ་དབང་དུ་བ་པའྱི་ཝགསྱ་ཤོས་བུཿ 

















།བདཆ་ནུའོདཞ ླས་དམའ་འ་ཆོསུན་ཆང། ཐུགསཇོའྱི་ཚགསྤུརོན པོས ཕྲོ་དུམས་བདེན། །ཐདས་གེས་མདུའ་གཞས་བདུདཅ་ གསཔ། ། ། 
ོལན་ཡིགྱེའ་དབངསལ་བྱ།དད། །ག་གིན་པའབོརབཟུས་བརདམཐརྱཡིན་ཞས། །འཁོརའཨྭ་སོད་བྱརདལེགས་ ཟྲི ཅོ ( 


།མན་ངག་སན་བྱངཏབཤིནདུ་འགོད། །འདིངཇེབྱརོནམ་ཏུང་ཀྲ་མེའི་ཕྱིན་གེག་གི་ཆོག་འཇད་པ་ལ་གཉིས། གཞུང་གངལི་ཇེསསུ་འངབའི་ཁུངས་བྷནཔ་དང་། ཚེ་གའིརིམ ས་བདགོ།དབེའདི། ཞེ་ཨན་གོའི་ 
ཿགསྱ་བབ་པྱ། ༡ ན་ཡིད ༢༨༨༨ 3: ཀཀ འའ 






















































འག 
༠ བའ བཅགས | 

























།བཏྐོབལ་ ཡིནང་ཐམས་ཅད་ས་ངོན་དམརཔོས་བྱུག །ཐབྱའི་དབུས་ཅུ་པ ླ་དམར་པོ་འདང་མ་བརྒུད་པ་དང་། གཞུ་སི་ད་ མ་བཏན་ལ་དོའི་ཉེབ་རྲུལཔ་ད ཨརོའི་བ་ལསམ་གསུངས་ཁུང་ ཡུག་ལེནལའེ་བསྲའླ་ 
དམརཔའྱི་ལགས་རུ་དང་ འདབ་མྨ་རམས་འའང་ཨུངཔ་དམརཔོའི་ལགས་ཀྱུལ་ཕྱིར་བརྙན་པར་རའདི་བམཛད་དོ། །ཆརཆནྱསི་ཡིག་ཇརརུརན་དབགྱའར་གིས་ཀ་ལ་འི་རཱལ་གཞུནགསུངས་ཅུང་། ཟལའྱིཕག་ལེན་ལ་ཁྱ་མཔོན་པྱསྭ་བདམར་ 
ད གས་ཀཆུ་ཁྱབིར་ཤཉནྱགིས་བརྐོ་ སྐོརབམཛོད་དོ། །སེགས་བུའི་གྲ་བཞིད་ ིདོ་ རྲོ་ར་དང་བཅས་པས་མཆོནཔྱ་བཞིང་མེ་ཏོག་དམར་པའིས་ལམ་ཀུནཱ་ཏཱ་ལ་བོར་བར་བཀམ་མོ། །བསགྲར་སནི་འདིའི་མན་པགརེམ་ལ་ཡས། ཙོན་དནདམརབོལ་སེགས་པའི། 
དམར་ཐབྱ་ཆོད་དུ་བཅེགས། །མང་དགྱསམ་ལསགསང་སྔ་རམས་ནི། །ཀྱུད་ཁུ་བདོག་དམརཔྱོབ། །ཞེས་བཅོམ་ལསམ་གསུངས་ཀྱང་། འདིའི་མན་བགའངོན་པའྲི་བམ་ནམསི་ཡིགཅ་ ཡིགཆ་དང་གལེན་མངོད་པ་བཞིནཞིནྩོཿ་འགོདན། ཐབྱ་ཅི་ནབདྱ་ཧོན 
དན་དམར་བོ། ཤྲུག་པ། སེང་ཝང་། མོང ཐོམོ་ཤི་པསོགས་ཁ་ངོག་རངབཞིན་གྱི་ །ར་པོར་ཁ་བྱརར་བིབུང་ིྱབྱཱ་པེདྱ་ཡི་དཔྲང་ཡོད་པ་བརིགས། དཐངགྱི་ཕིནསེག་ལ་བུད་ཤི་ ཤིངྱ་ཡིཔས་བིུ་རུང་བར་གསུངས་སོ། །དེནས་བཐེག་ཛསལ་ལགས་ 

།བབཀ་ཤིས་རམ རྱལའི་གབ་ཡིགཏ་ཁསཅནབཅུབཉིསདང་མ་ཏོགདམ་པཔོ། ཟསྭ་དཚོགསྣ་ནམས་བཤད། ཅས་།་འ་ཨལ། གེ་ར ༦་ པཡགས་ཏནདམ་་ཉིཚད་པ། 





















ཁྱུ བདྲ་པེས་ལནབ་དོདཊ། ཏྲགག་པི་ཉརིབམརྦ་གགས་པའི་ཤིང་གི་མེཏོག་ཡིན་པརམམངོན། ལགས་ཀྱུ་བཧུ་ལ། ནྭ་པཱཏྲ་ཐ་མ་པ། སྩག་མའིགེསར་བལཔོའི་སེའླུ་རམས་ཁངབ་གད་པ། ནྭ་སཱདྲ་ཐོལ་བནི། ཙ་ཤང་ཤངའྲིལ་བུའིམེ་ཏོག །སུག་མའིགེས་རནི་ཤིངྱ་ཕུག་ཤད་ངྲུ་ཁགས་ 


_‰› [བའེམེ་ཏོག །བལ་པོའིསེའུ་ནིས་ལྭའུའི་མེ་ཉོག་ལ་ངོས་འིན་པྷ་མབངོ་། །དབང་གྱིསི་ནསེག་གི་མན་བགགཞན་ལས་ཤིངས་བ་དམར་པའིམེ་ཏོག་སོགས་དམར་པོའིརིགས་དང་། འབབས་བུ་དམརབོདད་སུར་མོ་ུག་འིགས་མ་ཡིན་པ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀངབ་གདདོ། །མེ་ཏོགད་བག་གྱི་བེམམང་ང་ 
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ཤའ ¡ ཏཱཾ 


།དཔའབག་སུངས་འདྲི་ཉར་བདག་བ 





ཡེ་རི་སྔོད་རེ 
ཆ༨ཙ་པ་ནང། 


ཅ། 

ངྒ་སྐུ་མྭ་ཝ་བུར་བསམ་པ་དངམ་བལ་བའི་ངཔནས་ཆོག་ལ་འཇུག་པརྦ་བྷ་སེ། སྱབས་སེམས་ཉོན་ ཟརྒྲས 
ཏངྱཀྱི་ཕིནྨ་རཱབས་དངྭ་རྲུས་མཐུ་ཐམས་ཅ་དབཀུག་བསང་ཚུལ་ཐིམ་པར་གུར་པར་སམལ། ཨྤར་ཏཱ་འམ ཨ་བྲ གྱུས ཤའི 
བཏགས་དྱརྒ་འམ་བདྡ་ཅིམོམཆོ་ོརྭ་བུབ། ནང་མཚོད་སརྦ་བིན་བླ བས་བྱས་མེད་ནའདི་ྱབ། དེས་་མབ་བཅད་དདོར་ྱཡིནནས་བྱི་ཉརྱབ། ལས་ཐགས་བཛོདད་ལག་པ་གཡས་བསཁྱར་ནནམ། ཨུ་ཤའི་འེ་མོས ་་ལས་མགས་ིས་བསངས། ཨོྲོས་ 
རཔ་བའང་རངའི་གསོན་ངོས་ནས་བཅམས་ཏེ། གཡསོ་རདུ་བསངས་གཏོར་ལན་གསུམ་བུ་ཞི་ མོན་བའྲིམཐེབསཱནྱ་གིས་ནང་མཆོད་བངས་ནས་ཁྱང་དབཞིན་དུ་ ཨམྟ་ཧའིཿསོད་པཆོར་ས་ཨ་ོད་ཧཱང་ཊཿཊས་ཡསས་ཅིས་དཆུངས། ཅིས 
ཧམསྭ་དཱ་ཝ་ཤཱའཧཾ། སེང་པ་ཉིད་ངྲུ་བུར་། ཧེང་པའི་འཔལས་ཨཱཿ་ལསྦ་བུབའི་ དེ 


༩7: ང་སྤར་ང་ར།་ 
3 བཏམ 











སགངནསས་ཅང་ཆོག་པས། རཔོགའདོདམོས་དངདཏུ་ནནོ། །དཿུའི་ུནྲ་པོངཔཊི་སེམས་དང་། དུས་ཅིྨལོཔ་གའ་ཞིངཿཤས་པའིསེ་མསྱིས། ཧཱིནའེགགིའཁོར་གསུམ 

ཨོན་དུ་འྲོ་བས། ཉམོའི་བདག་བཅེའ་བླཟས་པ་དང་བཅས་བ་ཡོན་དུ་བཏང་། དནས། རང་གྲི་བུགས་ཀའི་དཱུ་ཡས་འོད་ཟེར་ལུབོས་པས་ཡོགས་བླད་འིསཔསྦྱར་པཐམས་ 

ངོ གངརིགས་བྱརྩ་ཿ་བླཟས་པས་བས་བསྩརུ་དང་། དགཉིས་གང་རུངངམ་ཡེ་དམྱའི་ཛགས་ཀི་མཐདདབང་ལ།ཧོཿང་། འགྲུགས་བ་ལ་ངོ 
།བསངསྦརུ་ནསྱརཱ་བངས་ཏཾ། ཐབ་དངམཆོད་ངསསོགས་དང་། 
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འདྷུ་རྫཾཿ ཞུ་བ་ལས་བུང་བའི་མཆོད་ཛསྣ་ནམས་རབབཞིནཔད་སོངྡ་ནམ་བམཆོད་ཇསྱ་བེང་ལས་ 


་གསུམ་བུ་ཞིང་། ལག་པ་གཡོན་ 
ཝི ཞིཐེདཔ་ཡངས་ཤི་ྷ་ཧུཆབ་ནམས་ཅིནང་། 





རོ 83 ཏི 7; "2 ] 














༄༅། །དགྱ་ཧཱད་ཡིན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོཡཉེསྱ་བདཔ། །ས་ལསྱ་ཕྱེས་པའི་འདབ་མའིི འྷཉང་། །དགུགི་འབེལསྦ་དམང་བཡཅ་དེ། ༩ །དད་གུ་ཤིསཆ་ཛདགསོཔ། །ཞེས་བྲ་ངོདནསྭ།གྲནམས་རང་ 
གགཔ་ཤང་ནསབཅུསཏེཐབཅི་ཁྱའར་ལ་བཀཔ་ཤོང་བབཁཏྱ་་ུན་ཏ་ྟན་པ་འཏུ་ ་བ་འསིནལྟལྭབཱཧཅང་མངཝརངབསཡགས་ནམདོི་བའནཔའི་ཐལཨྲེ་པཿཏི། བཅོམ་ལན་འདས་དྲོང་སེམས་དཔའ་བགགས་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་བཀ་ཤིང། 
པར་མངད་དུ་གསལ། །ཞེས་གསོལབགདབ་པའོ། །གཉིས་བདངས་གཞི་ས་གསུམ་ལས། ཐོག་མང་འཇིགཏེན་འའྲི་མྡེ་ལམ་ཅོད་པ་ནི་བསངས་ཅུས་ཐབ་བསདས་ཏེ། སྭཱ་བཱ་ལ་འྡི་གས་བཇོད་པས། ཐག། ཐཱོང་ ཤུན་པརསསམ། ་ོང་པའི་ ིིིབལཔ། ¡ 
དབངགིཐ ་ཁདག་དཔར་ཞིངདྲབིས་ཟགམ། མུ་རན་ཁྱརེར་དང་བཅས་ ་པ་ཁ་ཁར་ལྭ་ཝཱ ཡཨུའི་འབྲེང་བས་བསར སྐར་བ། གྲ་བཤེརྦ་བྭ་པ ིདྡ་དཆེས་མཚན་ བ་དངས་ཤིངཐགས་པམེད་བརྡ་ཁུར་བརབསམ། ཚར ཚ་རཆེནྱ་ཡི་ིག་ཆར་ཐབྱ་རུ༔ 
ཡམྱིབར་གཡུཿསཿངའདིཊ་བདཏེའིདགོངས་པ་དང་མཐུན་བརྩ་བསས།།དེ་ནས་མན་ངག་རིམ་ཝ་ལས། སི 

{ 28 | ཞེམཔ་ཐར་འདྲལསཔཏ་བཉེ། ཐབྱིནང་དུ་རིགས་སྐྱེས་བའེ་མེ་གྲུ་གསུམ་པའི་དྭངུས་སྱུ་དཆོགས་བ བད་མ དུ། རི་དམར་པོལསམྱོ་ལྭསུ་མདོགདམ་དབོཞལ་གཅིགྱ་པག་གཉིས་པ། ཙྱགགཔས་དྲུབ་གགྲུ་དང་གཡོན་བྲགང་ ¡ 








ྭ 
|; 


་ 
ཁུང 





༧༠༤༡འམ༠འ༅་༧མསས་མས་ས་པ་་སས་སབསསསཔ་པ 
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¡ཿ རླར ྣ་ པས། གས ས་གས 





ལང ཇསྣ་ཝགས། 


དུས ཆི 











ཞིདྨ་ཕུ་བྱསྭ་ཡིགསིམཏོགགསར། 
ཧིཟབའབཟེབས་འདནྫར་གས་ 
ད་པའི ལའབོ་གས་ངདང་ དུ 
ན་བའྲི་དྭདདུ་འ གཡས་འགསས་ས་དྲང་བོད་ ཀྱུ་དང་ 
རད ། ནུརྨན། མགུྐྱན། དཔུརྱ་ཧན། གདུབ་བུ། སྐ་རགསྒ་ནམས་འི་ 





ཅིང་། དི འོ ཅ$་ འཅས་པསྲ་སླུ་མད་ 
ཱ བྱཆང་བའི་གརྟསབསྦཀིས་ འབྱིད ཞིངཆགས་པའིཉམས་ཅན། མཐེ མྲ་བདཔསྤ་ གུའིབིད་དགི་ད་བ་་ི ཉམའེ་དྱིལ་ལབོར། 7 ་ ལྤ 









( དཔའ་བ་དང ཅུ ཀལེས་པ་རིུ་འ་ཨ ས་ཡིན 










། 















ཡོའ་དབ། འོདདམའུཔོའི་དཡིལ་འབོའདབསན་བྱགགས་པ། དོའིདིོ་པོསོདཀར་པོ། མཐིན་བར་མཿདུམརཔོ། ཐོ སོཀོོནོོ། དོ 
ཨ། དྱ དམ་ཆོག་བདང་གཉིསས་ མེདཔ་རྩ་བུར། སླ་རཡང་ཕུགས་ཀའིའོད་ 
པྨ་རམསྱ སའདི་ལམདོན་པར་དབུང་བྲདརབྱ་སཱལ་དུ་གསོལ། 





པདུ་ ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་པས་དབངྱ་ཕྷ་ནམས་ཅིས། ཨངསྦྱ་རས༔ 
པེ འི དོ དབང་འྲརཅནཔོ་དུན། ཨོཾཛྲཾཏཱ་ཝ་ཨྭཉིཁྱིཾ། ཞེས་གསུང་ཞིངབུམ་པའི་ཆུས་དབངབླགར། ཨུ་གང་། དྲིམ་དག །ཆུ་ཤཱབ ཁས་འོད་དཔགམདིས་དྲབ་ྱར་ནཔར་བུར། དེ 
སམན་ཤ་ཇམ་ལལས། མཆོད་བསོད་དགང་ཐུགས་ཡུ་ ཇུ །པཏཔཡ་གཔལ་མཛོདཔ། དྲིན་ལས ངབ་གཤེགས་བྱབད་ླམ།།ཤས་གསབས་བརདིནཊོགསར་མཆོདཔའབལབསྲོན། དགཅིདྲ་དམད་ཡིད་འོང་བའི། །གས་ལི་བསངས་གཏོར་མཆོག་འདི་ 
¦ བདག་གིས་དད་པས་འབུལ་ལགསན། ཿ ཞེས་ནས་བདག་ལ་དྩཆེས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཨཱཿྡི་ པ་ཝ་རསདཀར་པློཀཆི་པྲརི་ ཧཱཾ་སཱཧཱ། དེབིན་དབས་པས་གཏོརྱཡི་གནས་ཨུ། ཞ་འཅིའུ། མཆོད་ཡོན། ཨེའུ  བླཀ་ཅི་ཅིགནས།ཨྱར་མཇི། ༣ 


འོདཟརའཔོས། རང་ ཅོོ སེམ 
འདའེརྩཡས་དབངྱུ་འཁོར་བྱསྦཧན་པ་ས། ཨོཾབྱལགུ་ལས་པ་རླིཝཱ་བཨྱཾ་ྦཱཕགས་ ¦ 
རྣམསན་ ནིཕམས་ཅདྱ་ཡིས།། །གསུང་ཀྱས་སཱ་དན་ ལསྦྱ་བངའ་ལི།། །བམས་ 


ཡར་ཡུད་པ་ལཔ 





ཤཱ 
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༡༠6:༩-༧ན 4,222 


བོབས ལམ 
ཡེ 








”9@ྷ དག་ལ དེ ཱུ = ལོ བ་པར་མ 

;: ྲ །བྱ ། ནམསྦྱསཿཁྱབྱརྙདདབཅས་བསུར་བཞོདད། ཅཔེཡེ་ཏོག་དམ་པ་འདིས། །དཡིལ་བཁོར་མཆོད་པ་བྱིད་བརའཆོལ། །ཐུགས་ནི་བྱཅེ 

: སཱ གཡན ལེཏོག་གིག་ས བྱ གྲཐོས་ སབས་དག ཡུགས བོདཔ པོམ་དཔ་ལས་བཅུག བ་ས །ཨ་ཀྱུང་སླུའྱི་རཿཔཱ་ཏཱ། ཨོཾ་ཨྭུ་གིཡན་ཨཆོདསལ། 

$ སབ ་ས་མངནམ་ ན། །ཆེ་སྦ་དུན་བདྲུད་འསྒྱརལཔའྱི་འེད། །རོ་ལབས་མནྱིར་ལགམ། །ྱུས་པི་དྱི་པན་འདིན་ངིང་། །པུག་སིནི་དྲོང་ལག།དེ་བཞིན་རི་འོད་མ་རོའ། །གདོལ་པ་ཡོན་ཅང་ཏེའ་བརུ་ལས། །འདི་ 

*ཾ ཞམས ས་ྟ་ལཱསིཿཆོད། །འདོད་ཆགས་ཆེན་བངསཆུགས་པ། །ག།ཡུང་ཡོསྨ་བུ་ལའྱའུདུཔ་ཉིད། །ེསྟུལ་རཅིར་་མཆོད། ཇྔོར་དཔག་ཡིདྱརལ་བོཆ། །མི་རོག་སནམམཁའ་རྡོ་ར་འཛིན། །འདོདཆགས་པ་ལོལྱ་ིའཔ་བརས།༽ 

3 བ་འཛ ཕ་བུ ཚོབ། །འེས་ཙམམམ། དྲོན། མི་འྱབུར་མཉོམ་པའི་འབའ་སམ་གའཅང་། །སོསརཏཏོགས་བས་འྲྲོཔའི་དོན་མཛད་པ། །དམར་དའིའདའདུཉི་སྟངགི་གཟི། །ཞལ་གཅིགྱ་ཕན་བཞིམ་ལྱ་པགའཆོལ་ལོ། 
།མཔའ་དང་གཞུ་ཡི་ཞགས་པམ། །རྩགསྱལ་འཇིན་ལྱ་ ཨག་འཆལ་ལོ། །བསལ་པའི་མེ་ཉ་བའབར་བའི་འོད། ༈ཞྭལ་གཅིག་སྱནནི་གསུམ་པ་སྟེ། །དབླ་དམ་རསེར་ 


* ¿ ཌཾཡས་འབུཌ་བའི་ཉུ་མེནི། །ཁ་དོག་དམ་པཞི་ྱག་བཞིམ། 





སཾ སཔླགབ་ོམའྱི་བྲབགགིཉི དཔགསངབཡུགཔས། མདདཔ་དངམ་གུསཔལསོགས་པའྱི་མངབ་ཐམས་ཅདའག་གས་ཏེ་བདགིདབོན་ཡིདལྱའེདཅིང་། རང་སེམས་དང་བླགབ་བོའི་སེམས་དའི་རམིད་དྲ་ཚུར་ཕངསམལའདེཉོང་གི་ 
དབལ་ཞ མཔ་ར་ཞག །ཡང་བྱསབྱ་བུ་དམིགས་བསུལ་པ་ལ་ཆེདྱདུགེ་རནས་དབང་འཛུད་ཅིལསྱ་འིད་པ་ཡིནན་དཔས་དདི་རཔུངབའྱིདོར་བཞེསྱ་བ་བའེ་དམིགས་པ་སང་བཅུངཏེ། པརྟཏདནམདདྲོ་རས་རེབློང་བལ་གནང་བའི་ལས་ྱརྔ་ཡོ་མན་ག་ལས། ༣ ་ 
འགནྨ་སྱྲ་ཐགསམིངལཅན་ི་བིགམང། རངཤྭི་ིདགའི་དིཡཔས་འ འོདའེ་མཐོས་པས་ཞེས་སོགས བུད་བའྱི་སོར་བ་གསུངས་པའྱི་པིར་རོ། །དྷ་ ྲའགནདག་བླའྱ་ནསོགསལས་ཤེས་བརྩ་གཞི་ཞལ་ཤེས་དགའཞིགང་ཡོདདོ། །དེ །དནསམ་རྤ་ ད་ཞཿཡགསུམ ཀཿ 
 རུཀྟརྨཾརཱི་། ཞསབའྲིཇགས་ིས་ངུལ་ནས། མཛོད་ཁོན། གསངགཏོང་། ཞལ་འསལ་གཙུཔའྱུ།།ཞཔདཾཝཱ་སྭསྭ་སླང་།ཞེསཔས་གས་དང་། ཆ་ལག ཞས་པསས་རི་ཡལ། དེནསཉེརད་འདོདཔནནམཆོད། ྟམྱདྱ་ིལ་ཆདཔ་དང་འཅས་པྲའལ་ལ། 
རརིཾེཾ་ཾེ་་ །ཡིདའྭཕོག་བླ་དྲ་རྭ་གའི་མདངས་ཅནམ། །སིད་གསུམ་དབངང་བངས་པའི་མོས་བེད་མ། ། ༤ ྡ་རས་དང་ས་བསད་ །།ཆུ་སེསྟ་ཏེ་བརདུགས་བལྷ་ཉིང་གྱི་ཅེར། །ཉིན་རེད་དྲཀིལ་ 


ཡི འཚོངབཞད་པའི་གད་ཉེ་ལན། །བྱཿའྱི་མིནལེགས་ཉམས་པྱསའིརོལཅེ་དམ་བན། །ཡདའོང་ིག་གི་ྭ་ཅབསེཡམཆོར། །ཟུངགཉིསི་བགཔིའརི་དིངཁུ་གུནི། །བམསགང །བཟས་དཅུམ ཉིང་འཇི་གམདགག། བྱསྲང་དང། །རྱགས་ཀྱ་འབྲ་ 
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གའིཿ ་་་་ རུང་གཡོས 


ཌཱའ་ 
ཧོ 


། མྲེ་ས་ད། ཐོད་པའིནངགྲི་ཛས་ 


གྷི་ཛཾསྔ་རམས་ཞུ་ཞི་དཔོལ། འབྲ་གནུམ་ཡྱིའོ་ ཡ་ཤེརྱ་ཡ་བྱདུདར་བྲཊག་ང་ར་ འལ 
གསྡ་རྡོ་རའིའད་ེརྩ་བི་བ་ཡང་བྷཏོརམའི་བྱཅད་དཔསཏེ་གསེལ་བརྒྱ་གུར་པར་ཨ་ལ། པདཀོརྦ་པེནོདུ་འགོ་བས་དྲོར། བསིགས 


ཛགི་མཆད་པསྱ་བངམཆོདམ། བྱེ བསྡ་རེས་ཆགས་པྱད་རགའི་མདོག། །ཞལ་གཅིག་ཡུག་བཞི་ཞབས་ཟུང་མཛས་པའྲི་པུ། །མདའ་གཞུཞགས་པ་དབང་གིས་ཚགས་ཆུ་འཛིན། བེ ི་དགྲནལལྱ་འགཅི་པ་ལ། །ཞེས་བྟད། དན་པ། (ཚང 





ཨ་ཨ ཨང ཨོ་ཨཱཿརཱཾཧཧོ་ཌྫིཿ་ གྱོན 





ཀཧཿྦཛརྷཐཨི་དཱམྨ་བཱ་ལ་ཏ།ཁཁྫ་པ་ཧྲིཁཱ་ཏི། ན་ག མིས་གཏོརམ་ཡུག 


༈ ་པ་རས་དཀ་བསྦར་པྭརྫིརྫོར་ཕཱ་། ཞེས་མཆོད་ཡོན་ཡུལ་ལལེ་ཏོག་དབབངས་པའི་ཐལ་མོ་སིངགར་བཱར་ཏེ་ཡནལགམཚང་པ་ཡས་ གསཔའཉབཞིའདོན། གངཡང་དདགྲ་བློམངས་པ་ཡིས 
ས་ གངཞིག་གྲུས་བཅས་ཡིདྱ་ཁིས་གསོལ་གདབན། །བྱརྦ་རིན་ཆངས་བུལ་པོ་བཞི་ལ་སེགས། ། -་ 


ནས་ཀང །དེཡི་མི་མཛུན་ཉས་བཀུན་བཅོསྟ་ེ། །རུད་བ་རད་ 


ཀའ་བ་རྔ་རེཐེག་པཡི། །སིན་གོལ་ཟབམོའི་སྣོད་དུཿ 


ཅིཆ་དངབསདནམས་དང་། ང །ཡོན་ཏནམ་ཡུས་དབང་པ་ྭད་འརྩ་ད། 
སབ གདད །།ནདདང་གདོན་དང་དུས་མིན་འཇི་བསོབས། 





ནི 






; 








'ོ = ཀེལ གཤ ------ -~ ར་ཤ ྲ-ཚཨ ྭོ སབ ཌུ མུ ས་འ བཿ་ = རོ ༨ རེ 
སྒྲུ ༣ མོསྱ་མོསོ་གོམ་བརམའོ་དྲདནསོ་།།།ཆོ་རབས་ཀུནཏཁོདཞལ་བྷ་བུ་དང་། །གསངཝགས་ཟབམོའ་བླམས་བྗརོད་ཡ་བྱནཔར། །ཁུདྱི་བཅི་བའྲི་བུག ནེས་ ། 


༩ 


རུ ར་འ སཾ ་ ` ¬ ༽༽ ༤ ངཱ ཟེ ༢:32 ཡེ མདྱའི་སྐེམས་ཅན་ 
ཙཾ བདག་བཟུངནས། །འདོད་པའི་ར་བམ་འུཔ་འགུཔར་མམངོ། །རས་དངས་གསདོན་དག་འབཏབྱངགཆདྱི་ཉས་པཛག་བརྱཔོའེམསཅས།ཡོས་བ་སཨཱཿ ཞེས་ལམདད་ོག་བིལ་གསིལ་བད་བཅས་ཡེ་གཟྱར་་ཟླཟས། ཙེ འིདྱའི་སེམས་ཅན 





ཡུ ཚའ 
1རཤརི་ཀིར་པའི་ཟེ། རྩོ ཞིན་དཿ ་རིཿ 
( །ཿ པའི་གཉིན་པིསེ་ཧཱ་ལ་འབུལ་ཆུལ་ཐར་བཞིན་དུ་བས་ལ་དབུལ་ ཏེདིལ 








།ིགཊཔི། ང ྷནཔ་བཅོ་མཐའ་སོནཔ་སེན་འྱོཔབསྟཉ་དབངྡབདཔའྱམནྱབཏདིྲ་མ་ནྩོ་མནབགལས་ཤིས་པརྩ་བདགོཔ་པམངཡོདཔ་ཞཤནདག་འ་གོངརཟདདོ། །གཉོས་པ་ལས་གཞོན་གཏུམྫོནཔགོདོ། མོན་པདོ་སོ་བྨོ་མཔོལས། ཅིནསགཞནམང་༤ 

[ ཐ། །ཞྱི་རསདགཔའྱའི་ནྭསགནི།།ཞིལྤ་བུ་གངྱཟུམ་པྩཊི།།ཉེངའོགྱར་དབང་ཁམ་བགིན། །ཆོན་དཀ་རཔོསྱགས་བརྱབ། །ཞིབའི་སེ་མསཅིས་ཤརྦདབྟམས། །རམ་བྱབ་དྲོལ་བཞིཔ། །།དེག་སེར་བོ་རིནཆནམོན། །རས་པའི་སེམས་ཅིས་བང་དབྟས། །མངོན་མྱོངལ་ནྲི་གགསུསཏི། ཏང ། 

[མོཉི་ཤུ་ཉི་བའོག་ཉེད། །ནག་པའབར་བ་འབྲེང་བས་འཁུགས། །ཉྩོ་བཏུས་བསད་པའི་སེམས་ཡིསསོ། །དྱཔིདནིདབང་གྱིསི་ནམེག་ང། །ཞི་བཏོན་དངྱཆས་པ་དགུན། །སོས་ཀའི་དུསསུ་མངོནསློད་ད། །བཅོ ཝའི་ཉི་ཟེ་པ་དབང་དཔ་འགུག །ཚོས་གཅིག་ཐོ་རངས་ཞིང་དང་། །ཟླ་ཏམ་དྩོ་རས་པའོ། །ཕ་བཞི་ ཿ 
༠84 ནམ་ད་མངོན་ོད་ད། །ཨེ་ཏོག་དམར་དང་མངར་གསུམ་དི། །འདུ་རྩི་ཐ་ཝན་དབང་གི་ཇས། །དུག་ཅན་ཤིང་དང་ཁུག་དུགསོགས། །མངོན་པོད་ལ་ནིི་ཁད་པརྡ་། །སོཾ་སླན་ཡེཆེགེམོ་ཝ་ཞི་ཀུརཧོཿ ཤྟཏཾ་ཀ་ེུ་སྤང། རས ཐྲ།རཡ་ཕྲཊ་། ལསྨ་ནམས་ཀྱུན་ལམཐའཉེན་ཕྱིན། །སར་ ` 

¡ སཡུང་ལཱ་མོའི་ཝ་གས་ལ་ཡང་། །།མཐའ་ཏེན་དྷཝར་ཤེས་པརྱ་ང། །འསྦའི་མཐའ་བཛུ་མན་བགྱཟིན། །ཆོགའི་རིམ་པ་ཤེས་བྟཏེ། །འགུབ་འགུམའདི་ལ་ཐེ་ཆོམ་མེད། །ཅ །ཅེས་ད། ཞི་བའི་ཐབ་ཁུང་དུ་ཙོན་དནྱསི་ཤི་ ཤཤིང་ལ་མེ་ཕྲརཏེ། ཤིང་གི་མེཏོག་གྱིིན་སེག་བསནདུག་ཐམས་ཅད་འགུགས་ཤིང་ ཞིང་ནདྲས་ ུ 

} ] ཆོགསཏི་ཐུག་གཟེ ་གཟར་མེདཅི དཞེ་བརྩ་ེད་དོ། །འབྲས་དང་། སོ་བ་དང་། ཏིལ་དང་། ནས་ངང་། དུརབ་དང་། ལ་་ ་། མངད་། ༥༤༥༥ སྲངཅི་ད དང་། འོམ་ད་། མརདང་ཝུགསཏེ། ཞི་བཔའདོད་པའྱ་མིན་སྲེག་བྱར་ཅ་བྱར་དངུས་ ༡ འབ་ག 823 ‹ 
















ི་ོཞས་བཤ་དམ་ཐག་ངབ་ི་གས་བསལ་གདངདོ་རོར་ཆོལ་ཤས་པརྩོ་ཞང་བདགསྱི་ཉད ྙི་པ་ལ་ ས་ད མོཧཔའིཁ་དོགཅན་ནམ། ཁ་དོག་རང་བབས་ལ་ལས་མཅུནོ་འདཔརབྲའོབབསམ་ཊི། ལས་ད་དབདོའྱ་ནྭག་བ་པཅས་དགལ་པའླག་བཔར་འབུརའོ། །དྷཝར་ 

རྒྱལ་ཡུམ་བཅོམ་ཝནུ་རིག་རིདམ། །སེགྲུ་བུགས་མཆོདཔས་མཉེས་པརབས་པ་ལས། །འཁོར་འུདས་ལེགས་ཚོགས་དབང་དུ་བཇུད་པའི་ཐབས། །གསལ་ཞིང་འདི་བ་ལ་ལགྱཏ་བང་འདར་བཀོད། །མེདམི་རུངགྷི་ཕིངཔོ་དངྲགལ་བའི།། 

རྒྱས་འགབས་ཏ་གས་ བཟའ་བུ་ན་པ་འྱར་མང་ཡང་། །རྒྱུད་ཝན་མན་ངག་དཀར་མའེ་འབྲ་འབའ་ཞེག །ཐང་མར་བརལ་བའའིའྲང་དཀོན་པརསེམས། །དྱེཔིར་ཁོ་བོའི་ཏིང་གི་ཀ་ལ་ཤ ༽སྙན་བརྒུད་གདམས་པའི་བདུང་ཆེས་གང་བ་ 

སྲས། $$ པཤུས་ཅོས་ཞིགྲ་པེ་ལ་འདྲི་ཀལ་བཟང་ནམས། །མོས་པའྟི་ཉི་མ་པར་ཟུང་ལ་ཡངས་སྩོད་ །དགེ་བས་རབས་ཀུན་ཏུ་བམ་དང་། །ངྱབེར་མད་རིགྱབདྷ་ཉ་མོསྔ་ང ས་ལྔརིན་ཅང་། །རངྲ་སི་དརའ་སེམས་དག་པའིདབང་ །༈ 

༈འཾབོ་རའངས་ཀུན་ལ་དབང་བྱས་རྭ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་ངའཅནམ་ཨུརཀུལེའྱཕཱི་ནཔེག་གིཆ་ག་བམས་གསུམ་དབང་དུ་བཟུདུ་པའྱི་ཡགས་བུ་ཞེས་བ་བའདེའི་ཁབ་བདག་བསྭ་།ག་བུ་བཅེན་པོའི་བཀའ་དྲེན་ལས་དབལ་ཝན་༠སྱ་བ་པའི་གསེརཆོས་སྟན་བརྒྱུདཀྱི་ཡན་ 
།ངག་ལས་ 


ྱིདངཁད་པརདུ་རིད་ེད་རམོའི་ཆསྐར་ཞལ་ཤེས་དང་ཅ་བརྔོགས་པར་ཐོབ་པའེཞ་ས་ིྨ་མབྲདཐམའངགྲི་དྡོར་ལམ་འགའཞིག་གི་ཆེད་ླགལལ་སོན་འ་མངབཚས་བ འཉན་ེད་མོས་ཚལ་ཡིད་དགའ་ཆོསའཕེྱ་་གའ་མཇུང་ཐགཆེནཆོས་ཅི་བགམདུ་སར 
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ང་ན མོར་ོ་ོ་བཟངྟཉྲ་མས་བྱམཔའོ། ཞཞ་ལ་ཤིས་པར་ཅེར་གསལ་བར་བཞོདམོད་པས་དབདི་གཞན་གང་བུང་ལ་མི་ཏོདཔ་གལ་ཆའོ། 






















ལྭ | ག་དཔ དགཔ དད་བ ས་ལ་ལ 
.ཿ ཡྱས་དྲ་སྐམ ། །༽ཐབསྱ་ིརངོ་བ ཏགས 
འཛུམ་ཏམས་འནམ་ཅིབཅུང་བད་གྲ 
གཾགཙོངས་པའི་ 


འབུཿ 
; མཿ དལས་འོད་འབོན་ཡོས། དལ `÷ ` །བོར་བྱཔན་དངས་གཉིས་སུཆ 


རྷཝོཧཧྦཔ་ཡ། དྲ} 





།། །ཡུར་ལ།བང་བའྲི་རུལྱ ཡིས་བ 











ཿ བན་བ་དང་། མགོད་པོརཔཡ་བཏོན་པགིསཡས། དང་པོནི། རངཏེདྲཆུར། ^ 
རེཝ བབྱ་ཡེགས་བྱ་ཡི།།རཆུལཀྱུནཞལ་དྲུ་སེབབའི་ 

མང་བར །ཐོཔ་བ ཀྲྲླ་ 
ངགྱི་ཕི་ 


༥ོ།ལ་ཧ།། 
ག་ས །དྲིག རིགས་བ སིན །གགབསསཏི་ཧུ། དམངོརེ།།ར་ 


སས་བརྨ་ཚུད།། 








གྱ་ཨོ་ཨཱཿཛཱཾག།མདང་།།ཐུགས་།རླ་འི་ ས་ 


སམདཔའ་ཐལ། །ཨན་ཀིསི་རིལ་བོ ངཱ ཇེ བཧྲིཿམིང ཅིནིལའཧྱོན་ | 









| 















བོབོདསལ་བའྲིབགས་ཀརབཏཔ། །ོཉདྩོདའ་ལོ།ཁད་པརྱ་གུར། །ཅས་བཟོཅ༤མམས་ལ། གོཔ་ོ་སོར་ོདོངོགྲགོདམགམའོག་གླ་ཕེན། ལ་ཞིང་བ ནྱ་སྱལགས ཆུལ་འཐན་པར་བསམས་ལ། ཏིཀ་ཅེས་བྗོདཔས་རབསེནས།ཱ 
འསང ེའུ་བྱེངས། ཅི་ཉེས གགཡོར་བའྩེག གནས་ཞུགས་ཏེ་ཐུགས་ཀར་བབས། རངསེ་མསངང་ནལ་འོར་མའིཤུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའེ་ངངལ་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་བཞག། རྨར་ཡང་ཀ་ཞེས་ 
བོད་པསྣ་རལ་འྱོར་མའྲི་བུགས་ལས་རང་སེམས་མངོ །འྲི་ནམ་པསྩྱ་པུ་གནས་ཐོན། ཅཔསབུགནས་ཞུགས་སྙི་ང་དངུས་སུ་པོན་ནས་བྲཞགས་པར་བསམ། ཅུང་ཟད་པལ་བསོས་ལྭ་མ་ར་ཡང་འཕོ་བའི་དམིགས་པ་བྱསངས། དྷེ ཉརྡ་ཡུན་པལ་སཔས་ཅི་ཅམ་འདོདཔ་བསྱངས་ 
པཞེ་མཐར། རལ་འྱོ་རམ་མརྱ་པོནནས་པངསེམས་མགོན་པོར་གསལ་པལ་ཐིམ། བུ་མྣསཌཁ་ཇུམ་པ་སགསྦ་དམིགས་པ་ཉིཔའུགསྦའྲིསཔསྟཏརྱ་པ། མཐུརལས་ལྕ་བོན་པའིདུས་སུ་རངསེམས་མགོན་པོམ་ཁའྱ་ཕོདམའི་ཐུགས་ཀརཐིམ། དེཉིད་དག་པ་མཁའ་སྱཾདྱཀི་གན། 
གཤེགས་པར ནམནིགཆ་ཡེའདུ་བད་གཏུང་བན། །ལུཔོརཆོགསྦྱརཆཚོས་པུརབའི་རེ་བྱམ། །ཡིག་གི། སམ་པསལ་བརུ་མཐོདྱས་པནས། །དདདང་ཉིངངེས་བདྲྱར་ན་གང་བར་ཤོག། བར་ 
¦ དོའྱི་ཕང་བཤར་བའི་དོམ་ཐག །དཔའ་བོམ་བའ་འབོ། པཔ `༽འན ་འུ་ངག། ཧལོ་ཆདས་དམ་རིག་ 
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༢༨༡ 


སམནངལམ་བྷསནནས། །མ་བའྱ་ངད་དི་ ཡུ 


= 


ཆའ 





༣༦༦ མདམ་ཆིག་ཚད་དང་། །ཞེསཡོགས་བཟོ་ 





693 





ར། 


ནྩོ སྦརམ་གདབ་བརྱ་ངའོ།། 
མས་འཕོ་ཁྲིད་གཞནདཔའྲདབས་དེ་དག་ལས་ཤེས་པར་བུའ། །ཞེསམ་ 
རམ་པ་དམ་ཆོས་ཁིས་ཞནཏནཆེནོས་ཡང་ཡང་དུལ་བ་འཞིན། ཇྷམྨ་བདྲིྱིས་འཕྲལདུ་པྱར་བའི་ཡེག་པཞི་དགེ་རྲེངཁྲོཕརངདང་མཉྟེ ། འདིས་༅ང་བདག་གཞནསེམས་ཅནབམས་ཆདཿཝ་འབྱ་པེདཆེན་པའི་གོ་འབངྱཔུརདུ་ཐོབ་པར་ 








གཉིས་པམགོན་པོརངལ་བཉནཔའིའཕོབཉམས་མུའེནནུལནི། རྒྱམ་དཔ་ཐུམས་ཅདམན་པ་བསྐལ་བཟངྱ་ར་མཆོས་མདུདཔའྱི་ཉི་་ལུགས་འཕོབ་དང་བཅས་པའི་མན་ངག་བཞིནྱ་ལལ། འཕོ་པའི་ 
༥ ༥ ༨ འད་གཡཔ་རྒང་། ལདེ་པ་གོདི། ཀླ ག་འ བ་གཀ་འོས་དངེག་བབྲག་ཤིས་འྱིལ་ 
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 ལིི་ིི་ རྩི་ ༈ཀ་སཨག་ར 
༄༅། །མགོན་དཀའིདཔ་ཞིནནར་འབྲེསབ་སོ་པམིད་ཞེན་དཔང་ཤིཿ་བའི་གཏར་མཛོད་ཅེས་བབ་བཞུགས་སོ། ། 
















( |) ག་ཁང་བོསཚོདས་ད་འབི 


ཅ་གོན་པནཞན་ཉས་ཇས། ད་བྲགདྩཾརནའེ། ངནབ་ཡིནཔས༔ 
རཀ ་ 


ས་ཞིགཏུ 





།བདཔ། ཀོ མ་མ་ས ནིུམལ་བྱདཔ་ཏེ་གསུམ།།དཔཔོནི། ས་གོ བ་འ ུལསདམས་ངགད་ཞོ ོད 
འཆདྱརམཿདཅེད་འཐུགས་པའིནཿ ་ དྱ་ཧ་གར་ཐག་ི་ 


དང་མངལ་ཟེརབ་ལ། མཆེ 


། འདཏ་གཅན་བརས་བས 















རྨ་རས །ཡངས་ཕབཞུགསཏེཆུཿཔཊ་གསུངས། མུམཉེ་དགོས་བསྔཆི་མའྱ་ཐཱགསྱ་བས་བས། ར་ཡའབོརབས་བུ་མཉེ་ )གཨམ་འདགཿང་འུརྩང་འདུགཔ་ 
(02099220/2 3 25298% 503 2019 0208 8892989༽90635 
























ོས་བབ་ མ་ཏི ྲ། ལས ༦ 
རཿ ཏི་མའི་དིལ་འ།བོར་གྱི་གདན་ལ། ༢དཉིདའགཞོང་པ་ཅི་ཅོིར་ ར་ིཤ་ཤ་ཤ་པ་ུ་ཁཇོཁ་ ་་ ཅིག་ གྲུ་པ །ཤུག་ག།ཡས་ དང ཡཱ་དྭ་ལཱ་ པ་བྱ་ཅ་དནཊ 
2 [ གཅོང་པའི་རོ་ཇེ་གི་གྲུགྱ་ཡར་ཞིང་། གཉིས་པས་ནོར་བུརིནའོཿ བའྲ་ང་།༽ རང འབོད་པའི་ངང་ཏེུ་ལྭ་ོལ་བ། གཡོན་དང་འོས་རིན་པཆས་གང་འའི་ 

°ེ དྲག 


ཐེད ར་ར  ་ ཇིར ལའེ ; ཕིླི 
ཐོདབུམ་དྭཀུ་གཡོན་པ་ལ་བཏེནནས་འཛིན་པས་འདད་དགུའིཆར་འབེབས་བ། གཏས་པས། ཨུམ་ཟི་འྱ་ཐིས་གཞོན་ 
ཏཾ གིག ཅེན་།བྱ་རིས་པ། དཔལ་པརོ་ཞིརྱྱབུགས་པ། ལི ་ཚགས་ལགྲ་བཡཔའི་དབྱཉན། སྙནརྒྱན། མགུཡྱ་རྱན། ཕྱག་གངུབ། ཞབས་གདུཊ་ལ་སོགས་པ་ ཏུ ེའྱི་ཟནབྱསདྱ་ཉཱི་ས་བྱཧ་ན་པ། ཉྭ་ཛས་ལས་ 
_& བུ་པའི་དང་བཟང་པོའི་ཉོདགཡགེ་དང་། སླདགཡོག བྱ་ཕུའཏ་གསོལ་བ། རིནཔ་ཇའི་བངབ་དང་། གསེར འི་བྱབགཡེར་བསྔྲབས་བ། ཞབས་གཉིས་འབོའ་ལཚོམ་བྷ་ཁུབུས། ནོར་དག་ལོམྲ་གང་བཆེའི་གདང་བཅན་ 



















-# ཙེ 


གསུམ་བཏགས་པག་ནཔམ་ཆོད་ཡུབ་། ༦ ༦ ྲག 
དབང་མུདྱ མཁའ་བྲག་མོྱཐགས་ན།ཉིགཞན་པ་གནས་པ་ སགབག་ 
ན་ཐམས་ཅངྱ་ཊི་དབུལ་བོངསྱི་ཇུག་བྲཝལ་བསལ། ` ༦ གནས་གསུབྱའིདཔའ་བོམ་ཁའའབྲོ། ་ 








¦ཏཱིདཔལ་འྱོར་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཐམས་ཅདདབང་དུ་བྲམས་པར་བུར་པརབསམ་ལྟ་ཞིངཔོ་དཉིདཞིརིམུ།སུ་བླན། དབང་དུ་འཛུད་དགོས་ཙི་ཡི་དང་མ་ཡི་ནྲདཡིགས་བསལ་བ་ཡོདན། དའེ་དའ་དའེརྩ་ ཕྩལ་གསཙུས་བཀུགས། པའགྨ།ང་པའ་དང་དྲུ་འབས་པ་ལ། ཐུགས་།ཨ་ 
ཐུས་བའྟི་ཉུ་མེདམར་འུམ་བའྱདྡ་ཅིད་དས་གངབུ་འཇོན་ནུཡུསྱ་ཡིས་ འབག མ་དད་པ་ལ་སོགས་པའྲིྲ མྨ་རམསྤ་བུངས། རང་ལའདྲུ་དངངཆགས་བསྔ་ངོ་གཅིག་ཏུ་གནས་པ། འོང་དམར་པོའི་ནམ་པར་འུུ་༣སཞབས་འོག་ : 
གི་ཚོགས་བདག་ལ་ཐིམ་པ་ར་བསམ། ཉཱིང་བའི་ཝགས་ལ། ་ཨོཾཡོདམེདི་ལིཞས་འདུ་གཡང་། ཨྡོ་ཛགསྱམགོའདྲནདང་། བྲགཤིས་པའི་དོན་ེསྤ་པར་བ་ལ་འགལ་བ་མེད་པརགསུངས། དཔེས་ལའ། ཧཌི་ིསྤིཞས་སམེདཔ་ནི། ངེམ་པར་ཆདཔ་ལེ།། ཐེམ་ཡིགནམསས་ཨོ་མད་པའེ་ཡིག་འ 
བཅུ་གསུམ་བཞད་པ་དང་། ་ཐགས་དོན་པ་། བམནག་ལོཆི་ན་པོ་མ་འའ་འྲོ་བཞི་དངོས་གུང་ཁུག །ཅེས་འྱབུང་བས། ཧརི་ཌིས་བཞིམ་པའ་འགོ་ཞིའི་ས་བནདུ་ཤེས་དཤོས་པསསོ། ག་རམ 
པི་ྲེ་བརྔ་ཚིག ཅིས་བར་མ་ཆོད་པར་བླབའོ། རེ ང་ །ུས་ པྭ་༡རྱ་བཞིང་། ཁག་ཧཱཏཾནཏཱ། འབུམ་ཐུག་བཞིཊམ། གཅིག་གི་ ྱངཚོ ཤཔར་སེམས། བླགས་པའི་མཇུག།ཏུཡིག་བྱཅས་ཡག་ཆད་བས་ངས། མ་ཆོད་བཏོད་བས་ལ། རང་གྱི་ཉིང་གནས་འོད་པ་ རའལོས། ཨོད་བཅུད་ཐམས་ཆང་ ། 
ལ་ཡོག་པས་འོད་ངྲ་ཞུ་ཊས། བླ་གང་འཁོར་ལའིམ། དེ་ཆོས་འང་ལ། དེ་ལཔོརྡ་ནམས་ལཐིམ། འཁོར་ནམས་རང་ངང་། རང་ཐུགས་ཀའེཐིག་ལེ་འཐིམ། དྲེ་བུ་ཡིག་ལ། དརིམ་བཞིནན་དའི་བར་དྲ་ཡིམ། ནཱ་ད་ཡང་ཡི་དམིགས་པ་ཉྟོང་པ་ཉེད 
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| དྲུ་བ་ས།ཏ་ཅུད།༈་འང་ །ཧེང་པའེ་ངང་ལས་རངཉིད་མདོདཔོ་ཡིད་བ། (བུའི་གུར་བཞངས་པ་རྒྱ་གུར་པརའས་མ་ལ་དཤེ་བ་བྲའི། །ཐུནམཆཾམསྦྱའི་བ་ཐལ་འཇཛུགཀློ།ཤུའཔོའི་ཕཱའ་ཡིག་ལས། ཐོགས་པའེ་ 
༼ མིས་བ་བཏ་པའི། རཤནི་སམས་ཉིདམིགམདང་ བྱག་པ། གིངགནཡོད་པདེ་ལསེམས་གཏདདེ། ནོ ཡིག་འོད་ུ་ཁལ་སོང་པའི་ངལཅི་ཅམ་གནསརི་ཡར་བཞགསོ །ཤེས་སོགས་གཞུངས་པབ། རངམགོན་པོར་གསལ་བའི་ 
ཌཱ རི ལེ 






ཧི ཚོན་ིལཔཔ་སདུཐག་ཡེདམཔ་པོཤིན་ཏཔ་ལལ་མེགས་པགདདོསརྱི་རའོར་ནམསཉམ་སས་བངན་ཤིན།གས་དས་དོན་གཉེརབྔ་ནམ་ཅ་མན་པདཔྲཞནཔའྲིལཛསའས་ང་བས་ 
ཤིག །ཤུ༡ེམཐའ་དང་། ཇུནམཆེརས་ཅུགཉོར་འབུ་བནི། ཐོད་པའམ་རནཔའྱ་དུ་།ཏོརམ་དཔལ་བ་ཤོག་ཟུར་གསུམ་པའྲིེམོར་མར་ི་ནརབུདབངྱ་རལ་དང་། མཐའར་མཐབྱསམ་རིཕྱ་བུས་བ་ར་བ། ཨུ་རམྲ་གྱའི་ཁུརབལ་སོགས་པས་བྱརནཔ། ཕི་ནཔི་མཆོད་ 






པ་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་བཤམས། འངམགོན་པོའི་རྱ་རུལྱ་གིས་གཏོར་མྔ་ནམས་བསངས། ༨ཤཱུརཾ་ཏས་བྱངས། སྟོང་བའེ་ང་ ༡༣༦༨ 


སག ་ ཱ ཐ་ལསྦ་ནང་། ར་ལས་མེ། ཨཱཿཡས་མི་མགོའྱི་བེད་བུ་གསུམྱཅི་སྡེང་དུ། ཨཔས་ཐོད་བྱ་འི་དཀ་བ་ལནང་ 
ངས་ཤིངྱ་རུཆེ་བ། དེའིནང་གྱི་ཡོགས་བཞི་དངདྭབས་སྲུ་བཨ་བརྱརུནམས་འས་ཤོ་པ། མཆམས་བཞི་དབདབས་སུ། ལེམབ་ཏིབལས་བྱ་ཅྲི་པ། དེདག་གི་ཉེང་གི་ནལ་མཁའ་ལ། ཨོདཀར་པོ་མགོཐུར་དུ་བྭཝ་བ། བས 











དོ །ཁརྱཧི་སེ སྟེང་དུ། ཧུ་ལས་ཇྡོནདཀར་བྫོརྲ་ལ་པྷ་ཝ་བལྭ་ཏཱ་གིས་མཆན་བ། ཛཱ ར་ཐ པྲ རྨང་གཡོས། རུང་ ཁ་ལ རཾ 
འི ཞི མྟ།ྲ ` 


བབ ར་ལག་འདོའར་ཡོགསང ོས། དེ་ཐཞེན་ག གས་པ་ཐམས དྱ་ཁི་ཡེ་ སྱི་ ་ ང་བས་པ 
ཅུ རྦ ་ ་ ལོ རྲི ་ ཡིན 
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, ། ངང་ཏགསཕྱི་མིག་ཆཔལ་ས་ཆེར།རན་ཆའི་རན་དང་། དངཅིན་བཟའ་འསམ་བཤད། གཡམ་དཔལོདཔ་ གཉིས་བསྱཡགམཆན་འོནའརུངཟད་མ་མཐནཔ་མགན་པོཔརརདན་ས་ྷ་གབས། གཡས་དང་པས་ཕེ་མུན་་ལཔལ་འཇིན་པགཉིས་ཀྱས་གཞུངལ་ཡོད་པསྱ་ལདམེད་པ་དགྲས་པས་ 
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ཀི ཅི་ཉོདགཡོགད་། ཏག་ཐགས་ཅི་ཤམ་འབས་ཅནམཇོདཔ་གདུགྱ་ཡང་། ཡྱངཔའི་ཡི་གཆུང་དང་། ཤངས་བའི་ཡི་ཾཉནམས་དང་། ལྟ་ཉོདཔ་གས་ེ་དྱ་ས་དང་། ལྷ་འྱནིནཔེྱངམངོ། བ་ཐོ་པ། དངེནས་པ། པཇཆེན་ཐམས་ཅདམྱའེན་པསྤར། 


བཞིན། འདིར་ཡང་གངྱབས་བང་ཅུང་བར་སེམས་ལ། འོནཆང་བུརཔའི་ཐུབ་ཡིགཏ། དང་ཡས་ཕྲིསུག་བཉིས་པས་ནོ་བབ་ོ་ནཔ་མངོདའྱམ། །ཡིག་ཅེངྱ་སིམེདསེམསི་མཁའ་ངྲ་བངས་སུ། །སྣང་སྟོང་ལྭ་སུའི་ཏུའིའིན་འཐུམ་དགིགས་ཏ། ཕགས་སྟོང་ཇ་གསྱ་ཊི་ 
འབུགྲ་བདོའ་པ་ཡིས། །དངོསྤ་གཟར་རྩྱ་ཧུན་བྲགལ་འདི་ངོ་མཆེར་བད། །གཅུམ་པ་བཕྲ གབ་གུབ་པའིརིམ་པ་བཤད་པ་ལ་བཞི། འཁོརམོ་ལ་ྟནནསྭ་གབ་པ། གཏརམ་ལ་བྷཏནྐནས་གུབ་པ། བྱམཔལ་པྭཏནནསྤ་པཱའ་པ། པྱིནསེགལ་བཏེནནསླ་ཐུབ་པའོ། །ད་དགལས། 
འཁོར་ལོ་དང་། གཏོརམ་དང་། ཁུལ་པ་གསུམ་ཏནགཅིགྱཏྭ་ཁ་པ་དང་། སོ་ོར་གཁ་པའི་ཆུལ་གཉིས་མོདཔའི་དངཔ་ནི། ཞིབཿསོསོརློ་ཐུབ་པའྲི་སབས་ལྟར་ཤེས་པརྱ་བསལ། དྱམིལ་འཁོརའིས་པའིིེ་དདུ། བུམ་པནང་ཝས་དངབཅས་པམྨའིའི་ཁར་བཞག །དངང་གི་འཕོར་ལོ་དིས་ 


 སླབ་བྱས་པ་བུམ་པའི་མཐུལ་དུ་ཊཏཀས། ངེའི་མདུན་དཉེན་ཏཏོར་དང་། མཐར་མཆོད་པ་དང་། འཇུབ་གཏོར་ནམས་འཤམས། རང་ཉིད གེན་པོ་ཡིདལཞེནནོར་བུའི་བདག་བྱསད་བསོམ། བུམ་པའེ་ནངདུས་གནཔ་གཟི་ཕན་བྱེད། ཏེན་གཏོརམ་གོནཔོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུར་བྱེད་ལ། ཉིན་རེ་བཞིན 












༦ཉེར་གཀར་ཤཾཏིས་ཀ་ཁྱ་ ཞུ བློ་པྱནོངོད་ངགིས་ཏྲོ་ཐགས་བྱསམཐག་གཞུམ་ལསོགོས་པསྒྲསབ་པའི་མཐར། ཧོནགཏོརྩཕྷི་ཕཱ་ནམ་མཁར་བཏགོས་པལོ། གཏར་མཆེ་བྱ་ཟིནྱ་ཡིས་བླརབ་ནས་འབུཌ་། ནམ་མ།བར་བཏེགས་པའྲེ་ལ་དབང་ག་འཁོརའ་ལ་འཉིམས། གཏོར་ བཿ 
མ་དངས་ཁུཌཏུ་བཱངས། ཁཁོ་པཡོ་ཡུས་ལ་བཅང་། བུམ་པ་མངོད་ཝུགལ་སོགས་པརྡ་ཕ་བརྩ་པདཔ་ཡིན། གཉིས་པ་སོ་སོར་ལུབ་པ་ལ་གསུམ་ལས། དབང་གེལ་པོརལ་བབ་པའྡེ་ཚུལནི། ཟླ་བ་གང་ཡང་རུང་པའི་མར་ངོའྱི་རལ་ཡུར་འཇོམ་པའི་ཆོས་བྱས་དདམ། ཆེས་བྱརུ་ཉ་བུམཁའ་འབོ་འདུ་ངའི་དྲུས་ཁུད་ 
བ ལལ འ༥འཡངི་་ཾ སས མགོནཔོའིངྱ་གལ་དངམ་བལ་འཞི་པངནས་འབེའ་ྱལའོ།།རསནི། སུར་སུཊ། གེའི། རུཀེགས། ཅོན་ངནདམརཔོ་ 
པར་བཏཀག་པ་ད་དཊརའོས་བཏམ་ཁ། རདྱ་བུངགི་རྩཀ་དང་། སྙིན་པའི་ཆུ་ལ་ཕངས་པ་ཟངས་གཞོང་གིནངདུ་ལག་པ་གཡོནཔའི་ཕིནལག་གེས་ཙིར་བའི་ཁུ་བྱ་ལུངལ་མཆས་དང་བསྲེས། བྲེ་གཞི་དང་རས་བཟང་པོའམ། སོག་དང་ཞོག་གུ་སོགས་ཙོན་དན་དཔྱ་རྱ་ཡེགས་ཡིས་དམར་བོར་དྲྭར་བལ། 
འབས་མའྱེ་བ་ཁསའཁོར་ཁརལསའྱདམཁད་ངའཅས་པའིཏཔར་དཱིཿ པཿ མདུནནས་བརམསཏ་གསས་གོརྭད། གླཱ་ར་སྭའཀ་ལ་ཏཾརི་ཌིས་སྦིདི་ཿ ཞེས་པའི བསབ་བ་མིགས་བསལ་བ་ཡེདནཆེ་ག་མོཝ་ཤཾཀུ་རཧོཿ ཞས་པ་དཔ བྱིར། ཁམས་གུསམ་སོད་བྱ་ད་ 
ཁེགས་ཚོགས་ཐམསཅད་ཝ་ཤཀྲུ་རཧོཿ ཞེས་པྭ་ཏབུ་འྲའི། ཅིབས་བྱཧདལྲ་ཐགས་དེ་ཉིདཁ་ནང་བས་ནདུའབེ་བའམ། ཡང་ནྡའི་བྱངད་འའི། ཨུ་ཏུད་ལ་ཨ་ལེ་ཀལེ་གཡས་སྐརངུ་འབའོ། །དེཉིད་མྫའིའི།བར་ཟངས་གཞརམེ་ཏོག་དམར་པོས་བཀང་བའི་ཉེངདུ་ཀ་ཕེནདུ་ཡོགས་བར་བཞག་།མཐར་ 
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ཏྲ བཅོམ་པར དཔག 


༤ ོ་ོོོ་ཤལས། ཤོ་གམ དོག བོད་ད རོད ོང མོང་་ 
། ལྭ་བོལ་འདགྱའི་ སཆོགས་མེཿ ཐམས་ཅང་འདེ་བགྱུ་་བདག་གི། ུ 


བའེ་མཁའ་འཐོམ་དང་བཅས་པས། 
ན་པའི་ག ཡགས་ཀའི་ ནཏེ། ལབོར། བབ་ 





དབངངུ་འདུ་བར་མཇ །གསལ། ཞིས་བ་བསདག་བསགས་བསྟརབཔས། མགོནཔོའི་ཐུགས་ཀའི་དབང་ཇིུ་ཡབལའགོམ ༦ཤངཿ 
ད་འདི ཝར་ལ་ས་མྱངས་བབསེརས་པར་ཅང་ལཔོར་ལའིནམབརྱ་གནདངཊ་ཏཐིཡ་བསམཐོཐོསནའེག་ག་བཏན་གཡོ་ལསས་ད་དབདད་བྱད་རྲས་ལའ་པོ་འོའྱ་ཡུར། མའདེར་དམའ་བ་ ། 
ཡམ བིམ་བོར། རར ལ་ར ར་ག གའ ག་་མ་པ་འ་ས་བ། ཧམབྒརྨར་བྲཟཱལ་ 


སཱགསྱལྭ་ཏཱ་བུས་བླགབྱ་བྲ་ནམས་བཀུགནས་འཁོར་ལོརའེས་བའི་ཨིངཡི 


¦ / “འེར ཀདམང་པོ་གཏོར་། ཇི་ལྟ་རསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ནི། ཞེས་སོགས་ད་། 


ཤས་དྱསན་བགས་པའི་བྱཆས་དང་།ཞེསསགས ད་ཅིང ཉན་བཞ་ས་བ། ཤིས་གབོད། དེནམ་འའརཐོ་སཀས་པར་བཏབས་གཞོན་མུཿམ་ཉམ 




















དྱ་ཡི། །ཞེས་པ་ལ་བུགངིགས་ཕྱར་ལྭ། 

> རར: ཏཾ ངུ 3 2 ར་ལ ཡལ 2: སལ རར རོ པའི མགར ཞིན་བཅོལྦ་ནྲ་མསྭ་བྭའོ། བུནི་མྣརམས་ལ་གཏོར་ 
ངའྱི་བངྨ་རུ་བྱ་སབ་པ་ལ། །ཕྤིན་པ་ཡོངས་སྲུ་ངོག།ས་པའི་པེར། །འོར་བཅེ་པའེ་དངོས་གྲབ་སྩོལ། །གྱུརྦ་ཁྭཀྲ་ལ་ ་ས་སྦ་པསྤྱིད་མེ་པ་ཡ་ཧྩོཧྭསཱདཱ། ཨེས་བརྔོད། ་གཞི་བདག་གཏརམ་བཏུང་། ་0དཔ་དང་འྤའི་ད ལྦུ་ནམས་བུཞ། །འུན་ དཱ 

དགས་པའྱ་བབན་བླ པཔ །ཡྱི་པ་འ སོགས་འ ཏདངངའ་འ་ཚུ་རན། འངགི་མདྡུ་དང་ ིའི་གྲུ་མབངཅེ ནའོ་ཡེ་ཤེསྦ་ཅིམེའི་འབརའ དང་བཅས་ 
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སི །པའི་དབུསས། ཅོས་འྱའུཌ་དཀརཔློག་གཅུམ་པ་ཤེལྟཝར་དངས་པའེནཔབྲུབླ་མདཔཉི་མའེག་དན་ཞོར་བདག་བམ། ཞེ་པནས། དེའི་བ མདངསཉིསསམེདཔའེགོན་པོཡིདབཞིནཅེནོར་ ། 
བུ་ཞེཊ་སགས་ཅིཡ་བྱསེད། སྤུཊ་བཞོན་པའི་ཤུན་ཐམ་ལ། བཏོདཔ་དང་ལྲིན་པ ལྔ་ངོ་གས་པའི་ཇེསས། ྱཀརྒྱདང་འཅ༥། ཨོཾབྲདྲ་སྭཏྤིཨཡཨ ! །བལ་བོར་བཅས་མདྱ་ཧཾནམ་མ།བརབཞུགས་པར་ཕཡུར། ཅེསགཏརམའྱེ་ཡཡམའརཔཏེ་གས། ་གཏོངམ་་དཔསལ་ ། 
ཐདུ་བཞག། །རུ་བཏེགས་ཟི་ནཔའིགཏུར་མྱནིས་བླམབ་ལྔཔརྟ་ཏས་ྱུཔ། ཅིནང་གིམཆོད་པ་དཔ་། གསོ་ཝ་དེམས། བདོ འྲ་ནཅ་ནམསྱས་འྲམས་ནབས་དབྱཆ། ནག་བཅིནཔའིགཏོེ་ྱཡིབས་བཞིན་གཏོ་རམེནལ་བྟཏ།འིམཐ་ྒ་ནས་འཁོརབ།ཏོརརམས་པར་ 

མོའ དམེའྱུད་བས་མཡཱ་ཡུང་རུངབ་མསེམས། མངཡགསོཡྱའིའཡྱི་དྐགའས་དང་དཔུན། ཡིག་བྱཿ་མངདུའདད༽ྒ་ཉས་ཆད་བྷས་ས། ཞོལ་།པ་བཟོདཔར་གསོལ། སཾ 
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 ཉི་ཨར་བྱསནཔྱ་ཅི་ོ་དུྱའཿནསྱི་ཧབསིསའུ་ཐ་ཡང་ཆོག།ཡོད། ཨིགྱཆིང་ ལ་སྒྲ ཡེ །ོལསགས་མ་ 
¿¡ ¡ སྙུལ་གྭནའཞུགསབྱ། བཀྲ་ཤིས་བཀའཅུ་མསོགས་བྱན། །གྱུཊ་པའེ་བར་མཆོམས་དམ་པར་དཅདཅིང་གཞན་བགསང་། གླ་བྡཝས་ི་རམིའ་དོན། ཏནཡི་ཐུག །ཡུག་དངཔི་པེད། དམཆིག་གིསེལ་མོད་པའེས་ནས་ཆང་ཐུད་དང་གཏོརཔེ་སོགསམའྲེས་ཤིང་། འབགས་ཆོགས་མོར་བརྡ་བད། 
-7',£ སྒགཏརད་ཞནལ་མི་མྱེིང་རབདཔདམ་ིག་གཙཔབ་ཁོནས་དཔས་བུཁ་ྱར་ཨྱིས་ལངས་བོདཔ་སོགས་དམཆིག་གི་ིམ་བྷ་ནམས་ནག་ལོཆེནཔོའ་ག།ོརླསབ་ཡི་དབས་དཔའྲདབའ་གྱས་སསོ། །སུ་བ་པའི་གདམས་ངག་རིནར་ནྲ་འཡིགགིས། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པདེས་པའྲི་ད་ 


༡, 
# 








ཱ སྭཀི་སྣ་ དེ 
བྱུསཔ་དབའ་ཐོག་པ་སོགས་འག་དཔ་ 





བྲོབ རིང 


ཅ་དུ། ཡོ དངྱུངཨ་དབུལ་པའིམདུ་དྲ་ཡོགས་ལཞ་ ྤྱརཡའི་མཛུག༔ 



















།འདིརྩསུ་ཡོཐམས༠དགུས་པས་འདུ་ཤིང་། དཔལའཛོར་ལོའོས་མོ་དྱུ་པོའྱརན་བཞི་ན་འདུ་བར་མངེད་ད་གསོལ། །ཞེས།སཅེ་པ༤ོགཅནཔཔིང་དོགལ་གསིངྱའའེབྱུག །ཡང་གྱའར། སུརཐུམ། ཅནདན་ { 


ཆ། དཱ མེ ( 
དམརཔོ། རད་བུངགི་མཏོག།བི་ཧིསོགས་ཅིས་ད་བཞེནདུ་བས་པ་བཞྱི་འོགས་པེ་ནས་དབས་ི་པུ་གཟུགས་ལ་ཁ་བསྟནཏི་བཞག །སུ་དངྡ་པགས་བངྲ་ནམས་ཤིང་ལེདཡོའི་བརྡད་བཅུག་པའྲིསབདམསྦྲཔལོལ་སོགས་ཅིས་བྲུའམསནསྔརནྩོའིཡོན་ཡི་འཇུག་བྱ་བསན་ཡེགས་རུམ། བུམཔའི་ཁྱ་ཡུགདད་ 


€ ¦ མི་སོག་པ་གཡས་པའི་བལ་ཆོ་མདཔས་བཅད། དེའྟེ།བདུ་མའིང་ཤོགལ་གས་རྱསི་དྱིསྲགས་དིས་པས་བཀབ། དཔད་།རཔོགངམས་བུམ་པའི་བལེགས་པརདྲའིསྟཏ། ཇོ་ནླསུདྷདྲ་ཝས་མགུལ་པ་བཅིངས། དེཇེས་བའྟིའེ་པདྷཱྷ་མ་དུ་བཅིངས། མདཱཱབཡིནོར་བའེམཚེནམ་ཊ། སྟེགས་ཅི་ཁར་ ། 
ཌ། ༡ མཐིང་ཤོགཔགཞེརྱཡ་བླདའདབསྱདིསཔི་ཞེབདྲ་ཐམཔ་བཞག །ཡུད་གཟུཔས་ཐག་བཏགས་བནས་་བ་པ་བ་ནམས་ཅདཅངཆོགབྱབ། བུམ་པའིམདནད་བེནཔའྲིགབས་བཤདྟ་ཙཱིའབ་གོ།དང་། ཡིནགིམཆོདཔྲ་ནམས་དང་། འེརའ་ཉཡདདའདན། བབཤིསཏགསཇ་ས། རིན 
] ༣ ཟག་ུམསོགསམ་རོད་པི་སའདྱརགངཆབཤམམ།།གྷཉིས་པདམ་བཞི་ནི་མཞོནཔ་ཡདབནིནརབའི་བདགབྱའདབུས་པ་དང་ཇས་པྱེ་པའིགབས་བདི་ནཀམསཔྱ་བབས་། བུམ་བྱའི ཏུས་བསབས། ཉོཔརྩསས། སྟུང་པའི་དབ་པས ཙ་ལ་བུང་འིའི་ནུཔ་ 
, ཆེའི་བུམ་པྱ་འི་བུམ་པའྱི་ནམ་པ་ལ་ནངྱ་ཧྭི་གཞལ་ཡས་ཁངངྲུ་ཁུར་པའིངདུ་པྱད་དངྱ་བུ་བའི་གདནི་སིངདྲུ་འིཿ ལས་གཟི་ལནམགོན་པློག་མདོག་དཀར་པོཞལ་གཅིག་པག་དྲག་པ། གཡས་ཅི་ དཔེན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུརིནཔ། ¦ 




























ཟཾ༄༅ 


༤༤ 






ཟུ ཅངལེགས། མཾ ་བའྦིཝཱ་ར་ཨོཾ་ཨཱཙ  གིས་ནངམཆོད་འབུལ། བྱེ ས་བཅརུ་དུས་གསུམ་སངསྦྱབས་མསཿདྱ་ །ཞེསསེགས་ཤོ།ལོ་ཀས་བསྟོད། བླཟས་པྱ་པ་བནི། བཟུངས་ཐད་ནས་དཟུང་ལ། མགོནཔའ། 
) ཟླ ཤོགས་ཀརཧི་ཨའིདིལ་འཁོར་ེདའི གམཁ།ཨིླ་གནཔཏིི་། ༥ ལ་བ་མ བ་ས | 

གསྨདདགེགལྟ་ཏྣག་ལས་འདྲོབ པབ མབའི་ཐས་ལ་ལག་པས་ན་བཅ་དངཔ དྲར འངའཞེནདུ་ཚརཔས་ཁང་ཁིམ་དའ འངཛོད་ཐམསཅདག་། ཝགས་ྱི་ོཔརྱ་ཡསའཇེགཏུ།བམང འདག འའེདམསཆ་དཔཞགས། 
› ད་བསན འས པ་པ ཝགས་ཅིགགོ ག་པའི་ག གས དང་། གཏོ་ཡིན བ་གིས བོའ 
དགོངས་ཨུ་གསལ། །བདག་མིང་འའིཞེས་བ་བ་ཡི།།ཞེས་ཐགས་གངའོས་ཕྱར་ལ། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བསླབ་པ་ལ། །ཕྱིན་པ་ཡོངས་ཨུཛོགས་པའྱེ་ཕིར།།འབོར་པཆེན་པོའི་དངསྲ་གབ་ཆོལ། ཞེས་ལན་གསུམམམ་དདྲུྩིས་གསོལ་བ་བཏུབ། དགེ་པ་ 
| 7 | ༨ཕོ། ཏུན་ཅིམ 












མས་ལྲ་མར་མོདགསས་འདེབས་ནུལ་ཅིམབྱཡིདཔ་དང་། སྤྱབགྲོགསམངནགསྦ་རནབར་མཆདདླ་མབ་པསོགས་གཏོླབདངའད། དྷེལ་བཅུ་བཞིའམ་དག་ལ་སོགས་པར་བཅདདེ་འབདབས་མབ་བསྟནགསྩརིམཔནི་ཡ་གརིབལས། སླྲབ་པཔེདཔའི་དསཨུ་ནི།།དོར་རས་ 









0 ་ དྲུས་ཞག་བདྲུ་ནལ་ "༦ཿ ་པརྲ་ ཡོ། །སུབ་པ་ཐོནཧི་ ཉིན གསེལ་འའིཊསཙི་མདཱཱ། བཏང་རག་གི་མཆོད་པ་ཡུལ། ཡིག་བྱཅ་མང་དུ་བླཟས་ལྷ་ཉག་ཆད།བ་བམངས། ྭུ་ད་མས་ཞསས ས་གས འདིནིཉེན་ 

6 [དཔྱར་ན་གཅིག་ཏུ། ཅང =; དྲུ་གསོལ། ༣ སཔ མྲུ་པ་ཏྟི པར་ཡེ་སྣཱབཱ། ༩ེ ཞེས་བྟཏནབཞུགསྱ་འོ། །གསུམ་པྲ་ངེསྦའི་རོགནི། ཧུམཔ་པྲ་ལུགས། དག་ད གཿཔ་ལག།བབའི་ རཊགིགནས་ཁང་དངམརོདཡ་སོགས་པ ཧ་ས མཐོ་དམའ་འོགམཆིམས་པས་ 
རེ . རུཟདདམ་འབར་མུུརཤིཔ། དཔྱའགངཡོད་ ྩསཔན་་ལཡགཔའེགས་འཛ་ཡཔམཚོྱིསུགས།བ ད།ལ་གསོདོ་བཅ ཡལ། ལླིངགཅ་དང་རིལ། དགའ་བའི་ས ྱམ་བྷ་དའ་བྱརི་སཔབིང་། གེ ་མི་ཞམངཔའ་ཤགས་ 
| སཿ བརམཛོདརི།འཔང་ལ་བུ་ནནས་འཞག །ཡངྱ་ལཿཡེགོས་ལུ་ཁངྱྱབེཡི་བདེ་བའཁུ། ཐབུྟ་ཁབནནགི་ླིསས་བུཛདསོགས་གོངྷཏར་བཅོས་བའི་ནབྲད། བླབརད འས ིངཔསི་ཁབྱ་ལམ་ཞག བུམ་བའི་མདུནད་ཐག་ཏིཔ་ལས། མརྦ་ཅིགཏོརམ་བཞག་ 
° (བཞྲསཔས་བལཝར་ངས། ཡང་ན་ད་འདཀའ་ ་ཆེན་འཏགས་ལ། རིན་པོཚ་དཔ། སྨནབཔངཔེ་བྲས ལ་ལ ངམརབབཅགཐགངདསྔུྱལས་ཤིང་། དབང་དང བསའངཔ་བངམི་རུམཞིགཡས་ཅནམ་འྱའརིཝ ས་ཏེ་མ བའི་ན་ 


དད ་ དནོ།།ཆེལཏགས་ནིའཀྟེསཧེ། ། མེཏོགའུད་ལ་སམ་བད།།གཞུནྱཡི་བས་ནོརའཐུལ་བདང་།༽ ཅི པ་གསོ་རོནཔ་དབ།།ཆུལ་ལ་བོདའཔ་དང་།།གམ་དམགཡི་ིན་བཟང་། །ཞེས་བྭ་ཏདྱ་ུ་བུངགིབ་རྲད་ཐཁ་བའམ། གུ་བཏང་ཡགས་ 
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༦, ;$) 





༡༩༡༩༡༦༣ར ༄༅༩འབསར་འཆམ་མཆང་ཡཁཡར་ཡཁལམཁང་ཆཁམངརང་ ༨-༤༩༨༤༤ འངང༩༠༠-༧༢བང་ "༤ ༡༡ ༼༄འམས “གག ༡༡2༡ 2) 





ངོ ༢་བའོང་2། ང་ ཡཔོ་འདོན 
གསཔན། མགོན་པོའྲ་བགས་ཀྲའི ཀྱ །ལས་རཔ་འདདཔཀྱ། ཡེད་པླ་མོས་ཏེ། བྱབྱ ཡོད 
ཅོ གྱིནྭསགགི་འྲ་བན་པས་མཇདཔའི་དམིགས་པན། མགོན་པོའཐུགས་ཀའི་དབང་མ་ ྲད མངཚོ་བདོ་ 
མིང ཐས་ཐགས་དང་པལཇོགྱུངོར་བཡི་ནཅིང་ དང་གྱིའི་དྲབ་གགེ ད་བམང་པའ་ཡིགས་པདེ། གིཾིིི་ ་ ཀག རལ 
ངེ གད ནྷ་བ་གན 4 ་ སྲག དབང་ཡེད་པར་བཀྲུ་གནས་པང་གེ་དང་པའྲི་དང་དུ་བཞག་ ད་ཧ པས་ཆོག་གོ །བཞི་པ་ཕལ་དུ་ཉེ་པར་མབོ་བའི་པོརཆོགྲ་ཐུགསད་ 
༼༽ ༄༅་ ± ཌྷ་མརུ་ྤགས་སེ་ཡསྩྱ་སོས་བརྡ་བས་ཏ་པང་ད་ རྩ་བར ལ་བ པར་འདོར་ ལེ ཌི ཿལུགས་བཞིན་བྱཡིས་ ཡཆོག་གོ ། ཡཱ རོ ངཿ ླྲ ཛེ 
རྨ ཉིངུ་གདུང། ཨཱ བླ ཊུ ིི ཨུམ ེ་གས། བརཆད་ཞིབ་དང་། པསདནམས་གསོག་པའི་དགོས་པམི་འྲ་ཐ་པམ་ཡིནཔས་བེད་ ར་འ ར་བ འཛིན་པ་དང་། ཕྱགྱརནཔོ་མཆ །མཛེད་པ།གན་པོ | 
རཏརལལམ་ས་རི་་ ་པའ་གྲས་ སརངོ་་་ ནྭ༽ག་ད་ རྨ `+ ¦ ང་བ་དང་། འདྱེལ་བར། ཊཾ པ་ད ཐོ་ ཧུ རླད་ ; 
| པའིམལ་ཐིན་ཕགྱབདཔར་ ་ #་ ཅེའོིང་མཆོདཔ་དང་གསོལ་བའདབས་པ་ལ། ཅོསྤྲ་བུབ་ཐམས་ཅད་བདྲེ་དྱ།འབྱུ་ ༣༣ འེལ ར་ོ་3བ་འ།༽ ཀ །ནུངད་པའིཆོ་གདྲུང་ག།ཏན་དུ་སལ་ ོ སྡེང་།ཌ 
རྨ བགངབའི་རོ་པྷ་ནམསནི་ལོགས་ཨུ་འགོད་པར་བའོ། ཡ་་་་་་ ༦ ཤཿ ` £ ཤི པེད་པོའི་སལ་དམནནམས་། སྐེད 
དམའ གྲབས འ་བ ། ་ ནཱ་པའྱི་རུ་ལ་མཾནར།།མཆོདན་འདང་གུའི་དངསྤྲ་བུ༔ འབྱུང་བས ཆ ཅུབ ཀཀ 
༨༠༨ ༽ ༦ ལ་ 24 ན་དྲ་བར་ལ་བར་བའོ། ངེ ༩ ཏི ༧ ་ ངྱ 
| £; ཡིང་བཞེ་ནནར་བྱམ་པ་པའི་ཐབས། །བླམའམན་ངག་བཞི་ནང་གསལ་བར་བཀོད། །འང་ རྤ 


--« 
















} བུད བོང་བ དྭགུ་པཔོ་བཞིན། ལ་བས 


མ་ྗ,ིསཏར་དམཆོིས།། །བསྦབ་པ་མཆོག་ 





གྱསུང་བའི་འབསཆུལཡི་སཿ 


ངངོསྤ་ལབྱ་པབ་བའི་འབས། །འཕགས་བོདམབསྭ་བལས་བྱསདགདམས་པའདི། །ྐབ་བཟང་སྱེ་བོས༡མས་སླུ་བངཔའི 


།བད་ཤང་ཡིད་བཞིནནར་དཔམཧུངས་པར་ཤོག །ཅེས་མགནད་ཀར་ཡིད་བཞིནིནར་བའྲི་བབྐ་གོར་ཡིད་བའིན་དབང་གྱིས་ 


༣ སྱ 
ཱ བའི་བཤེས་གཏེཌན་པ་ལོའབས་དུང་རིན་ོཆས་ལོདུ་ཚའི་བརད་ཡངལ་བབླབུལ་བ་ངང་། མགོནཔ་འདེཉ་དངང་སྔ་བབྲ་པུར་བའྲཟགས་བ་ལ་བཏནནས། 
¡བསམ་པར ཆས་བླ་བང་ཏི། བཀའདནམཚུངསམེད་དོའཚང་ཉ་ཡུ་བཅནཔོའི་བཀའ་དིནལས། མེ སམགོནཔའི་ཆས་ར་ཟ་མངསབྱཅངཟདབྱིསཔའིབཅུན་གཟག་ཁ་ཏརའདི་ཁུངཔའི་བ་ཡིགའ ཊཱ དཔེནས་ནས་དྱར་ ུན་པའི་འདེའ་ཡནཔག་གིཕེགྲམསྦ་དགོངས 


བསྔུརུལལླི་མཱབ་པར། །ཆོང་ད་ཞིཔལས་བུནྭ་འེང་གཏོངབསོགས། །ཅི་ 
དམ་པྲ་ནམས་དཔ་ནི། དགྲག ྣཾཾྣཾྣ་ོ 
།༽་དའ་ག་བསང་འབས་ཐལས་ དྲང །ཟའརདགམ་འགོད་པང་སཇང་ེང །འགཱོ་བའི་ 








ཉིམའི་འསཅབཡུནཆོང 
རགཅོའོརྦ་ནམ་ཕལ་དོན་གཏེར་པའེ། །ཞར་ལཐུན་མོང་ 


བང་མཛོདངསྱ་བ་ བ་འདན། དད ཟུར་ཡོངསྱི་དཔེ 


བརྟན་ཅང་ལ་ཆོད་པརཔད་པ་མང་ནབང་། མན་པག་གི་གནད་དམས་ལེ་གྲས་འར་ཤེས་པ་དཀོནཔརཿ ང་ནས གཞནལ་ཕན་འདོད་ 


ཅུན གོ བཅོན་ཤདརམོཿམོབོནོ། བསོ 





ནི ཡི 
༥ 
2 
༨ 
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༦༧ 





གེ 


¡ 





བར་པ 


།དོདག་ 


༨ 


༤༣༤ ¬ >, ངོ བོ ཀོ ྔགསསའ་ལོར་ ལག ཛག ཆོསྤགིང་ དི ད 
བོར་འྱསི་སཾཏ། མུ་དཔད་ཅེས་པས་མོཕདཀིལོའ་ཆོའ་ཡ་ཆརཔོའི་བབའི་མརཔའི་རོབ་བྱཅམ་ཁའཁྲགོ་འདུབ་འྲིད་ཁྱདཔར་ཅགྱས་འཡུལ་ོམ་པའི་འཕྲབ་སྦྱོརྱིཉིན་དཔ་ནགནས་བང་ཆེནཆོསྤ་གི་ ཏྐྱ་ 
།ཀའ་ངལ་འ་གོོ་་་་་ར་ྨ་ྨྣྨྣྤྨྲྤྲྱྤྐྤ།ྐཔཡྐབྐར༅བརར་་་།་་་་་་ླླླླ།་་ 





726 


ང་ལོ 


ཧས མོད་མོ་ག་ཉོོ གོ་ས ོ་ོ་ཨིའ་ད་ ོཏོ་ིམནགནག་་འོོ་ན་ོར་བོད་བོི་ོློ་བི་བོ་ོ་དས་ོ་བོ་བ་་། 


རར 


༡27 | ། འགྱེའིད་བཀརྱར་མ་འ ལ་བ་ལྟ་སོན་པ་ད་ ངདདགགི་བྟམས་བླང་ ནག རོདཔྱནཿི ཡ་ལ་སོ 














༡3 

















འདོད གླུ་པ ལས་ལོགརབའོ།།དཔོའོ་གིར། སི་ ཊཾསོ། །དང་པོནི། ཏཧད་གསང་ོ (དཉིནཔཿའཚནུ་མནངགྲ་བམའེཞལ་གེསྱ་ཧས། 

` རསྒུག་པའི ་་་ ལུ དདནབ་གས་ས ས་པར ཤེང དལཔག་ནའི 
བཅནཔ་མཐར་ཤིནཔ་སྱ་པལ་ས་བརྩ་འ ཁར ་ གསལ་བ ང་ཟདར་བཏངནལེ ས་ལ། དེ བལ་རས དདཏིདའེ་འཇོན་ 

བ་བོ དགོས་པ མོང དཔང ཅུ རི དག་པའི་གཏོར་ཆེནྱ་ད་པལ། ཇིཀློདྷ་ཐམ་ཤབ་བདེམ་དེང་། ལླེ་པྲ་ལ་ཡཡྱུམ་དང་། ཝག་ཤད་འེངའའིན་ 


རྣམས་ཀྱི་ཤུར པ་གིས དབ ་དགས་དོརབས་ོིན།ཅལ་ །པརསེམས། གཉིས་པ་མུབ་པ་ལ་གཉེས། སླང་པའིགཞི་བཅའ་བ་དང་། ཐུབ་པ་དངོས་པ། །དང་བོནི། ལྲིད་ 


བཅའྱརུལ། ཤོགའིལ་མག་བལས། སྭརཱ་པའྟི་ཏོ་པ་པཿཀྲའི། །རིཨཉམ་ཡེདབགོར 














འུབ་ལ། །ས་བོནརྭ་པགསྔར་བས་མཐུན༽གོད། །ཉེབརྩལས་བར་ཡིང་། །ང་རོཡཿཀྲ་རི་བསྔལ་ལ།།འཁར་དཔྱལ་ ། 
























| _།མེའེས་བནྲ་སགས།།།ཡེ་གྲེ་ལ་ཡི་གང གངྦདམིང་། ༽གཞུག་ལ་ ྱི་མཔ་ཤ་སན། །བརྐ་གབས་མིད་གྲའུག་ཤེས་པརྲཔ།།ཡིགབཞི་ཡེ་ ཡེགཟེ་རཆིནགདབ། ཅེས་ད་ ཤེ འིལ་ 
ཧཿ བདུ ཅིག་པ་ལས། ཝེ ༡༥༥ ལདཛ་ཾ  ི་འ ༣ཚིབས། །མངྒ་རསྨླབ་དཱགས་བཅས་པྲ ཱི། །ཁོ་རྦལས་བོན་པྨ་པ་ གསལ། །མཱ་ 
ཛ 12 ཧུཾ་ཤེས་པརབུ། །ཡི་མོ་ྭ་ཐུགས་མིང་པེལའི། གཾ ཞེས་གསུངས་པའི་མན་བགན། ། བཟིགཞི་ཤུ་ཤུན་ནམ།རྒུ་གཱནནམ། བག་འམ། མེདན་ཤོག་སྲསྱ་བདརུངཏེ། སར་བཞིབ་གེས་ཅིཏུར་ 
ཁ། ༨ །འཆུམ་པལྡ་དགྲའགྲུ་བ རར ཞི་འབུ་བ། གཅེརླུ་འུཅུགལ་གཟིངསཔ། ཅུག་དགུནསགནག་འདིགཅིང་། རདངས།བས་འུས་ཐབས་ 
| ཅབརམཚོནཚའི་འའོ་པལོ་ཚིབས་བྱང་བྷའི་བ་དངབཅས་པྱ་ཆིབསྐ་ཅྱི་ཅེ་མེ་ཤིནཏྭ་རོ་བིར་བྷསནཔ་ཞིགདུ། དོའྲའི་ོབངྲུ་པར་ 
བེས། དེ་ཉིས་ཁྤམབས་ཅིཅེ་ནམས་བནུནུན་བྱུག་པས་ནསའཐབ་ཞེས་ངོ།།རིམ༡༢ཉིཉིབའིནང་ཡིན། ིད་བསྐོ། །པྲ་ཆིབས་ 








༡33 











།འདུགཔས།པདགཟེ ཨཔས་ཏཔའདྲའ །ལནང་མ་ ཡེདྱཀའཾརིཔསྦཿརྨ་མས་འྲདཔའི་བརྙ་ཏོང་རམསྩས། ཡིདྱ་ཨཆགམོསཱ་རཔཞེས་པ་དྲབ་བའ་ཡིདྲ་པ་འགམས་ 
ངེ རར ཆུ་པའའཛའཅིས་་ པཔ ང  ་ ཉེས་དུ། པད འགི །དྱཔུངབ་ ། 
།ཡ་དྭཀྱི་འ་ མའངང་འཚབས་ ༤ ཚོ་ཆེ་འདོག་རྟ་ པཱ | 
སསད བུགོད། །ད་ཊསྭ་ཀཱགམཅི་བྲས་ རི ༨༨༤ འི་དང སསད ཅན་ད ྲེསྭ་སྦཿ 
ད། ངེའི་ཊ ཅོ 


ཅུ གཅིག་གང་བལའི་ ཐུདཀནས་བཅུམསྐང་། གཡོན ་ིག་ལོ་བསྱོཏག་ | 
༡ྙཉིས་པང་ ཅན་ས་འབེས།མིགཞིའི དྲདེྲེྲཾཾཾི དེ ༡རཅམཔསྱང་དདསབ་འ་ | 






གསུན ད་འ འི་དཔུང་པ་གཉིས་ལརཱ་དང་། 


༡༣4 





ཨོ ` འཐུ་བར་བ ཞིལསསཱོ༨པཨཿིལྦིད་ཡིས་པ། གཅིག 
|, ཅི གོ་དགོ ཁཿ འའ རྦ རྒྲུང་ ༩ 
ཐཱ ཁའྲ་རབྲ་སན་བད་བདཆས་པའིག 

| རི སྟ འིད གྲ་ ་ གག  ་ སབ ་ 
2 འམསྦ་ གས་བརྩབ་པི་ ཀཀ ནྫ་ ཡུསཆགསྱ འད་ངོརྡ་ྲཝ་དཔང་བགམམ་དང་། ཡུཔསཀར་དང་། རུས་མལ་གིརུས་བ་དང་། ཐ ཐལ་ ཆེནདང་། འ་ཡོ ཏའ་ལོ་པའི་ཞནམས་ (ྲ 


། 


༄- ©༦༣༽༤༽ 





1 དང 
སུ་ཞིག །ལྡིད་བསར་པ་དང་། ཏཱ ཏུད།ཆུངཏདང་ 


སྱབགས། སས རི 


སྒྲིདདགྟེརཆནདུ་བྱ་གསར་རབན་ི་རློས་ཧདྱ་བའི་ཛཾས་བདྲགཔའབ་བ་ དགས དཡིངྱཆུང་ དཱ 
རསསསསོསས་ཤེ 
གླག ཀད དམད དིས ༤་ 






ཉུག ¿ 









2 
-# ༄༅། 


གག སེ 
འདིནི་ཤགྲ་དེབ་ནག་པོའི་མནངགླ་བམའིཞལ་ཤེས་བསྩརརབའི་ཤིནྱ་གང 


༡8 ¦ དཀའ་རླངས་འགོམ་པུགསགས་མ བོང་འརྩང་བ་ཤིནྱ། གལང་ཞིང་། གལ་སྲིད 


4 ༡༣ »„ ། རོ < ༢༨ 

¡ £ ཁལྐ་གུན། ་ཡིད་ཆགསྱ་བདགསེར་དངུལ་བོགས་གངྱ་ྲྱཡིརདཔདུངདངྱ་མ་རནས། བི 
བོ འགྱྲིདདགགཡུན རུངས ྱབུ་གས་པ བ་ག 
།ཕོ་ཡིད་ཅེས་པ་ཞི་གྲ་པཨ་པའི་ལྭངུ་གྲའགྱཏ་ཛཾས་ནམསྦྱ་ཧཱ་གྲསབ 

༅ ལྡ་ག་ད་ ོས། 


རྣ གལང་་ོ་་ག་ཀ་ཀག་ཐ་་པ་་་་འ་སང་ག་གག་་་ག་ཡཿ 
ལྤི ་འབུགས། དག་རགསྦ་བདྲ་བ་གངོབསོགས་།གའའའུའོ་གསུང་འུང།ཀརདུང་རོལལ་དནུཔས་པ་དོག ཌཱ ཨུ འས 
གས་པ དུ དོ ཞསུཔ་གགྱབ་ལ་པའྲདའིད་གརྦ ནང་པའོ དདགྲུ་ནཡབ པ་པའྱ་ལུ་གི། མ་ར 
ཊཿཨ་པཅེན་པོརའྱགརབསལགས་ཞསྲ་བམའགའ་ཤིག་གས་ས། དེ་རཡལྱི་འགན་ལྡིདའི་སཛོ་རྲ་པ་བདུ་མདུ་ནདྲུ་བུབ་ཁུངསཔང། 
རལ ཡ་ཡང་འ་་་བགངགས་ྷ རོ 


ཟ་བྱ་པང་ནའབར་བཞི 


མས་པའིའོམ་དངྱ་པརནས་ཤོགཐུན་པབོལ། ཨླདཏ་རཔ་རྭ་ཀག།  ་ ྣ; 


ད་པ་ཡིན་པར ་པྲས་ཟུངས་ཤིག །དྩལ་རྔ་པས་བསོགས་པ་པང་། ལྤིདའྭི་བའི་དྲུསྱགཁྲ་པ་དཔ་ལག་པ་སལ་ཤུ་བྱ་བསལ། རངགྲིངམ་ 


འྲི་པ་བསོགས་ནནཏ་ནདྱུ་བའོ་།།དནས་བུབ་པའི། ཁང་བརམཆོམས་དམཔརབཅདདེ། ཉེནདང་མཆོད་གཏོརསོགས་ 








ཡངམེདདོ། །ཕ། 





༡37༡, 














ངེ རེ་མ 


།གཉི་སཾ། བདགསྤདན་བྱསིངད་དས་གགའུསྱབ་བདང་། །བྱམིརདྱ་པ་པའིའི་གནདཐབསོནམསཏམས་ས་ 





, ཧ། ཁྲ བླངབའོ། །དབབོནོ། བདགཉིདྲའི མྒ་ པའྲི་ཱཔའོརྔ་དོགས་པར་བླ་གོམ། 
རྨོ མདྨ་དླ་མགོནཔོ་འཁོར་བཅསབྱསིདཅིང་། བྷ་སང་བཤགས་སགསྲ་བླབ་པར་བ སྟང དམས་འྱོཿཟུསབསྲི་དདུད་བཅས་པ་བསངས་མྨངས། ཧད ཞི་བཀདག་ཉིད་པདས འོ གས་པོ ། 
ནྐ་ད་འདོད་ཆགསི་ནུའ་བུགས་པ། ཞྲ་པའུགིམེའབར་བ། གཏིམུག་གྱིསནཔའཝཐིབས་པའི་དྲཔསྲསནབསདྲག་དང་ལས་པསགས་པྱསེདིད། གཟུགས་བྷཅ་ནདཔདབུམམདུཔའི་དྲད་བགེགས་བངམལས་ིད་ཅིངྒག་ 
འཛིངས་པ། མདང་ཤུ་བསྟ་ངོདྱ་སདའ་མསཿ་འཁེངས་ཤིང་། ཇུག་དྭགུནསཁུགའངིགཔ། འདི་ཤས་ཤིང་གག་པས་པིའྦུ་རཱུགས་སཱ་འདརའིཅྱེ་་ ་གླངོལ་མདད་གཞུས་པར་པསམས་ལ། ར་གིུགས་ཀའིས་བོན་ལས་འོད་ཟར་ 
འགྲོས་པས་འོདབརྱ་ཡགསྭ་ཉྲུདང་། རང་དཔམགོནཔ་གཉིས་ཅི་ུགས་ཀའི་ས་བོན་ལསྭ་དུ་ཞགས་པ་དཔྱ་ཕགསྩོར་བོགས་པདབག་ཅུལེདཔྲ་བུསཏ། བླམ བདའི་ཞེནསཞགས་པས་བཅིངས། ཉིངསུནསྦ་གསྱུསའབུང་ 


ཏཞས་དབག་པ་འོ་བསོགས པའཐིགས་ངཞིནཔ། རྨ་གི་དྱིལ་འབོར་ནག་པོའྱི་སང་དུ་གཅརབུ་གོས་དངྲ་ ལ་བ། དབངཔའྲི་གྲོཁམས་ཅད་ཞསཁག་འཇིགཅིང་། །བནས་སིད་ཅེས་བོགས་པ། འད་པཞིང་གྲག་པའི་མིགཅ་ 









ཆོང་ ་ 
གནོདབརྱཊྱི 
;་ །གནོད་བིཿ 


རོ ལྤ་ཕིའའིརའནཔངད་ྲ། ཧིར 
ཤཿ ༡༡༣༡ ་ ང་བ་དང་། །བྱིའ། 
འངལྱ་སྐབས བཾ འི དར དང ` ¦ 








༧ ་ པམ་ཤོ་རོ་བབྱབུངལ་ ལསྦྱསོར་མྲ་གཏི་བརྡ་དྲ་མགཏང་བརྦ་བེའོ།།གཉིས་བ་ ོད་པ འིགནད་ཟབཅེཉོ་ཡསྦས་བུདུས་བནི།ང གནས་བའི་འརིགཉིསལས་ 

- འདས་བའྲི་ལངང་། མགོན (མངེང་བའྙི་པ་དང་། དེ མས་པ་ བླ བྱབ རོ་མ གོ ྲ་་ྔོ་.་ཁྲི 

2. ཆའཇིག་པའེ་བསམ་སྩོར་དྲག་པོལ་གནས་པ་དང་། ཆོས་བཞི ནྱ་བདཔའྱི་ྲབཔ་བྲོན་ མས་པབརདྲུ་གཅོདཅིངྨ་དམ་པརའཇུ་བདང་། བྲདྲ་སལ་གནདཅིང་འཆོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་བྱ་ཆས་པར་བླམགསྭ་ཏ། རར 

| གསོནནབྙས་ ནབ་དངསམས་ཅན་ལ་གནད་བཆན་པོར་ྱགརཞིང་། འདི་ཉིངྱ་ཁངཡུནའིངདུ་ང་ན་སོངལས་ཐར་ཐུབས་མེད་པའེ་ལད་ཞིནྟ་ངྷ་ཐི་བདྲུ་མ་བསོག་པ་རའྲདྲགབྲས། འདིའྱི་ལུསལ་ཞུགས་པའིདྲུས་མཁགས 

དཱ རྐབས་འཇད་པའི་དུད་མལགསྦ། འདིའི་ལཱསལ་མཱ་འྲགས། མགོན་སབས་ མཆཇང་བརའདིཉིདྲྷ་པ་ཉིདདུ་ཅོམས་ཤིག་།ཅེས་ལནགསུམ་བཇོང་པྲས། དྲ་བ དཐམསཿང་སན་པོཊ ཡས ར་ ་ 
ཧྙང་དང་ཞང་ཁྲོལ་ལསོགས་བ་ཐམསཅད་དཔས་ཏེ། ཆུབོན་བདགཉིད་ལ་ཐིམ་པས་བ གཏོང་བ་བོ ྱམ་པར་བགྲོམཔརའོ། །ང །དི་མགྟེག་ས་འདས་སི་ཅད་ བའ དགས་གོང་ 


7 | 






༡3? 















རྫག དྡོ་ལོ་ པའགུལ་ཞིག་གེསང་རངོའ་ོནཤི་སའོསྦོ་གའ་ནོ ལསཆོའགུ་ལཞིག་ལམདབརམོདཔ་འཇུགཔམོ མོ གསུང་ཁཁ་ག། ཤུབས 
ཟའ སྲིག་པ ཡྲ་བབན་གནདཡ་དབབ་འའེཆནསདང་། དདགགྲིག་སྔསམདྲད ཅུ བའི་མདུ་པགསཞན་་ཤད་བུའ།དཔ་ནོ།། ག་དཔ 
ལེའ ྱལ་ད། དགགོེེེེུ་གཾ ནྲཀིེཾེཾྲྣྲཾིྲིྲེྲ 
རྔཡ་བདས་བདང་། དག་པའ་གསཔ་ད ལོ ༣༣  ི་ །ཀཏཿཡཅམལབསྦི འུ་། མངསས་དབཔར་འདྲ། །ཞིུ་ངག་དཔ།་གཏོང ལང 
ཡ་འཇས་དང་། ཅང་ལུ་སོགས་པ་ལི་མའདེམ་པ་གལོཚྭཏེ། འདེསན་པབྲ་དོག་པའྱི་རུ་བུནམངུམ་ཡིན་པར་བཤ ས། དག་མ དི་བཔ་ྲ་།གཞུ ཁ/ 
ཙཾ | ཡི་ཚོམ་ཟ་བླ་བུང་ན། ཇྙིརྱ་པ་པའི་མནངག་༽ ྲགིསགིཾིཾ་་ ཞིང་། དྲན ཅིགཅཾམ་པོན། ཐོག་མར་གོཏརམ་བྫངི་བའི་ ་ 
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༦ རེའོང་བ་ཡིན། གཏོརམ་ཆྩོ་འཁམས་ཅང་ཆང་རུ་ནང་མཆོད་ ཅུནཔལ་གཏོརམ་ཆབ་དང་། འཕོར་ཊི་ག༼རམྤད་པས་དང་ཡ་པའབྱོཔེགཏོར་གཞི་བདག་གཏོངམདའ་བཅས་པ་མའེབྱར། 
འས་གསོ་ ཐེབསའ་དང། ར་པ་ཇི ུང་འའསད ད་ ལ་ཆུ དད་ཞེན་པ དངི ནི་འཞིགབུས་པ། ¦ 
མདུནདུ་ར་སོལྱིསླ་བབུབ་ངཿ་མེ་བརབྟཏན་པ་པུས་པའི་དབུསས་བཞག།འདི་ནྲིའུན་དུག་ཀར་རར་མོ་དགོས་བརྙ་ན་བསད་རགསའང་བཟོབ་མེའྱ་གཟན། ཡ་ ༥ ཞགལ་དངེ་ འས 
ྱདྲ་པད ༈ །དེནསཆོག་དངོས་ལ་འཇུག་བཞི། ཐོག་མར་གཞེ་བདག་གཏར་མཞིགང་ཏང་སྟེ ༤ རའ ས་ལའནལས་བཅལ། བཤགས་གཏོར་བཏང་སིནག ཐས་བྲ་ནམས་བླགད། མཆོམས་ཇོ་པཔཱང་བྱརུལ་ ¦ 
ན་བྱ མངོད་ཏར་བུསཏའ་་སའཅོལ། ང་ཡིས པ་པ བའ གའ དོགས་འགའའམ་གོབ་ལགེར་ངགར། བབརྲ་ བའ་བགས་རུལ་ཅུའའོགས་དང་ ལས་བྡོང་དང་ 
པ་ཡའ་ཕདནས། རང་དན་དངའངི་གཅནཆེས་བྱངང་ཊི་ཀུནྲ་ནོར་ངན་བའའདུགནབས་ལེང། བསམ་པ་སེམས་བྱསདྱ་ྫིཙི་སཟིན་པརྩ་སལ། སྱབས་སེམསྤ་བམའི་མལའྱེར་སོགས་སོོན་དུ་ ཟ 


[བཅས་བནང་དུ་ཞུགསཏེ། སྙནབདེ་ 


> 






། ཧཧ འསྲསའབུག 


མཇིད་པས་འདིར་ཡ་ 


བཅོད་དོནོརའོ་འདྲི་དོམཔོཿདྩོར པོ པོའིིདོམ་པོརྩ་སཱནྲ་དངས་ཏྲོཐོམ། དོདམོགོ་ པའྱི བོནས་ཞུགས།1 
ད་ཤིནྟཾ། ཀྲོས་པའྲི་ནམ་པཅན ཐུ པའྲི་ནམ་པདྱུ་པཱན་དངས་ཏཐམ། ང དི ་ 
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ོད ཕོ་ལོ ཞིཔ་ནིང་བར་བསམ། །ཞེས་ཡིགནིངའགའ་ཞིགལསབཤོད་དོ།། །དནས་ག པཱམའ་ཞདསཅབུཔཁུང་བ་ཤདམཐག་ རྒུར རྱ 
སྦྲབས ལྟིངགའི་རའི་ནང་ནྭ་རཱམ་ཤེསི་ཏན་ གཤིདྭངསམ་ཨྭ་བུང་ 3 ཨིརྣམ་པཏིཡཿ ཉིལ་ཡ་ྱ་བི་ཨརཨེ་ ལྟར་གསའ་བད་བ བསོམ་པདྲ་བ་ཞིང་། གཏོར་མམུགོཿ །གོན་བོན་བ དཔ་ དོའུགས་ཀའྱི་རུལས་གྲེ་ཀུྲན | 
 ཞིང་རབ་ཏུའབར་བ་ཐོནཏེ། འོག + ་ ཤང་ལམནས་འགས། རུམ ཞབནསས། ། ཧིད གའི་ཨུངམ་དམེ་ཉུ་དའིཿ ༣ ་ | 
བྲགྱ་གཆགཡུམ་ ངད འོ ནསྤ་འགན་ར་ར་འཇཾག་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ ཨོབ དཱམྫཀཱ་ལ་ ་ སཅེ་ དཱ་ བས་སས ཞཕཊ་སྭཱཧཱ། ཡཞིངའི་ གཔྱ་སཱིམལ་མགས། 
 ཅིཅམབླཟུས་པའི་སུམ་ཆཙོམ་བླཟས། དནས་ཤཱ་སན་ ཨུམཉིས་ཅམ་བླ་གདགོས་པས། ཊས། ཨིད་དྲུའ་ པྲུཆེགམོ།གབྲཧཱ།ཿ གསད ཀར གེམློམ་ར་ཡྱ་རྩོཾཏཱ་ཕྐཊ་བཊ། རི བཟཱཞིང་། དའིཆིདམིགས་པ 3 
ཟིད སྔགས་བཅུ་པཆ་མའེ་སོང་བནྡཊུགས་ཀའི་ངུ་ལས་གི་གུག་ ཆི ིུུྣེྣེྣེྣཾྣཔབབ༧།ྣྩད་ གོག་ ཛཿ ལྦ { 



















ཤུ གས་པ་ལས དོ ི་ག་་ སགས་ཐུང་མལཚིག་དང་ཅས་བགོད བགད་པྷ་དགརའདདཅང་། ལ་དག པདཔོས་སུམོས་བདངཤེན་ཕྲད་བྱོངས་བའྲ་ཞུང་བགཡས་ནས་བཅམས་ཌེ། 
རཿ རིམ་པ་བཞིན་གཏུབས། ཨགན་པ་ ༣ལཁརྩ་ཉཆ་མདང་། གནོདྱཕིནགཤེད་གཉིས་ལ་སེགས་པས་ཁང་དྲག་ འགསད་པ་ལ་བགྲས་ པའིལསྱ་པད་པར་བསམ། གྟེ་ཉར་གཏུངས་པའིདམྱཔྷ་མསག། ཆང་གི ནང་དུ་བྱ་ག་པས། ས།ཐུད་པ་ཤིན༔ ཡངས་ | 
ཏར པ་ཤྤ་ལ་བདུདཆེ་ཝ ཡྲས་གང་བརྣ་ ནམསྦ་སར་པང་དྲག་པོའི་ཤྭ།ལགྲ་རྔུས་ ས་པནདོལཔ་དོནྷ་ཉིངམགོལ་སོག ༡༩༠༠ ༅་ཧེསུ་ད་་ཡཡ་ལ་ ཛར་ ། མགོ།བོལ་ཕོདབ༩ས༔ ལྡགས: ས་བླ རབསནས། །ཨཡོ། མ།ཞེས་པནས།ལ་གཡེལ 








ལས་མགོན་ བོའི་ངྱ་ཧཱལ་དུ་འའོ ཤསྐནས་ཤིན ཐོས་པོའི་ཨམས་དངྲ་འནཔས།འ ཡོདནྲ་ཐྱི་ཕགས་ འཕྱ ས་པའྲིའི་གྲུག།ཆི་དནྱ་ཧེས་པ་དང་གཡུལ་དྲུ དྲུགསད་པོ་གི། གྲི། དེཕྲཔམེདནྲགི་ངར་དངྲ་དན་པལ་གྲེ་འག་ ༩ 


བ།།ཅེ་ས། ཆས་བྔདཅིང་གཏར་སིང་ལ། ལགྱཅབཟུངནས་དེ་ྱས་པས། གཅོའཔོརྒ་འམས་་ཞལ་དྲམརདངའ་ ྷ།མསསུསིཔསིབགསོལ་བརབསྐ་མྟ་ེ། ཙགི་དང་པོབྡདོདཔས། གཏམཐོདཔའིནང་དུ་ཤའུགགྱི་་མཆོརསུར་པ་ འི་ཡིྲདོཞིང་ཞགསྟེ། 


ཏཱ སྲ མདུནཅི་ཕུགས་ཀ་དང་གཏོརམའི་ི་ངགླི་ཧཱ་ལྭས་འོད་ རའྲའཔ།གསུམ་བབྲདདཔས་གདོ་དཆེབཅད་སམའནླནམཔཅིས་བསྡུགསནས་གཏོརམ་ལ་བཏིམཔས་དེི་ཤྲ། གི་བར བོརྱ་ཀུ་པཔས་་ 








རྨ 





༠༢༩༧༡༠༧༠༠༠༠༢༠༤ ༠༤༤ མ,མས་ཅབནམ་༡༤༡ 1 ཡོ 


ད་རང ༡ ་ར„,-་པས „ར་ས "1༥" པཔ‰44་&4&44་ 
པའི་བཟླད་ཁྱ་ག་ནསབརོབས་བསྡར་བ་ཕུའའཤའོདབླནགས་པས་གསའདགརས་བཞམས་མགོནཔོལ་བོར་བཅསས་བགམ་།། 





ཚུ ོལྡ་ལརཉ༠པ༽ི་ལའོ་འསྦོཿཔས་བླདམཅབས་ོང་ཅནདེདུར་ 
ད་་ཕུ་1ིོོ་ཁྲྤ་ྲ་ ཁ་ཤ ་ྱ་་་་ྨྣཾཾཾེཾཡཾཡིིཀཀིཀིིཀ (ཡའི བགལ་ཡེམཆབ་དང་། ལ་དལ།མ་གསེལམ་གཡེང་ 
འགོའགོའི་རོགས།།ཆུལ་ག སྔ་རུར་གཤྲིགས་མགོན་ནག་ལསས།།།ཞེས་སེགསཧུཿ པཉོདབླསལྱ་བཤིད། གཞྨ་མས་གཏོར་ཆོག་གི་གཞུང་ལས་ དབྭ་ལ་པ།།།བྟཿད་བྱ་སལ་བཞམ་ཐབ། །གྲུ་གྲ་ཡཱམ་ནག་པདེ་དབུས་སུབག་ 
ཅ་ཁ་ཏ་་ །ད 7 ་ 8ྭ་ཀྭཐ་ཤིང་། ཐུནག་ཉིས་པ་ལྟུ་མཐདབྱ་ཏེདས་པནལས་མེ་བྱསེད་པར་མང་ སྣ་ནམསྤ་པར་ཡོདགསལ་བདདསཿིལྲད་བྱཧེད།ར་ ཞསཨ་ 
མདྱ་པྡྨ་རཱ་པལ། གཱལྟཏཾུདྲ་འདདན། གཏརྨ་བསཅ་གས་རབས་་བ། ། འདི་ཤིན་རྡུ་དབ་བསབ་ཉེནྲཱབྟཏགསཐེནཔ་སོབིང་།དམ་ཆིག་ཤིན། གཅོད་པ། ནང་ནསེལ་ཡེམེད་བའྲི་གོགས་གསུམ་བཞིམགཏོགས། མཚན དངག ; 
ནི། ཆེས་སོངརཔལཝགོཔའྱིར་ཐུན་ངམ་ཡིནཔསམངནཌ་ལེགས་སོ།།།དྲག་བོཨྱ་དགོས་བངན། གཏརམ་ཤིན་ ཆེབྱ་བས་ལ་གསུཊཉིས་ཉེང་དང་སུམ་ཆའོག་ཊབཞག་པའི་ཆོསསན་བཅད་བའི་འགཔི་ཆདྲ ༡ 





= 


མཆངཔའླསླབསོགསཿ 








༩ར༢༨༨༥༨ར༥༧༢ར༨༨ར༨༨༨༨༢༨པ༢རཔརར་་་་་ི ས་ཐང ༠༦ 


ེ ཧཱ ངདཔངས་ཆཉཉམ་གསུམ་དུ་བགོས་ནས་བཅད་པའིའེའ འལཡང་དབུས་ དང་ཐུརགསུམདྲུ་པབ་ གུང་དབུས་པའེབཁར གའ་ཁུང་བཞི་གསུམ་བླད བཅུག ཨུ་ཿགྩུམལ། དེརལལྙིད་ དོ ལྗེད་གྲ ཨམ་ཆ ༧ 


པྱ ཊི སོ་ག ཡ་། 
༣ བམ་བླ་ཉཤ་ས་ཕ་ཡང་བྱཇག་པརུལ གྲུ་བ འ་འསྦེད་གསང་འམུ་བམ་འེང་ཅིའཅིས་རོག་འའོ་གྲངས་པོ། གབ བསང བངསདབལམང གཟན ལྤིདབཅའ་བདང་། པུ ས་ པའི་རརྩཉེདིགི་ ། 
[གཱག་དབ་སོགས་ཤེས་བར་།མགོནཔོལགས་པརྡ་བཟན། ལླིདདཔོསསུམ་བུགང་བ་གསུམ་ནཔས་སི འཕིག་བྲབ་བཅིཡིགཁང་ ་ བ་བ ལ་བོད་གཏོང་ཅིདཔའི་བདམ་ སད་པ་ | 
ལམང་ཚོགའའི་ཉང་དོ། །དྲྲགོད་ཁེར་དྲ་གགས་པའིམནག་གིདི ས་བས་ལ་འགའ་ཤིག་བརདེབར་བུ་ཉེ། འུ བས་ཤིག གོདྱ་འེ་པད་ཀགས་པའལསྤ་པུར་ལ།།བད་འེར་དབུས་སྱས་བྲ་བོོི།གཟུགསི་དི་གར་། 
(ཡིགྲེངག་ །ལེགས་པར་བིསལ་བྱཔ་སྟེ།ཆུངགིས་དོ། བྲོནམཛལྱམས་དིས། ་བྲམམསྤའྱིཅབ་བཏལསུ།། གྱ དགས པདཔ ལོག་བ དྲ་གར།།འེཟྱ་བང་མངེམས་པབཉས་གཞས་ 
#564ོ5 ༩ིདེ་ཤབ་རཀྲའཀྲ་བ། ཕྱེ རྦག དང་། བླར རུངསྭསབས་ཏེསར་བཞིརྩན་པས ཁྱས ལེ སུམ་པའི་མན་ངག་ནེ། ནལ་འབོར་བྲརབྱ་བྲངདུབ་བྟལས་ལྔ་གླེལགག 

















ཡ སར དབྱེ རྩལགྲཟུགས་དང་། པ། པའདཔབས་སུཐོངརདི་གཙོ་བྱོས་མྔ་ཐོསོགས ཕླི་བསའིའིང་གར།ང སྲིདྱ་ཾཿཡི་ པོདྲགཔོཿགེམོའད་ཕྲ བྭགེསབ་འི། | 
སྲ འབྲིས ར་བ་བ པའྱིར་གོས་དྲངཿི་ལྦི་དག་པཔའྱིལི་ལྱི་ོགསའ རར འའ ་ྭགཅཀརེ།ཞེས་སོགསྱའི 
གསི ར་ད ྲགེིེིཾིེིེཾེཾིཾཾ་ ཐི སུས དྲག་ ས་ག 













དཱ ཡེ ངཱ ་ དྲ དའ 
དྲ མཐའམལོའི་ ཨར མཕུལ་ཅརའ དང་། དྭ བདོན སག ཅི བ་བ ི་ དོ ོད ཐོ་བ ཏུ 
༣ 2 ས་ཆད་ད ཧད ༥ པོ་ (༨ ངི ངཱ { 
༠ ནྲ ་ ་ རཿ རང ཅེ རྩིམ ག་འ ི་ ཅི ཱ ་ 
¡དྲབསནོས་པ་ལ།བཏེརཆ་ནྱར་རིང `་ ཁ་བ ནུ སམས བས་པར ག་བདག སས་ཡང་ ༥༦༦༦ རར 7 
6 “ཟེནཔའེ་གཏོང་མངཏི་མག་ཆོ་རབ་ མཆམས་འད བྱེད་ཆགྲ་བས་ནཚོགས་པྲ་རུནམོང་གི་འདྱཔ་གཅིག་ བསྲད མངོད་བསྔ་རྲས་བཅེབས་མརུང་བཡེད་ལ། ནཿཿ་གུང་དུའགམས་ལུངའྷ་ཏརཨ་ དཿ 















༧) བོའ གིས་བླའཅོ་ནས། ཁོ་བབསམ་པྱ་བངྒ་ཆུབམཆོགཏུསེམས་བྱསེད། ལ ལམིག་པ་ཆེནལནཿ ཉྲིད་བོར་བུསནས་རངགཞུནིདོན་བུབ་པ་ལ་བརདུ་ །ཅོད་བརྱ་ཧྲེདཔ། བམདམ་པའིག་ལ་བྲསབ། སངས་ 
/ ནཆ་འཇིགཔའི་བསམ་བརལ་གནས་པ། དགེ་འདུན ཆོས་འའེ སྐུནབུ་བཤོགཔ། ཤི ཅོ ད་གས ར་ ིགབ་ཉིཅ་གལ | 
¡ དའི ཤད། བདེནཔའོདམ་བདུཔ། མཐནཔའྲི་རབ་ཡིན་ བུས་བདྲདྫིའི་བྱཿ ངབྱཾཱཚཆེནབྲོསགས་དང།དྲ་པ འཛ ནྷཧཱཾས་བླཟ་པའ། པ་འདིས་རབྱཙམ་བརྩ་ཡིས་ལ། གཞོད་པ་དང་གླད་ག་ལུའིསེརས་ ། 
ཐམས་ཅདྟའེ་བ་མཞི་ཞིང་། པན་པ་དངྭ་བྱམས་པའི་སེམས་དཔྲ་འན་པརྱ་ཅིསལ། །བོ་བེས་བླག་བདྲ་ དཔག བས་པའོ ལག མའི་བ $ ༣༠༦ ། མི་གཏུད་པ་སོ།བོནཔ་དང ` 
རརརེོེོ་ རད 6་་ ཨསའིགནསསུས་པཞིག །ཅེས་བཅོད། བདེན་པར དུ ག་བགས་ད་མཅིས མཆིསཆགགོ། རས་ 
` ཆོསས་པངཿ་པའི་ཕྲ་འབནས། ཞིས་སགས་བྱ་ས་ཚགད་མཆིག་ལིསྱངམི ངམིའྲད་བཞིག་འདིཉིདྱིཡིག་ཏིབ་བས་འབུང་བསེགས་ཉི་བླཊཔ་བད་ ཏུཏ གཏོལ མཆེརི་ཉ འགུ མཆིས་ནས 



























་ྦ །བལ་ཏེ། སིངགྱིསམ་གཉིས་ལྔ་དརྦ་ཨརས་བདུག་པའི་ལྲི་དདྱེ་གུགས་ཡུར་བསོགས་ལཆམགོབ་དད་།་གྟཏེ། དྲིས་བའ བཟོ་སཅིས་དྲ་པས་ལྕ་འམྱབུགས་ཏྱི་བངན། ཉུག་ལོ་བའམ་ 

ཆུག་འཡུག ལུངམི་གསོདྱ་སོར་བཞིག་གིས་བཤན་པའྱིིམནས་བངས་པའྲིསྲེ་པརབའམགལེ་ ི་ིེཾེིྲྲྣྩར ༢ ༨ དྲག 

འེ་འས། མགོནཔོའི་ཐུགས་ཀའྱི་པུལ་ཕོག་པས། ཅུརུདུབྱ་ཨུལཏེ་འདག་མདུན་ཉིས་ཀའིཐུགས་ཀནས་སྡེ་བ་ ེ་དགལྷ་ཅུབ་པ་འིལ། ི་བདཔ་བ་བ གམ་བཅནད གྲ ད་ བྲ སྲིབས གཞོབ་ 
་ < 


ཆུས ཤུ་ །དགྲནས་ ༢ ངཿ ༥ཡངམྱ་ལུསབར་བསམམོ 
ཏི དཔའ་མ་གེག་ས་པར་ སི གི་གནས རད 


' རས་ 
( ཤི ཱ 
,% ཟེ་ 
763 



























དཔལ་འའར་དང་བཅས་བ་དེཉི་དྲ་ཚུལསྤྱ་བུ ཅཱ་མཆོན་དང་། མེའི་ཤུ་ངཔ་འཇིག་ དྲིས་པ ཡུ 
ཱེ རར རླརིེིྲིྲི་ སཱ ཨད བོ་བཟི་གི་ཅིང། 





















ངོ རོར 








ཐཾ པོའིབྲགགམད་ས ་འབམས་ སགགེ་ངའྲའ་ཅེང་ཏལངས ཅོ ནོནཕོའིཉེའནསརང་ 
གི་ལེབརཞུགས་ཏེ། ཐུགས་ཀ ླིགགིགདྱརམ་ལསདབ རསས ཆྱ་ ཐེ ༥༥༤ འངས དམ་བསུལ་ 
པ་ལུ འེ ལ་པའ་ད འདུང ོའླིབ་མལབ་ ལདབབ་པའ། །དང་པོནི། གཞདའབབསེའ་པའ་ | ' 
7༠6 ཀྷུདཔབྱགག། བྲས་ གཡས རྩར གི་ཐོདཱ་འདི་ ུས་ལ་དདང་། ༽ ཛ 
རྒྱུམབ། རྱནཏའ་ & ཁྱི ིདགུ་ 
བོས་བསྐོརབ། ཿ 





རུ 
ྲ! 
4 





ནའུཁོ་པལོ་འཛིནཔ། གྱཆོམྱི་གོམ་པྲས་ཉེངགྱསུམ་ 
རྫ པའི་ ལྲེ ཉི་ པ། མོ རཆ ཡསབ། མཆེ ཤབགརིགས་པ། ༥ ཤཿ སོ བའ མེད 














རབ་ད ་ ག།ཡེནྲའི་བབུ་བྱསཡསཔཞི 

] ར་ཆུ ` ཞེས་འཇིག 
པལས། གནད་དབབྱཀིམཁའའགོམདམརཡོགཡས༔་མ་རུད་ 
བཤིང མདད མཁའ མགཿ་པོརནམས་ཐུནགསུམག། མཁའ་མཅལ་འིག་ 


 དུགསའ་པརདབངམེདཔ་རགནད་པ་དབའཏེ། རད 


` 


།་ བྐཀོརབ། དུའོདནཔོའིགནསོགསྦོངགཅོངརིསཡདབ་ལ་མགོན་ནམས་དསམས་ལ། ་ཤིས་བདབགགཡུག་བོགས་ 
བུད གག སས ལལ་ 


འིདཔྲལ་བའ 
ནཔདཔའཛོད་ོབ ྫ& ལཕོརབྱཧུ་གཉིསྱའིསླཊ་མཚིུ 


ཧྲིཿཔ་བཧགྲསུས་འ་དོག་དམ་པའོ་ཅནནྱིས་བུང་། 
ཅི དཟེ་ར་དམ་པལྔ་རོབ་འཕྲས། མགོན་ 
ནར། 


བབོར་བཅས་ཨྱི་གུ་ལ་དམརལམ་ལམ་ 
ཀི་བླཟུས། ། དོནསལ་་མང་ཐམཔདསལ་བཏཌ་པས། བླམ་དཚདབགལ་་་ོགསབདང་། མཁ ཨུལའ་ 


2ཀྣོ་་རོ ཟབ བང བ་ག 


ན༨་ 
པའི་ཉེ དངུས་དང་ 


ག་ཉི བའི 


གེབས ག་ག 





ཁགྟོ་ཝྱ་བས་ནཔབླ་བུབ་པའིམཆོམསྱས་མེབས་པ་དང་། མགོ་ 
རེ ི་ 


ཁྱགས | 


- ཧཾ ༠༦ བ་ོ།།ཏོབ་པོ་ོར་གནད་བདབབ་པནི། དྷ་ཏརམོགོཿ 
<, གིང བོར་བསུམ། མགོནང སི ་ ི དཾ ད 
ཤཱཾམའདི དི་སི། དག་པའི་གཿ སའོ ོ ལགམུན་ 


ུ རྨ ཅེ ད་ཡ 


=: 
ས་ 








ཐཾ མཁན་ལོདངུ་ རཱ ཆོ ོད 












མྤོའོསའྦ་བགསརམསཔ་ པོའི་ཞབསའོད། ཁྒནཧོད་པལྤོདལཔ་མོཇོ་ བོརིསབྷཏར། བབོརོའོརོརགོ་རོས་ སསྐོགའདོར་བལྡ 
རཿ | ཁོས་མ་བདཔརྦ་གིངྱཝ་ཡཞི་པལསྦྱའདཔ་འབསམ།།། གག གསེ ལས ` ༥༥༤ ཡའ སྫཚ༔་ ྲ 
རཱ །ཞེསགྲསས་པོའིམན་པག བནཡད་ི གཡེ ནྱ དམ་ ཉིདགསལ་པ་པབྲེས་པ་ཡིནཔས། འའ གོ ད་གས ཆག་ཤིནྱ་ ཅིབ དང་། 
བཱ པགིནྭཏཿབ་དང་ མགོན བས་ས ཞོས པ་བ བུངའཱམིན་པར་གའཐོདའོདདའཡིུཔང་།།གསུམཔ་གཆནསགངའི་གབས་ཨུམདུ་པའི་གདམས་འདྲལ་བཚོགསབ་ 
¦ འངང་། བཟའ། བྱ།ང་གིསཆར་འཅད་བདང་། བ་ དགསནསམྲབས་པས། ཁསྦ་བའཔམས་ཅདསྱན་བའི་ལུས་གྲུབཿནཔ་ ཞགུལས་གསལ་འ འུརབས་ ཨཤེས་པརྩ་བཀོ།།༽ྟཆར་ 
ཧོཌཅིནས་ཧི།ིངཔོ་ལསྦབ་རབསདམལད ཧཾ་།ཉནག་པྷོ་ྱ དི ཡ་སྤྲ་་ཐམཅད་་ཿེནཔི་ག་པམའི་ཞབགདསསཤགས་བྲ་ཅམཞག་གྱས གསུངས་ཤིང་། ལྕིདབཅའུལསོགསི་གནདའི་ 


ཟོ 















 ་ 





༤༨༩༧༡༡༩༨ང་ག༤༤ར༡༨-༨ པེས ༣: 


རོ ྲ །ྦྲབལ་ཅོན།། པའབའ༩ དེའོམ་ཝཱན་གཱུད་ཡ་ལ། །བྟསནཔ་བླསང་བའི་ལགཆརུ། །ལུང་ནོད་བཀའ་རས་ དཔལ ཡའ ཡུཨ་པྷཝཱར། དཔསའྲའསལ ྲ 
ཟའ ར་ཱ་ དམེ་ ཉམ་སྭགྷ་པར་བསུང་ད། ོང ོང འའ སྲོ ས་གོ ཤོ ོད ར་ ངུ ཐོབ 
ཟླ་ ཱན་པག་ ལར ་ སྟོས ཏུད ུཐོདབདདཔན། དུལའིརིལ་འ དི འོ ྲ་ ་ 





དྱ །ངཔོདཔ་་པནྡྲམ་དམ་བདྲུ་ལའི་བཀའ་དན་པསམགོན་པོའེ)ཅིཇིས་གནདྡནམསདང་། ༄ུནམོངད་ མོོམ་ཡོནཔའིདཔོཿམཛོ་གོདང་ པ་སོ དློ། ཤོན ངོམ་ཡིད་པོའི་ཉན་ སྣ 
བཅུརཅིགདམས་པནམས་ཡོངསཔགས དའ ཞུའི འ་ དཔན་འཅན ^= མདོ ཨཔ ོ་བ་ོ་ རར ཟ 


པའི་ཞཱཿའི་ 
འདསྔ་པུངས་སུ་སཱརབ་སྟོབསེནགདོད་སྱིན་དབང་བློའི་པ་ ་ རབའི་གཉེར་ཁམེདདཅིག །ཱུ་ནཔ་ག་ག་ཞདཔཅ་འཟ་ གཔརཿ 


` ༧ །བཉནཔ་དིནཔརོདརྱརསསུ་བེྭནསཔརྱརཅིག །ཊདེདི་ཆ་གིཡགྱརུང་གཞ་ཞིག་ཡོགས་ བཀདཔ་དོ།། །ཡད་ནལ། ། 
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༦ 


ཙེ ཤེསྱ་བབ་ བཀ 


༈༈ཿ ་ཡེ། 
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སཾ ལ་བཅོགས། དོ་ཏ་པི་གཏོར་མདོདོལ་འཁོརིཉངདུ་ལརིི་ཁར་བཞག་ལ་གཏོང་ལའི་ཆེཕོའིསྨ་འིེ་བརྦ་སེབ་པའི་ཚོདཙ་མདྱུ་བ། དིལ་དཔོརྩའི་གཡསྦའིགལ་གོར་འཇིགསྱ་བེདཡི་གཏོ མ། དེའི་གཡན་ལས་སཤོན་ཤགཏུམ། ལྟ་ཞདུ་བོ་སས ི་ཏརཡདྱ། 
གསུམ་བཟོ་དྭཉིབས་སི་དང་ཁྲད། གཡོནྫ་ཡྲི་གལ་འགོར་ལམོའི་གཏོར་མ་མཐེབྱ་ཀཆཔ་བཅད་ཁ་མདཱནདུ་བྷཿབྲ་དག་བཅེ་གསཔའི་སྟེང་དུ་བཅད་འྱསེན་དང་མཐེབངེསལདུནདུ་བསྟན་པའི་མཐེབྱལ་གཅིག་བཅུགས་པའི་མྲའརམའེབྱས་བསར་བ། དམིལ་འའེ༨ྱ་འི་ 
༡ མདུ་ནྱ་བེདྲ་ཐ་ལའི་གཏར་མཟན་ལེབྲ་གུ་གསུམ་གསུམབཅེགས་བའའམྱི་ཆུལདུ་ཡོད་བའི་སེ་དུ་བཤོས་རུ་རུར་གྱུསམཛུང་ཐད་རུང་བ་གཅིག་བཞག་ལ། ལཐེ་ྱགས་བངའིམའོགམམནུ་ཅམདུ་བསོར་བ། དིལ་འའོང་ཕི་གཡས་དང་། ཆུབདང་། གཡོན་དུ་གནོད་སྱིན་གཞན། 
གསུར་ཅི་གཏོར་མཐུར་གསུམ་ཅེ་མོགསས་སུ་དང་བདའེ་གྱུ་བསའའམཐེབྱགས་བསོར་བ། ཡངདྱིལ་འཁོར་མདུན་དུ་བསང་གརྙཉིང་གཟུས་གཤོག་བཅནནྲ་དན་དང་། གཙངརིས་དམ་ཿནྱར་མཚོའི་གཏོརམཟུར་གསུམ་དེ་གཉིཀའ་ཤོས་བུམཐེབ་ཀུ་དངབཅག 
: པ། .དབྱིལ་འའོརཆི་གཡམི་མཐའ་ལ་མ་ཁའ་འབྱོ་མི་གྷོོ་ཧོགཆེ་བ་གཅིགམཔེབྱག་དང་དཅས་པ། གཡོནཙི་མཐུའ་ལ་གཞི་བདག་གཏོརམ་ཤཆངསོགསམ་འདེས་པའྱི ཟུབ་གཏོར་དཀར་པློན་མས་བཤམམོ། །དེ་དག་གི་མདནཱདཱ་མགོན་པོལ་འབུམ་ཆུའྲི་རུ་གཉིག་ཉེར་ 
སྤྱོདཿཾའྱ་ལམ་མེ་ཉང་བ་ཁ་དོག་སེ་པོར་བསྐྱར་བ་དང་། ནང་མཛོད། ་རོསགའ་་ཡ་དམྱོནྲོམཆོད་གཏོ་དང། བདགལ་་ཅིམོད་བཅམས་པ་ ཤམ། གཡས་ས ཏོོ་ད་ནྲ་ལ་བའམས་བབྲོ ལ་སའ་དཔལ་སད་སཏིཅེ་ཡང་ 














སྤི་ ༧ ོོསོཔའི་རྲོ་བོ་རློ་བ་ོབ་ོའོ་བྒོ་ོོི་གོང་བོར་བཏོགསོ་ལོ། དོནསོརོར་གཏོར་མོའི་མོདའ་ལ་གཏོགས་པ། བཏོརམལ་བླམལ་བྱསོད་མི་ཕོང་བའི་ཆེད་དཀ་བྷའུ་བུང་གཟེར་ལ་བཏགསཏེ་དཞསྨ་མབ་བ་བོམ་ 
ཉམ་བྱམའོགྱབ། “༤ + ༦ = ༠༤༢ ། མས དཔ་ད པ་མ ག་དནཐསསབཞག །དེའཏིངདུ་བཅད་ཁྱ་ཕེ་ནད་བས་ན་ཅིང་མཐེབ་རེས་མདུན་ 
' ངུ་སྟན་པགིག་བཞག།གཏོར་་ར་དཞན་བཞི་ལ་གདན་ཐབས་མཐེབྱ་འ་དིན་པ་མ་གཏོགས་གཞན་ནམསྔ་མརྟ་ཏརྦབས་པས་བཤམས་ཐེབས་གཅིགལཉི ཤུ གཅིག་འོང་བྱ་བ། གཞན་ཕང་བྷ།ངྡ་རས་སོགས་དངསསམ་རིམར་བིས་པདདའིལ་ཇོལ་ངགིངསོས་བོར་ 
༈ ཐགས་མཁོ་བའིཕྱོབད་ནམ་ཚོགས་མུནུདཔར་ལས་ལ། བཟབས་བདུ་གཡེགས་པར་གཏོང་ིང་གཏོརམྲ་ནམས་ལཆངརུ་ནངམཆོད་ཅིས་བན་པརྦ་བའོ། །གཉིས་པདངས་གཞིི་། སླབ་པ མས་སུན་ལ་འུ་དྱེ་གབས་སེམས་ཇོན་དུ་འོབསཞངཡོངཡོད་ནུ་ཐོ་རཔསཅ་འུནྱས 
¦ ཐོགམརྒ་པིའེལླ་ུ་ཁི་ཨན་པཀཧ མསྭ་སཱ་བངས། དྲེ་ངས་མི་དམྱའི་བདག་བཅུད་བླས་པ་འཇིགས་འདདཔོགས་སྩོང་ལས་གཤིན་དང་བཅས་པའི་སཏང་འྱབལ་གཤེགས་གསོཉེར་བླམདང་བཅས་པ་མོནླད་འཏུང་། དེནས་མགོན་པོའི་མཿདྫརས་བུན་གཟེགསྨ་ནམས་བསངས་ 
ཡིང་བས་ིན་དབབ། དྭནས་གཏོརམཆེབྷ་ཕར་བསེད་པའི་ཐོག་མར་བཏུད་ཅིར་བེན་བླ་ནབས་དགོས་བས། དེའིནལནི་གཏོཔམཆེ་བལ་གྱཙས་ཐག་གགས་བནས་འག་བ་གསོན་འས་ 


ཝཾ ༔ཕྱཔ།བབྩྱེདཏརི་གྱིས་བརྲབས། ་ལོ་འམེ་དང་གྲུ་བལྱ་བི་དུད་བསོགས་ཤི་ནཏུང་ཞིདྱར་ནའིང་བས 

















སེལ ་སཱནྲ་གགས་མེ་སོད་གྲསུམ་དངྱ་རཱད་ངེ་བཞིའ་བཤད་སྲབ་དང་། བླང་བ་པ་གསུམདང་རིམག་ 


བུང 





༨ 


རཿ 


༦ 
༄ 


རཿ ཏཝསཿད་ལ་གཙོ་བལོརྱ་ཡི་གཏོརམ་ 





༄' 





ད་ཞོས་ཤིག །ཐར་པོལོ་འིགསཔའི་གཏུང་པོགགཉནཔོངགཏོང་།།དབཅོལ་འིགས་པའི་གསོལའདབས་གྱུནུ་པོ་བཞིས། འོོསོ་ཞིངྱསས་དོག་བདང་།།མཔོིྲགདང་གཞོདཔའི་བགེགས་ལ་ དོ 
] ཐོདས།།བཅུདདཔའ་རྦདགཆོད་པྲརམ་མངའ། །ཟམས་ དྲང་་འུནབཞིནདླནགཔདབུ།།བཏུནཔྱས་པའི་འསའདིད་ཡས་འབས། །ཞསང དས་ཡན ོ་ཁར་ལ་ནམ་པཁའདམ་ཞལརགཟགསནམཔྲགས མ་ས 
: ཕར་སམས་ལྭ་མི་བ།བྱཊ་ཞིང་བུཡ། ཧཱ ཅཱ ཀནསི་ གེ འ་འ ཀཀ ་ ། ] 


འ་འ 





། །པ་པོ་ོལ་ཆོག་གཙོང་ཞིངཅོསསོངགཅིག་བྷནངཔ་ཁོའ་འབྲོ་ ར་རོལ ལོ་ལོ ར་སི འོར ཚོ 
། མངཤེག་བ་བ་འདིན་ོས་རེཆེནཔོ་སུ་འབུམམས་པྷ་གིངནས་ཆོགསརོག ན་མཛད སང དྲག སའི ྱོསགདག་པའྱ་རསཔའ་གཏོརླ་དབྱ་འྱུལདགོས་འདད་ཉན་ ེའ 
4 ད་མཆོས་བླིང་འདུས་གྱིནསཀྱང་ཡང་བང་གན་ཕྱིས་བསྒལ་བལ་བརྟནས། /ཏྱབ་ཿ ྲགྲཾྷཾྱྲྷླྲེདདྲཾ་་ (88 (8 ནགཉེར་བམང་བོས་བསུལ་བདང་། མདྩོསདྱ་པ་ཤགསླར་པི་ཟིརྲ་གགས་བདགའ་ཝད 

ཅནས་ཙང་ཡངབད་ཞནྱ་ཚེས་བླསུལ་བལ་བཏདནས། (© བདག བམ།སགཡུལླ་བོབཟང་བཿཔའྱིརལམཛནྱི་བཀའདིན་ལསམགོད་པའདཉིདྱ་འི་ནཔཤོགས་པའབོབ་པའི་འཛོན་གསརཡས་ལས་བབས་རརིལ་ཉིལསའསི་མ་ཆག་ ༈ 


ཞིཀསར་འགོད་པར་འདོད་ཅིང་། དོན་ཧི་ཉིའ་པོའདིཙམར་ཧརྦ་བ་བུ་བའི་ཚེས་བཟང་པོརྐ་བང་བྲཀ་ཤིས་ཡོདའབར་དུ་མྱཡོགས་བར་སྦང་བའོ།།  ] 























ཾ༄༅། 





























7? 
















༄༅༅་ 
འང 


༨ 






།དམ་ཅནོ་ཆོསྤཀྱི་ཧུལལོའི་བནྡྲ་དབ་ལས་གྲསི་མན་གགསལ་བར་བཀོད དོཔའྭའཱིན་ལསྨ་ནཱ་བཞིའི་བ 
སེད་བ་ཕགའཚིལལོ། །ཆུལ་བའི་ཡབ་གྲརིགྫང་བཅུན་འཇམ་པའི་དབངས། ༽མངུཔས་འདུལ་ ཉིངཆ་ཁྲོས་པའི་ ས་པའི་གར། །འ་ 


ཁ་པ ཀའུ ཆ་ལ །གངགི་པ། § འ་བའིསོག གི་བུ །བསྟན་དྲག་ཚེར་གཅོདྒ་ནལ་འཛུར་བུ་བཞིནྱ་སོང་། །མཐུ་ཧེབསལོ་བཟད་འཕེན་ 
ཏི་་པ། ཧཏགྱོབ་འབའི བག ལབ འབོག འདོད་དགུ 


ལྭ “༥ 





+ ི་ 






བཅོ པ། ཟུམ་དང་ 
འཇིགས་མ་རཾད་ངོངེ་དངེརམེད་ང་ 
ཉེ་བོསཡོ་བཟ 





















དེ | 
- 











7༡9, 











[བོས་པའི པའི་ལསྦ་མགོན་པོརོ་ཡུང་དང་ཡངད་འ ཝུགས་པར་མཇོད་ རོ །འེཡཔའི་ ༢འིམབྱྱིར་བའྲེ་ཚོ ཁོན་ས གིབ ཉགཔའི་ ཧིད བ སོ | ༈ 


མཆ འར གུའི་ཕཟཔལོ་དང་། དགཔའི་གཞིཞེསབའིིམ་ཡནཅིཟུངཅརཆེན་པོ་རམབ་བཅུན་འདསབའིས་འོག། ཅུམཚོ་ཆནཔའི་ ང་ཆ རོན 
ཁའ གིཡཆམསན། ལས་ཅུབ་པ་དངཉོན་མངས་པ་གྲངག་སེ ཡསྱ་ཀྱི་ཧུ་ལས་སྲུབ་པའི་ཡྱི་ཐཱགསྤ་ཀྱི་མུན།པང་ག་ཡེདཔ་ ༤༦༧༤ ༦ དེ་འ 1 
ཟླུརགྲསཱམ་པ། མི་རོགས་རྭ་སི་པྲདུ་མལ་རོབདྲུ་མུངས་པ། ཁགཞའགྱིམ ༠འུའིབཞིངཛ་ཀོང་པབྱ་ཏའབུགས་པ། ཅི་།དག་རུས་པ་ཐངམ་རའངཔ་བའིནང་ 
རམ་ནམ་པརྨ་སིན་པྲ་དག་ལོའི་མཐུ་ལསྭ་བ་པའི་ཡི་པཱགས་ི་བདུདའ གཔྱོའ་བ་དགུ་རབགེསྱ་བངྱབ། གྲ་ཤིན་ཇེའོ་ལ་སྭ་འཤས་ང་བ་བ  ་ དའ ལའ ཅེ 


༽ སེམས་ལ 
་ _ གྱཏམ་པའི་སིན་པོགྱཏས་མོང ཐུག་ཛལ་གས་ཨོན་མཞེས་བ་བ། སམད་པཔ་དོད་རགསྤ་ཉལ་བྲའགས་བདབཉིསརོགས་ འསག གནངཆོས་ཁྱིཔལ་པོངདི། ཛྲཾལ་པ་གཤིནནང་པོ 





































།ཉའཔརལ། འདོགས་སོ 


| ` ` འི་གོ 
0 རར རར གེས 
% | སགསཔསའདྲིད་དངེ ་གཞེཡ་པཔཏབྷསེ། 


ད་པའཐླུ་བའཇུཿ ༡34 ༢ དུ་བཞའུཿ ་ 
ཤིམ་ཧོའ པ་ ས་མ་བ 1 ་ ༣སུར་བྟར ཞས 








ཤི བོཚོ་མུ་པ། 


ཅིལ ༽སཆིའརཡས། 
ལྟིདགཱི་ནམ་མཁའ་ 
གི །དཆེ་ཆོད་་ོངའཆངག 


༥ ཙི་ངགས་ས་ 


སཾ ནམ་ལ་ 
རྗ་ཕམ་ཕར་ ། 


༠༤༧༦. 












༤༣པ།ཤདྱ་ྲ་པ་ཡ་ཡ་འད་ཡ 
ཀྲག 9 


རཾ ལག་ལ ༥ ་བ་ུད་་ས་རུནས། ཤཱཧུངྡཐུ་གས་ 


ཛཿ མཛོད བདོག ཤགས གདུབཆོད་ངན་སྩོམལ་ྩརབས།། པའི་པྲཔ་ལས།འོ་ ཕའི ངབ ཡབ ཁུ དཾ 
གས རོར ཞག་ག གོ་གི ོང ཙོ ཆོང གབཀའ་ཡི་འབོརལ་ 
དྲགབཿ དགཔོཿ 'དཡན་བས། །༨ཡི་ཀའ་ལྲས་མ་འདའ་བེད། །༼ ༢གསན་མགྱོ་ལྲསཆཕ་པཱ་བྱཧད། འགེམ་པརའབྱུར་བ་ 
ཤུ་གསུམ་ཁྱིས་གཤིན་ངེ་ལ་ 
རཱི དདུག་པའདུལ་བའི་ཏིང་པའཛིན་ལ་མཉམ་པ 1 ་པས། ངེ 








ཟ། །ཞེས་གཡུངསཏེ། 
དཔར་དྲགའ་བས། ཞབས་བཅང་ 


ཙ༅གས་མཁར་བྱ་ དུ 
དྭཀགསྤ་རུ་གིང 









ཇི་གསུམ་ཡྱི་པུག་ 


པག 














ཤིན་རོའི་གཤེདྱ་ཏིཉེན་བཏེན་པའི་དྲ་ལ་བའོ་ཁྱི་ལ་ 
ཧོད 


བཅས་འཇུབ་བརམ་ངོད་དེ། སུའི་པག་པྭ།བཞལ་དགྲུ་བུགསབཀི | 
བྲསུ་བགྲིདགྲ་ ཧཱ་ཧཱ དསདུག་པ བཞདཔ་བྱ དང ཐུགས ཉྲིདགྲ་གུལ་ཏངྡརཆེན་ ། 
སཡས་ིག་ནིན་འའརཅེར། ཅུག་གསནམམཁ་པའྱ་པརནས་ལན་གསུམབདབས། བགོ ( 








བྲ། །ལས་པམཆསས་མེདྱ་པེད་པ་དྲའ་། །ཟས་དནྱ་ཆི་བཟ་བ་དང་། ། 
།་དཉན་བའྲི་མཔམ་ཅིས། །གེས་བཀའ་ 


ཤིན་ཇེ་ལྱ་ི་ནང་གསང་བའི་གཤིནྲེ་ 


















གསུམ་དང། 


རྱ ི ཙསྣནམཿ ཐུར ལི གྲསུ་པསས། །འེཨན་གོང་གི། 
འཆའ་གིས་ ནགངགག་ཡིན་པར་མང་དངལ བདུན 
ོན་དཔ་བཅས་པའི་བུན་མངལ་སིན་པའི་བཀའ་སབད་པར་ཅན་དུ་ྱབར་བའདི། ། 


སྣོན་པ ུཐུབ་བར་ཉིདྱ་འཱི་པཱནྡ་པང་ཡང་བྷཱཧ 
༡དམིན་ཡོད་ང། དཔ་དནྲདཔང་དྲོར་འཇིགས་ དྲ བདུབཅནཚོས་ཁྱི་ཚུབ 


དྲདི་ །ཞེས་པའ ལ་ 


དུ་བཀའ་བྲསང :: དམོ 





།ཡལ་མངོན་སུཡ་ དུ་བཀའ་བྲག་ 


།ེར་དུ་གྲ་ 





ཨྒེ་པར་མཛཾད་པས། ཇོའྲི་བུང་དཆོས་ཅྱི་རྒུལ་པོཿ ཕྲེབ 


ས་ཀྱི་རྒྱལཛ པྲོ་པ།པ་པ་ཤེ། 






ངོ ཛར ༣མད་ངགསང་གྱུས་ནམ་གཞུག་ཁང་གྲུས་པས་ཏེགཞན་དུ་གེས་ ཨ་པར་ པར་བུའོ། །གགོརིནཱམི་རོགས་་ལསོགས་པ་དུམ་ལས། ¦ 
།པའྲ་སུང་པར།པསྣ་བཁྲས་པར་གྲས་ཨ་སོ། །ཕྱད་པརདུ་ཡང་དངལོབམ།ཁམས་གསུམ་ཆོས་ ཡས་པ 


བའ་ འི་དོན་དུ་དཔའ་དྡོར་འཇིགས་ཊེ། འླ 
མལ་ཕའིནུམ་ང ུསྱ་ཁང་དཱན་པ། ཡགགི་ལས་ངེད་པཡོང་ རཿ 


(ཅེདྲ་རཱངཉིད་མིའི་ གར་མཛོད་བྔི་ཅུང་ཁབའི་བརྟན་པ་འདིཉིད་ཡིན་ཤོང ཤིང་། དོའི་བྷ་ བསྙའསྲངདྲུ་ཱཕབ་ད་ 4 


་པའི་ = འགའ་རེ ངུ བ་ད ཡལ་མཉམམད་པཔ་དགྲེ་ཝ་ན་པའ་བསན་པ་བྷ་ཏང བྱ 
༣༦ ཡཿ ས་འདི་ཆོས་ རི འའ ཿ 


ཅུརསགས་ན་ངད་ འུ 












( 








འཐིག ཤིནངཆོསཅ ཀྱེ ུཔོའླི་དའཕཔས་མནཔགོ། དུཨ་ཞིག་ ཡོདྩོཧང་། རང་ལོའི་བཀའ་ 


- འགའཟུ་བགེལུངཙ་མའི། དེ སང་བཀའ་མནྱུ་བ་པར་བའུ་གས་ལ། སྱཧདནུས་བྱས་ ཡྱཾད་པོའི་ཆོས་ཆལ་ན། 





གལ ནང་གས་ག 


དྭབ་ས་བཞད་པས་ཅུང ཆེན་དཀོན་མཆོཡ། ཡ་༨འ༨ ༤༢ ལུདརྱམཆིག་ྱལསའི་དག་འག། བ་ ངེ་ ིས་ 
དྭབ་པས་བཞདའ ཏྲང ༡ ལ་ན ༥༨ དེས་པྱ་ཧཱད་པ་མྱཾ་ངཱ༔ ཧུཿབའ་ འོ། ལམས ཞས སའ དོས འ་ལ རིན ཞུག་དའི་རེས་གནུང་ 


།དང་། མན་ ངགྲ་རཱསསྦ་ཀྤྱི་རཱུན་དྷ་ཊ འད་ཡོདཅིང་། གླཡཾ་འགའཞིག་གིས་འདལ་ཆོས༔ ས་ཧུལ་ཡ 
] ཏུ་བ་ཀའ་གཏན་པའི་ དབང་གེས་ཡན་ ངག་ལས་ཆོགས་སེགས་ངྦ་པ་མདམ་པྲ་ནམས་ཅིས་ ཐུགས་ལ་གབ་པར་མཇོ་ 





འགསང་གྲིཐ་ཉདྱཀ་འམངོད་དོ། །ང 





པྲགས་ཆེ་ཤིའ། (གསུམ་བྱི་རྗེས་གནང་ཤུན་ཡོང་བཅོམ་དང་། ཡི ཡིགཆུང་ 
་བམར་བའིུན་མངམ་ཡིན་པའི་ཇེས་གྲན་ཆིག་འརྱས་དམན། ཇེ་འངམ 


རྒ་ལང་སྒུ་ཞཔས་དྲུཡལ་ཉེ ཅེ མཚོརབས་ང ལ་ཞུས་ ཤིགཅེས་ གསུངས་ པྭ་ཙྭ འཇམ་ | 


དམཅནརསྦ་ཀྱི་རུལ་བནི། རང་མའྱིབཱད་མོངམ་ཡིན་ (པའྲི་པུ་མར་སོང་བས། ཤི 












| 


དནས། ཡིགྱཧཱ་འཐོར་བུ་ཅ་མ་མ་གཏོགས། ིའྲམ་འགདམས་པག་ཡི་ཞིང་བཀད་པའངཆརས་ 1 


ི་ོ ཀྲིལ འ 


༨ 


༡༨༤༨༨༧༦༧༨༥པ༧ལཔརརརརཆརརཔརལརརརརརརརརརརརརལརརཔརརར་པརརལརརའལརརརརརབརཔརརལསསརརརརརརལ་་རརལལས་ཉརརཔརརརར་རརརཔལརས་ལརརརལརལསསསསས༤སར་༤་༤༤ས་སདོསས༡ས ༡ ྫ ས་ཁ ༤ ༤ིྐྱྒྷ$+ྷ+ྷ$+%¥༤་ ་ངས རྩ ༡་ས་སཁྱཁ༠་༠་་་༤་རཁ༠ཁསསཁསྱེོིོིོྷྒ-ྷྒཌཨཌ་༠ ་ ་ ་ཡཇ༼༈་་༼"'་་”་ཙཚ་ིཾིཾཾཀ༢ཀྣྣྷདརད ༨༡ <, 
ཁལ །མཇོ་འདྲུག་མོདོ། འོན་ཧཔཡཁསྤགྲ་བཛམས་ཅད་མའིནཔས་མངོད་པའི་བྷ་ཉེནྲ་སུབ་ལས་གསུམ་བྱི་ནམ་གཞུགྱ་རས་བྲངས་གཉིས་དང་། བདག་ག་དྲི་ཁམ་དོང་འཆལ་ལིཏྭ་བྲངའི་ 










པྱའྭགསྔ་པུཔ་མདྩོ་མ་མོ། །ད་ནི་བྷཉིནྲ་བ་བ་ལྲས་གསུམ་བྲི་ནམ་གཞག་འཆད་པ་ལ་གསམ། བཉིན་ 


༨ 






ཨེང་ད་ པའ་ ལོ ༤་ངོ་། །རེང་གྲརིོས་རོང་གྱི་རེབ་དྲང་། པྲེའི་བ། “་ད།དར་ 
805 རའ ཆ་ ༦ ་ །དདགདེ་ཆོས་ཅྱོང་གིཆེབ་དང་། ༥ཡད།མས་པགགདད 
;{5 ༣\ ༽ ༽ 
4 ༤༨ ༽ 
! [།ཡང་དག་པའི་དགེ་བའི་བ ཱ ང་འ 
་ྦུ ིརྨ་ 


= ་བུའི་གངཟག་ལཆས་མྱོང་འ 
ཏཱ ྲ ོོ 


༣༽ 





806 












རཏ ཞིའམནའ་ངས་པའི་དམ་ོག་དང་ཝམ་པ་ཡལ་བརདོར་ནས། དམ་༡མས་ཡོཔསྱསགགཅདནག་པོངེ། །མནའཟན་ཡོསི་གཤེདཔོ་ཆེན་བྷོས། །ཞེས་སེགས དམ་མཔཔོ་བརཱ་ར་ཡང་། ཆོས་མྱོངཁུད་བར་ཅད་ [ 
འདྲིརཿཀྲིབཐ་གཏིང་ནསུ་ཁཱལ་ཞི། རཔ་ཉི་དུངོ་ཐུ་ཞི་ད། ཤིནས་མནར་ལེད་པའི་གྱུཡལ་འདྲ་ཆུང་བའྱིརུ་ཡིན་པརཔེས་ས། །དེས་ནྲ་ངེབ་པ་གྲུས་པ་་དམ་རིག་དང་ཇོལ་བྲའུ་པབའེནྲད་བྲབ་བན། ཚེས་འི་འརུང་ 
ུགཡའང་ཡའོར་ིདང་ ཆའི ར་ཡིན ༽ྲ ༩ རས་་ དག་ད ལུ་འབུངབ་གས་ 
ཿ ཨ་ནྟ་ཏནའྭཕིན་ལས་དང་བྱ སཱ་པའྲི་རེས་གྲྭནངྲ་དམས་ཡཆ ཉིད་ང ་ཛིན་པའྱི་བུ་མལས་ཐོཔ་པརྦ་བས། གཤིནྡ་ངའི་གཤེདྱའིབྱསེད་རིམ་འ་རགས་མཐར་པ་ན་པའ་གསལ་པང་ིམ་ཨལ། ༥༠༣༣༨༨ངགུས་ 
བླཟས་པའི་མཆན་མཐེའ་པའི་མི་འཇིགས་པའི་གད ས་དུང་མན་བའས་པར་དགོས་ཏེ། ཚོསཀ་མོད་མོདཔ་འྲད་བས་པས་ལན་པའྱ་འབ་ཤིནྱ་དཀའ་བའི་ཉིརར། །ཞེསམཁསྲ་གུབ་ཐམས་ཧ་ད་མཁེན་པས་གྲ་སུངས་སེ། དྲ 


£ ཏཱ་བུའེ་གང་ཟག་གིས་འདེའི་བེན་པལ་འཇུག་པ་ལ་མན་དྲུ་པིནང་གསང་བའིཏན་ནམསངོགས་པརྡ་བསན། སྲངལ་པྲི་མཆོལ་པའབ་བཞིན་འདུབར་གྲསངས་པས། དེལ་བྲིསླ་སུ་བཞེལས་ཐབས་ི། ཕྱེ་འཕྲི་ 








ཆོར་རི་ 














༦ 





༨ 















དྲ 
རྟལ བས བལྟུ 












| ཿ འབུལ་བཡིན་བས་ཉེན་ལས་མོའདའ། འབེམ་ལསམ་གཡོ་བོར་ནལ། བུར་པ་བྲགཅག་ལཁོད་དང་བཅས་པནཡསད་ཤིཆས་པརམང་ དུ་གསོལ། ཞེས་བྷྟ་ཏཱ་བཱའི་འདོད་གསོལ་བིས། ཧུངབུ ༩ ཤྭུབྲབས་ཏེ། ཏྭ 
ཧཱཾ གནག གཡགནག། ཡུག་ཞག་སེགས་ཅིསོག་པ་གཡས་བའམ། ོ་ལ་དམཛདདང་པཅསཔ་པྟཏགྲས། ༢ དངྡ་རི་གཔལ་མུཡ་ཐུག། སའད་བཅཅའ་ཇུལ། ཆོསྐྱ་སོངལམཆོདག། ༨འུ་པ་ཉི་ཏི་ནད་ལ། 





རར ༠༤༨ 


ནས་བཅུང་ཏྭ་མ་མི་འཐུག། བཀོལ་ཅོ་མི་པཞིང་། ལོར་བཞིན་དུས་སུ་གས་བའྲ་བའོ། །གལ་ཏེ་མའྱ་འོརན། རིམར་པིས་བསྡ་ཁང་རུང་བར་གསུངས་སོ། །ནང་གིཏེན་ན། བག་དངྱརུའཐཔྱཏྱ་བིས་པའྱིགཡ་ཁུང།༈ 


མི་གསོད་རོང་བཞག་གིས་མཚོནམྲོ་བངསོ་ལཾ། བརོག་གྱི་གོཿ མ་བ ཤུང་པའྲི་སོའི་བར་དྲུ་ཝགས་བེས་པལ་གྲི་ཕགས་ཉི་མདྲེའ་བུས་ཏེ། བཟོ་ཕོམ་གཏོགས་པའི་མི་ལག་ཡ་བྱརཧུད་པའི་མགུལ་དུདུར་ནག་ལ་ཏེནེགཟུགས་ . 
།ཀྱི་ཚིག་ནམས་བྲེས་པ་བྭ་གས་པའ་མདའ་དེ་མི་བྱསལ་ཞིང་། འགོམཡུག་སོགས་མ་སོང་བར་བྱིས་ལ། ཏུག་གྭ་རར་ཡོད་ན་ད་ལ་གཟུགས་སོ། །གསང་ཏེན་ནི། ། ལས 
# ཤུངས་ལ། ཅྷ་ནམསསུ་ིམས་བྱཧངས་ཏེ་ལེགས་པར་སྐམ་བདང་། ཊེམ་བཏོནལྱ་ཙ་དྲ་བས་མར་རོ་རས་ ༣ཧིས་པའི་ཆོསྦྱ་པལྷ་གིརིཀ་ཡི་གཡས་གཡོན་ནས་ནང་དའ་དེ་བ་བ་གྲའག་ཅིང་། གཡས ཅ་དངད་ཡབ་་ 





ཀག 


ཿ ¦ ཉམེསཿ གུལ གསི 
ཊཾ 1 ༥༦ རད པྲོ་ཝ་དྲས།འལ་ལ། །ཡིག་ རླ 





ལྒལ ཞིང གོ རུ་རོ། །སཱར་ཡང་འིགས་ཝའི་ ནས་གསུམ་ཡི 









ང་མ 


༩: 
འུ 


+¥/ 





¦ པས། དྲྭག་བགྲགས་ཐམས་ཅདྭ་བྱ་ག་ 
པཿ  པད་བཏུས་ནས། ཆོསྱ་སལ་ཡིབདག་གཞེ་ལ་ཡིག་འྲ་བིམལས་བག་མདངས་དང་ལན་པརབྲ་གང། ཤ༥ཡཉ་པཱོ་བནི༽ ཆོས་རྒ.་བྱི་བ་ཐྱ ཿ ཅི 
(] པོས པས ནླནག ྣ་ྷ་ ཅངས འའ འང གྲཨ། ཨུཿ་ཧི་ཐུགས་ཀར་རེ་ 

བྲ་བཅེཿ ཅན་ལེ་ཌའི་གྲཞུང་ལས། ཾ་ཀཱ་ལར་བྷ་ཅི་མ་ཡླཀྲཅ | མྲབཱརོཌཁར་སྱི ་ཡ། ་ 
















གསུས་ཡ་གན་ ས་བྱང་"་ ་ཡིག་གི་མཐར་ 


གྲེ་ཡྲ་ལ་ བྲསགས་ 


ངཤིང་༣ 
ཐགས་བུང་༣ 






ཟུས་བའི་ 


་འ་༽༤༤ 





„ །བརུད། །བབོས་ཐུག་གཡས་ནས་པོནོ། རང་ཡི་དམ་དུ་གསལ་པའི་ ཤངས་བུག་གཡོན་ནསཞུགས་ཏེ། ཐུགས་ཀའི་ཡ་ཡིག་ལྔ་ཟིམ། ཅགས 'ཕེངའགའེ ༈ར་དུ་འཁོར། 
བས། གྱིརས་དབུང་དགུ་གི་འཇིའ་ལང་གང་འུབཅ ཡས་དྲུང་བརོང་སཞ་བཅིབ་འགས་པ་འབསས། དཔའ་བྱྲེད་བནི། ཆོས་ྒྱལ་བྱི་བཇུ། ; 
ཏྟར། བསེེགས་པརཔསམ་ལྭ་ཇགས་བླག། ཆ མཐུར་འོང་ཟེར་ ༄ཕྱ་ཅྔོགས་བླང མས་བྲ་མས་བཅས་ཅི་བཀག་མངངས་དང་མཐུ་ཉོབས་ཐམས་ཅདམ་ཅུས་ ཿ 


ཐུའི་བུག་ཐམས་ཅད་ནས་ཆོསྤ་ཅལ་ཐོད་དྭངགུ་དཔཞགས་པ་ཧནྲ་གངས་མེད་། 








ྱིང་ུའི་བུ་གཟུམས་ཅདནས་འོད་ཟརམོའྲང་བདཝཔུ་མདདོས་ ; 


སྤ་ཐཱཏཾ་ཨ་ 





















ཿ £.‡ 


| 





ཌཿནྭཾ། བྱ་ྱི་བྱདུ་བ ི་བོར་བ། ། །དོཀ་ལརུཔ་ཏི་མ་ ཨཨཉིཔཏ་ཡ། 
-དང་།  ༣ཿམའི་ལོའ་བྱར་ཏ་བ་བིཔོའ ཀཾ ་ 
གྲབ་ཐམས་ཇད་མཁེན་པས། ཨོ་ཀཱ་ལང་པྷ་ི་མ་ཡྭཀྲ་རཾ། །ཨཱཉིཔ་ཏ་ཡེ། ཡམ 


རྱིབ་ཏ་ཡེ། ཡཡ་མརྣ་པཾ་ཕྲཾ་རཾ་ཕཊ་པཱདཱ། ཐཾགམ་ ད་ནིམཐའ་དང་ཝན། །བཅུ་བཞིཀྱ་བ་བསྟེ 


ལ་མི་འདབམཔདྲུ་ནངྷ་ ཉཱ། ར་པའྱི་བམ་ཁྱཏིག། ། ཐོགམ་མཐའ་དང་ཡང་དག་འན། །བྱ་བཞྱི་པེ་བབྷཉན་པ་ཡིན། །ཅེས་པའི་དོན། ་ཨྭོབ་ལྕརུཔ་རཾ་མ་ཡླཀླ་ཧཱ། 
ཡ་མྨ་རྨ་རྫིདཱ་ཧཱཾ་ཕྲན་ལཊྭ་པཱདཱ། ཞིས་མཐའུ་མའི་ཡི་ས་བྱཧྭ་བན་ནས། བར་བྱིན་ར་སྟིང་ཡ་སེབྦ་ཛྲ་ཏསྟ་ཏི་པ་ཏ་ཡེ། ཤེས་པའིཡིག་འྲབབཅུ་བཀ་འའ་བྱེན་པའོ། རྒྱ་སྟེན་བྱིས། ཐོཿ ཐོག་མ་འབུ་དང་། ཐ་མ་བོ་ 
ཕྷས་རཱ་ལཊ་ཕཊ་ཕཱའཱ། ཞེས་པ་བཉེན་དགས་ཨུ་བཞེད། བོད་དབལ་འཛིན་ཅིས། ཝེ མ་གཏུགས་པའི་དོག་མའི་ཡི་ེ་བཤི་ 

རྡུ རྱི་ཾཕུ་ཕཊ་ཧཱཱཏྩ'། ཞྲསབླ་ཐུས་པར་བ།ད་དྭ། སུན་ཅདཡན་ ངག་ དང་ཝུན་པ་ཁོན་ཡིན་པས་མི་རུང་བཡེད་ཡང་། མ།ཁས་ / རུ 
པཔས་སོ། །དཔལ་འཛིན་སོགས་ཤིས། ཡྭ་པཱརྣ་ཛཱཱ་ཱཾཕཊ 








རྡའི་ཡྲེར་ཕ་སྲཔ། “སྲ མའི་རི་གེམ་གཏོབསྦྱ་བྭ་ཱ ཉོཾན་དང་འདྲ་བར་གུ 








ནཔ་ཡན། །དམ་པབཞིནདུ་མུ་ཅུབ། །ཿ ཅོབའི་དཉིནཔ་ཡིན་ བར་ཤེས 





།ཞེསགྱས་སདའ འེདོན་དངྱའྱ་བྱས་ནམས་བཤེད་།ུ 





མྲ་རའཊ། ཞེསཝག་མའི་ཡེ་ག་བཅོ་ཝ་དང་། 






སོ་སོ་བ 













ནྲ་སོག་འཕྲོག་ པའོ། །དང་པོ་ནི། ནི། དམཆོགཏུམསརགི 
༣ རར ་ 

















ཏྱད་པམ་གཏོགས། ། ཤིནཏཱ་གཉན་པས་གར་ཐོདཐོདདུ་མི་མུང་བར་གསུངས་སོ། །ཞི་པལྭའནསོ།འཕོལ་བཞི ོ་ ཀྲོ ཤསྱ་བུང་བའམ་མིན་ཀྱང་རུང་ ཐུནའརོགཁར། ཚོསྦྱོས་ལྱའཕུགས་ ཐགས ཊཱ 
རྭ ཡ་ལཟིམ། དྲ་འི་དྲ་ིཊས་བཙུད། ཤངས་ངུག་ །གཾའསནས་ཐོན། རགྱི་ཕུགས།༣ རྡེཡ་ལ་ཐིམཔ་དཔསམཿ ༈ འདི ནིཆོས་ བ་ཡན ། །འདི་དགུ་ནི་མལསྤ་བྲཐསས་ཧུད་མན་པའི་ཡིག་ 
8|6| ཌཱུ་པཞཱལ་འ གརི་དབའིམའརོག། རྱལ་དད་་པནས་འཕྲོམ་བྱཅུན་པ གྱ་གསུམ སིན་པ ཧིངགིདྱིལ་དྲུ་སམ་ཡྱ་རླ། དྷ་ཝརན་བྷ་ཉེནཔའི་ཡི་གཆོངབ་དཇོད་ ' 
| ཟཾན་ཏོ། །གཉིས་བླ་མབ་པའི་རིལ་བ་ལ། ྱིན་གུཁཔ་ལའིགས་མདང་བདཙམ། །འདི་དཞྱི་རེས་དབུ་ དབང་དགུ་གི་གཏོར་མའྲི་ཐུབཔྲ་བླ་ཆུལ་ཅོམཞིག་འཆད་པར་འདོད་དོ། །འདི་ལ་བཞི། ཞི་བདང་། རྱས་བ་དང་། དབང་དང། 
(བྲག་ངོའོ་ ཊཛའཔོནི། ཡིད་མའུན་ཕྱི་གནས་སུ་བཅབྱང་དང་། དྲི་བཟང་དང་། བཏྱངྱ་འསར་ངརཔའེཚོ གིས་ག ཉིགས་བུའི་སིང་དུ་དྲི་ཏ་དའཆམ་པའི་ དུ འི་དང བཅས་པའི་དབུས་སུཆོས་འབབུྲ་གགསུམ། 
ཡི་འགཅ་སྤོའརབས་གའ་བྱ་སྱག་ ོདདབུཤཡ་ཡིག །ནག་བོསམཆན་བའམ། ཡ་ཡིགཅམ་འབྲི། དའིསེངདུསྔའིལ་སོགས་པའི་པར་ཤེལ་ལམ་ད་ ཡ་ལསོགས་པའི་ཐོདདཔའ་དཀར་པྱོལགཛོའདང་ | 























མི་ནད ཉི་ཨླཱསཾ ཞེས་ 
པཔྲ་ནམས་ཛགས་བླཟརུ་པྱཱག་ལ། བ་ཡི ད 








བཅོད་དེ། གོངམ ཤིག ཁྦལས་ལྱུལ། ཧི དཤིམཆོད་འམུམཆད། ཆོ འཇམདབལ་གཤིན་ཇོའི་གཤེདྱ་ི་བཀའ་ཇོད། ཡདྭགས་གུནདབོན། མངད ཉ་མ་དིན་མི། 
 བྱར་དྲ་བན་དུའ་བོལ་བ། ཆ མ་མ་ཊུན་ངཾ རྱིཆཾགས་རྗེ། ཾ ཉྱིའགྲཾ་ཡོབས་ཨྱི་དབུ་ ུ་དྲངསྟོ་བསྱའི་བདག་པོ། སངས་་རས་བསྟན་པའི་སྲུང་མ། འཕིན་ལསྣ་ནམ་བ ལའ བབའ་རྔ་བགས་དཔཔའཅ གནོངས 

ཀྱི་རྒྱལ་པོ] མཆོག་ཅོསུངི། ་ཡ་བཏིལ་སོགས་པའི་ ཡོ་བྱ་ཧད། ཡི མོའ འོགན་འི་འོབཅའོ། བཀའ་ཉནས་དང་བར་ད་པནམ་མཁའ་ ནཐམས་ཧད་གངབ། ཨདྲ་དམས་ལ་དས་ཛ་སྦྱ་ཧན་དང་དན་པའ་ 
གཔ མ་འདེ་འབུལ་ལོ། ༽བཞེས་ལྔ་ོན་། འཛྲམ་དཔ་ལ་གཤིན་ཇའོལཤད་དང་། ཆོས་ྱྱི་ཧཱ་ལ ོ་ད་ཁ་བ་ཕྲབྲ་གས་ཅིས་བཀའ་བྲབོས། དམུཚིག་བཉེར་དུ་གཏདྲ། རངགི་ཁྲསྣ་བངབ་དམ་བཅས་བནམས་ དན་པར་ 
མཇོད་ལ། སངྱ་ཧསི་བྷསན་པྲ་སྲངས་ ཤག། དྲ་ལའཅན། དྲ རོ དཀོན་མཆོག་གི་དྭབུ་འཕངས་བཅཅོད། །བྲཨའྱཾ་སཱ་ཆཔངས། འབྲུན་ལས་མེའ། ། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་བདྲག་ཅག་དཔོན་ 
བི་ནོར་ ཊདགནས་དང་བཅས་པའྱི་རིན་པའི་བདག་བོ་ལཁོར་དཔབས་པཅོདལ་ ༡༨༥དའ་ ལ་རེ ཡྱི་ནང་གི་བར་ཆད་ཉར་འཚོ་མི་མཐུན་པའི་ ཙིགས་ཐམས་ཅད་ཡས་དྲ་པང་བརམ་ངོད། བྱངབཔད། 












823 ˆ 






















མཛོད། སབརཇོད། མི་དངམི་མ་ཡིནྱ་ཧི་བསམ་ངནྷ་སྩོར་རུ་བྲ་པིགྲྭ་ཐིབནད་གདོན་བརཆད། བོཾ ༦ སིས ༽ཾེིིཾ་ོོྣཾོཾི༽།ིྣལྣི་ བ་པར་འ 
རོར ཏི རར ༽ཤི༦༽ཟི ༽ ན༽༽ \ བ་ ༄;ཆནཏས་དད་བ། རག་དང་་འྲངས་གས་མྐད་ནམ་པུད་པའྱ་རགས་ཐམས་ང་བཞེབ་དང་བྲག་ཤྲས་བརམ་འདྲད་ { 
གསོའ ཞེས་གོལ་གཏོགཔས་བཏ་ངོ་བསནས བའའ་འ གིང་དང མས་པ 
༠2༢། །ྣུལ་དཔམ་ཚནབུན་གྱསམདུ་བཅདདེ། ཝགས་རུན་མཆད་པུ། བུད་ིདམས་པ་ཡིནངགི་མཆོདཔ་དྲང་། བྐགདྡ་ཛུས་ཟིན་ིསབླམས་ལ། ཅད་དང་འི་འབོབ་བབ་ལ་ཤིངྱཿརིབའིནོས་དུང་ 
བ་བ་བེད ན་མས ཡིགུནསབཛིསབའིམ་ཙིརབྱ་ུ་དོགཔདགདནིཏབདུག ཤིན 


'ེཿསྦྱོ་འབ༢༩༡ཟ༧-2-7༼༡1ཀག༡༡༡2588 ༄༠འ་ཆར་ཀ་་ཉན་ཆའནཿནཉཉ/ཿསཏཿ >¬ 












ཊྱཧོམ་པོ། ཞེས་སོགས་དང དའི་གཡོན་དིུམུའིནག། 
ངེ ཡག་མཆན་ལས་མིབྱསདཔརྦ་པར་ཡོད་གསལ་འདེབསྤུ་རིལྱསས་བྱསེད། གཞན་ནམས་མརདཔའྲད། ཤུན་རེརེ་གདིན་བདག་བྱསིའྲ་ཧྲས་པསྱི་རོགསན། ཉིནར་བཞིན་པོར་ཁུན་ཡི་ཐེག་མཛའཔ། 
བྱསདའཇིག་སྱིྲ་དད་ོའསྱ་ལས་པརྱ་བཞོ་། ཅིས་མད་བབ་ཅི་ྲོལ་ྱ། ང་ས བུནརརགཞིན་བད་དྩིདགུས་པའི་ཅོབས་ན། ཉིད་བ འ་བ 
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3 ་ ཆ་་ གདའ་སྐད གཅོཔམོའི་བུདགསརྩ་སེམས་འདི སར་བཅོལའེ རོརརིརརིན་འ དབོང་། ༼ 
དྲྲི ` དགོ་བ ས་བ བཅོགས། ང་རོ རའ / 





















བསུ་བ རཡ་་  .).་མ་ ། པའོགིདོ་སྤོ་བབམོསློ་མལོད་གོས་པོ།།ཞོས་པོགདགས། བློབས་པོའི་ཆོ། རར་དང་འྲབ་ལ། བཅོང་ཁོར་དམས་ཅད་བུགས་ཀ་། ་ 
| $ ོང་ རྲེ སངས།འིག གོའ་ི རོར ་ བདག་པ བུའཡིང་ ¦ 





རྡན་པརྩ་ཧཱར་པར་བསམས་ལ། ཇ་ མཱགས་མཇུགཏུ། ཝ་ཤཾ་ཀུརུ་ཉོཿཉ ཡཾ་གསུཤ།ནོརཇས་དང་བཅས་པ་བདགདླ་བམའཨཡླ།བོཔ་མའས།བདག་བམ། གི མའི་དབང་ ཟླ 
བི རང་ར རར 
༣ ལསྤྱ་རལ་ཡབ་ཡུལ $ ྲ༅པཾ།ད༨ནྲ་།པ་ལ་༨༨་ཡང་ ! ༤༠ད༨པ༨་དུ་ ངད 
ཆྐ་བ་གས་ག་ ས་གོ ཟི རླམ་བའུ། སངི། རྣ 








ཡུགས་དབ་།འངབགྟཏ་ཆེན་དང་ཁྱམས་པླ་གོའུ་ཡས་ཅདང་།མན་པད་གི་གནང་ 









ཱ རའ །ཅིསབུན་མོང་བདར་བུན་མོངམ་ཡིན་པའི་དྲེ་བམངཔོ་ཡོད་བ་ལས། འདི་མནི་བརྡ་གཅོད་བླཟོས་པའི་གཏོརླཔ་བྱ་བྱ་ར་འཙམ་ཞིག་འགོད་པར་་པའོ། །ལདི་ལ་ཡང་གཉིས། དངོས་དང་།ཞང་ 
ཛཱད། དབ་པནི། བུངགས་༡ཆིས་ལས་བུས་པའིགུས་བྱུ་བགྱསཔ་པྲ་དགག་ཁག་དངརོསལ་བི་སྱ་ངགས་པརའི་ངའི་བིགླ་བདདང་ ཡ་སྔ་ཅིའིད་བཅོནའི་པར་བ་འའོར་ཁབ་བཞིད་དསལ་ ངད 
° ལྕགས ༥ཡངགའ།ས ཤེབར་ལགས་བུང་སོགས་དྲག་པོའི་སྡེད་དུནསན་གྫེན་བཏགས་ལྭ་དྲུག་ཁྲག་གིས་ངརྱ་བད་པའི་གཔམའྲ་གང་ཟུར་གསུམ་པ། ་ ཚེ་མེརཝད་དམ་ངོ་ཇི་ནག་བྱོ་ཉིད་པ་དང་བཅས་པསམཚོདཔ། རྨ 
རུ རུནམས་ཤིྡཱནོ་བསེའིས་རབྷ་ཏཱ་བུ་བཱག་གིསྤ་བུགས་པ་ལ་དཏོརུ་གདུགས་ནགུ་པོ་ཅོག་ལི་དང་བཅས་པ་བྱའུ་གས། རློས་སགསགཟུངས་བགནག་པས་ཞེེ་ག མདུན་དྲུངག་པའི་མཆོད་པ་དང་། གཞུན་ཡང་ག རམ་ 

དང་ཕྱེབ་དྲ་བ་ཅད་དག་ལས་དང་ཇསཨ་མཐུན་པར་བུས་ལ། ཤིན འོས་པའནམ་པ་ཅཅིས་བདག་མུན་བབང་དྲ་འགག་བར་ངར་བཞིན་བཏང་། རངད་གུ་ཤིནང་རིག་ཤིད་ བྱལ་བཏན་པོས་་གུཌ་བླ་བ་ལ་ 
/' “ངག དྲགཔོའི་ལས་ཐོ་ཤས་མེད་དྲུ་ཐུབ་པར་བསམས་ཀ རྫཾ། བཅོམྔ་དཤག་ཤིནྡ་འི་གཤེད་པོའི་བཀའ་། ཞེས་སཾགས་དང་། དགྲེ་དིག་ཞན་འཅིདམས་བླསལ་བཏང་། ལག་པ་གཡོནཔས་གཟུངས་བགཞོས་བཟུང་། 
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དད ཱུ བས་དུང་ གྱི་ཕྲེང་ བཅང་ དག་པ་ང་ར་ད་ང་ཡན་པས། རང་ ཤིན་ཇའི 
དབེར། པི ཐེ* ༥༠༤ ཛང 


སྱ་བའྱ་ག་བི 
འའ ཆར་བང དམར་ 1 

)¿ གཏོར་རོ། ཏྱུ ༩ ཆོརྩ་ཆུལ་ཡབ་ བཅས་ལ 
ཏབ གཡན་འཇུབ སྣན ཉིགས་པའི ཊསྭཏེ་ཡུ་པ་ལ། ཆོབ འེར །ལཱ། 
ཉབདག་གིས་མཆོད་གཏོར་ཡུ ་; + དི ཁའེ འགག་གེང 











།རང་བམ་གྲེཉ ༡བུར་གཏོརམྨ་ནམས་ཁ་ཉོར་ བྟཏནཱནས་བྲའི གིགས་གསས་བུན་ལན་གུམ་བས་ཏེ།  ་ 


: གབསུལྷ་རམསྔརོགས་པའྲིརེསསུ་གསེར་ ཡམས་བུལ་ཏེ། སྲུཔ།ཁངཔི། 
; དངས་ལ་ཕུལ། ྱིནངགིམཿ པས་མཆོདང་། འཕིན་ལས་བཅོལ་བཅྔཚོསྐྱ་སལལཔོརབཿས་ཞལྱརིམལགས། སྦུལ་པ་ཡང་སྲལ་བད་མཆིས་ཡྱི། ཕུ་པས་གཞོདྱ་ སྲ ཆར་བཅད། འགལ་ཉེན་བར་ཆད་བཟིག་ | 


བཏེགས་ནས་གཏོརམ་ཡུལ་ཇེས། གཞི་བདག་གཏརམ་གཏང་། སླར་ཡང་དྲག་ཏུ་བླསལ་ཏྲེ་དདྱབ་འཕུངསལསགས་བས། ཕི་རོ་སི མརབུང་ཡང་ གཡ་ བཞི་བཅུ ཐའཔར་གཞང པའི་ྲག་འགེ་གས་ཡོགས་ 
སུ་སང་ལ། གསེར། ༢སྱེམས་བཏང་། ¡ འཆི་བདག་མའི་བླསལ་བླ་ཕྲོག་པ་དང་བཅསྱ་བཞིང་། གཏུརམ་དེ་ དེ་ཉིད་དུ་ལས་བ གནོསལགསྦའི་མ་ གཅེནུའུ་བླ་འབུར་བརའཡམ། ཕྱགས་བཅུའྱོལ་པྲསས་བཅས་ ན་པ ་ 
@ཾ ཅུས་མཐུ་ཐམད༦ ད་ཤིན་ཏུ་ཁོས་པའི་ཁྲ་ 


£ ང་བྱས་བ་འའ་བའ ༦ གཏོརམ་ ;&© རགས་སུ་དལ་བུ་ བུས།བ་ ཐུག བསུང་ལབོར་བྲ་ཤོཊ ཟར ནང་དུ་འཇས་ནས་ ་གཏང་ག་པགསྔརེས་ཆོཿ གསསབ བྱའོ། །གཉིས་ང བཞར་པུལི། བསད་གཏོརདན། ± ཉནམ ཤ་བར་ 
༄ 


རོར་་་ངོ་ཁོང་ཡོར་ 





ཁཱ་བོའྲི་རམ་པརྱ་པཱན་དཔསཏེ་གཏོཔམ་ལཇིཡ་པས། ད་ཉི ཉིད་ནད་དང་། དུག་དང་། མཆོནཆ་དང་། ལེའི ཤཕུང་བོསེགས་གང་དང་པྲད་པ་ཐ ཐལ་པའིདུལ་ཕན་བཞི་ 





ཏ་བརླག་པར་ཐེད་ | 








ཿ ར་སི ཱ རིར: ཉམས་འ འོོ ག་བ 
༦ རྩར 


དྲི ཁུག་འཐུང་། ངར 
རིའི ཞི དུ་འཕངསཔའི་མས་པ་བུས་འ། བས་ ཞིང 


! = རྲག་བགེ་ ་ རྨ །དའརད་བས་བཞམངའ། 
| འཕེནན། ། གཏངམ་དིད་ལོའུཔ 


] ཕུང་པེ་མཐོའ ཐོངབཅོམ་ཾསྦྱ་ཆུས་ཤིངབྱས་བརའེད་པའི་ནུས་འནདུ་བསམས་ཏེ ` དྲག་བོའི་ཁང་པར་སོང་བསྤྱ་ཅཱ་ཞིཔྱས་ངྲག་ཡིད་གསུམ་བརལ་བ་དངྲ་མོངས་པར་བསམ། བྲཀདག་ 





(༩ དཔ གུས་པ། །འ་སོུར་དྱབམདོང་བཛྡ་ས་ཅན་བ། 
འཡུལ།ཁམས་ཐམས་ཅད་ 


གཏང་རག་སེགས་དྭཊ་སྟ་ཏར་པའ། | 
མེདད་བསེགས་པར་བསམ། སྐ བཅའ ན། ཅའ གནི 
འི ཏ་ཅདན། ནུ གམ . 







༅། རུང 
སྲུལ ད་ སྒུ ཧིབ བ་ 


བསམྙནས། འའ ་ 
སཔ 
| ཡང་ག འི དུག།ཧཔད ནནཆིག་བླགི་ལ བ་བ་དང ་ཡང་རོསྤྱ་ཆུལ་ ཉེམགཅིག་ཞིསའའཔའི་ འེ་གཏིཔམའི་འྲསཧི་མ དྲག་ཡགས་ 
2) དུ་བ ཨབས སིད ་ ཅི བདབ སོག ་ པར་ཡོདང་། གི 





སཿ ཆས མཆོག་ད 


,, ཅེསྭ་གྱི་རལ། 6 དད མདམསགདརྱའའ་ལ་ 
ས་འོང་ཤང་། ། །དམ་པའྱི་ཕེས་རབཿ སནར་བུའད་ དོ་ཤལ ཟུ་གས། ཤོས་ལངཿོསྤྱ་ །ལའ་དོན་ གད དི 
ཡབ ༈ཉྱན་གགས་པིང དཔའི་གདུང་བའཕིག་པའའི། འི དཟིབྱགས་ནརབའི་ལབཔ་ འའ 










༄། །གསལབཔ་ཤདཔ ཤན པསྒམོབོནའབོང་མའོོ སྦྱོརབའདོན ་། ངུ ས་བཞྭད་པའི ཅོག ཉོགས ཡའི་མར་ང ཐོབ་ན 

ཟུག ཁ་བནུུཔནོདླ་བོབཟ་དཔེ།ལགས་ི ཡང སདཔ མ་འཇམ་དྭངངས་ཀུན་བཟངྱ་ཆཿ ན་་ ་ ཡོངས་འནཆོས་བཞིད་པོད་པདུ་པའ་བཀ དེན་ལས་མན་ངག་གི་གནད་ 

༢༥ པའི་ཐཔཤ་ལ་བ་ ཅུ ་ འི་འིཉིང་ནསྲས་དང་། ༥ །འ་ད་པའིི་དྲུག་ཏོལ་ཏ་བདཔ། མ།སྲ་བ་བརི་བྱསིནྡ་ཡཔ་ལྲས་གསུམྱ་ཙི་མན་ངག། གཞན་ཡང་ [ 
(ཤའུ 


གཟ ཇེ་བ་མས་བྱུཧད་པའི་ཨན་ །ངག་ཡི་ག་ཆུང་། ༣པཱ་བྲནཿས་ལ་ཞིབྱཅཱ་དྱབད་རིང་། བཱཡ་དམ་པའི་ཞལི་མན་ངག་བཞིན་དུ་གང་བླའི་ག གས་ཏེ། ནིན སས 
རར །། 





'པརྡ་སར་བའི་ཡི་གེ་པནི། །ཨོར་དུ་སུ་དགྲ་སོང་བོ་བཟང་དོནྲ་གུབ་ཅིས་བཅིས་པའོ། ལོ་ 





839 ད 




















པ་པོ ྱལལྱོ་ིཞ་གསངགྱམཅ་ྟབྱ་བྱས། ེན་ེགད་བཅགབེ་ད་བཞསརབགསས།། ོོི་ནནཔ་ལགསང་གའོ རོ ། 











༠ བོལ་བའོ་འབོགོའིགྲོད་བནསྦིནཔའི་གཏར ར། །མུས་གདུལ་དཀའ་འདམངོདགཤིནྲང་འིག ཤིད། །ངུག་འཇིནཔའི་གརམཇོོ་བཟང་གགས། །དེརམིདྲགོ་ 











€ ༄༅། 
ངྫོ འད་གས ཏནི་བཟདཟུབ་ཉབས་ཅན། །ཆོསཊྱིཧལ་བོ་ཡིནང་གསང་གསུམ་ྱེ (འདིར་འགོདན། །དཔོདྲོ་ཐུབ་གནང་བྱ་ཆུན་ཅིག་སྩལདུ་གསོལ། ། 
8༨༡ ༩ །དེ་དམང་དརེཀྱ་འལྱ་ལིནང་ཤསཔ་ བིག རྣལ་འབོརབ་ཡིདམྷཧ ད་ ག་འ མས་བ དམི རོི་ 
> | །རབསྲུང་བ། དྲ་འབུ དཔངས དནཔའི་གནདས་མན་བ་བགིད་ འག་འ སགསབླ་བའིབྱའ | 
ཏྲེ ཉིས་ལ་གཏརམ་ཟུར་གསུམ་མཐེབྱལས་བ། ལོརབ། ཤབུག་གིས་བྱསན་པ་དང་། གསང་ ཁབྲ་བསྣ་བ་ཚོ ། ཡྱིནངགི་ གཅམ། 








.[བྱིནང་གཉེས་ལ་ 
རཿ ། པ་དང་། གཞན་ཡང་ཡིདལྱའི་མཚོད་གཏོརསགས་དགོས་པའི་སྱོ་བད་མཚོང་བམེད་པར་འདྱུ་བསི་ལ། ཉདདབལ་འཁོདོདེ། ཡིམདརི་འཛགསྱྱི་བཏག་བྱས་དབྲབས་པ་གཏོར་འྱལ་དང་ 








ནདུ་ཨེ་ལསཆོསའབུང 
ཉུདདུ་ཐུནག་པོ་ལས་ 


༩༥ 


དད་བཞིན་་གི་ 











ཆི་ས། ོོ་ས་ོ། 


་ཕློས་མདོག་དྲར་བོམཉོའི་གདོངཔ། 


 ་ | 


ཧོོརྱ 


ཤྱ ཙར་འྲངས་ཡོངས་ཅུ་ མྱུ་ཐུརབ་ལས། དཱ 


ཞིང་གཡོན་བྱཅུང་བ། དབུ་ག་ ཆེང ཁི མཆའ་དཞི གི 
པ་འི 
་ ་ སྱ 


པོཊ 


(2 





ལོ 


།ན་རསི 
བ་ཡི དཔ བཅ ་ ནཱ བ་རས དང་། རུ ཉོ 


( ཟུ ཡིབྲུ་ཡང་། ་ ཅུབྱ་པིམ་ལྔ། ཅ་  ་ དིར 
ཧཱཿ ཕྲ་མ་དེཉིད་ཆངམྱ་ཡཱས་སུ་བླ་གག་པེ་ཉིངད་བཞེད། ཡིག་གབཞི། ༽ ] ྱང་༨༦ང་ག། གསིར 


































¢ ༢ ༢ སོ་ས ཅོར 'འཇེགསྱ་བེདྱ ཐུགས་ཀའི ཙཿ ་འོདརའའོས། དམངནོངོ་ཉྱཧབོྲིགས་ཀརཏི་གདཉངདའོ་འདོདབབུངབོ་ །་ 
¿. བཞི ཨི་ནོར་བུ་དབང་གྱི་རུལ་པོ་ཡྱ་གིས་མཚན་པ་ལྭ་ཀ་ལླ་རུབའིལ་ འཕེ གིས་བཀོརཔ་ལ་ཕོག་པས། ཐུགསྦུདཔབླསལ་ཏེ། བྲང་དང ཡིདམ། ཆོསྐྱ་ཧུལ་གསུམ་ཀའི་ཐུགས་ཀའིས་བོནདང། སྐུའིཆ་ཐམས་ཅད་ལཊ ང་ད 

| : ཟེརདརལྱོང་སྱར་ ཌ་བུའཕོས། ཧཱ བླས་བཅས་ི་ཐུགསད ར་སནུས་མྱཐཐམས་ཅདཔུ། ཞས་རང་ལཐིམ། མངའོདེཔའའོས་པ་འཇིག་ེན་གྱསསྱཙིོ་དཔལ་ཉེ་པས་འྱོར་བགམདངས་བུད ! 
༈ ཧུསཚོགས་པ་ཐལསཅ་དང་། ིའ་ ཆེ བཅ་ཅིགབདའེ། ་ སགས་པའདགསའདོདབ འདྲིརདང་ འདོད་པའི་ཡོན་ཏནཐམས་ཅད་དོ།བབ་ལེནྱིསྱ་པ་གསྦ་པེ . 

ལ་ ཕིནབ་བཞིན་དུ་ཕང་དབང་མེད་བསྡད་ཨ་ཏེསཔ་ ླ ཨཀླ་མིའི་འགོ་བྲ་བ མཨཅངྱ་ཀཱང་བུག་སེ་མདུན། ཤུ་བུལ། ཐགས་ཀུནས་ ཐོས་པའྱི་པ་ སཡལུནསན་ རུ་སྱསས རི 
བསུ མ་དད་བཡོགས་ཅྱིདི་མམསྤྱརངཔས་ཏེ་མང་ལཆགས་བསའདོན་ བརབསནས་ལ། ཨོ ཨོཀཱ་འྱརབ་ཡ་ལྟ་རྭ་དསངསྤྱིརྱིང། ཞེས་པ་བླབལོ།།དནསའྱི་མུབྱ་ཅིབླགས་བྱ་བ་བ་པ་དམིགས་བཞེ། ནངྦ་སབ་དང་འདལ་ ཟ 


ཆོ ངོ 


རོར 
























རྱ ཁྱད་བརུ་ཏུང་བདནི། རང་དང་ཆོསྤྱ་ཧལ་གཉིས་ཀའེ་ཐུགས་ཀརདུ་ཡིག་གི་ཆབྱ་ཏ་ཡ་ཡིག་བཀོད་པའྲེ་པགསན།། ་ཨོཾ་ཀཱ་ལྕ་རུཔྱངཱ་ཡ ཅེས་བའོ།།ཨུམྱཡི་ཐུགས་ཀརྩ་པེ་གསུམལ་གནས་པའེཅ་ཡིག་གི་མཐརྔ་པགསྦ་ཤིས་བཀརབ་ 
རྱིག ༽ཤཾྣྣྣ།།ྣ ་ 
946 དེ་ཡང་ཐུན་རེ་ སོས་ཀ རུ་ྲྲ་ཾ ང་རུ་སྔ་ོགས་བདད་། གསདྦ་བ་ག་པོ་དང་། གཞུན་ 
¡ ཧཏཾསྭཅཱང་བདའ་བླབ་བདང་། བྱི་སྒྲབ་ལ་ཡང་དེ་ལྟ་རྭ་བདཔ་གང་མོས་ངའོ། །བླབས་པའི་མགྱཏ་ཡིག་བྱཧ་བཇོད་ལ། མཆོད་བསོདྱ་པཱ། གཏོརའབུལ་མྱི་པེདན། ནོངས་པ་བཟོད་བར་གསོལ་ཏེ་བིསྨ་སུ་ལ་བཏནབཞུགས་བ་བའམ། 
| ཏཱིནཱམདན་གཤེགས་གསོལྱ་བ། ཡངན། བལོར་དམས་གཙོ་བོ་གསུམ་ལ་ཐིམ། གསང་བླུབ་དང་བྱི་གླུབ་གཉིས་ནང་སླུབ་འབྲིམ། དའོདང་ཉིསྱཅས་ཞུ་ནས་རངགི་ཐུགས་ཀའྱིརརི།ཞབསྱ་ཀ་ལྔཐིམ་པར་བདམ་བཞི། ཉིཆུ་བྲསི་ | 
ར མའི་མཇུགྱྭ་ཏ་གཏོརམ་གསུམ་ཀྱ་པནཅིགྱ་ཏྱ ཡནྱ་གིས་བླ་དབས་དགཅན་ོསྱྱ་སྤྱི་ཧ་ལ་བྒོ་རམ་གསུམ་སྱི་པ་ 


པའི་གདམས་པ་ཞེས་བྱའུ་ཛོག་མི་བྱབང་བའི་གནད་དམ་པ་ཡིནནོ། །ཐུན་བཞི་འམ་ཐུན་བ གས་འོདཟེརྩཡི་བུ་གུས་ ¡| 















¥ རར 


















བཇྗོད་པས།  རང་གྲི་ཐུགས་ཀའྱི་བུལས་འོདཟེརའཕསཏེ། [རྒྱལ་བྲ་སས་བཅསྱ་ཀྱི་པིནྨར་ཟསྤ་ནཱས་མཐུ་ཕམས་ད་འོདྲཔེ་ར་ག།ར་པོའྲི་ནམ་པ་རོསྦྱར ཅྱི་བྲམུའེ་ུགཞས་ཞུ་གས། ཐུ་གྲསཀའྱི་ ལ་ཟིམ་པས་དམ་ཆིག་ཉམས་ཆག་།ི་ 
ཐམས་ཅད་སོར་དུད། པར་ལསྦ་ཁང་གཟི་བྲརིད་ཡུན་ཧུམ་ཆོགས་པརྱ་ཐུར་པར་བསམ། གཉིས་པ་གྲབྲ་ཟིན་བསྱེད་པནི། རང་དང་ཆསྤྱ་ཆལ་གཏིས་ཀའེཐུགས་ཀར་ཉེམའེ་དདུ་ང་ཡིག་མདངནགའ་བསམས་ལ། རང་གི" 
956] ཐུགས་ཀུདས་དཔས་པའི་བོདའེརཆོསྤྱ་ངལཐུགས་ཀའྱི་ངཱ་ལ་འོག་པས། དེལས་འོདབེར་དམར་བོ་འོས་པྱར་གྱུང་གཞས་ཐོན། ཇོགས་བྱའིསངསྤྱ་རས་བུང་སེལས་བཡསཿཅདྱའི་བྲག་མདངས་མཐབུ་སེོ་བསཐམས་ 
ˆ 3 ཇུདུའོདཟེར་དམར་པོའྱི་རམ་པར་བྲམསནས་ཧི་གྲངཱ་གནས་མོར་ཁུགས། ཐུགས་གའྱི་ར་ལ་ཐིམ་པས་དུཉིད་དཔལ་དྲ་ང་འཇིབསྤ་ངེདུ་ཤལ་དགུ། ཕེག་སོ་བཞི། ཞབས་བྱླ་དག་དངྲ་ལྲན་བཞིག་ཉུ་གུར་ཏ།། དེ་ཚོས་རྒལ་དང་ 

འྲེས་པས་འཇིགཏེན་གསུམན་སྲབྭ་ཅབོས་ཅེ་ཞིང་། སས ཌཌརཆརཆནརཆརྒནཆརྲྲ་ྲཀ་ུ་ྕླྭླྡྙ ུམ་པ་བྱཅུབན་གོང་གནོན་པེ་དམགས་པ་ནི་ ། ཆོསྐྱ་རྨལྱ་ཡི་ 
ཕིབོོིཉ་པའདབདུ་དོརི་འཇིག་སའེ ཡེདར་ 





ད་དང་དབར་མི་ཕུད་པའྲི་རཱ་ཡིག་འདཟར་འབརབ་གོང་གཞོནྱའི ཆུ་ལ་དུ་གསལ་བཏབལ། དེས་ཁདམནེནན། རྡོང་འྟི་ཉི་བར་འཇིགསྱ་བདམ་ཧེའི་ཞལ་ཅན། ཞལ་གཅིགྱ་པག་གཉིས་ | 
















ཆེ་བ གཡོན་བྱཅང་གིས་བཞུགས་པའྲེབགས་ཀརལྲ་་གསུམའམ། ཡང་ནླབ་གསལཆཔར་ཕུར། ཅེས་བཅུད། བདིནི་འོདའ་འོིསྡེ་ཏ་ཡལགསདུ་པས། ང གས་བསལ་ 


ཟླ ཆོ ༥ དརི་ ོ 
. མེད་པའི་རིགས་ཐུམས་ཅད་མྱེ་བ་འདིས་ཆོག་ལ། པང་པ།ཆེརྲ་བོ་བཟང་ཆོསྱརནྱ་གི་གསུང་འབུམ་འདྱེ་འགོན་པཏོམ་གིནསོགས་ཅྱི་དནྲསེག་ཅུ་བྱུང་བའི་མྗེ་ལུ་ཤ་གཅིག་བུག་གཅོསཔ། ཟླ་ཤེས་ལ་ཞོན་པ། ད་པ 
༡༡ ྟ་འདབགདཔས་གངངོསའདབན་ཚ་ག། འདོས འ་དགབས། ༢ ཆུབ གས ཀའ ཀསུལ་འཔཔ དངས བོགས་བྲང་ གེལ དང ཞས་པོགཔ་དའགེཁདོ གས་ངརཆོསམད་ 
› ཀྱུ ད་བར དབང་བླསརརུས་བདུང་མཆོང་བཅསདྲཔས་ཅིད། ཟ་བངལ་གས། སི་ཨི་ཨུང་པལ་ངོདའི ངེ འད་གས ལི་གི་ལིང་རིི་ བའ 
ཡཊ། ཞེས་པ་ལ། ཁྱེདྲཟླིལ་ཡ་དང་། ཐལ་ཚེགྱུ་དུར་བྲགངས་ི་འདོདཔ། དུས་གསང་པབ་དང་། ཕཱིཐུཔ་ལ་རང་རངགྲི་ཝགས་དངྲ་རསྔེའགསྲུ་པ་འཆུག་བཏུགས་པ་འབུབ། ངེས་གཞན་ལ་ ཡིས་འབྲེ། འདད 

གཔེ་ལྐད་བས། འཇམ་དཔལ་གཤིན་ངའིགཤེདྱ་བཀའ་ཐོད། དམ་ཅན་ཆོསྦ་ྱིརལ་པྩོང་ནང་གསངགས་མཁཁོར་དང་བཅས་བྱཁིདྷནམསལམཁནཔའེ་ཡེ་ཤེས། ཞེས་སེགས་འཇིགས་པདབཞིན་ཇ་མགཤྲེས 







ཁོ་བོ 














ར་ ད། ཅོག་གཞནནམས་ནྲིབི་དངའདུའ། ནས་ལོ 
ཆི ྲད་་ ༨༨ 


སདྲ་ཞིངྱས་བདང་། །བད་གྱ་ཁང་དུས་ཀྲན་ ཀ་ས 
།ཞེས་ཨོར་དུ་སུནས་ཨྲོལ ཤིང་པིའི་ཟེ་པོ་ཡིད་ཐས 








ཡྱི་ནང་གསངགུམ་གྱི་བརྟེན་པ་ཀྱ་ཆུ་ལ་ཕྱི སྱིནསྱེག་ ངབས་པ་བརྗོདཟིན་ཏོ། །སྣང་ 
ན་ཆོསྦ་སྱི་རལ་བློམ་འཔའི་ཐབས།། །ཁྱབ་བདགདྡོ་ ཨ་དབའ་ངུད གུ་གུ 
སིི །དགེ།ཝནུ་བྷསན་འདི ༣༨༦༢ །གཏེར་ཆོག དབངས་སྱུ་་རབ་ཅོ་ཞིབ 


དནནྩོ་བ་ངུབྷ་ི བྷསིང་པའི་ ༨པའ་བར། །བུན་དུ་མཆེའོ་ 
ཁཡེ།ང །་་བོཅིཅལ། ོས་གྲོགས་བད་ཤོག ། 
གྱིངྱ་ཁང་གླེབ་མ་གྲའུང་བྱརྭ་ས་བ་མའན་པོ་རབ་བྱབམས་ 





༥ &@ 
༡༩༡༩༤༤༢༤༧ ༨བསང་མསསརབརསར༨2༡---༡-༡༡༡༡༧༢༤༢༢༩༥༠༨༢༤༩༨- 


,ཀ རོ བསད ལོ ཱུ བློ པོ་པལོ་བྷོནོ་ནསོ། རོག་པ་འཇིནཔ་༧ མོབ ཾསོནོ་ཡུགྷར་བབསའོ་ ི བཤདོག་པའེ་ངགའ་ ། 
` ེཆེན་བགོན་ཡ། ས་ད ོ་ཡིགཔའྡིོ་བཟང་ཡུནལ། ཅལ བླབ ་རོ་ ་ བཀ་ཤིས།། ར་ས | 
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གོ་གོ་ཅོ་ཅིཅོགག །གང་ལམཆོང མོ་ག །ལ་ཤས་ུམནོ་བཅོམཔའ་ ། 
ྙིངཔྨདོ་དབཞུགས། །མགོན་དེ༽ི་ཟགཡེདཔེ་ཤེསྤྱས་མའིའྲལ། ལ་བ་ད ཨི རྦ ཉིས་པ་དཔལཆེ ྲྲ ` 
།གཏོར་ཆོག་འབོ། 














།ཐུབ་བསྟནྟ་ ངང་ལ ངཱ།།བྷད་ ནཨོངམ་ཡིན་པའི། 
` ་ ་ རར ་ ླམ་པའིར། ¥ ་ འི་བྟྟནསུང་ཐན་མོང 


༧:25 ཆོར་ལོར་་ཆ་་ོ་་2::2་ཆ་° 

















ངའ ་ྒ ༠ ནཱ དོ་ར མོོ་ོདོད་བ། སོབས ོ་་ོ་ ང་མང 
ས་གསལ ད་ག ཕྱིནངགི་མཆོདཔ་ནམསྱརིནྱ་ཡིས་བླནབས་ལ། ཨོཾསྨཱཔཱ་ཁཱ་ཧྭདཱཿསརྦཱཏྦ་པཿསྭ་ཐཱ་ལྭ་ཤཱདོཧཾ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ཅིསྦྲ་བབ་ 


པྲསྙ་སོང་པའི་སོང་དྭཉིདྭདགུར། སྟོང་པའི་པངལསམ། ཐྱིནམ་མཁར་བསལ་པ་འཇིགསཔའྲི་ཨུ སྟེ་ཉུབུའིདྲོར་ི་ པིབ ཤིནཏུ་བཟོད་པར་དཀའ་བའི་རེག་བཅོ་ 
༤༠ རར ལོ ་། དགྭཏུ་འབར་ ཨོ་རིས་ས དཔ བདི 





¬ 


པོ 





བཙིར ོབའོད་བའོཙོདོས་དོང་དོས་པསྔགོས་འནནོགླ་་བོར་སོསས་བདོར་པའིདབསས། ན་སོགས ར་ཏ 
ཅོ ས་ཤ ༣ ས་ག ་བཔ། ཤིནཏུ་སབ་གིའྱ་བའོད ཅྲ་་གས་ཨཱ་ གཱ དགད འྱིརམཚོརྲའིངདམར་ནགཆལ་ཆེལ་གཡོཞིང་རབྱ ལྭ་བགཔ། ཝུ་པདམར་ 
| སེརྦཾཧྭ་ སིས འདམས དང འདུ སྟིངདུ་ག ནག་པ ནཆ་ དའ སྲ ིབྦ་ 
(ཡའ ་ བྱརར་འོས་པས། གནོད་བེད་དྲག་བཀེགས་འམས ངབཅས་པ་ལ་ཞིམ 7 

| , ལསུ་དམ་ཅནག ཤིན རེ་ཆོསྱི་ཆུལ་པྒོས་མདོག་མཐེང་ ཞག་ཞལ་གཅི་ གཅིགྱ་ཡག་གཉིསཔ། ཤཿ ཏེ་ས ོསམི་དཔལ་ཆོ་ ཞུ ག་དག ཡེད། ། 
བྱ་ཡོཏས་བྱཅུལ་འདོ་ པོས་པས། ནས ར་བཅུ་ད་་།བས་ནས་བཟའ་དགང་ཅིགལབྱ་མག་པརྱ་བདད། ག་ གཡོན་པས་པོད་པ་དྲག་བགེགསཅི་ཁག་གིས་གང་བ་བཟུངནས་ཞལ་བུཔོལབ། རྭཧུ་ 













































། 


ལེས ་ལ་སེགས་བསྐ་སདཅིག་ལྭ་ཐལ་བརྡ་རོག་བ། ལྔགསརམ་ 








།གདངས་ཤིང་བྲགདཔའི་ཞལནས་གྲུང། 


3 


ཁྱིས་བརྐྱནཔ། སོམཞིང་ཐུཧལ་གསུམཔ་འཕུང་ འའྲིག་པོའིུས་ཅན་་དེནསས་རུཔབ དབུ། ཞབས་གཡས་བྱརངཞིང་གཡོན མཔསྨ་སཱ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤིསཌིཡེ 
དཚོས་སྲ་དཔེམད་ ཊམཧེདཀར་པའིཔ་པ་དཀར་པོལས་ཌམ་ཨུསདཀ་པ་མམཆིནབ། དེ་ལས་འོདཟེརའཕོས་པསསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ིགནས་སྐབས་ 





ཛཿ བའི་ཞལྱ་བིཟས་བྱ་ཡོགས་བྱར་རའྲཔོས་པས། བཅུད་དངུ་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅདྨ་རོངས་ 

ཞི་དཅགས་ཞིང དགིཉར་ གི་བ དམར་ལྕ་ཐུམ་པའྱི་པན་གྲསམ་སངཨིགྱཏུ་བྲགད་ 
སྤིམ་དང་སླར། ཨཱརདལ་རསེ་རཤོག་ཉཱར ཤས་ཤིང་། ཨད མ་བ གས་བ །འི་ཡེ་དཔདྱོགས་ གས་བྱར་ར་འབྲོས་པས་བྱདུགནས་ཐམས་ཇད དྷགད་ཅྲིག་ 
འགག་པ འབགས ར་ ར་དཔགས་བྲ་འསདང་ལཀྱནཅེ། བག་དེས་ཐགས་པའམ༽ དན་པ བདའ བ། ཉུག་གིགསཔའི གཟཐབས་ཅན། བ་པའི 


ཡེདཔུཔའབརཔའིདྲྭ་སན་འཏུགསཔ། དེའི ། 
།ལསདང་མཐརྡ་ཐུག་ི། གལཅན་ཐམ་སཅད། 
















།སྣུདཔ། གྱུས་མཀའངམཉཧོརབྱ། ཐོ གདོ་་བཅོན། ཅུན་གསུམ་པ། མཆབ་བཞོ་ཇོ་གས་པ། ཟོདོགཉིསདང་ནོཔ། འོདའ་སྐམ་བོ་དོ་དདལོ་བྱརོའ ངོ མགོཔོ་ ། ྲུ 
ོག་བྲ་ལ་བའི་དོ་ཤལ་འྱཔུང་བ། སཾམ་ཞིང་ཐུང་ལ་གྲས་པ་འཕྱངབ། ལི་དགྱ་ཡེན་དུ༔ (ལངས་པ། ཞབས་གྲཡས་བྱསམ་པསམཧེའི་མགོ་བོདང་། ད། གཡོན་བྱརཔསམཧེའེྷཾཧེངལནཱན་པ། ར་ རང་རུ་གྲིས་ལས་ཕེས་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ཅིམ་འབུར་བའིདབུས་ནབཞགས་བརྱ་ར། བུདས་ཚགས་པླད་ད༨ཉིམ་དཔུམ་ཧྲེ་ཝདནག་དྷེསེདྲད་ཡ་ཤག་པོ་ལག་པད་དྲབག་ལ་ནབ བ།དསམཆ པ། དོ་ལས་མོན་ཆའི་ཡུང་པོདང་མེའིཚ་དྲས་འབོས་ ¡ 
་ེ ། ཡོགས་བཅུའི་དྲུག་བགེགས་ཐུམས་ཅད་མད་ཅིག་ལ་བླནག་པརྭ་བྲས། ་འོདཟེརཚུར་ དད དསྡ་དར་པ་པས་དཔདན་ག ིན་ཇའྱཚལབོདམདགམ་འིངནག་ཞལ་གཅིག་ཤག་གཟི ༅ིགཡས་ 

]„ པས་འོདདུག། །ནམམ།བའ་ལ་འབུན་ཤེང་ ཆ་ས ཆུ་དང ྕ༨་ ཐོགས་བུའི་བཅུད་དང་དགུ་བསེགས་ཐས་ཅདྱ་མད་ངིག་ལ་བླ་ནག་པརྲ་དེད་པ། གཡོན་པ་ཡིགས་མཛུབ་ དཱ 
-4ཿ རདཏཱ་བླཾདཾངས་ནས་ཞགས་བནག་པོ་འཛིན་པའྲི་ཝི ཐིགས་མཛུངྱ་ཅྲིརི་ལས་སྲ་ལ་བའི་དམགཚཆོགས་དཔགྱཏ་མེདཔ་སྦོས་པ། ཞལ་རའྱང་གད་ས་ཤིང་ཝ་གསྒ་ནམ་པར་བྱོད་པ། མཆེའནོན་པོ་བོའིགཅིགས་ཤིང་མན་གསུམ་རྡང་ 7 


















ཆང་=ར་ཆ ཆོོོ ཁོར ཚོོ 
༡༢ གྲ་༄༅ 


{ ༢བཞུགས་པའ་ཚུར། གཤེན་ཇྔ་ཇེ་པའིམའཤཀས་བྫམས་ཏེ། གཡས་ཡོགས་མུ་ཡ་ཡིག་ 
ཏན 


|® གངལ་གང་འདུལྱ་ཊི་ཡཚོནཆྭ་སཚོགས། ཐོགས་པ། གཤིནམྱུབས་དག་པོག་ཡས་པལ་བི་འྱ2་ རབས་དྲག 


།བཤིགས་ཐམོས་ཅདབླ་ནགཔརྩེ་ ཅིད ཞལ གདས་ཤིངའའར་བའརརབདོདོའི་དཅོགས་པ། དོའོ དོནགློ་ོའྱི་ུགྲོསམདངཝནོཔ།དོ་ཉིརོ་ནདབདོ་ནངོ་། 
སྤྲིནམ་དང་སླ་ར་དམརསེར་གློག་ཌཱར་ལྕབགཔ། ནུམ་རདྱ།་འུའཞིང་། བངཔོ་ཆེའི་བགུས་པ་ ཞོནྭསགའཇག་བྱཡོང། ཁུག་འཇིག་པའ་ མགློ་ནནིདོ་ཤལ་ཅེ། 
ཤིནེ་དང་རངགི་ཁ་དོག་མཚུངས་པ་བྱར རྱད་ཡོངས་སྱུས་ 
་ཅོན་ལིངོན་པ། ཕཱ་སང བསས་དཔོའཁོར་ལོའངོན་པ། ིག་པ་ད དམར་འོགསལ་ཤིངལ་ ཤཔུ། རལ་པཚར་དྲགཅནྲཐོན་པོམུཔའཛིནབནམས་རིཡལ་བཞིནདུ། རྒྱལ་པོའི་ཆུལ་དང་། 
སདནི་ཚུལ་དང་། ཕོ་ཉའྲིལུལད་གནས་པ། གཤིན་ཇེ་ཡིག་དམར་དམར་ཡོགསལ་ཤིང་འངོན་པ། ཏུལ  འབྲེ་ལ་འནཔ། ༣ 


ཡབྱའི་མུ་ཟུརགཡོནལྱཅང་ཟུད་འིལ་པའྱི་རུལ་ 
ནཔ་ལའས་ ཇེ་ཕོ་བྱཧཿ ངང་ན གྲ ཤཿ 
སག ༥ ཧིབ ། 
ངམགོ་ཧནྫོནག་འཁོར་ལོ་ ལོ་འཛིན་ ཞཱ་བ། ཐིས་འིལ་གཡིན་པ་མསྐད། 
སན ཚད་གསདཔ་་ཡེད་ཅིང་། གཡོནྲ་བར་མོགད་མནས་ ཡུ་བགེགས་ཅི་ ཤྭ་ཁག་ཐལས་ཅད་ ཞལ ¡ 





ལྭ 


པཿ 


[¢ 
2 


༤2) ༤༨༤༨༤༠༦༧༧༩༢༩༨༢༤༡༩༡༨༤༤༤༧༤ 


























ནགྫོ་ིནོཔོརོ་ལ་ཏོན། བཞི གྲི་བུག་དང་གོསོནྲོབོདཔའོཇོན། དྲ་རངྦ་ལ་འ་པའི་མདོའ། ཅནའི་དཔ།ས་ལྔ་འ ཀ་པ་པ།འིང། སྲད ་པ། དེ་འདྱུ་ཐ་བ ༢ ཀྲོམ་འོའིསིན་གནས་ག།། 
ནཔ་པིན་པོརལ་ཞན་པ། འཞིངཇམསཔ། གཡུས་བི་གུག་དང་གཅོན་ཐོདཔའོོནཔ། ནང་དྲུ་དྒལ་དྲུ་པའིམདོག་ནརི་དུགས་ལ་ཞོན་པ། ལགཔག།སིསླ་མུང་རས་འདིནཔ། ཉིའྡད་ཐ་བདཀ། ༨ ཀྲམ་དིངན་གཞུས་བ།། 

ར་བ འ ཉིམདམའ་བཏརཆེག བྱུ་འགོན་། ཤྲ ང་བ་ས མ་པ་རབ་གདོང་བཞི་བ་ངངབ་འཞན་པ། གཡས སསིབག་དངུམ་འཇིགས་པ། སྤུབ 

¡ ཡས་ཕྱུགཔ་དངུ་བཀུང་འུང་འཛིན་པ། འོག སའི་འ་མསེརམོ་པླད་ལ་གནས་པ། གཡས་དཔང་པོ་པཁས་ལེནཅིང་། གཡོན་བུམཔ་འདོན་པ། ཕག་བཟང་རིས་པནཔོ་གིང་ཏཱ་ལ་ཞོན་པ། གཡས་པལ་ཤི་དང་གཡོནྲའི་གས་ཡྲ་ཡངད་ 
རྔ ཡྱཾགས་སྐང་བཅྲོ་ལ་བོ་ཐམས་ཅད་ཡུང་རང་རང་གི་ལ་ཕོར་ལུདུག་པ་ན་འབུམ་འབྱུམ་དང་བཅས་པ། དེདགཀྱི་པལྲངྲ་ཕེད་པ་གསུམྱྱི་ཝེ་བྱརུད་འབབར་པའི་ཚོགས་འུམས་ཅདིས་བཀེར་བ། གཞྭནུ་ཡང་ནཡ་ ཡ་བའའིང་དང་། 

ཛྷཱ གདང་། འོལ་བལསགས་བྱ་བའི་ཅོགསདུང་། ཐུག་གཟིག་དོམ་དེད་སུང་ཀི། ལསེགས་པ་གཅན་གཟན་ི་ཚོགས་དང་། དུགྲམལ་དང་། ཆུམ་དང་། ཇིགཔ་ལསོགསཔ་སལ་པའི་བོཉདཔགྱ་ཡེདཔུས་གནམས་པརྡ་དུང་ 
/ག།ཞཐམསཅད་གང་བའ་གཏོ་ལ་བད་ཐར་སཿདྱྱིསི་པོ་ྔམ་དཀརཔ། མྲིན་པ་པསཱཉདམ་པེ། ཐུགས་ཀདྲ་ཡན་པས་མཆན་པརྱ་བུར་པ་ར་འསམམོ། ]ཅུ་གཞང་ནམས་དང་བོདྱའི་བམ་དམ་བནམས་ིས་མཛོད་པའི་ཆོག་རྣམསྲས། གཤིནྲ་ 


ཐོ 





༧3, 


¦; | 
(¢ 


ྭླ 









ཡོ ཕཊཿ ོྱརདཅི་མཆནིནོམ་བཛསང། སྒུམདོག་པག་མཆན། ཞོན་པ་ལོདམེདསགས་མི་འདྲ་བ་དུམཞིག་འབུར་བལས། འནྱི་རལབ་དབེནས་པའྲིསཔ་ཡིག།དངམཉནོ་པརྦ་བས་སོ། །དེནས་ཁྩོ་ཆོངབྷ་ས་ སཉེ་རང་བགཡོནཔའི་ཅེང་ 
(2 (ཤ གྱཀྱི་མཐིལ་བཞག་ནས་ལངས་པྱརས་སྲལྱ་བི་འདུགསངས་སམ། ཡངན་འདུགཔས་ཀྱང་རུ་ེ། ལག་པ་གཡས་པའི་མཐེ་པོངནང་དུ་བཅུགནས། ཁུཆུར་བཅིངས། མཛུབ་མོ་ྨ་དཾསཏ་ཅུང་ཟད་བཀག་ནས། ལག་པང་བཏོདདརཁ་པྱི བཏ 
ག་ག་ཤིན་ཇ་གཞེདཀི་བམ་གནླང བཏུན་པ་འགནས་པྲས། -ཿཆེནྱི་དུད་པ་དང་། ཐོད་ཇའྱ་གཱ་ལ་སོགས་བ་དང་བཅསནས་དྲྭ་ངས་དང་བཅས་པའམ། མེད་ཁང་རུང་སྟེ། མ་གིགགས་།འི ག་པོ ོད་ཟ་གས་པུ་དམབཅན་ྱས 
མན་ཆ་ན ད་ོདྲ་གསམ།བྱགགིག་ཤུསརོས་ཚུའོརདབའ་ཅརཁྱན་བས། ཇཾཿ འལ འཇམ་དབལ་གཤིན་ གཤེདྱྱི་བཀའ་ཇོ་ དུམཆོག །ཆོས་ི་ ཆོསཀྱི་བལ་ཕོ་ཡབ་ཡུམ་ཡ་བ ] 
ཏི། །ཡྟོཏ་མོལ་སུགས་པའི་འཔོར་དང་བཅས། །འྲིན་ལསྨ་ནུམ་བཞིའི་ལས་ལྱ་ས། ན་འདྲེནན། ལང་གིམཆོག་བུར། འཛམྭ་གིང་ཛོ་ཡི་ཡོགས། །མཐར་ རྩས་རགསས་བདསའབའ་བནས། ཅུདྦྲིནནག་པེ༔ རླུ གིས་བསྐོད་པ་ 
ཞིན། །བྩཅ་བའྲི་འུགས་ཀིས་གནས་འདི་ངག་ཤེགས་སུ་གསོལ། །ཚསྦ་རུལ་གཤཾ། ཤིན་རེའིབཀའྨ་ནམས་སླད་བྱད་པའི། །དབང་པོལ་པོགས་སོང་བཅོ་པ་དང་། སིད་གསུམ་སྡེ་བརྒྱད་འབྱང་བོའཁོར་དང་བཅས། །ནྣལ་འཆར་ 
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ཐཱ 


འྤོནོ། འདྲིནསྭོ་ངོགོས་འོལོན། །དཔག་ཆོད་བཅུདྲའ་ལའོཡོན། །ཐོདཔྱལགསཧསོོའརོན།།ཡི 

























ཡིས། དཔལ པྱདཆེན་པ། འཇམ་པའི 
བཅུན། བཅིནདཔའ་པོ་ ཧྩྱིཿ་་ོ་ཙོ་་ལ་བརེན་པོ་ལ་སོང ཅ་བྱསདབ་རབཅས་བའེ་དཔལ་ཝན་བམདམ་པྷ་ནམསྱ སན་པ པབསླབས་ཤིང་།། 

ཁ་ཚ ཀཀ གྲར འི དྲེམ དད ་ བརས་པ་ འིན སོ དབའ་བསྟེད། › ༦༡ མུམ བ་ི་ཚར་བླགཔའིའབིནལས་ 
/ བདོར ཡུབ་བལ་མི་གཡལ་བརམང དམིག = འད ། ཙད ནི། །ཨྱོདིཉིང་ ཡཡ་གནས་པར་པུར། ༽ཨོ་བྲངཾསམ་ལྭ་ཏྣིཌཾ། ཞེས་ཨ་ལ་བཞགཔས་ས། དི 
༦8) རི ཆོར ལི ཨི གཤིནམའྱིརལ་པོ་ལ་པོར་ད ༠༥༠ གསལ་བསྲ། “` | 
འྱིརལ་པོ་ལ་བོརོདང་ ཉྟརམ་ཟདཔ་འབུང་བརྡ་གུར་ཅི་ །ཨོིནཱ་ རབ ་ ཏཱིཾཧོཿ ཞེས་པས་མངོད་ཡོན་ཐུལ། ལག་པ་གཡས་བྱ་པརྦ་ཕྱི་ཡག ཀཆུལ་གནས་ཤིང་། སག ( 
༼‹ དང་བཅས་ལམེ་ཏོག་ཡུར་བས། རོ མབདྲ་དྲུ་ཚན་པ། ཀ་པི་བྱཧད་ཐུག་པ། བླ་བེས་དང་གངུགས་དང་ཕེང་བས་བྱ་རན་པའི་རིན་པོ་ གས་ག 
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6༡; |! ངུཧ་པས། ཡང་གསསྐ་པརྣ་ཚུང་པ། གསེན་པས་འཆེནི་མརཅ་བེུ། 



















 གནེས་ཀྱི་དཱམ་དགུ་སེ། 







༣ ༽ 
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བ།གན་ཇེའྱི་རུལ་པོ་འ།བོར་དང་བཅས་པལ་བཤོས་ཤུལ་བས། ཨཞ་ཐསྭ་ད་ 


།པ་རྦི་ལུ་ར་མཉརད་ཛར་ཏརྱ་ སཱ། པྲངྡ་དའུ་ལུྲཱི། རྭ དཿ པ་གི 
༈‹, བདུག་པ་ཤུལ་བས་གཞལ་ཡས།ཁངམགུལ་དུ། བདུགཔའི ན་པྱེརུར མདོ།།་རིན་པོཆི་བཅགས་པ་འུང་བའྱབུང་བརྡ་བུར་ཅིག །ས་ང་རྙི་ཙཱ་ར་ཡནཆདས་རྟ་ཏ་རི་མཇུགཏ། བྲང་ངུ་པེ་པུ་པཾ་སྭ་མ་ཡྲེ་ཙཱ། ཞེས་ས། 


བ།ཤིན་ཇེའྱི་རུལ་པོ་ལྭ་ངོར་དང་བཅས་པ་ལ་མརམེ་ལུལ་པས། གཞལ་ཡས་ཁང་གྱི་ལོགས་མཆས་བླུ་སུན་པ་འཇམས་པ་ལཱ་པའི་འོད་གསལ་བ་ 












ཉེས་བུན་ཏོག །ལག་པགཔས་ར་རཱར། གཡོནཔས་གཅེན་ 


× 





དང་བདག ཡན་རུམ་ཚོགས་པདང་ལན་པ་དང་། བཏུད 





༤ ༽ོ 





གྱི་སློས་པཟྲུང་ལ། གཤིནཇེའི་རལ་པཏ པོའ་དཱང་བཅས་པ་ལྭ་ ཤཆེནྱི་ བ 


< 


> \ 


འབུའ་བརྱ་བུར་ཅིག །སུཔ་རྙི་ཝཱ་ར་ཡན་ཐཱརཏར། བཛཛ་དེང་པཱ་ཇས་ཨ་ཨྭ་ཏཱུ། ཞེས་པསྣ་སངགསལ། ཡང་གཡས་པརྟལཝ་པལ། གཡོན་པསྲི་ཆབ་བཟུངལ། གཤིན་ འྱི་རྲལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལྕ་བུག་པྲ་ཕུལ་བས། ལུས་ད་ 

༽ྱོ ལོ སུ ༤ ༨ ; ©. ༽ེ ྲ ¢ (` རི ༦༢༨ སྲ་་ཤང་། དའ་བཤོས་བཟངལ 

རགན་པདབའི་རགྱ་བདང་དྲིམནམ་བཟོདཔ་དངྲ་བསཙིམ་པདླུ་བུར་ཅིག །ས་བརིཨཱ་ར་ྡྔྟཊངཔ། ནག ་འགགའགས་རབས། 
ཕཀརཔོདངསེར་པོ་དང་དམ་ར་འོ་དང་ 


ཅོན་པོ་དང་བཅས་པ།ཁམས ིཟས་ལ་ 









༩ 
¡/ 

ཛཱ 
ཛྭ 
༼ 
ཌོ 








༩༩ཟླའའ་༧ ཆའ ) =< སེ !%\ (88) ¦ ངཿ _ྫླ 
=_ བང མ་མ ༡ ཆ་པ 


)! རྒྱཿ་ཚོ་ཞག་གི་དྲ་ཀོང་འ.འུ སྭརྦ་ལ་བྲལེངྡ་ལན་མཆོད་ཡོན་འད། །གཤི་ནྲ་ངོའྱི་ཧལ་པོ་འ།བོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། ་ཡྲོཀ་ལླ་ར་པ་བ་པའི་ལ་ལ་སྤྱདྲ་པཏྲི་ཏྷ་ཛ པྤོ་ལ་ཡི་སེ་ཏོག་དང་། །ིཡ་དྲང་ 
874§ རྩཿ་ཤུགགདྦཱ་ཀཱང་འ་བུགས། །དམར་སདྦ་བུ་བ་འབངྡ་ལུན་མངདཡན་འདྲ། །གས་དྲོ་འྱ་ཧལ་པ་འ།པར་ད་ ། ༦ཀཱ་ལླ་རུཔས་བདྟ་ཝུར་སྙ ་བྲཾིརཱཱ་ཡྲ། དྲུག་བགུགས་དབུང་པྲོ་ལ་ཡི་མེ་ཏོགུ་དང་། །ཅ་དང་ 
| ི་མེཏོགྱར་ཆོགསཔ། །ཡུན་ཐུག་གཞུལ་མེད་ནམ་པ་ཡིད་འོང་ཝུན།།གཤིཏཇའྱི་ཧུལ་པོ་༢ ཨོ་ཀཱ་ལྔ་དུཔ་༧ པྱུའེ་ ༤ རབའབར་རོ་སོལ་ཐུང་བའི་མེནང་དུ།  ་ཤ་གས་པའྱད་འའིགན་ | 
ཀཱ འོ རུ ལྭ དོ ཀཿ ༣༩༦ ཨཀ་ལླར ༩ 
སྱབ་༧ ཨ་ཕོཀེ༢ བུར་ངད་ཞན་བགཞགྱིར་ིཆོནི། །ཅུམུན་བུགས་པའ་གཅུངའ་ཉུནསོལ་ཞིང།།ཟག་མདབད་པའིདཔ་ སེར་དཆབ་འདི།།གཤིནཇའེ་༧ ཨོཾ་ཀ་ལླ་རུཔ་༢ གླང འཇིམ་དབད་ཅེའི་བཏབ་མང་ 1 











ལ་ = 


འོ །ཉར་བཅིལ། །ཤདཔྲལུགགིཡུང་པོ་རིཝརྦསཱངས།། འབ་རྔ་ན་པའྱི་ཏ་ཡི་ཞལ་ཟས་མཆོག །གཤིནྫ་པའི་༤ ཨོཾཀལླ་རཱ་པ་༤ དེ་ལྱིང་༢ ཇང་ཟོལ་ཇཱྨཤསར་བཅུ། །ཟ་སདང་ནང་གིངཅང་ 
± ¿༦ཱཡསགས་པ། །སུན་ཅིང་བྗརད་པའྲི་ས་ཝན་རོལཡོའི་ཚོགས། །གཤནརའྱ་ཧལ་པོ་ལྭ་བོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །ཨོ་ཀཱ་ལྕ་རུཔས་བརི་ཝ་ར་ཤྟ་པཾཏྷི དཱ་སྭཱངཱ། དནས་ནངསངདའ་བུལ་བན། ཨ། མཚད༽། རྱགས་བུ 

དུས་གསུམ བཞིན་ག ཤེགས་པྲ་འམས་ཅྱ་ཊི་ཤེས་པནས་ མངའ་བད་ དྲིན་ཧན་ཙཱ་བའི་བཱམ་རིནཔོཆེའི་ཞལ་དུ་ཨྟོ་སྭཱཱཾ། བཅོ་མྔྲ་དན་འདས་དཔའ་དྲང་འཇིགསྱ་ དེན་པའི་ཞལ་དུ་༨ ཇྗེ་བཏུན་འཇམ་དཔལ་དབུངས་ / 
ལལ ༨༨༡༨༥༨༥2༨༥༨་ ༢༨༢༩ འིའ་སེསཔའིལདོ 
དངིལ་ལབོརྱ་བེ་ཝ་ཅིགསན་མསྲ་ཞལྭ་ད་ ༨ དཔལ་མགོནག་ཤིནྲ་པ་རིག དོས [ྱན་ལ་པའ་ཞལ་དུ་༥ འཕྲིན་ལས་གཤིནྡ་ངརགས་བཞིའ་ཞལ་དུ་༢ ཡུམ་ཆེན་ཅྤོ་མུར་འི་ཞལ་དུ་ ༥ ཡ་བ་ཏེ་ལ་སེགས་པའ་གཤན་ང་འཡ་ 


རཾ དཱི རཾ, རལ་བར གག་ོཾཨ༩དཨད- རཇོང་ ར་མ་ རར་རོ ལམ རརར ལེ་ཞལ་ང་ཨོས༔2 
རྣམསྱིཞལ་དུ་༧ དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་ཕོགས་སྐྱོང་བཅྲོ་ལ་འ།ཕོང་དང་པཅས་བྷ་ནམསི་ཞལ་དུ་༥ སི་བྱཧདྲ་པན་གཡོགས་ཕོ་ཉ་ལས་དྲ་ནམསཀི་ཞལ་དུ་༥ ཡུལ་ལ་ གཞི་བདག་གཉུག་མར་གནས་ཕྷ་རམསིཞལ་དུསསྤ 
= :༤༧་༢ང་ཆ ༨༤ རྒ ་ཅེ་ལུསསམརང་༤འ༤༨ཟ༡༢༤༨༤ ¥ ༤-༤༦༨༢༦༧༡༠༠༤--༨༡༩༡༤-༦--‰*༢༢-3 རར ལེ ༩༩༡༢ ཛི ༩༠ ༩༡འཁཝ་ཁས་ཁ་ཆ འངངསངཡང་ཅ རྟོང་༡༢༤༠༥༢༩༢༢པ་༢ར བོ་བ ས»་ལོ་་ར.ིས་་་ར ༩༧༤༦ ༡༢༩༨-༡༡-༠༤ ༩ ༠ པ་མ 







ཁོ་ཁོ་ཆོ་༔ 


༅** 
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ཧཾ འཇོམ པལ་བཀའཉན་བསནྲསབནི། །དམ་ནག ཤིནོརསལཔོ་ 


ཐམས་ཅདྱ་ཝཞིང་དག །སུ་གཟུང་བུ་ ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕན་ལས་དང་བཅས་པའི་བིན་རུ 


པྱསིས་པ་དང་། རྩ་བ་ཡན་ལག་ད་ 





བི ཀོལ་ལསཿལགཏིིཞས་ག 
ཅིང་། བྱིད་པངསྤོན། བཤགས་པནེ་དམིགྲས་པའི་ཞི་བཆཞལ་ཤེས་ཏརྩ་བུས་ལ། རངགྲིཟུགས་ཀའྱི་ལྲས་འོད་བར་འཕྲོས། 

བས། དྲནམས་ཅིགནས་ཕརས་པོན་ཡིམཐར་ི་གེབྱས་པ།ཁདོག་ལ་ལས་བན བལས་དྲི་ད་ 
པསྲ་བམསཅདྲ་ཐབ་པརྩ་པུར་པར་བསམ། ཨིག་བྱར ར་གཅིག་བླཟུས་པའི་མཐར། གཤིནངའིགཤུང དོག 

མཉུགས་པར། །ཏནམོངས་དབུང་གིས་ལོགྟཏུ་ 


ཝུར་ིམ་བརྒསར་པར་བསངས་པ། གང་ཤགསྲ་དངས། ངཱ བུམ་མཆོག་དངངྱཡིལ་ལོོ་་ལུ་ཚོགས་དང་། །བཀའཝདངམ་་བཅས་པ་དགོངསྲས་གསེལ། །ཅུ་བྱུདྲ་བོསྨ་བུར 
ཨགམ་བླསང་དང་། །ས་གྲསང་ཐུགས་དྲ་ཡིན་པགས་པ་ཡི། །དམཆགལས་འདཔེ་བསྙེན་མབ་གཡེལབ་དང་། །མཆོད་གཏོར་དམན་དང་དམྲ་ངེས་ཐྲགས་པསོགས། །མདོར་ནྲ་གེ་གསུམྦ་སནས་ 


ཇར 





འདེརྱཡྱི་ཧུན་དཔགུཡེད་པྱ་བུང་། རང་དང་ོསྤྱརལ་ལྭ་པོར་བྱཿསྤའི་གནས་ཝཱརཐིམ་པས། སྡིགསྒིཕ་དང་དམཚིགཏལསྤ 











ོ་ཅོད་བབདག་བསོདདོ། དནེས་པས་གྟོད། དཤོས་བཤགས་པད བྷྱ དནབློསཔལའྱོང། ཇ རཱ 
ཞས་བཅུའིསཔྱྱྱ་རས་དངྱ་བརཆུབསེམས་དཔའ་ཐསྲས་ཅད་གིན་འི་གཤེད་ིགས་ཝའི་ནམ་པར། སུན་ : 







དིག ལྔཧོསྱསངལ་པོར་བཅསིགནས་ 


977{ 4 ཛཱ 





3 


2/ དདབས་པམཐོལ་ལོ་༥ བཤགས་དང་བཤགས་བའིམཆནམ་ཏུན་བལ་ཡང་།།བདེན་འཇོན་བགཚགས་བཅ 






སུཔ་དགྱ་འའི་པིར། །བམ་ཡི་དམ་དམ་ཅནཆོགས་ནམས་ལ། །བཤགས་བསྡ་གོགསུམ་དྲེམ་དགྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་པས་ 


བཤགས་ཕྱབ། བཤགཔཔྡོ ོ་ི་དགེྱ་ྱཧམཛ་དང་། „ ཅི་ྲིཔྱིནྷཧངམཱ་པགསུང་ང། བྣངྔརས་ིནྡ་ཐིས་བླ་བས་པནི། དཱ 3ཏྱིཉས་ས་ས། ། སྨོད་ཝསཉོངཔྱཱཌས། ཤསབ ནམཧའརགིའིཔསོགདོངབོགོ༽ ' 
{ ཁས་བྱན་པ་ཞྭ་བ་ལསྱ་བུང་བའྲི་ཐུམ་ཡིདྲ དྲམཿོསྱི་ཡུལ་པོ་ལུར་དད་བཅས་པམཉས་པ་དྲུ་དཔའི་དམཛསྤ་པནཔ་ དསམཆོད་པའི འྱི་གབས་མྱའི་མིབཔཞིག །བླམཡིདམཿོསྱི་ལ་པལ་པོད་དྲུང་བཅས་པྷ་ནམསྱི་ 
བྷཱུ ུངཞིངྱཧས་བརྨ་གུར་ག །ཨོཾསྔརཔདྱརྦ་པ་རས་འསུར། ཨཨ་ལཏ་ཡ་ཨྭ་འྲརཱ་ཡཱ། ཧོཿབྲྲ་ཿད། ཅེསལདགྲབྗོད། ཨོཨ ཨཱཿ དེན སུ་ྱདཔ། ཨ་འོཀ། གླང དེ་ཕྲིང། ཤྟ། ར་ཤ 
རྐ སས པས སས་ཚད་ཅིཅས་བས ནི་བ ཕི་ཱཧཿིབྲུ་ཅི། ནམཿསཿཏྟཱ་གཧཾཿ བི་བྲསཀྱེ་འུསཏདསྒུ་ཏྲ་པ་རྟ། ཧི་ཡི་གགན།ཁྲསྲའ། ཨོསྲངཏ ལག ཨོཨ་ཀ་རྡོ་ཤཌ་ 
| ས་མ ནཾ ནལཿསྦཏྣ་གཏས་ཝཱ་ལོ་ཀི། ཡསྟ་པསྩི་ པྲ ཨོིར་མཱ་པཱཝལྟྫི་་སྤི། ལོནྡསྦག་སྤར་སུཧདི་སཏ་། ཞེས་ཇསསྤ་བགྲ་བྱརྲད་གདང་། བདགགིས་བསམ་པའ་ཉཔས་དངནི། དེ་བཞིན 
ཿ གཤེགས་པའི་ཡནྟ་ཏས་དང་།།ཆ རི སྦའི་བིཔསཿི་སྟེབསན་མསས།། ཉོན རཱམས་གང་དག་བསམཔ་ཁུཊཊ། འཕིས་ཅདང་འགསཔར།འགམཔམདཔ་རཅ་ ངྲ་གུར་ཅིག །ཅེས་བདེན་ཏེབས་འཇྲོད། དེནས་བསྐང་གསོན། ཧཱུཾཿ ཏཱ 
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༡༦ུ༦ཏིཿ % /‰220984222% 


ཤྲི། སསུ་ནྲོ་གབ་བདེབཅེན་པོའྲ་ནམ་རོལ་ལས། །འདོདདཔ་འིདམ་རས་ིན མཐོདྲདིོགས། །རབ་འབུམསས་དང་བརྡ་དབྱཅོན་གང་བས། །དམུཅོན་འོརམཅས་དབིས་པབྱདྲུར་ཅིག།དམཏམས་ 
དཱ འགེགས་སིང་ྲའགུང ད། །གཡྱའྱཉན་ཏརའབབཔའམདསད། རྱརན༽༽ཀ ད 
དམུ་ཅནཆསྦྱ་ར་ལལབ་ཡུམངདུ་གསདམ་བཀངས།།འབོར་ོགས་དཔ་ྲར་མཆོའི་ ༨ འགསདའ་བགངས་ཤིང་ཏབསར་གསས འཞས། །བར་གཅིད་བནསེལབ་ནའི་ནོར ་བབས། །པད་སུང་བུཀྲ་མདལ་སོགས། ལངས 
པའིམེ་ཏོ ཨངྱ་ོན་གང་ཞིང། །དྲག་བགགས་དཔུངཔའལ་ ག་རི་རབྭ་ལར། །མཐོར་བརཾགས་པིད་པའྱི་ཉེ་མེད་བསེགས་པ་འདིས། །བཱམ་ལ་དཔུ་སོགས་ས་ལེ། མྐམལཔའིཡེ་དྲང་ལ་འགནདདྲ༽ཡེད། ། ཤཆེནཆེན་གུ་ ༡ 
གུལནགང་སུགས། །བསྲེགས་པའི་དུད་སྤིན་དབརྱ་སསརུ་ལ ས་པ་འ བདག །། །བཱམ་ཡེ་དམ་× དྲག་བགགས་ཞྭདཿན་མཆྟ་ཐར་འལ་བའ་དྲཔས། །དཔ༡ཿམས་གཟུགས་ཤུང་པར་བ་ལས་ | 


ང་བའི། །མེ་ཉྱེ་ཡོགས་ཏུན་གསལ་པའི་འོདཟེར་ཅནོ། །བཅོམའ་གསར་ཞུནཁུ་བ་འབོར་འདྲ་འདིས།།བམ་ཡིདམ་༢ གབུར་ྲདན་གྲུ་གུལ་ལསོགས་པའི།།དེ་བཟསི་འགས་འཇིགས་དུང་འགདིཆོ། །དག་པོའི་གྲ་གེགས་འཇྲེག་ དུ 
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ཚོ་པ 











ཛྲ ཊེ ཡིདམ་ལཾ་པོར་བཅས་ཐུ་ ཡ་དམ་བྐ་ ངས ཅནོ་ཆོསྦྱོརལ་ཡབྱ་ཡམ་༢ འཁོར་རོ་ ནྱོར་མཚོའི་ ཐུགས་དམ་× མ་ ང་མས གུགསེསྤྱ་གུར། ས།།བར་ ཅོདཀྱུན་སལམཐུནྱཀྲཿ དཱ 
གིས་ག བཟུས་པནི། ཛཾ དེན ག་གང བཞིག ག་པ་འ རྣི ལོ ཅུའགས་དྩེགད་དྲངྱརཅོ། ཟེ 
༼ ནྭག་གིཆ་ཆོད་ ནདྲག་བགགསྱའི། དབ འའ་ཏོག གྷའི དྲ་པིན་དང་། །ཡིལཆེནམར་མེ་ཞགཅེན་དི་ཆབ་ད་ བ། ། ལབས གས་རའལམ་འདས།། ུ་བབ་ཡུ་ུགསདའ བདགས 
བ་ལ་བ ་ བཀའ་ཇྲད། །ཡསྱ་པེད་ཐུགས་དམ་ དགུནནས། །ན་ཏའྱོར་ལོལ་བུའི་། ལས་སྦྲབ་པརམང རཾད། །ུང་ལ་རྩ གི ོགས་ཏོ་ཞགཆོགས་ནམས་ ཛམས བ་ མདངས་ཆགས་ཏ འི 


| དུང་ལུག ། ཇམས་བ་ངད་གཡ་ རའ གཅུན་གྲཟན་དང་།།འབུརྡ་ཝིང་རལ་བའྱི་པྲན་ །ཆསྱ་ྱ་རལ་པ་ ༢ ཆརྲ་པནྷ་ཏ་ར་གནགྲང་ ༣༣༩༥༡༦༣ ༦༠༢༦ པསྤདྲསཀྱི་སྲིནྟ་ལྟ་ ཐ་ 
¦ ཡག །ཇམབཅིདགསགསདད་ ར་པ ཅི × ཝུས།། གླུ་ཆུལཔ་༨ཆེརད།་ ཡེ ཛེ འི དིང་འཛུག །དམ་ཉ་མསྦ་ཀདལ་དམས་༔་ 























༼ཀ 








ཧོ ་ རིའི དད་དང པོ། །དྲགབགིགས་འཅིངྱ་བིདདྱདདི ཧཱཿ ཅིགས་པོདང། ཱོགོའཐོགོ་ ༡ ཆོནོཆྲའམབམོ་ དྲ མསོགས།]། ཆཉྐྱེན་དམཔ་འདི་ །།ཅོསྭ་ཁྱི་ཧྟལ་བོ་ ༤ ། ཐུ 
རྔོ ༡ ཁཿ ེན་གཡང་གཞི་མགོ་ཕེང་ད ོ་ཤལ་དུང་། །རྡོ་འི་གོམཆོན་ བཅིན་།ཏོར་པའཆིགས། འདོད་ཡའ་ ཌྣ་ཝཱཆྱན་ ཡོ་ག །ཕྱིནང་གསང་ཉིནམཿ :: དེས། ་་མ་་གས་བ་གངས། 
#ཱ། /དྲགསང་ཕྲ་ ལོ་བྱདམ་བྱས་དལསེགས་པའི། །པཀའ་མོད་ལས་དཝུགས་དར་བསྐོངྱསུ བ་གུར་ནས། །ནས་འྔཅོས་པའི་འཕྲེན་བསྨ་སབཔ་དམངོད། །རྟེབས་ཆེན་ག འཚེརྩེསལ་པོ་འཕོར་དངབཅས། ཝད བཟང 
893 རི་ལུ །བ།ུན་ལགདོདཔའི་དྲ་བཟགསཆ་པསངདལ།།བཅ བཅད་པ ནང་བཞིན ང་བར་ཨོད། ། །བསྐང་གསྦོརས་བེབོྱ་ྲ་ར་པའི་གཅུང་། བྱས མའ ྱར་ཚའི་གྲས་པ། ། དེ་ནས་བ ཁུ་བནི། བཿ རུ 
དམག ཤིན་རེའི་གཤད་པོ་དང་། །ཉུཆེ་ནཆོསྦྱི་ཧུལ་བོ་ལ་བྲོར་དང་བཅས། །བཀའ་ཐདདམ་ཅནྱརཱམརོའི་དམགཟོགསྱིས། །དམྔ་ས་དམ་རཆེན་གཏོརམ་འདི་བཞེས་ལ། །ཇེབྱཅནླ་བམའི་ ལི 
ཧཱཾ ལ་ོགནན་འགས་འབུར་པའི་གནེད་ ཟུག །ློ་བའྱར རུམ་བ་གཉིས་པའིམདོོ་པགས་ཅིས། །བསྟནཔ་ གྲ ང་ད ཞས །དེ དུཿ །ལ་རོལ་ཞོལ་བའེ་བསམངནྲ་ 







-་༽ ་ 


མང་ངོ ོགས་ཛས་དངཏེན་འདྲེལ་ཡགསཔགསྦཤིས།།མི་བཟད་དག་པོའི་བརྡ་དམས་འཕེན་པ་བླཐོག །གཞན་ སམ གཏདྱ་ངད་ཁ་ཡུར།བ་དང་། །མུ་དཔཔན་སཱགས་དག་པོའི་རོད་གཏོང་བླཐོག །ཡསྦ་ 
¦ རིབ རིབ་ གག ི༤ཞའའ.་ ང་། རོ བཐོབ་བ་ ཐོསོོ སྩོས 
¦ དྲ་ནམས་བླ་ཐག | གསུ་པ་འདེབས འེཔས་པད་ ང་། །འབུང་པ་གཤན། པཉ ༥བ་པླཟག ། ཇག་པའམལམ་མཆེནཡངན་པ་དང་། །མི་ཤིསྟཉས་དན་བྱསདྱངྷཱ་ ་བཞི ཟིག །། 
ལྐ་ཀིགླ་ཟཱ་སྐེག་ཞག་སེ་གདུསྐ་དེག་དང་། །ཆོ་འཕྲུལ་དན་པའི་ཕོཉ་འྱེ། པ་ག །བཟད གར མ་གའདུ་ ད་པ་དང་། །པཿ ན་དཔྱང་བབཅནྱབ་འབོག་གཉོའ་ ཏོང་བ་བཟློག །ུདུ་པརྡ་ནུལ་འབོར་དུ དམ་ཆོསྤྲ་བུ་བ་པའི་བཀགས། ཁྲ ྒ 
།དང་ནངགི་པར་ཅདམ་ལུས་བླཐོག །པཀློག་བཅུ་ ¡དམཉམས་དྲག་དངབ། གགས་ལྕ་པོཿ །ཇོ༔ ཉབ བླདག་ལ་འམས། ཛཱ ནྣལ་འབྱར་དཔེ་ ནློསུབ་ཡེན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀི། །ཚ་ 'དང་བསོདནམས་དཔལ་འབོར་པཱན་གགན 
¡¡ དང་། །འ།ཕོར་དང་བཤད་སྤབ་པརྙད་པའི་བྱཡརྣམས། །ཅྒྱས་པརམཛོདཅི་གླབམྱ་ལྭསང་དོམས། །འདྲིརབཅུནྷཏ འགས །དནས་བླསབྱ་བབནི། དམ་ཅན་ཆོསྤ་རྱི་ཆལ་བོ་གཙོ་ལཁོརྨ་ནམས་ཀྱི་བགས་ཀཉི་གདནྱརསེབྲང་ 








2༡2༨ 












མ་བ །རལ་ བྱ་སྲན། 
ྭ གཡོས་འབེ ལོ་ག གསུ འི་བྲག་། 
; གས་ཨ སྨད་གཡོགས་བ 
ཏོད ས་ཤ སིག་པ 





།གས་དྲཔ 
ཁིག 


8?0 














་ ཡམ ལ་བཅོན་པའིནག་པོའྱི་ཙ་ལགྲཝེ་དང་བཅསཔ་གཞོམ་པར་མཛོད། །ཅེས་ཕྗརི་ཐམས་ཅདམཆེན་པཅོང་ཁཔ་ཆེན་པོལ། གཤིན་ཇཆོསྦྱི་རལ་པོརང་ཉིདྲ་ཉིས་ཇི་ཉར་བྲམ་བའི་འདཱིན་ལསསབ་པའི་བནད་ ། 
སྟད་པ་མཛོད་པ་འདི་དང་། ཡར འཇ་དཔལ་བཀའཏན་ །ངཨཅན་ རེའྱི་རྱལ་ །ཞལ་གི གུགཉིས་འཇི་ ཤས་གཟུགས་ཅན། ། ་ ལོ་ཆོད་ལ་ བོང ར་ལ་བྲརེདཔའི 
ཕྱན་གསུམ་བྱིས། ཁག་ག བས་ཁས་སལལཔ་། གཡིག ཡགམཆོན་སྣུ་ཚོག ་ གས་ད ྲས།།སའོག། 
སྙེངྭ་བ་ཡི། །འྱབུངཔའི་ཚིགསའི་འབོརྫ་ཅིས་བསོར།།ཁྱད་པར་དེ་བྱརདངོགསུ་ནམས་ཀུན།།དམ་ཅན་འོདི་བུནདུ་པོལ། །དཔལྡེ་ལནུམགོན་པྱོ རུད གོ རབརྡརིདྲན་ལཔའི་ལོཉ་འདི། །བྱང་བླ་མཛ་ྱ་ཕི་ཞབས་གཉིས་ཤིས།། 
(འེ ཅཇིགཏེནས་སྟིང་ ཨས་ད་གཡེ། །དག་ལྔ་རམས་པའི་བཞད་པའྲི་དུས། །བ །ཆགས་དཔའབ།།ང་དྲགཔ་འཇོམས། །ནལ་འབོརདམཆས་བཔབ་པའ །བ་།འུནབ།འིང་དབའགོད་ ། ར་ཉམས 
སུགགཅོདག་ཤིན་ ནྲའིནགཔོ་དང་།།དཔལ་ཝན་གཤིན་པའིག ཤིདྱ་པཱནྡ་པར། །ཅོས་བཞིན་མབ་པའི་གང་ཟགྲ་ནམས།། །ཡུ་བཞིན་སྐོང་བར་ཁས་ཐརས་པའི། ། །དཔ་ལ་མགནདམཿན་འབན་ལསྨ་ས་ རྒྱལ་པའི་དུས་ལ་བབས།།སང། 









° 
༄ 
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དི ༧༧ 


རེ 
(ནཾ 





ངོ པོ གོ ཞཔོསངས། ི་ིངངབཔ་་ 
ཅནྲ་ང་བྱ་ ན་འཇམ་ད །དབངས།།དས་ 

ཀུ ༨ 
ད། །་འཛམ་ཏམས་ཉས པའིམ་ཉེའི་ཞལ།།དམརྦ་ཟ་མྭ་སྱན་གྲསམ་བགང་པས་རབམངས་ཤིང་། །ཞལ་ནས་དཔའ་པ་ འི་གདྱ་རཱངས་བླཾ 
དམརསེ་དསནང་བངེས།། ༤ སང །མཐཐ བས་པ 













གས་པའི་བ །ཉེར་འཁུད་ 





བའ །ཅན་པན་བར་ཆད་འརས་ཧད ཕྱད་པར་འངེ་ལྟ 
[བཱཛ་ཧྱི་རཝ་ཡ། ཧུཾ རྩྱམཿའི གིངུལྷདདྱ་ཧཱལ་བཡིས། བཅོམས ས་འོག མཆོད་པ།།ཡེ་ཤེས་ 
འཕྲལ་དབནི། །ལྤ་བའ་ཡས་ཞིའི་གརིས་དོཔ་པ་ལུས། །ཐུཔབྟཏན་ 

ག་སེ་དུྦ་ཡནཔ་འིད་ངབ་པཞིན། །རབཔ 
རྨེར ༥ ༡༦༦ ༢༠ ༤༨༨༨ རྙེད། །དབྲུག་ 


་ཤེས་ཉི་འབུམ་གཟིརིན་ཅན། །འཕི་ (ཟིགས་མངད་དྲརིསྱམི་བོར་བྱརན་ལ ད།།ཕྱགགཡས་ཉྭན་འ 






ཆིདྲ་སུ་ཡི་བླ་མཱའི་བུ་གནས། །ཞྱི་བེད་བདུད་རིའྱི་ཧུན་འཟང་འབེབསལ 






ར་བཅོལ་བ་ཡེས།། ཨད བརྡོད རི ཿ 


རྫ 


པྲསངཡརྦམའཱཧབས་དབུང་བུགཏུ། ཡེང 








གསྒྲཌ་ ཞུ རུ། ཀཾ 











རཱ འ་ དདཉསས།།གཟིའེའགདང་ 
འདོད་པ་འཇོབ་ཡིས། །ཆུས་ དག་ཤིནྲྱིརལ་བོམཐཱ་ཧུབས་ཅན། སོ་ ར་ 





ཛུ རླབ ི༥་ བསི 
ྨ ཟླ བ ༡༣༥ པི་བྲ དྲ་ཧན་ དྲ་གལ་འཇུས་ པའ་ རབ་ད རྔ་རྔའི་རཱ་ ཅ་ ཡུད་ལ་བཏིད། །།དམུརྱཟུམྱ་བནྡ་ུས་ བགེགས་ལྔ་སང་མག་བྷཝ། །ཆོས་བ བ་ལ་བསངྡ་སོ་བ་ རུ 
' གངངས་རྱསེས་པའི་གམ་བྲབགའལ་དྲ་ོགས། །འདོད་དྱ་ཁག་པརྨ་སོལ་གྲ་ཡོདལ་བསོད།། ནརཔའིཟུགདངས།ུད་པ་བཏིད། ངམ་ད རར / 












བཅད།།ང་ 








་ ཕོ མོལ གཅེན་པོ ཏོབ །ལྟོ་བའྱཿཞིང་སྒེགཔ 


ོད ཅ་པ ལ་ཧ དཔ 
བ་པ་ནས གང་ཞི ཤུ། སས་སས་སས དོད 
; ཀུན་འ བདབ་ཡི།། ལུགཅོགས་དྲག་ཤིས་འདོད ་འཛོབརམངོད།།ཡེ 

སླབ་པའྱིརུ་དགའ་ཆུས་པརམ་འིད། །བདུག་ཅག་དད་དཔདམཆིག་གཅངཊག དིར།།ནས་དུག་ 
རི ཁིརམངཔ་ལ་དཔའ་བློ་བོབཟངྱསལ་བསགས། །རྩ་ བྱཧདྲ་བམས་དམཆོག་གཉེར་གཏདཔའི་ 


རར 





།འབྱིང་། །ུ་མསམ་ཏེ་སའ་པའིཏིང་།།བྱ་བྲསཔ་ཞུབས་ིས་རོལ་བྱོད་ལ་ 
༈མཐྭ་ཝནའཁོརཆོགསྦྱ་རུ་མཚོས་བཊར་ 


བང་བཞིའིས་བོན་ཐེབས་པ་ལབ།། ར 


མམལ་འདབ་རབྱ་རས་རེར། །མཆོ་ 
པརིའི་དམཅོག་གཏན་བྲདན་མཛོད་ལ། བཅ བཅར་སེལཚོགསི གཡེལ་མེདམངོད། །ད་ཤིའི་དབ་པའྱོར ལྲི་སང་གྱི་དུན།།ཉི་ 








ད།ྱྱི དསི་བནྱིནྱསརི་ར⁄ི་ 
སྱི་ཞབས་བདྲ་ལུན་རིང་བརཏན། གེིྲིི་ ་གས་ | 
བས་པ། རྔབས པི མསྦ་ཧཱཿ 
གཞད་ཡན་ཆུས་ ནམངད་པ་ དད ༣༦༣ རེར་ར དི 


ཁིག 





༩ 
ལ་འ 


རེ 


པབ ཿ =` 
3ཾཕྱབ། །མཁའ་ལམ་ཁྱབ་ ༨ ཐས ཊུ ཀཀ ་ པརྱ་རལ ༢ །ིདྲ་དརེམ་ན་ལ་ལག །འཆར་ལོ། ལེ། ླ་ཤེ་ཚོརདུ་ངཔའདའཐེད། 











ཁཱ ་ོང་ སས སྲེལ ི་ོ །དསགམསན་པལྲགོནོ་ཧལམཆོན། ས་སོ [ 
° 3༤༨ འར རྨ ྲ་ སྒ་ ` ་ མཧེ་ 
] སབ ཀཱ 
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་ འཐོའ་ནས། དྲམ ོ དཱུ 
།མཉདྷ་ཆུད་པ་ཱབ གཏུར དསགསྦའི སལ་བཏུག ུབས་སེམས་མོནདུའྲགོབས། 
གས་བད་ཀིབ 






















བྨན རངུ་ཡིདམདུ དུ་གསལ་བའྱིབ་གདཀནས་བགས་ཀི་འོདབར་མཆོད་བ ཁྱལ ྲས་པ། ར་ད 


¡ ཚུཡཅིས་བྱེད། དཾ་ྟ་བུའིར 








]ུ་མངོན་ཏོགསྟ་བརབྱ་པེད ཊ ཐོསྭ་ཅོར་བྲགེ་གཅིད་། སྱནའདེན༔ི ཆོགྱ་ཅུས་བདསའི་ ་ ནྲ ་སལ་པིམ། 

དཔབགང་ཅུམ་དྲམང་ནབས་དང་ན། དནས་བླཟད་པྲ་བུབ་ལ། ངེམ ཅརབྷིནཔ།མཛའམོ། ཉའ་བྲུབ་བ། བན་མྟོ་ཁརབླ་གཱལ་བ་གུམགྱསངུས་པ་ལཱས། ༈ དང་པོནི། མགོ་ལྭེདན་ | 
༈་གལོརཟ་མས་་དདྱསེས་བཅེན་པོ་བྱསེད་པར་བསམས་ལ། ཇྱོཿབཱནམཏི་དཔེ། བོར་བླབ། སོངཚོག་གི་ 
ཤ འཆོད་བཞེས་བ། ཡིགསྐ་ཏོངྦ་རག་རའི་ལཆིམས་ཅུ་ཅ་ནངའི་མཆོདཔའེ་མགས་༡གིས་འབུལ་བའྱི་ཡམ་འཞེག་ཡོང བོད་པ་བཞིནྱ་བ། བླབས་པའི་མཐར། ཡིག་བྱར་སྟ་་གཅད་བང་ལ་མཆོད་བཅོདམདོར་བྱམས་བ། པེ བཏུརམ་ཡུལ་ལ། 
༈༈ ས་ཅུཡསོགས་ འསྟོད་བྱ་ཙབ་དྲང་སི་ཕེགས་བྱིས། ཉེར་བྭ། ཅུ་དང་གཤེགས་གསོལ་གངཡང་ཕྱི་པེད་བའྲ་བརམཡེའའ་གས་བར་འགོམ། ཤུནང་སམནམས་ལ་བསངས་བྱངས་དང་། ས་བོན་ལ་ཡི་པྱཱ་སིའ་པའྤ་པ་པྲ་ཡོད དགས་ལའ༽ེ ཐ་ 
ཨིམ་བཅྱའུན་བཞིའམ། ཐུནགཉིསལ་བཅིས་ཁང་ཆོགཔར་གསུངས། མཆོམས་བྱདདྲག་གསུམ་ཕིདབདངུ་བདན། བྱདནདངཔའི་རིང་དྷ་ཙར་བྱསི་སནས། གཉིས་བཞོ། ༢ངགྱིཏིང་ག །ྲིསགས་འཕྲེང་ 





ིནམོདཔ་བདས་གཏོང་དང་དཅས་བྱོ། དོལགདཀའམདནུལགདནལོ། འགའ 


ཡི་དམ ིཔ་གསྤའིཿྦི་ ཧཿཉ་ཕུ་པརྱཊ་པདྱྱཧཾཡ་ | 





| 
ཕྱ 











༡༡ ༤༤ ༡༠༨: ལང 


; །ཏདྷངརབྱ  སེམས་དད་བཆེནཔོའི་དད་བཞིནཿནྲ་མའིདྱབིའས་བྱརད། དྡོརའི་འམནསྟ་ཨཱ་མོའི་བླདརཞུགས། ཟུགས་ཀའིཐགསྭ་ཝེང་ལོག་པས། ཅས 






21 
རུ 1 ་ མཐའ་ཡས་པ་མཛད་ཅིད་འབུལ་མི་ཕོད་བའི་རང་བཞིནཅནདྲུ་ཐར་པར་བསམས་ལ ཇར་བཞིན་བླཟས་པར་འབད། བདུཿ ས་པ ེས་འད། སང ་ 
༡ འོད་ཟེརཆཞིདྱརབཔྲ་ཐཱསནསྟ་བ་མའི། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལའོག དཔེའི སསམ བནས་ཅན་འཤསཤིང་། ཇེ སྲཾ་བའི་བདནས ་ ཁྲ ས་ གུ ཟྲི ས་སམ 
>” དུམངདཔར་བསམས་ལ། ླ་་བཞི་དམཐད བླད ` ་ །འདི་གསུམ་ལ་ ས་ན ས་གང བ་བཞི ཡུང་ བུ 
-ཌ# ཅུསྲས། རང་ དངམཉམ་པའ འབམས་བར་གདུང་དང་ཆགས། གསུམ་པ་ལས་ ཅྱཾརྱི་དུས་བུ། བང་ཅཉདཆ་བྭ་ཏར་བ་ ལ་དགོས་པ་ འའ ཅུ 
མོ རྒ་བ ང་ས བདུན་གཅིག་གིརིང་ གབ ག་ བྱེད དབའྲདསཡིས་དེབས་ཡུན་་བའ་འང་ཤེས་པབའོ། །ང། ཧིཿ ནམས་སུ་བཉེནཔ་ འྲི་གས་ཆིད་གསལ་བར་ དགད་པར་ལྲོ། 


༥ 
ཞེས་ཅིནུསྦྱས་ད བུ ་ཱ 
ཿ ཤུ ༼ ནི 'ུ དསྲུང་ འོ 
། ཿྡཾཾ་ $±6, 
༤རླཞ་ཀཧདྲ་སྤྱབ་ཀུ་ ཏི་ཀཿ 
'སླན་གི་སུསཁུཀསྷོསམ་པ་ཐས་ཨ 
། རད་བཏན་བཞུགས་སམ། རའི 
འདད 





༦ 








ཐོ་བ མོབ དྲི 


འནི། དགར་དད་དད་བེལནཏ་མོའ་འ་ཞོགའྱདརདས་ཤིནྩ། དསང་བརྩཔབ་གལ་ ཀོ 







༄༅། །འདེ་ ད།མས་ ཐ། ་ 
ཧོག ཐ་་ ང བོན བོ་ག གྱི 
དཆན་ལ་བ་སན ཀག ་ 
གཡུང། 





་ 
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- ༦ 


གོ ཉབབརྱ་མོངས། བྱིས ་ 
ི ༈འདིནྱཾ་བཆུབ་སྒྲུབ་ལ་ གཞོལ་བ་ཡི། །སྐལ་ 
ནད བརང་ 


ཤཿ ཁྱ 


ང་། ཞར་ལ་གཅིག་ངུསྱ་ཏུང་མཆོན་ཅམ་ 
ད་འྡ་ོནས་མིང་། དེ རར བོན་པ་སགས་མཆན་ཉིད་ཚོ་ 


ཇིདྱཏབ་བདག་དང་པོའི་མགོན། །རོལ་པ །ོབ་པའྡི་རྡོ་རེས་ 
ྨིའལ་ ལཾ །ཨེ་གསུམ་གུས་བཅེན་བས་ཕུག་ 


ཅུས དག་ལཀྱའུ་བཱང་བདེར་འགོད་པརྩ་བ། །ཆུཿ | 
དྲ འི བས་ 
ཡིདྱིལདང་། དབལ་ཕན་ལུར་འདི་ 


ངི་ལྱ་མོར་དེངོསྔརེས་ག ། 
ངྱོད་བང་གངུང་རས། ཞིང་ས ཡལ་བ 


ཇེཾསློབ་དཔོ པྦན་གྲོགས་དང་བཅས་པས་ 





༠ 


ཌུ 


༦ ༦4༦ 


|× 


ང་བརང་] 





=== =ˆ 


།བརྩ་ཕགས་ཕོད་ཡངས་པ་ཞིག་གི་མཐིའ་དུ་ཟིག་བཏབལ། དེའིན་བདུ་གཏོརམའྱི་རུ་ནསནསཇེན་བཏགས་ལ་འྲབ་ས། སིང་ས། ཧྭ་ས་ནམས་བསེས་བཆང་གརམད་ 


༄། །དདོུ་བ་རོགོསཡས་བཅནཔའི་དྲོསདཔའོལནྲོ རོའ 


སགས་ 





\ 





༥ 


ཁུང་བྲིད་དབབཅས་པམན་བགཔཞིན་ཅས་བའི་ལང་དུ་མྔའིའི་བརགཏོམའུངོག་པ་དང་། ཡཔལྦིའགཏུར་མའྲི་མདྱ་རངབའབུག་པ་དང་། མདུན་དུ་འཇོག་འཅི་ 
བྱིསཏ། ཏོན་ཅིམདུནདུ་མུགས ཉིངདུརས་བྱུངང་དམར་ནུག །ཅིམཐིབག །ཆོས་འྱབའིརུན། བོཉ་བབའ་འརཅ་འ 
ནུག་པོ། དུར་ོདྱིམཆཾནམཆངབ་བཙསནལ་ཆོནནམཆུ་ཚོནྱ་ཡིས་བས། ཆོས་འབབུངགི་དབུས་སུ་གཙོ་མོའིཙོམ་བུཆ་བ་གཅིག། དའི་གཡས་ 
དགས ་ 


དུལ་ོནནམ། ནསནག་གིོམ་བུ་བཀོད། དྲའི་ 


བསྤའང་མཆོ་ནོཉོདབྲཝནོ་བབ ཤམས། ཤནྭཏ་དྭག་བོའི་གཏརཆན་ 


ནང་གི 


དིལ་ལབོརྱ་སྭི་སང་དྲུ་ཝགས་ཀཱི་མྫ།ི་ 


སོགས་བཅུགས 


༽ ༤ ' 
དྲ་ཁུག་གིསྨྲ་སྲས་པས་དབུས་སུ་གཅོ་ 


ཐོར་ཚིན་ོ་ ོ །ྷི། 
ཇཾ 
བཞི་ 


མ་གསུམ་ཝང་གུུ ༽ྱཕི་ལདུ་ 


དུ་གདོངཅ་ན་གཉིས། ཅགས་ 


¬ 


་བཞིརརམཏི་ 
༈གས་པའ་ 


ར༤ེིོོ། ད་འྲ་གས་པའམ་མདྱབངཆོ་གཡོ། །འདནོམསྒརབྱཉདནསམཐར་ བོ་བ བོ་ྩོོད་ོརོོདོ་ལ། ཤོབ ་འ་དགོས་མོདོ། དོ་མོངོ་བཅོ་པམོ་ོ་ 
དོ རྨུ གོ།བུལགཏརནི། དེ དདག་འསྟ་མིགས་དམའ བའིཁར་འདག ཁོགས པུ ། དའིགཔས་གསོན་ད བེ མཆམས་བྱརདད་འཁོརྦ་ཅི་གཏརམ། དཱའྱི་ལོལཏུཚ་རིང་མཆདྲ་ཝ། 

བསན་མ མས ིགཏོརམ་དང་བཅས་པ་བཅད།ཁམས་བྱརྩ་ར་བྱསདཡིས་བྣམ་རབཐམས་ཅད་ཐུར། རར ཙཿམོའི་གཏརམའི་འགས་གསུམ་ལ་བག་བན་དེགས་པས་ནག་བོར་བྱསརབ། བྱ་རྐོག་ཊིངབ་ 
གདག ཉགཉགཉེཉེཉགེགེཉེྲེཉེྣེྣ་་ོ་ 
ཿ ུ རཱ བཊསེརཅིག་སོག་དང་ཀར་གཏོར་སམ་པག་ ངམ་རིལ་བུས་བོར་བླ་ནམས་བཤ འྱི་བོགས་སྱུ་ལགས་སེ་ | 
ཝཾ ཀར འུལཏོ་ྱི་མཐུན་དུ་གཡས་སུ་མ་ུདད་མན་པམཆོད། དབོ དདག་གིམ་འུན་དྲབགག་སྱར། དབང | 


°: 


ཀགཞས་ཧྲིར་སྔམ་འདེངས་པ་ ཆོོ བ་ དེ དམམཆན་བུང་གི་དསནསའུ་ ི་་ ཉོར ནན བོ བསློབ སྲགས་རྒྱན་ 
བརམ་ཆད་བདབ། མྱ་བུབ་ཐ་ཆོག་པས། སམ ཐོབ སོ འུ ༣ བས་ྱའ་བ་རད་ཤིགོང་བོ། 
དུ་ཏང་། ཡེདམ་ བདྱསེདབྲལས་བགཏལ་ཅལ་དང་ཅས་པཅོ་གས་འའབས་ལ། འཚོད གཏོར་མ་དབ་མཆོདྲར་ས བླ་མབས། གཏར་ཆན་ནང་མཆོད་ཏ་དྭ་བིནྲ་ཤིས་བླ་མབས་ལ། རོལ་ 

ནྭརུན་ལེངལ་བྲ་རི་དཆ་ ཀྲག ་ གཏོརཆན་ལ་དམིགསཏེ། རཿ ཤགསུལ་འངུ་། ་ ` ` བ་འ 
་བའད་ཅན་དྲག་བད ཁྲཁ གས་དང གཞིནག་བྷོ་ལགས་ལས་བྲས་པ། ཟས་ཤེ་ལུ། རུང བི ཤློ ཁ་བད་ རྫ ་ ཆན་གསེ་རལསྤ་བས་བའི་ཕྲོ་བང་ཡངས་ཤི 
ཆབའི་ནངདགནམ་ཝ་གས་འསྲ་བུབ་བའི བས་ས ་འརའའི་ས་ས་ྲལ་ཅངས་ལག་པྲཔནཔའཔ༽ འག་དཔྲལ་གས་བ གེང་མེད་དང་སབ་མཐུར་གཏུག་པའི་མུལ་ལསྱབས་པ། 







-&› 


བཱ ༠ བླ ༣ ༅ནོི་འྱརླ་ལང་ལ་ཆིབས་པ། ནུབྱ་ལུད་ྩོཿཡསྟོན་བྱི་རུ་ལ་མོ་སམནག་གཡས་གསེར་ོར་དང་། གོནབོད་ཁུག་འཛིན་པ། ཆུ་བའྱི་སོལུ་བྱར་ནཅིང་ཤ་བ་ལུ་ཆིབས་པ། བུང་ཤརདུ་ ] 
༡༤ གི་འ གཡོན་ཐོད་ཁུག་འཛིནཔ། རེ་འ སོ་ནིངྲ་ང་མོངག་པ་ལ་ཆིབས་པ། བཟོད བགྱཅིས་ང་ཅོགས ས་བརྲ་དེདའ་དོད་ན། ་གཞན་ལས་ཤེས་བརྡ་བཞིང་། བྱམད། 
འབར རའྲི་འབ་ཡ་འའའ།་  འའབཆུར་ཚེ་ངོར། བ་ ཉིན ཆནཆོ་ཞི། ཆྔོང་བོད།བམསྤྱ་བོབབ་ 
༡།༡། །ཟབས་བའྱི་མནམ་ཆནམོ་བཞི། ཤིཧཱཿབགཔ་ལམཿོམསའདི་བབཀའ་མོད་ནམས་ྱསདཔ་ཡིནཁང་།ཡུནམ་བབའིགས་འད་ དངུར ། ཟི ཙིདམུག་དཔང་དྲུད་བུར། 
བླབ་བའི་སོག་དབུགས་ལེན་པའི་ཤིནང་འབུམ། དམཉམས་ཁམ་ལ་འདབས་བའིབདུདྲུགའབུལ། སིངགསུམ་ཁུག་མཆོའྱའུ་བའི་སིནམོའུམ། དམ་རཅེན་ཤྭ་བག་ལཔའི་ྱ་བོ་འའྱུམ། མྱའབེ་ནདུ་ཅིས་ 

# ༅འདའས་པའི་མམྱོང་བའིཚོགས་དང་། གཞན་མངྱ་་དང་། ཀུ་དང་། གནོདི་ནདབ་། ཞེས་ཡོགས་གཏོརཆོགཏར་བྱཅེདལ། ནྐད་ཅིག་གིས་ྱན་དབས། ཞེས་བའི་བརདང་། དེནས། དཔལ་པནགཉནིརེམ་ཏི། ། 
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།མཆདབཞི་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དུས་བཞི་ལླི་ཤ 








ཁྱི་སསྟོང་ ཁམསཁབངས། །ཁབམས་གསུར་མ་ཡུས་དངང་ངུ་ ་བསྔུས། །ཧྱེཿ (ཞིང 


སས ཧཱཿ ཡོགསྤ་ཡོགསདྱོཅང་བ་ཤིན། །ཏི་མྱོབང་ཤོར དྲ 
བས སཱ རྲིན གཞག བགའ འ་བ །བཅེ་མཁར་ འགོབྱ་སནྟཁཱནཞས། བཟར མག་ཤེགསསུ་གསོལ། །རེཏིནད་བདག་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བ 
ྲྣྣྣླཾྣ མདི མ་ཕ ཉི དི 
དམ་ཅན་དུ་འདད་ལགས་ཀུང་། །དམག་བོརྦ་རཱཌ་མོ་ཊ་ལཧོན། །ཐོཉ་ནཱཁ་འབྱོ་རྲ་ཡུན་སྔཁུས་འདབ་སན། །དམགཟ་རམདའནས་སན་མ་ས། །དབདྱ་བུགམདའནས་གསབ་དོར་ན། །དཔལ་ཝན་བུནས་ཟུནམ་བཅུལ།།བདག་ 
 ཡཡ་ གད་ཞལབསི་རུན། །ག་ླ་མགྟཏརབྱའགྱཅ། དམག་ད གུ ཡང ཡུ སོགས་ 
ཞེ ན་ལ་སོགས་གསྱུ་ིག་ཡབ་བཏང་ཡང་། །གྭའིཀས་བྷ་ཡ་མཡངམ་གཅིག་མི་མངཾདན། །དབའ་ལ་ནྭ་སོ་ོདོ་ཀྱི་་ན་རདྲ་ལ། །དརནག་གཡང་ 








ཡཱ་ཤྲེ་ད། །བུག་དངྱརུ་འཐབ་པར་འདསན། །ཨུ་ལེ་དེང་གི་ནང་ཤེདན། གྒོ 
འྱ ནགཡག 
༢ མནམམཆེད་བཞི་༥ བཀའ་ཉནའལོ་རཚོགས་༨ དམཿྱར་མཚོའི་ཚོགས་དང་པཅས།།ཐུགས་ 





༄། །ཡོགཡཿཉྱིས་དྲ་རཱ་ འཕྱོན །རྨ་ཱ༨་ལཾསགས་སན་པའྲ་པྲྲ་བགསྦ ཡང་། །གསན་པྙར་རཡང་ མིཡདོདན། །དཔལ་བནྲ་ །མེ་ཏོ་དདྷ་སྐན་སྲས། །མགང་ལའ་ ཱའྱབདྱ་ཅིས་ 
ཚཁ་ཆནལ་སོགས་མོསྱཀྲིདུང་བཏང་ཡང་། ་པྫོམ་པ  ་ 8 རབ་ ཐབ་ ཅུལ ཟར ལྡ ་ ་་་ རད 
དགོངས་པྷ་ཝར་ཡངམ་གཅིགཅི་མྲའདན། །དཔལ་ཝནྡ་ལ་མད་ནྱིབུགས་ར་གཡེལ །།ཡུགས་དམ བུག པའིམ་བསེའ་ ཱ་་ལ་ ཉོ ཅཅྱཿངཔ་ལྔ་ལན་གཉན་ཙོ་རེ་ མཏི། །ཁོདིྱི་ཐའི་བཅུགཅུམན།། ཞིས་འནས།། 
ཨེ་ཨར་ལྷཾ་ཏྩོཿ༔ ས་གཅིག ང་པ ནག་མ་གྱུ། གྱནྲ་བགས་པ་ཅན། །ནས། བདཤན་བདྡ་ཡིསྱ་ ག་བྱཡི་དད། །ཞེས་ གྱང་། གཏོརཅན་ ཤིནྟཏྭ་པཱག་པོའྲི་སཱབས་སུ ། བཀའུ་མ་དྲ་ནམས་བྱ་པེད་པལ། 
མཆོམས་འདིརྱཔན་འདའ་བྟཉིམ་བ་སག་ 0 གག སོ། །དབང་བཟུརྦ་རཱས་གདབ་གཏོར་ཆོག་བཞིནྱབ། བའ དོད་བཅ་འཆམས་དེ། 
ཕྱལཔ་ལས། །ཞེས་པནས། པདྨ་བཏིིཾསཱཿྤ། ཞེས་བའི ཡར་གཏ་ོསར་དང། དགཔའིམཆད་བན། ། བྲ་གབ་གགས་སིང་ཁྭ བག་ལསས་རྱ་སིབ་༢ཡིན། །དང་ ཆན་ཀདྱིར་མཚོའི་འཆོར་ ཅོས་ད། ཏས 
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བབྟ་ཁན་དྲག་མའུས་བླ་ནག་པར་མཛོད། །ཆོཿ ཚིགསྦའི་མའདིགཉིས་ྲ །ཀཱ་ལེད་བའི་ བའི་པ་པ་རི། མིག རོ རགས་པ ཧཱཾ 

བགགསདབངབོའི་མཏོག་འདི། །དམག་ རྩསམའོའ་ རར །བཞུསནས་བུནདག་ ཐསབ པར དོ ཁུད གསིན བ་རབ འི་ག 
( ནམཡཁ་འོན་གང་ དེ དཔ་ད སེ མརཞགམཆཚོརའྱའིའབའ་ སས བོལྲ་མརམར་མེའ་ འའ བཞེས་༥ ཀཱལིདབ་ང ཨཿ ; 
རྫ ཉྒ ྕ་ །དམགདོར་ར་བཞིས་ནས་༢༠ བི ཀུའདཔེ་གདུང་བྲབ་ ཝདང་ཤྭཁགཅུས་པ་ཞིས།། །ཡུང་བོར་ ཆྲེིེིེི་ །དམག་ 
ཆམརས༤ར་ ་ ཁུ ལྐདང་གིང་བ་མ་་ིལྷ་ས ལིག །ཉུན་བཛིད་སཱཚོགས་སོ་མོའི་མཆོད་བའ་ ༤ ར་༨ བཞསནས་༤ ཀཱ་ལིད་ཝི་༣ ཤྭརྷ་བཱཏཱཡྭཱཧཱ། དྡེནུས་ན་ངམ་ཆོད་དང་། 
གཿ གདང་བཅས་པབ་ཤགས་པྱ་བབ། བྷཀངྡ་པསྦ་ཤིནྱ་ཡིས་བླ་ནབས་ །ཏེ་བནང་བ་དང་། ཆས་འབུཀ། བསང་ད། རའབུཡ་བ། སེམསཏིདའཕྲཾན་ : 


།ཿ ཟོརྩཧཱལཨོལོར་དང་བྱར འབྱངས་ལ་འབུག 

























+ །ལསམས་བ་སདཔྲ་བ་བྷ་ནམས་གྱུཏ་རཆོ། བཞིནྱབ། དནསབླབཔུབ་པ། བ།རཆེན་ཤིནྱ།ཏྲཔགཔའི་ཀབས་སུ། 
ཤཱ ནངན་དང་། བླཟས་པའི་སབས་སུའང་དལ་དམིགས པའ ཨབརགཏོད་པར་དའ་ཡིནཿང་། ཡུནམང་བཅོཡ་ལ་འདྲ་པར་བྭཏ སྟ། རང་ཉིང་ཁི་དམ་དུ་གསལ་བའྲིལུཀ། 
1 ཡུགསཀ་རལོག་པས། ཐུགས་རུད་གནདནས་བྱསལ་ཏེ། དྲ དད 
ཏ ཅ་བསད་པ་དང་། བཅད་པདང་། གཏུབས་པ་ལསོགས་ འུ ཤཟོས་ཁུག་འཐུང་། ཆུས་བྱརཱན་དྲ་བས། ཝགས་པ་གོསསྤུ་སོན་བསོགས་དག་པོའི་ཁས་རིས་ཆོར་གཅང་པརབསམ། 

4 ཤ་ཏྱཾ་ླ་ར་ཁ་ཛྲཾ་བྱེཉ་བོཿ ཞེས་པ་དགྱཏ་བླ་ཟའོ། །ཤིནཏུ་དག་པའྲི་ནབས། ཨུམོའྲི་དགྲ་མགས་གཞན་དང་བདུདམརམ་ཏིའི་ཁགས་སོགས་བདབླ་བརྩབ་ལ། ཤེས་ཤིང་སྦེན། སྐབས་འདོ ང་ཡང་བྲཟས་ གཅིང་། 

¦ བཟས་པའི་མཇུགྱ་འཐུན་ནཱམས་སླབ་བའི འྔཚགས་དམིག་ས་ངྱ་བ་བརའ་དད་ན། གཞནད་ཤིས་དུར་ཡིན་ །དནས་གཏོ་རམྲ་བི་ཉིས་བྲརབས་ལ་བུལ། བརྙིན་པའི་སུང་མ་གའ ༩༦ ཏོ་པབམདགོས་པ་མོད་ན་དདག 


བཏོ མོའའོག་གི་ཡེངབ།ལ་མཆམས་འདིར་འཐུག་བིམ་ རི 









`, ༼ཁ༄:2 


-.ˆ 25 
༢ ྨ་ཞ 


༄༅ 


ྲཱརྒ་ྲྲ་་ 


།ཡེས་དྭགུཏོ 
ུ་བླགཆོ་ཀྱདཔཡིན་པས 


ལ། ུན་མདོམ་ཡིནཔའྲི་གབས། གཏོརམའི་འོགགི་ཡིངག་གཉིསཀ་ལ་བྲཝལ་བའ་དིགས་པ་དང་ཞལྟ་རོབྱཅི་འིང་ དག་དངས་ཨུབླས་ པ་བ བརྩོ ད་པཡིན་པང་། སྐས་འདིད་བྷཱ། 
ལྒིད་མདུ་ནངུ་བཞག་ལཁེབས་བསལ་ གསིརྱ་སེམསའབུལ་བནས་བཟུང་སྟེ། ཞལ་རྟ་བྱི་བར་ཁ་བསོ་བཙིས་པའི་མདོས་ཆགྱ། པཱིས་ཕིན་པྟ་ཝར་རམ། ཡང་ན་ 


༥ པོ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་མཛད་པའི་གདབ་ལསྱ་ཀིཆོ་ག་བཞིན་བྱསིསྱལང་ཤིནཏུ་ལེགས་ །།ནས་ཤུན་ག། དབྲ པནི། ཟོར་ཆུང་ལྭ་ཁཱག་ཆང་བུན། བདྙན་བཱོབས་བྲངོདཅིང་། དྲག་གསྒ་ནས་གཏརཡལྨ་ 
 འགུག་བ། དོ་ཡ བས། ནདམཆོད་བིནྱ་ཡས་བྲནས་། གཏོར་ཕགས་ལན་གསུམ་དདུན་སེགསཆེས་ཡུལ་ལ། ཧཱཱ་དཔལ་ཕན་གཉྲ་ཁིརེ་ཨཏོ། །ནམ་མ་ཁའི་ཁར་སན་བཤུགས་པའི་ཚ། 


ཿ ཁམསི་དཔའམོ་བཙན། 
ཀ མཐེགས་བསལབགང་ེ 


ཐའ 
།དེཡད་པང་ ཞར་ར་མཏི། །འདིར་མོན་ཡཐུན་པའི་མཆོད་གཏུར་བཞེབ།༽ དྲགབགགས་སུལ་པའ་བས་མང་ ཀག །ཅེས་སགཚགསནངབ་བྱལཔལ་བཏང་། དཤས། ཆས་དབེངམ་དབྱདག 


ཨམངགྱརདློགགལཟས་ཅུན་གཏ བཡ་དཔལ་འདའ་འཇུགས་བད་ཅོགས་སུབཅང་། དོནས་གང་རག་དང་མཇུགཟེ གོ་གཞུན་མི་བེད་པར་དམོདནས༢ ནས་འཇོག་པྱ་པག་ལེནདུ་ ༣ 


| 





ཅའ ༨ །ཐགས་ཅེ་དངོ སྲ་གུའ་མེད་ནི་དད། ཧཱ་དང་དང་གོང་གིས་འཤད་བའི། །རི་ སགས་བློས་དི་གོ འདོད་ཆ་གསུ་བལ་བས་བཤད་པཡི། །གསང་སྡགས་མྩོན་བས་བཅུ་བ་། 
་ ཅང མིའགུར་ ད་གསང འ་དན་བ འདུག་ག དའི རུབ ཐིན འོར རེར རི་་ བུངསྡ་རོགསཧི་ རར ་ ། 
མ་འ ས་མན འ་ ཡུགམས་བསུལ་གཏའ། ཛཱཾ་བཛྲ་ཨུ་ཏྤི། ཞེས་པའི་མགསྱཆས་ 

ར་ཆེ་སྱི་ཉ་ནམ་མཁར་གཅོག ས། །་ ་བླ་རབས་ཏེ། ཅར ` སར་མི འྱཡུན་ མསྲདགྱ།, བྱས རེ་མ ད་བཞིན ན།ནམམཁད་། 
པགས ད་ག ་ལ་་ུསཡན་པགབནིན་འ ཡཨཡ་ རྣལ་འབྱོར་བནུ། སྔ་བནས་གཏུགས་བསུ་མི་རུང་བ། ། འདི་ད་ལས་དད་ང ཐའི་དབངདུ་བྱར་ ཉེ་དདའཡེན་པ་འདགཡར་བད | 

དསྒུབ་དགོས་པས། ཚཾ། རྣམ་ཏབྱོར་དདག་གི་གཏད་འོར་གཏུན་པོའདི། །ཞེས་བནས། དམག་དངངྱའ བཅར ན་ཡོར། །ཞེས་པའི་བརྩཡས་བར་སུབ། སྒོད འཕུད་གསལ་དང་དཅས་དེའ་གོ་ལྟར། [ཁྱད་པར་ 
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༡2? 









།མོཉི །ལ་བཤགས་བྱའིསྦ་འུ། །བཟད་པར་བཞེས་ལནོངས་པྱ་པང་དུ་གསེལ། །དགེ།འདེས་ཐུབ་བསྟན་སྙིང་པོཙོད།བ་པའི། །བ་ འཛིན་ འདུན་སྡེ་དང་བཅས རཐ་ 
རླ བོ འདི་གསར་པ། བར་འ ས་ནས ང་ཡོ དས་བ ི་ོ ངཱ | 
' །འདིནི། ཆུཾལྲ་ཝན་བག་ཡོད་ཞི་དུལ་སོགསྦ་ཡོན་ཏན་ཅན་དམ་ཚོ་ ་ ཡའ་ ལ་བའྲི་སླུ་བོ་བཟང་མཆོགྲ བབཉི་མསནན་། ིལནན་ 2 གི པཔ སར་མི ར་ུ ན་ 

དགྲ གས་ཅོས་མའོང་ཞང་། དད་པྲོག་པའ་ནུ ཡའན་པ་ རརར ད་གཏར་ཡུལནས་ མང འ ཡཾ་གྷ་ཏང་པ་ནམས་དང་། བ། ལ་བ་ པའེ 
། ༧. བཞིད་པ་དདྲུ་གེ་དུན། དེིཾིེྲཿྲད་ ་ཐུལ་རའ སི་གན་ ོགགའིགའན་འ རད ་ | 
48 འདད།ཁམས་དབང་ ནྲ 
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བལ ལ་གཙོའ་ཁོརྱ་སི་གཏོར་མའི་མཐར་ གཟའ་ལ་ 












༽ཤ་འོད་རུ ཨ་པའི་རཱའམ། དགཆའཁྱིངསྤ་བུས་ནས། མཁུབྱབྱ་པེདབ 
ཡུས་ །ར་དཉར་གཅིག་སིིནམ་འགོས་སུ་བྱཿགས་པའིནང་ལྤིད་དཔྱེརཔྟལ་ར ་ འུ 


ཏརཿསྦཧད་བ་གཞན་ཞེག་ལ་བཏགས། ཧཾ སྲུུས། ་ 





བུསནས།ཁུགཏུགས་ཐོནཔ། དྲུག་ཁག་གིསའབམ་གཏ། ཧངྱ་ཿཐཱསཏྱཾ་པདཐག་མོདམར་ 
ཝམས་པ་མགྱོཅུར་བྷཏ་ནཏེ་བཞག །ཡངནདབའལང་ིབོག་པར་ུག་ཁརུང།  མིའཇུགན། ཡིའོ ཅན་གཅིག་ 


གས་བཞིདབསྲ་དག་པོའོམབབྟ་ཏ་བཿ་པར་བྷཅ་ནཔ། དྲདྷ སས 
དྭག་གཞུག 
སྐྱིང་གརདྲག་པོའི་ཤིང་ལསྱ་བས་ངའི་བུ་ རཁྲ་སྲབ་བུབན་རབ། མིནང་རམ་ཏི་བྱ་གད་ལྭ་ཉིང་གར་བཅུགས། དལ་གཟུངསཐུག་ཧཏགསཏེ་ལ་ 





ང་གྙི་བཱ་ནའོགཏྱ་རཱད་བའམ།། ` ཏ་ 


ཉིབེར་སོགས་མ་ཕོག་བྱ་བའོ། ། གཏོའ ཏརམབཿའརཱོལཐཱ ནམོང་པ་དང་འད་ 
པའ་ལ་ཟོ་བགཡོན་དྱ་བས། རུཌ་པོརའཡི་གཟུགས་ཡོདབའི་བོར། ཡུན་བརིགཔསདྱབས། འོབརགསལ་བངྱི འའར་མགོ་ཡདཔ་ 









ཡོ ལཞགས། བལ་གཉིས་ཅ གི འཔ། ཟླ སཐམས་ 


སག་བདགྱ་ཆལ་པོ་པེ་ཧ་ར་དཀརཔོ། ཡོད་དམར་ཙོན་ཞིང་སགའེབས་ཅན། གཡས་ 


ཡས་གཞུངལའ ར ཆེན 
གྲི 2 


༤རམིགགིས་གཟུའི་ 





དདད་། ཧཿ 
འབའ ལད གསཆནྱ་ད ུ 





སིི 


གངཔ་ལའམོའྱོརོར་ོད་ 
 ་ཟ་ 
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ཤཿ 





ད ཤོགས སསའ 
གས་ཡེདད། 





། བའི་བགསནི། སངས ཅྭ༔ ཕིབས ི་ོ ོད ཅུག ལ་ས ཕྲད ལའ ཨླརྩཡལ་སྲ་འིངཛཿ 


རོག་ོ ལ་ད 
ཇིཤེནི། ཀྲམནེསམ་ཡུ ཡི ི་ོ གས་ལ དདདངམཐུན་པར་བིས་སོ། རར ༢༦ དར་ལ རཅས་ ཅས 


¦ བའྲི་སུངམ་གཞན་ཡི་ག། ཀྱི་མཇུག་ཏུ་བཀའ་ 
| བུས་གཏམོམ་ཡུལ་ འཆ་དམཆོག ཡང་ལ མཇུག ` ཅི བྲག 
1. ་བཀྱ་མ་བེནཔ་ར། སུ་གངཊུགས་པདའ ་འཇནརྱ་་ར། ལ་བ་བ གྲུ་བ ར་ དྲག་བའི་སགའ 















མོ ྲྲགྲགནཀནྲྣསྣཾི ིནླྦྣྣ  ་ སོ > 











༄། །དྲུག་དང་འཇྱུངཔ་ལ་ཡི་བཅན། །བཅིན་འྲོམ་སེལ་མ་འཇུམ་དང་བཅོནདམག་རྟང་།།ཡོ༡་ལས་བེདའཁོརཚོགས་བཅས་ལ་བསྟོད། །སྱེས་ད་མངནདོ་རེ་འབད་བ་ཙ་ལ། །མགར་བནག་པོ་གསང་ཡུས་ 
ཅ་མའི་ཚོགས། ཨུ་པ བ་ཤ འིདངཆནཔ་དི། བྱའི ོ་དང་པཅས་ལ་ ཆད འ། བྱ ག་གཉན་འངས་དགངས་ལ།།དཔིགས་ 
¡ླུ་གེགས་ལལ་བརར་གཏོངཔང། །དག་པའི་ཆད་བསྔར་ཡཅུ་བླནག་པར་མངོད། །དནས་གདབ་ལསྱ་བ་བནི། རརབྱྱ་ཡུནཔོ། བཞསྦ་ཅིསྤ་དུག་བྱསལ་བཏུང་། གསེརྱ་སེམས་འབུལ་བནས་བཅུང་། ཤལྟ་ཅེབ་ི་བར་ཁོ་ 
༡3༡, ༧ པས་བྱཾས་པའི་མདོས་ཆོག་ཏུ་པས་པ་ཉརརམ། ཡངན་བཏ་ཆེནྱེ་ཧས་མཇད་པ་བཞིན་བསལ། ཤོག་ཡིད་དང་ཐན་ལིང་གོས་ཀ་བླསལ་བའི་དམིགས་པ་དང་། ཟན་ལིངདངོས་སུ་བླགལནསཞལ་སྟོབ་བྱེད། དེའི་ཤུལ་དུ་ 
@ སྙར་ཡད་ཟན་ལེའ་གསུརཔ་ཞིག་བཟོས་ལ་བཞག །སྨུབ་པྲ་གོལ་ཉིན་ཟོར་འཕེནསརྦ་དེབས་ནས། གསེར་སིམས་བཏང་། ཤོག་ལིང་བསེག་ཁངནདྱད་མགོོར་རདུ་བསྟན་སིང་གའི་སྲོག་ཡིག་མཐོང་བྱ་བུས་ལ་བཞག །སྨྲབ་ 
གྲོགས་རྣམས་ཀྱིས། ཆོས་དང་ངས་དབདྱ་ ུགམས་བལ་བཏང་། རྡོར་འཛིན་པ་རངཏདཛོརྦ་སྤྱིར་བྱ་ཏྲ་ཡིནནས་བྲསེ་ག་ཁངནངདུ་དྲག་བགེགས་ཡུལ་ཁམས་དང་བཅས་པ་བསམས་ལ།དགུགགཞུག་འྱ་སོར་དྲ་་བརྔམས་ཊས། 





ཐླ་མ་མ ཟོདོའཕབ་པོ། ཅོཀ་་ 
ཐྫོཿ དྭམག་ཐོར་ཧྱ་མོ་འཁོར། བད་བྱབནད་གོ་ 


༨༡ ར་བི ཁ་ཆ་ཆཆོའ་ཁམ ་ ད 
མུ གསུང གབ བདེའབང་ ཅི གགས 
ཞེབ 
འའ 


ཡ་ 
0 ཨིའལེནཅིང་། རཱ ་ 
བསིང ལས་རས ༣ 


༽། ནང་དྲ་བུགས 
ོཟ་གས་ོ གད 
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་ོ །ཆསྤ་བུ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡིརངམདཔྲས་ཉིད། །ལེངསྭ་པཱལྦ་རལ་བརགས་མའྲི་ཧེ་ཆིགས་དུང། །ཆོས་ཉོང་བེ་ལ་ཡབ་ཡུམ་ཐལའུཁདུ། ། ཤརལ་ངམ་པྷར་ད་པྱ་ུག་ | 

།ར། བྱ་ལ་དངཉེ་བརབྱཅིས་པལས། །གནས་གབས་འཕཔྲན།ལསརབ་འབྱམས་འགྲཔ་པ་དང་། །མཐ་ཤཐུག་ཡེ་ཤེས་གགྱཏྱྱཔདུབ་བས། ༥ སེན་བརྡགགས་པའི་མནང་གྷིསིང་པང་གོད། ¡ 
ཱེ - སྲོག།ཁངཏནམོས་སོགས་མབ་གཞི་ལ་བཉེནནས་བྟྟིནྲ་དབྲ་དགམ་ིད་འདེདན་གཞན་བས་ཤེས་པའྱ་་ཞིང་། འདིངའེཧྲ་ པ་པམཿནཱལ་འགོ༨ཡརསེ། ནལ་འཇྱོརཔ་ཡི་དམ་པའི་དཔངཐོབ་ཅིང་ 
ན་བཆོདྲ་དནྫདནངུ་ཡང་བ་དང་། ཆོསྤ་སྱོངའདིའི་སག་གཏུད་དཔཐིད་ུང་མན་གྲ་ནམས་ལེགས་བར་ཐོབ་ཅིང་ ིུག་གིདམ་མ་གཅས་བརབྲསཔ༽ གཞི །ཅུལ་བོ་རང་བཤིན་ཅིས་འདུ་པའི་གནས་ཕྱདཔའ་ཅནནམ། རང་གི་ 
: ; ཅུ མན་དག་ལས་འབུངབ་ཏརྩ་བི་དང་གཡང་བའི་ཉེན་རསྣ་ནམས་ཆོདཐ་པརྱ་ ཨ་ནྲ་པཱངབ་པྲ ཡི་དི་ལཕུང་བ་བཞི་ (པང་གིས་འདུ་བས་གལ་ཆེ་ཡང་། མ་འཇོས་ནྲ་བེས་སུ་ཆེ་དྲ་ལུན་བཀམ་པའི་མདུན་། ད།ྟསགསའི་ཁ་དོད་ 
ˆ | གཏངམ་མྱོན་མེདྱྱིནངདུ་གྒར་མ་རི་རབ་བང་འི་མཐུ་བརགཔ་ཁི་སྙང་དུ།། ཡབ་ཡུམ་ཝྲ་ལ་བན་གྱི་ཀོང་ཁུའེནང་དུ་ཐུར་གངུམ་གཡས་གཏུས་རེ་ཡོད་བ་དཔངུས་དང་ཡོགས་བཞིར་བཞད། བངརིམ་གཉིས་པརྡ་སུལ་བྲ་ཝ་དང་། གསུང་པརྡ་པོན་ 
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གི་ སོ་ཡ་ལ འོག་ཨརྡ་་བྱསཿྱི་བོས་བུས་བྷོ་བལ་མརྦྱརནསོགས་གངཡགས ་ཉིས་སྲས་བ་བཤགས་པི་གཡས་གཡོནདུ་སན་རག་གཉིས་དང་ མདན་དུཞི་དག་གིཉརྩསོ་དཆེར་གཉིས་བཤམས། དྷེ་ནམས་ཙི་གམས་ ། ་ 


རོགསསུ་མི་དམྱ་ཅི་ཏེན་དཔ་མཆོདགཏོར། རང་གི་མདུནདུ་ཐོས་དཀར། ཤ་ཆེན། འྱི་བའི་ཤཚལ་བདེས་བའི་བདུག་སྲེས་དང་། ནངམཆད། གསབ་དང། འཐོརནས། ནོརདིསོགས་དགོས་པའི་སྲེབདྭ་ནམསཚོགས་པརྩ་བས། སྙིནྲ་ གས་འོགྱ་ཞཱགས་བདང་། ཉ་ 
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བསྲས་བབ་བཅཐ་ས༤༢༠༩ བཱུ ཟཝ ༢ ིེིགིིྲཾྲེྲེྲེྲེྲ རར བབ 2 རན པོ རེ བྲ ལཾ ( ཕེ རར ཱ 
སི ༣དབང་འཊིས་པས་དབང་དུ་འབསཏེ་ཡི་འདབ་ལ་བརྒྱ་ཆུར་པར་བསམ། དེཏུཿའ༢་པས་ུདསཞི། བདད །ྲདྱི་མཐང་བདན་ དི ར་གྱབསེ་གཉིི་འོད་གསལ་ལ་འཇུགགོ། །མིགཆ་དམསུ། བྱདན་ཅིག་གི་འིདམཆོ་མས་དམ་པར་བཅདནས་བླམབས་ལོས་ཏགསས་ 
] འིད ་རནནགཉེར་ིགགྲད་མཁར་བཤད་ལས། ཐགས་ཅི་མཚོད་བཤདཔི་འྱག་པས། ཆིནམ་བདཔར་ཅན་ཕུྱ་ང་ི་བརྡདྲ་ཐབ་བའམ། ངུ་ཅི་བཏེན་བ་མ་མཐའ་བཅུན་གཅུབི་བར་དུ་བུ་དགོ་པརམངནནོ། །ཏགས་ཅིརིམ་པན། ཨུ་དཔོས་སུམཐངབ་ ¦] 
| དང་། སའརེ་ན། དྲི་བཟང་བོ། ཡོད་ཀོར་དང་མེ་དཔུངའབརབ། ཞང་ཡོནཆས་བཟང་། དགེ་བ ཤེས་ཡིདའོང་། ཁྱེའུམཁེར་ཐུག། ཆེབཅནདངས་པ། བོཔོམཁས་པ། བྱ་དཀར་ཁྱི་དཀརརི་བང་། རྨབྱ་སོགས་དཔོས༡མསྔ་མེལམཅི་རིགས་པར་ཡང་ཡདྱ་བངན་འྭབ་བའི་ཏགས་དང་། མིནཀྱིནག་དོམ་ 
༡5༢ ནག། ཏཀསེང་མཆོང་བ། དེད་དང་ཏདོདམྱི་ཕུལ་བ། གཅནགཟན་ཅིས་ཟ་ལ་ཁདཔ། མང་ཕོ། གཡངས། སུལ་ཅིས་དད་པྲ་པུ་ཐེལུཞིམ་བུས་ིམ་གངག། ཐོགསེར། ཝིར་ཆོམ། བརྦ། ཁུས་འདེབས། ཇབའྲགེལ་བ། མདའ་རུག་པ། ཁངྱའི་མའི་ཚིག་བནམས་བཉེནཔའི་ངུས་བྱངན་བརརད། | 
¡ དང ལས་ཕྱ་ཡུ་བུངན་ཞོག་པའི་ཉུས་དང་། སེམས་འྱོབ། ངྷ་ཉིང་འདོད་པའྱི་བ། བཅུན་པསོགས་རངལ་འབྲོས་བ། གུཡེན་པ། ཏོན་པ། །ཁང་སེང་དངའརྷ་སང་ྱ་ིནཔསེགས་ཆིསནྭ་བུཊ་ཐགའི་བབ་དབལས་འབམས་པའི་ཏགས་དང་། བ་མ། དགེབཤེས། ་ཨྱ། མིཆེནསགས། 
[ རཔསའྱིངས་ཏེའབུག་པའམ། པར་ཐག་དཔྱའ་བྱེད་བཟོགསནི་ཊ་དདུ་མ་འབུམཔའི་ཏག་སམུ་བཤདདོ། །ཡིའཇུནཔའི་ཇོའྱམཆབྱ་བངན། ལི་དངྱ་ཅི་མས་ཅིསམགྲཔས་ཏ། ོངྲིཛགས་ཝྲཐལ་པའི་མཐར། ཨོཾབྲ་བྲངཀོང་ཀྩོ་ང་ཛཾསྦིའི ས་ཕ ཅེས | 































་ོྦྱོ་སརྷ་མུ་ཛའི་བོན་བྱབྱོྱོསལབོབོཔོམོཐོ་ནབྱར་བའདོན། མ་བར 





( བློག་ཝྭསཱངསང་བྷཏན་མཁན་ཤིནཿམ 
སྐམ་པོ་ཙམ་བཞུགནས་གསུལ་ཁ་གདབུངར་ལ་རོལམྲོ་ག་བདུང་ཡས་པ།ཁྒོནསྤྲ་མཡམ་རང་ཤུ་ཤས་ཅས་ལབེ་རད་རེ་བའབའ་ཞིགྱཏྲ་གངབས། བརྟེན་ཐབས་གཞནམ་བུཿ་ཡང་བརྙེན་པ་རཅོམ་མེདམི་རུངདུ་དགོས་པརམབོངནས། གུམ་ཕྱིདྲ་དབྲད་ཡིས་ལས་དང་པོ་དག་ལགྱ་ཏྲ་བང་བདབ་གཙ་བའ་ 
] ཏི། གབ་ཡིལོ་བཅོམ་ཝ་འདྲས་གིས་བདེན་བ་བཞིའི་ཆོས་ལའར་ར་བའི་དུསཆནཅིཉིན་མེདཆོལ་ཡིདདགའཆོས་འཕེལ་དུ་པར་བའི་ 


ང་ཡ ༩ 


ཙིན་ྱོ་འདཔངཅནནམསྟ་ཏ་ི། མནགས འིཡག་སོདཅམ་ཕཆདྲདན་ཤནཔར།། ་ྲིས་ཐབྱབཞིག་གྦནདབན་གཏོར་ 


ནི་ཨར་སྱུསདགྲེམངྦ་གོབཟབདགེ་འབེལྷ་ཁིས་བྱགིས་པའོ།། 
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བཿ 
| ནི་སགཀ་མཆདམི་ྱསདང་ གཞན་ཡང་ི་ནང་གི་མཆོད་བ། རཚིལ། ཐོས་ད 
| མགྲིན་སགས་ཡི དམ་འིརལའབོརཝན་དུགོབས། ཧཿ ། ནང་གི་མཆོད་བ། རཆོལ། ཐོས་དཀར་ 


༄༅ 
ཟི” །འདོད་ཆུལ་ལོངས་སོད་བསམ་ཨིས་མྱི་ཁབ་པས་ 





བཙན་བཤེས་ཟུར་གསུམརམགོསམཚན་པ། མཁར་ཙི༔ 


ས་ཡོ ངསསུ་གངབ་ཡངས་ཤིངྱརཆེ་བའི་དབུས་སུ་འ 








ངབདག་ལ་བྱ། དནས། །༽༡དནོར་བདགྲ་ད་པོཔོ་བོ། དམ་པོ ཛོའི 


རང་དུརཆདའཁ་མུམ་བཅྱ་ད་ཆུདང་། བསྟནམ་བྱཅ་གཉིས་ལ་དམིགས་པའི་བ ཤོས 


ར་ས རེ 
རེ །བྲམ་གས ཐག་འགོད། །དམ་ཅནྱས། 
ཏཾ དུའ་ སསན གསལད རིན་ཿྱི་ོདདུླག་བཟང་གྱིས། རྲའག །བདུདརི་རིྱ། ཆང་ཕུད་། མངར་གསུམ་དངམར་ཁུ་སེགས་ ར་ལོ 


ཕཱན་བཅོ་ཝས་བནོར་བ། ཐམས་ཅད་ལླ་སུག་རིསབུགས་ཤིང་།  ་ ཨནཀང་ 


མངྱ་ཕེ་སོགས་སྦྱར་བའི་བསུར་རས། ར་ཤ་ལག་གཡས། ཕྱེ་མར་ཟས་ལྣ་གང་འཛྲམ་རྣ་ མྣ་ནམས་བཤམས། ག་བདག 


ཡི་ནང་གི་མཆོད་བསོགས་བདུག་བྱལེད་ྱི་འི་གཞུང་བཞིན་བྱིན་ཅིག་བྲམ ཊས། སྭ་བཱ་ཝ་སྩསངས། ་སོང་པའི་ངང་ལས་རང་གིམདུན་དུ་རིནབོ་ཆྱེ་མཆོགས་ལསྲ་བུ་ 





ཀླ 


བྨདངཉིམའི་གདན་ལྭ་འཡིག་དམངབོ། དེལས་འོ་ རལན སེམསཿཧ་དམ་ས་ད་བའལགྲི་བག | 





དི 
| 
ྣ། 


༡༠་ 


 ཙཿཿནེཌུཆརའརརར༦༧༧ར།ུ།༡༧༦༧༧༢༢༢༧༢ར༧༡༧༧རར༦༢པ༧རརརའ་འཆཆའ་འན། 


རད 


ཌ 
༄ 


བཿ 
ཤོ 





༽པཿལ་བསལ། ཡལ། གདཤེའི་ ཡལ་འབོར་ཡུན་སུམཚོགས་བྲབམས་ཅང་བླམ་སྟ་ཏེ་ཐམ་པཡོངསསྭཱཧུརཔ་ལས་ནརབདག་དགབཏན ན་པོ ས་སག 
དམར་བོཞུཔ་གཅིག་ཁག་གཞིསཔ།འོའཅུམ་བྗིདཔའིཉུལས་ཅན། ག་ན ཆགས ྱས་ར་ནབ་བྲགནས། ཅག་གཡོན་ད༽དད་ཅར་བའགིར་ ཛཱ 

རྒུས་པ་འང་ནཔ། \ དང་དམར་ཐོད་དུ་བཅིངས་ཤིང་། ༣ས་འགའ་བྱིར་ཞཱ་དཀརའོ་གསལ་བ། མིནྡའི་དམ་པཔོའེན་བཟའ་ཅན། རི རིིན་ཆེསབྱཧནཔ། | ིཾིྣལོིེ 

° ནདིམློ་མུ་མདག་དམ་མམངས་འཇུབྭ་ལུག་བརཆགས་པ་ གས་པའ༡མས་ཅན། ཟུཿ་མིག་འཇུམ་པའི་ཆུལྔ་ཤིས་ལཔ་ལ་གུའི་གས་ཤིང་། ཉྲག་གཡས་མེལངདཔད་པ་དམར། བ།ཡོན་བ་མདའ་ 
ཧུདདཀར རའི སླུ་ལ་དར་དཀར་གསེར་གཡུངི་ཐིག་ལུ། ན་གསེལ་ཞེང་། གྲ་ཡཱ་ཐོར་ རྔུ་མུཏིག་གིས་སྲས་པདི་ཅོང་བན་བཅངས་ཏེ། ཞབས ཞབས་ ལཉས་ཡབྱལིས་ཞེདལའི་ འཝ་ལ་བ། ངེའིལབོར་དུ་བཅན་ 
| དང་ཐེ་བང་། སླནམེདང་དདལོ། ཊེ། ཨུལྟ་ཉྭ་ཐཱག་པོདང་། གཟ ཅིན་མའ ར་བཅན་བས་ལྱ་ཡན ཁ་བ མི་ཁབ་པས་བསོར་ཞིང་། ལངས ཕྱདཨིམརའའབ་པཔ། གཞན་བ་གི་ཆན་ཇེ་བཞི། ལ་བཅོན་བཏུད་ 





















སྱིིདེ་བཉེན་ཨཱ་མ་བྱཾར་དྭགྱར། དྱལསྡ་མེམེ་བྱར་གཉིས། ཟྱཔདམང་བཅན་དང་། ན༽ཀ ལའར་རའོའ མོར་ཨོཾ་དཀརཔོ། མགྲིན་པར་ལྱ༔ 
དམརཔོ། ཐུགསུཀ་རླ ཟོད་བས་མཚོན་བརྒརར། བདུག་མདུནསྱིཡུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོདཟེརའཕས་པས། འོགམིནནམ་པརྨ་སང་མཛུད་ཊི་ཞིང་ཁམས། རི་བོམ་ལ་ཡ། བུངྲ་ཡོོགས་ལང་ལོཅན། ནུབྱ་ལོགས་པྲ་འི་ལོང་ 
ཅུའྱི་སུམཁརལ་སེགས་ངནསྭ་ཅུས་མཆོག་དམང་ནནོ་བྲུའི་བདགཔ ་ ཅགགིས་གནས་འདིརྱ་པན་དངན། པརབསམས་པ། མདན གཡག འཁིད ས་ག འགོ་སས་དཔེཅས་ལྡས རཱ ཆོས་ 
ཀྱིང ༦ ཤར།།ཆེ་མཆགརརགས་ལ་བཞལས་ཞག གྔངས་གཔ་བཅའ་ཆ ལང་པ་བར། །གནུས་འདེ་དཐོགས་པ་མེད་པ་རབ །ཉེབས་ཝན་ཡིདའགུལ་ཕྱི་ཚྱབར་ཆོས་པ། ལྐུ་ 
[དགུས་ཏིའུཛན་པཔའ་དཅིལ་གསོདད། །མཆུན་པའ་ཆཆདྲའིནནམ་མཁའ་ པ་བ ཐུལ་འབོར་ལཉུའི་ཚོགས ཚགས།།འབདཔ་ཆསདང་ དི །འཐུལ། །རམས་བཅིད་སྟན་འྱགར་རོང་ 

ཟརིྱུད་འདེནན། །ཙུགས་འྔུའི་འཇིགཏན་བཟང་བསཞིད་བཟ་སནས། བྲིན་ཏ ཅྱ་ར།་རགཡོ་བ་དང། །ཐོག་ཏ་རྒལ་མབའ་ཐེགས་མེད་ཇུ་འཕུལ་ཆིས། །ས་དང་བརྭ་པང་གང་པའི་པོལ་བརབཉས། །འདིངགཤེགས 














༡63 





-2(༩ ༡ ༡༧ ི་ོ ༨ ` ༨ ༽ ག་ད རར [ཤབ།ས་ ཤཱ ན་བ ༣2 དཱ སོའི་ནང་ཤེད་ གགར་བབག་ོ་་ 
 རེཿ ཞག སར་བར ངས་པ་གང ད་ོགས་གས་གི་་ནྱོ ཤེལ་གུ་རདཀར་པོའི་ནང་ཤེདནས༔ དདཔ་དངཞི་དམ་ཆོག་ 
ར་རི སརཅིེྲེཾྨཾྨྣཾྣཾྣཾ༽ྣ༽ྣྷཾདླྨཾིཾླིླིླིླིླིླིྲ་ 
. སེང་གསུམ་ནོ་རལ་དབང་མཇད་ཅིང་། །གཏེར་བདག་འམས་ཅད་བནྡ་དའབོར། །ཟེ རོ ༢ྱ་བགྲ་ཞེབ་ཡུས།ཁང་ང བླྲ་དདང་ཟབ་དད་བ གདན རྱསབུ་ ན་པོབའུགས་སུ་གསོལ༔ ཀ། ། 
མཇོདཔ་ལྔ་བབ་ནི། གཉེར་གཞུང་། ཧཱཾ ཁྱེད་ ངད་ཅིང་། །གཏེར་བདག་ཐམས་ཅདྲ་བན་དྲུའབོར། །ཕྱིས་ཡཆོག་དམཅན་ཐིག་ལྭེ་རལ། །འབོ་ར་དང་བཅས་ལྭ་ལག།འཚོལ་ལོ། །བྲད་སྱད་ ༢༥ པད 
¶„ླ ། དཔ་ལུམབར། གཏརགཞུང། ངུ ཁིད་ལ་མཆོདཔ་འབུལ་བནི་ ནམ་ཝ་ ཅྱུའི་རིམཆོད་པ་ད་ང འབབ་བྱང་དྲ་འོངྱ་པ་པགསརྩ་སེམས་དང་༔ གསགབྗླབསླླས་་་་ཁོ། 
ཤཱ ཉྭ །མཁར་སྱུག་པོ་ཐུ་རམ་ཉ་མསཿ རྙགྒྲ་པྲཱ་པོག་ལཔོརན་ི་རོང་༔ རྫ དྲྲི མཐྲུ་དྲད།ཉ་ཅུ་ཀཿ རྤྦས་དུད་གྲསརཿ ན་རཡིཆལཿ བ་ ། 
ཧཿ དངུག་གསུམ་ སཿ མྭབྭ་ཏག་རལཁབི་རེགསཿ འབླུ་སད་དགོས་པྱན་གཟིགས་ཚོགས༔ རྭ 





















































རྭ ¡ 





















༠» 





9༠༠ ཆེནྱ་ཧུན། །ཁང་བཟང་གདན་ཁིི་དཞོ་ ནྲ་འནྲ་བཱམ 
| ཕམས། །འམཅ་ནནོ་ར་བདག་༤༠བར༥ རི སྲ་སངཚོགས། །ད་་ར་མེད་རངརིབ ླབ་སཡསྱ་ཆརེར་ །གག་སྭུ་འེ་ ཉྟེད་པའི་བརུལ་ཞེགསུྱྱིས། 


(15 དོན ཉི། གསོནིགདོར་ཁེགས་པའི་ཚོགས། །གསོནཅེགྲངམབྱང་དུགད ཚོགས།།ཆལ་ གཉེབ གདོ །དོཅུབྷ་ར་པ་འརོ་བདག་གིས་བསང་། །དནུབ་མའ 
















མིགགིབདུདཅོ་རཆི་བའི་ 





པས་མཁའ་ལམྦ་ཁག བྲོམ་ལ་གའ་གདམོདཔ་འདིས དམཅ་ནནོར་བདག་་༠༠༠༥༥ 
ཡིས།།དམཿནནར་དདག ༥༦ ཟུངསཆ ལན འི མུ 


ར་བདག་་ ༠༨༢༤ མཆོན་ལནྭ་བམའེ་ཞབས་ཇུལ་གཅུགཏ་བཅེན། །ཡོགསྤྱབུངདགགྱུགབ་བལ་བས་ 


ཆོཧན། །།དདཔྱི་རོ་ལ་ལ་མཁས་ཡུས་ ཟུམར། །མཉམྦྱེཿ 
རེ ནྱ་བ་ཆྩོ་ལ་མེད་པའི་བང་། །རངབཞིན་ནམ་བར་དག་པའིངེས་འགས་ཀིས། ཀམཆོདྱ་བམཆོད་བེད་བལ་ད་ ངྲ་རུ་བུ་པས། །ད་མཿ་ནནོར་བདག་༠༠༠༤༤ རྒྱལ་སྲིད་བདྱུན་དུང་བཀ་ཤིས་ 
¡| ཛུསྟཏགས་བྱངད། ཁའི བར ་ མཐཾནྩསན་གཟེག་ །་ ༢༡༥༣དས ལྷགས་ཀྱུ་ནིའུ་ལེ་མེལང་ད ༣༥ ༥ །དར་ཟཔ་གོས་དབཐོད་བཅིང་རིན་ 





: 





པོ་མོདཆིནགསཔཔོི་མཆོད་པ་། 





ད་གས གཞན་ཡདསན། རྣའི། 


ས། །འོས་བས་མྲ་སྐམ་པར་བརོན་པའིམཆོད་། ¦ 
འེ ཡ་བཡྲིཟས་ཤི་ག་འདེན། །དྲོནུ་བྲ་མ་མའིགཏང་རག 





` ་ འའ ༣ ་ ལིར ཇ། 


གུ འའ །ཏགུརས་གཟིགརས་དརྩ་ད་དང་། །རིན་ 
སིའགིས་ཐུགས་དུམ་བསྐང་། ཀསྱེམ་བུ་ བ་པ ཀུ 





འགོགས་ནས། །རབའྱབམས་ལས་བཞིའི་འྲི་ནལས་ 


ཅས་ལ། །མཁུན་པའིཉེན་དདུདམཇས་འབུལ་བཞི། །བམཁརྦ་ཡུག 
སཔའིཏེན་དུ་འབུག །མདའ་དར་མེ་ལོང་དར་བབ་རིནཆེ་ནྱ་རན། །དྲགྷལནེར་ 





གསེན ། སོ ི་ོ | 


བ་འ །ཅའེ་ཆནནགིད་ ཀརམེའྱབིང་བུ་འདི། །རིནཆེནྭ་སུང་མདམཆན་ 
དཾ དབུལ རར གཾ ༽ཐུགས་དང་ཏི ཤུལ་སཱ་གསུང་ཐུགས་ཉེནའདི། །གགརྒོས་དམ་ཧན་བཞུགས་པའི་ཉེན བུར །ལྟ་བསྒལ་ 
༨ ཤྭ་འག་གཏོར་ཛགས་འདི། །དགྲངའེ་སེག་གཅོད་གཤད་མའིཉེནོདུ་འུ་ ཁ། །བུད་མེདམངས་པའི་དངས་མའི་ བང་འོའདི། །དམཿ་ནྩ་པེས་བཅེན་པོའཏནད་འབུལ། ཅམ་པའིདབང་པའངས་མཿཏ མིག །གནངྭ་ཡྱུམ་ 





རུནུང། །རྟམཿ 
| 

















དྲ 
¡རི་སིན །མི་སེམས་གཡེས་ཤིག །རང་བྱ་བུརཅིས། །བདག་ལ་ ཡིཉི། གོ 





བས་ཡ་བྱྲི་བུགས་དོད།འསྲ་པགས་བང་དམར་རོའིདོ་ཟོར་འབརདོ་ 


པའི་ལྲ་ང་ ཧཾ སགས་དང་། འུགསུམ་ཧས་བསནང་མཆོད་བང་ཡུབ། ཧོ ཧོཿ ཧམཉཧན་སྩེསབུ་ བཅེན་པོ། ཙུད 


ཱ ༈བདབཆེན་པོའི་པང་བྲའིནཅན་ནོརྱ་བསྱངྷསི། དོརམ 
ཏི ཧིིགདམས་པད་ ཞལ་ནས་ཐོན། ཡདའི་ཞུལ ཁྱགས། འོད་ཕེརྦ་ཱསྦ་འལས་གང་བསབ་ འར དངེལ 

རྤ ༡མ་བཛྲཾསྭ་ཏུ སམ་ཡ་སོགིལཿཿ བདལ་བ 
¦ བུཆེན་པོའཁེར ར་དངབཉས་ང པལྔ་ལགསྡར་རེའི་འོད་ཟེ 


ནིར །བ་རིདཿྱི་བོས་སྦོཅིག །བཅུ་དཅ་ནྩོི་ཟས་ཕེ མཆིག འི 





དི པུཿ¡ྱ་ལི་ལྕག་དབབས་ེ 


༄ྱེནྭདུ་སོངབསྒྲསཿཔུས་བ༽བཅེན་པའ་རང་བཤིན་འོད་ ཟར 
ཞི ༣༽གཔེ་ཆེཿསེལ་འཕར་བསྩྲ་བདྲཡིད་བམས་ཅད་དབར་དུ་བླམས་པ་དབ་མསལ། ༩ 
བུམདཱུ། ཡིན་དབས་གསུ་མིལ། རྩ། སྤི ཧིཕལ་ཁུག་ཙོུལ། རྲི ༽ངགྱཏཱ་ཡིག་བྱརསབྣམང་། གཉོརམནང་མཆོད་་ རྱ འནྱིས་བླམ་སལ། ་དྲམཅནྩསེས་ 
དབེར སྤིམ་བྲུས་གཏོར་མའིབྱདད་ཕམསཅདྲ་པངས་ཏེ །ཏེ་གསལ་བརྩ་གབུར། །ཨོཾཔྲཾ རྲཾས་ངུ་སམ་ཡ། ་བྲད་ལི་ལ་ཡ་པ་ལྟིར།ཁཱ་ཁྭ་ཁཱ་ 


ཧཱི ཉ་ག ཨུམསོགསཅིས་གཏོརམ་འབུམ། ༦ ཨོཾ་ཐྲཇ་དཱ་ ་ 


ཅུ་འྲལུལྱ་སི་བདག་པོ།་ བདྲག་ལྱ་བརྡ་དུབ་བླམབ་པའམཐུནྱ་ཧོན་དང ཡོདྱ་སཱབཅི་ མཆོད་བའི་ཡྱེ བྲད་སྔ་འནཔས། མི་ 


ཞོར་ཟས་དྲ་སྤམ་ད དཔངདྭུ་བུས་ཤིག། །འབྲུ་དངནས 7 ! 











མོ ཡོ ཅ་ཆོར་ཡོའཅོག ཅསྦདཅེནཔོ་ མས་ག །མའུུ འཅུས་ཕཔྟར་ལོ། དྲ ད༽དན་ཐྲལས་ཅད་ེད བཤེནདུ བླདས་ཤོག རཅེས་འདོདདོན་གསོའོ། དོནསབ0་ཙིཔྲ་པིན་པས་བོལ་བནོ། ཅ་ ཀྲི 
2 ཉི་མཆུབ་ཕྲོགས་བ་པི་ནྡ ་ཡནི་བདུད་ལ་མནེ་དམཿ དྲམུ་བདྲུདབཤོས་པའི་མ །ཐྱུ་ར་ལུཅནྱ༔ ེས་བུདགེ་བྱནཁེན་བཅ། ཞ་ཡི་མགོན་པོ་དང་ཧཱནྷ༔ དིད གཏེ་ར་བདག་མཐུ་དུབས་ཡིཊང། 
༡73 ༼ ༔ ཛུ་འལཅོན༔ ཞལ་གཅིགྱ་ཕགགསྐ་སུམ་དོག་དམརྱ ཡགགཡས་ཕགས་ཅུས་ལི་ནརའགུགསྦ༔ ངུག་གཡོནནེའུལེས་དྲང་པ་ཕེངས་༥ལྱ ཅེད་བྱག་པ་དི་ནོང་ནྨམ་ཐས་བྱརནྱ། ཀོང་བྱནུན་གུནུ་དང་ག ས་མེད་ 
ིའཕྲིལཿ བྷས་ནམ་དདུ་གིསའཁོར་ི ཡྱེས་བསྐོར༔ སུ་ལཆེདསུམ་བྱ་ཧྲ་པཧཱསཔསེརྦ༔ ཕྲེའ་རང་དམྲག་དའོནྲོར་འཝ་ལཅནཿ ཅུ་འ་སྐས་དཅིགྷ་སོང་གསུམ་བསརཿ འཇིག་ཏི་ དས་ ངེ ཏྱ “ ༣ 

་ 


| „ ¡ དམ་དྲུས་ལཱ་བའས༔ མནརཟུས་གྲུསམ མ་དབང་དུ་བྲས༔ རྣ་བ བདག་ལདེ་ ༨སྤྲ་གྲབྱ་ས་ལྷ༔ རླ ཡི་ཉེརྦཡ། ལེ རྒྱུལ་བུ་ཐུབ་པའི་བྟཿན་བ་ལ། །བྟཏནཔྲ་སུང་ཞིང་ལེགས་ཉེས་སྟངས་ པ། །དགེ། གེ་བཉེན་ 
@ ༔ཆེན་ལེདང་ལེགསཔ་ཏེ ལཾ ཇིགཏེན་ཾ བབ་ཝུད་ལྱ་པག་ལཌ་ལ་བྷ ཐི ཀཡདནི་དམུ་བའདཡའ་ དྲ ་ །ས་ཚགས་འབྲེལ་བསསངསྤང་མཆོས་ལད། ཅིས། ཡ་ལ པ་་བྱནདའ་ཅར། | །དུ་ ཡཱ 


ང་མཁའ་འ 














”"÷ི 


མམ་མམས་ མ་མམ 2༩ ༢ ˆ༨རྨ་མས༧༠ ˆ> ༨ 





ཅད་པདི། 


1 | ༢ 

























།འདོརཔའི་གནསནྷ་ཤཱསེན་གཞན་བཉེནན། །དྲགཔསདངའབལ་གནོད་པརྡ་རེད། །རོད༽གང་དངའབེལ་བསྟ་གྱུཏ་སོང་།།ཡུནཏའོགས་མངོད་ གཅལ ཧེད། །འཇིག་ | 
༡༡  ར་དགམརས་གཞུན་གཉེ་ནན། །ཐུག་རྔུ་རགས་ཤིངྟེ ཁྲབ་བྱང ཁ་ནི་བ བའ་ུཀའསུ། པཔ གསཔ །ོད་ནགསང་པགསནང་གེ་དམ་ ཅགཅན་ ¡ 
¦ གསེདབྲལ ནདམཆེག་གཉནཔ་འྲུང་།།ད་ དམ་ལ་གཞས་ཤ ཤིད་དམ་ཚག་གཉེན་པས་འབུལ། །དམུགམནུངས་བའྱི་ཡུ་ལ་ཧོག་འཆོལ་བཅུད་ །།དམ་ཚིག་དབང་པི ར་ཡི་ཤ་ལདྩཔས། །ར་ཤཱ་ ༢ཚིལྟཏག་བརབས་སུབབའ། ྲུ 
རསི་བག་ནུནུངང་ གྲཱལ་གསལ། །འེའ མང་ནུ་འ་གལ་ཅན་ལྭ་ཡག་འཅལ་བཅེད། །ི་རན་ཌ ཉིདཅྫི་ལྲལལ་ཏོབསིསནི། །སུ་མདོག་པུགམཆན་གཅིགཏུམ་ངས་ཏེ།།མགས་ཀྱི་ལྲག་མཚོན་དྲོརིཙེ་དྲག་བྱམ་ཡས། །དོང་ 
ལགན་དོ་བྱ་བ།འཇིའིབཟད། །རའ་ཏེདེབདཏུ་བའ་པའི་ གཅེ ནུ་ར མགནསྐ་དེབས་་འཛུད་དུ། །བཀའ་དདཉོནཔཕྱས་ངབསའལ་ བཞེས་དདི། །གཟུས་ལག་ཁང་་ཁོད་ལ་ གཡས དོད ཿ 


1༧ དང འི་ོཿམྱཆོས་གྲང་བའྲི་གུགཔ ས་༡།།གུས་པའི་མས་དདྲ་པོ་འི་ཡིད་བཅུད་དེ། །ཡེན་ཏན་རབབྷ་ཏེད་ལས་དུལཙམ་ཞིག །རབཅུ་དོང་བས་ཁདལྱ་ཕག་འཚོལ་བ་འིད་། །ཅེས་བིད།མངའགསོལནི། ཏེ་ས་འན་ 











|ཏགཿོ་བར་ཤོག ཤོག དཔོག་པ དོད དཀ ཤོགནས་དང་ནནཔདིོངཤསྒམ༢༨༠པགིས། གི 
} | པཱརཀཱཿསྦ་སསྔའིའིགས་ལྒྱཧདི་བུཏམཡིནཔས་གཏོ་ཆོཀཿརོདྱཾཔ ཞིགས དསད སས ར་ད ཉིང་གྲིངས་ཐུའྲི་ལུགས་ཏརལ། ངགའདོནྱ་ཙི་ཆོགྲ་ནམསཿཡིག་ཉིངྱ་ཧིནཿནབུང་། 
། རཀས་པའདི་རིགས་མྱུད་ལཡུལ་བའྲིལདའེ ཿཔར་བསམསན་ས་སུངམ་འདིལ་མངའབྷཉེས་པའི་རིག་འདིན་ )།ཨུང་ལཆོགཅུ་བདུད་ཟད་བྱུགརདགོས་ནམས་བཅོས་ཞིང་། ་གསར་ཕེལ་གང་འོས་ཅིས་བྱརྒནཏེ་རིག་པ་འཛིན་བའི་ཕཞལ་བ་༧ གྱེང ྲ 


༼ པ་ཀཀ་ཐོ་སྱ་ིིེ་བནིོནེ་ར་བད་་སན་མསཅས་ྱིསབཛྱ།། 











